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༄༅༅། །རདབཞིནའོདགསལ་གདོདམཁིསེམསས་པྱ་ཧུས། སྫགམམ་ལས་བཉམསས་བསུརབལས། །མཐར་ཐུག་འགྲོ་བའིམགོནགཅིགཟུས་གཅོངྲསས། །\ 
ཇྲུབ་དབཔཞབས་ལ་ཕྱག་བགྱིའོ། །རྒྱལ་བཉིད་དུངསི་གཉིས་རྒྱལ་སྲསཚུལ། །མི་ཕམམགོནངཔའཕགསམཆོག་འཇམ་པའི་དཔལ། དབུབ ་ 


འདིནབྱརདཔའི་ཆོགས་ལ་འདུད། །ངུགན་པདམའི་ནམ་འཐུལ་གནདགའ་དིད། །ཕྱགནངལ་བིའི་འོདའབར་བདུན་བྒདདང་། །ཕུགནདའི་ 
རྒྱལ་ཆུཅིག །འཇམ་དབཏས་མྱའནབཅིའི་ཆས་ཡོ་ས་ཇོགསནས་དཀརའཐིན་ལས་བསིལ་ཅེར་ཅན། འའ 













































































༼ནདགའ་རྱལ་མཚན་གངདཔའད། ༥ འའ" 
ཡྟཏགཏྱཱ་སོང། །ཐུབ་དབངབྱསན་པའི་ལགསྱ་སའན་རེཧ།པརྱཾ། །ི་ 

ཀྲི ་ 
།'ཨྱལའི་བརྟན་པརྨ་མདཔ། ཅལ ཡང : 












ེཾྣཾྣཾ་ རྒྱལརྣམས་མངོ་ུ 
མཿ ཅེ །ཡ་ཡམ ནོ མཾ 
༢ ་ འང་ །རྗཾདྨ་ཐ པ་འདི © 












































ཡཿ གན ༩ ༣༥༣ ཡེ གས་ཁུནཁབྱ་བེདྨ་ར་ མཐཐཤྭདདེཔའདེན་སཱོ། །སྔོནཚེཐུབ་པའི་སྙན་སཱར་ཤལ་བཞབ་པའེ། །དམཆག་རཕ་པ་ ཿསུག་ ` ནྭ་ཅབ། 
ལྔ ༼་ དྲོགགས ་ ཐུདདྲིས། [° ྲ ཡེནཔརྣམ་ པར་ལ གུ 


གསུལ་ཉེ། བ པནབཅོསཅོམ་པཔོའི་ཆ་བའིཡོནཏན། དེས་བསྟན་བཅོ 
འ པའིཆ། །འདོདཔལས་བཟད་ནམ་པ་དུཔནོམས། །བུས་གཙངསུབ་ཏ 
ཁྱད་པང་ཞ་དངབཅསརྐཨུ་བཏྟངས་ཤིག། ག་ལ་བ 
(བཀླུབའཁུགབ་མུ་ཚུད། ཅེས་པའི་དོན་མཔའའི་ཡེདོ། [དོན 





:- 





ས་ལ་བ ་འུཕསབ་བདཔ། 








ཙྭ ཌེ ༢ རྒྱའི དཀྲི་ཀྲོག་དང་ཡོག་ཡང་དབབས་སུ་མའྱེདཔ་ཡིན་ 


་ཐོགམརིབྱནཔ་ིིད་ད་ངསབར་འད ཡིག་བ ཙཛིནཊན་གཁྱལ་མཆོནདབཏགས། ཡུགས 







ལས 
སྲ་བངཆུབ ་ 










ཏོཀོཿ་་ ཚོོ 



















༨༣༤༨ ༨, 


ཇི. །མཆོགཏཱསེམས་བསྐེད་པདུང་ དགེས་པ ོརའི་དིལ་ལཁོརད་བཟུག་ཅིདམ་པོན་པ་པ ༢དབངབཛྲུརབའི་གྒོནོསསགསྱི་ཝཱམ་པ་ཡཿཧོས་ཏེ། ]ཨྤཾཡ་གསུམ་གསུམ་རིམུཿནཛྲ་ཡ །ཡའི་ 
¿ ཆེཉིད་ཕིོ། ནི་བ ་དིའི་པནཐོལ་གྲམསཏུརབུཔའིཅ་བའྲིབ་མལ་མཆོདཔརབཛོདཔ་འྱབསས་ཤེསདདཔའབདབམངྡུདདདོ། །་བཅྡཔརནི། ངད 
གཉེན་དང] ལྷག 7 སྦསརཆོས་གསུངབའིནས་མ་ཁནང་བཅནདིནཔོཆེ་གགས་བྱ་ཧལྦ་མཚན་གྱོནནས། ཁོད་མིནས་མིདུར་པའྱ་མེ་བི་ཤཱཾ་ལའི་བནྡ་ིག་པའི 
མདཔཱི། ་༈ བགན པའདུལ་བརའོས་པམ་ཡིནདོ། །ཞེས་གསུངས་པདང། ཕྱཾསཉྱ་གོང་གདྲ་སྤས་ཡད། དད དྲེ 
ཞུའཇུག་ ཡྭཿསྤྱ་རསཀུན་ཡེ་ཤེས། སྲད །གཅིགཏུ་བཝྱུས་པ་འཇྔམ་པའི་དབྱངཔ། །དེ་བྙི གཱ 
ཁ་དེ་ལཱའི་བླ་བསྒྲགས་པ། གས་དམ ོད ཞེས ར་ཡ ཡན་ཡིན 



























































སོ 


རཱ །ཞེསགསུསསོ། རཱ 












བཾ 
ཊཟིགས། སྐད་ཤདཅིག་སྒདསསྲ་ བཅ 
། _ བཅུ་གཅིག་པའིུ་ུ་ཧཱགགཉིས་དྲངས་ཨུཇུསམཉམུྦྱོད།; 












ཤཿ ༄༅། །ཚདཀླཱ་གསན་པའྲིངེས་སུ། ཇེདཉྱིདའི་བཀའ་དིནབསཔཔའི་པྱིའཏིན་རེ་བཞིན་ཚདམའི་ཆོས་ཐུན་རེཆག་མེདདུདགཔ་བྲོདགཅུརེ་གསུམ་བལྱ་རནག་ལམ་གཤེགས་ཅི་བརྡ་ 








རཾ ག་གས བྲང་གཡང་པའིསེ་གས་ཁསས་ ཡ་བབ༡ྱོངལལྱལྱལ་་་༥ ངེ འིར འི་ས ; དྷ 
„, ཕྱེདདགའབོ་ལསོགས་པའྱི་པིའོལ་བནནསཀྱིཕགདོག་དིས་མ་བབོདཔདཙོདཔ་འཅམས་ཏེ། མདཡཁྱརོདུཡ་བྱའ་གསུམ་བྱི་བ་དདུ་ཅོད་པམཛདཔས། ཕྱི་རོལ་པརྣམས་ཕམཞིང། བདཤཉིདཆནཔོ་འདིའིཕུག་དཔུདགཔས་བ་ ཌྫཾ 





ཟླ་རར། 





ད་ོནས་ཅོདཔའྲི་གོགསྣ་མཛུད། དེའིཚོ་འཕོག་བེད་དག་འབོས། ཁོདསིཧྱའོདྱཐགཔ་ག་ཡས་པ་ཡི། །དམརསེདལ་གི་ཅནདམ་ཐུབ་པས། །དེབས་ཁོད་ུལ་དཞི་པམ་པརྒྱརར། ཞེལ་བེདཞིང་ནམ་མ 
བཅྩམས་པས། དཔལ་ཝྟྲགུབོབའདངརྲཡི་ཛཱ་ཏྲཔལ་ཧིས་ནམ་མཁའི་དིངཔ་མཐོན་བོནས་བུག་ཧེ། བདག་ཉིདཆེནཔོའི་དུད་དུར་ལ་པའི་ཁུརཐེགས་ནག་དབྱར་བུང་ཤིད། དེའཚེ། རྒྱམཆོའི་གོས་ཅ ± 





འམྲའ རྒ 
་ དྲ 


དུངདུ་དྲལ།གས་ིད། །བཟ་ཅདཆོསྦ་ཉིས་བརྒྱརསཞས། །བདྲེ་བདཞེགས་པའིབཏནཔའི་ཛུལ། །ཅུནདགའྱི་རལ་མཚནའདིནཔར་ཤོག །ཅེསཔའིདར་ཅཚིགས་ཅད་གསུམས་ཤིར། རཔ 








༤4 





༤ ༢༡༡: སོམ་ཡིནཔྲ 
དཔ་ཡིནྟའ།༼ ཆོས་དང་ཆོས 
ཆ་ག་གཿ འོ ཏེདང་། ཁ་ད 
གོའོ 





ས་བ བུ ལེ 
གོགས དྲ ཅེ 


ཿ ཐབ་པ་དགོ་ དགོད རླ 
ཀབའི་ཉམག་ལེཿ ཕནཿས་ཱ་གསལ་བརྡགོབ་ལ་ུ 





དྲ། སང 
པར་ལོ ཛད 











ཅོས་ཚིག་གི་གཏེར་དད། རྫོ 


ར་ཁ ། གཉིདཆེནའྲིདཔའིཝགས ཡཔས་འཛུམ་ 'གིང་ཀུན་ཏྭ་ཁབཔའི་ཚེ། རྱནགགིརྒྱལ་པོོདནཧྱིས་དོརཏཿ ྱ་བའི་ཡྱན་འདྲེནཔོཏ མཔ།པཏི། དེ་ཡངྱ་རུལ་པོ་ངེདྱའི་ལུང་། བ་ 
ཏཱ བྱེདཔའིགཏམ། དྲ ཧི་ཕམ་དཔགནམ་སདྲནལནང་སབཔའྱི་ཕིཔམཆོངག 
པོས་ཐེམས་ཧཧིདནོདཱ་ལས་ཐབས་ཡིད་དུདཔར་ རའཏངབཡི་ 


ལུ་ཧངགསེ་དམདོགགིའིཔའགགསོགས།ཁྱདཔ་དཿཧ་ཧྱི་དངོས་པོ་ཆདལེ །དཔ་དང་བཅས་པའོརཔས། ད་སབྱུཆེནཔསཁོདཏིརཚགཞུགཏུ། མིའིགས་མི་གཅིགཡུམ་བྱྱ་ཇུ་གརུའི་ཡུལ། །གྐདང 











 - ངོ་ཀྲུ་འས་འོ་་པོས་བོ་ ློའི་བན་བཅསམཁསཔལབྱུྲི་དདོང། རླཉེབརའཨྲུཿ བལ་སོགས་པ་དང། བ་་ཝོས་མེགྱི་པ་དང། 


ཟློས་ག་ྱི་བསྙན་བཅོས་རབ་དགའིའཇྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་ཕམརྫདདེ། ག ངསའིའྲི་བོས་འདིབྲ་འརིགཤེ སྦངའིནནསགཞལ་མའེཔྤོཐསཐགསཔོ དཔའ 





དྭས་ཏི་ག་དགོས་པ། བརྟག་པྱ་བས་པསྦའིདའོས་སུཤདབས། ལམྱི་དའཆོགསུལ་མའངམ་པར་ཡོདདགོས། གལ 
ཞཱམ། དེསྤ་ཏྲང་ དཔའ་ཆེན བགསནས་གེ་སནམང་ཐལགདོདབྱསནུཆོ ྲིགཔ་ཨེཡྡིན ཞེས་སེགས་ 

















ཅབ» ངེ 


"ˆ` “¬: པ་རྒྱ 








'ཿངྱལ་ཁམས་ཧོརྱགི་ཡུལནས། ཞབ་འདབ། ཉམ། 
།ཧཾ་ང་བཅ་བདནནས། དབུཏཡོངུག་ཅུ་ཝ་གསུ 


མཆོད 








རྒྱལ་པོ་གོདདཧོར་ཡུལ་ཇུསོདབཛུ་ངྱོནོལ་དང་། ་ཡ་ ཚོསདཡའཇིགཏཾ་གྲསུང་ཀེདམདཛད། ངྱལ་པོལ་ཡིག་བཅེནཔོའི་ 
༢ ་ ཁ་ 


>¬ 


ལོལ། དཔལ་ཝནས་པནས་ གསོལིས་ཕུར་དགཏིཡགས་ན པད 










ཡུའཆརཞེས་དྲ་། རྲེབུཾདཆེཤཔོབྱངཤི་ཉི་ུ་ དསུག་པར་བཞུགསདུས། 





ཡ་འ་ལ ཟམ་པ སྱ ཨུདགིག་ སེ 











སྐྱེད 


སྙན་བརིདཔ་ཆེལ་འཛུག་པརུཡངདདྲོ། ཀཀ ་ 


ན་དེ ཁིདུགཡུའི་ཐོནནྡུགས སཅནདུ་ཐས་བརཔརྦ་བས་བཞིགལ་བགས། 






















¿¡ ༄༅། །དཏྱཕྱོལནསསདཀ་ཕྲོལབཞིབས། རིབུནཉིད་ཧོར་ཕ 
ཙཿ ཞོབ པའ་ཞདགའངལམཚཛན་སུཌ ངངཔ་དས་པན་པྱ་ཆནཔའྱབགྲསཔནཔ། ངཱ 
ལཾ ཡི་གེའབུགསུམབྱིཉིསབླརབ ཤདདོརྡནམསཔ་གཏོང ཏདབས། ཕོདྨ་མསནཱིཿ ཅཐ 
ཧིདཅ་ལུང་དོརིའི་བ པགཛོང་དྲ་གུབ་པ་མརེ་གཉིགཏུཔྭའུགས་དྲུས། དཔལ་ཆོསྤྱི་ཐདག་པོས་ཅར། 
ལ། དད་ཧོར་ལས་འབྲེལཆེརམདཔས། མའོང་ཡནཔའི་ཚཾའོ་འཇྲཔནྩཀ 


བིདབ། 
¡ །པོ་བུ་དཔོཿ ནྭ་པརུཾདཔ་དང་བཅས་པའི་གཏུཡ་ུ་ ཧ་བུམོར། ཁེ་པ 





མི་ཐམས་ཅད རོ ལྔ འོལ 
འའ རི 


















དཿ ཤཿ 








༼ 








གཟིགས་ཆྱི་གླུལ་པའི་དགེ། །ོངམ་ཛས་ཤིངཡིདངུ་འོ་བཞིགགིས། དྭལྭ་ཅིད་ཡིས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་མ་བབས། བོདསུལ་བུ་ེདྱ་སི་མོབ མ་འཇམ་པའི་དཊས་བེགིསསཔ་ིགའིགསསབཡ། ། ཧིས 

ཅེས་པར་ཅོས་ཝན་འདུས་འཇམ་པའི་དྲ་ བཅ་ངལ་བད་གདོནའིབཅེ། ཁ་ཆེབ་ཆེདསི་ ལའྲིཞིངདྲ་བོནཔའི་ཚ། འཕགས་པདྲག་བཅོམ་་ཞྲིག་གིས་མེཏཏོག་སི་པོ་ཞིག་གཏདཤེས། 
འཇམ་ད ཤིགའོང་བས་དེ ཕུལ་ཞིགཉེས་ལུངབསྭད་པཾ། ཧྱིས་ས་སྱརབདགཉིད་ཆེན་པོ་དངམཇའདུས་མེ་ཏོག་དེ་བབྱེ་བ་དདུ། ཡངདདག་ཉི་ཆེནཔོ་ཡི་རུཅེར་ཁབ་བཞུགས་པནཙི་མངཔོ 
དྭལ་འཇམ་དབུངས་རཔོ་རེལ ཝཱནམི་བཞུགས། ཁིངངུ་རཾར། བཁའནཆོས་གསུང་གིན་ཡོདའེརབྲིས་ཏེ། བཟསཅདྱིས་ཁིདཧཱ་པའོཔས་པས་བད།ཉིད་ཆེན་པོ་ཆོས་གཡུང་ཤིཿ ནབུགས་ 
དནྱི་གས་དེད་གཟིག་བན་འཇུམ་དྲབངས་བདུནབྱབུདའ་བུང་བབྲལདདསྟན་ཅིང། ་ཡུརླ་ཀུངས་བྱབུབྱ་ཧུལ་མཚོནབོ་དོདནིནཔོ་ཅེ་ལ་སོགས་པའི་མློབ མོཐཾམ་ལས་དགཔ་འགའ་ཞིག་གིས་ཀྱང། བྲ 
ཤར བྲས་འདུར་དྲབསཞེསཀ།མ་ཐགསསོ། །ེཀདདུ།་ ནཾམ་ཐརེནམོབས། ངེ 
















༄ ོནདུས་སྤྱ་པ་དན་ཧི 





བྟནཔདད་མདམ 





ཡོར 










ཕོ 
གཟིགས་པ་དང། རྒྱག་བདོདིགདདྱའིསོ་གགི་ངོས་ལ་ཡ། བདེག་ཏོདེདཔོའི་ 





འིན 





ཧོ 
` 


. [ཡཾམ་མཆོཧཾཇུདེ་བུ ! །ཕཡ་འག་ཞིདཏུ་འར་ུ ཧན 7 | 


ཊོ ÷ ྒྒ~ྐ~ྩ+ྣ།ྣྣ་ྣྣི་ 











/ 
{ 






















༢༡༠༩ འེ རོ་འོམ རོར ཀླི་ རོ 

0 ཡཡཔ་ཡའྱི་ཕི་བོའི་སེ་ངེད་ི། །ས་བའིཉིམསཿཐོན་བཅོམ་བལྱཡིས་མནན། །འབགས་ང་ 

ཡདཾལ་མནུདཔ། །ཞབགས་ཆཿ [ཁའ ི་བཏ་དམདབལནེ། ་ །ནསྱ་པོད་ རྗ །སཆེགའོབཡུག་ཤན་ཏཱ་རལ་བའི་བསྟན། རྨ དཆེས་ལེདག་པལ་བའྲི 

།སེབ་པས་ཡིདའཕྲོག་དུམས་བུབ་བསྟན་མཛེས། | །ཧཱནགྲགསདིནཇེན་རྣཧུན་བྩོགསཀུནཧི། །དགསིགསདོསབཅིན་མང་། པས 

ཾ དགེས་པའི་ཞལ་འཛུ་ །ཡས། །ལུངབསུཧྭབདྲདི་བནྙེ ཆྩེས་པའིསོཔ་ཡིས། །བརྙུད་པའི་གཙོདྱ་ཧལ་པཿ མཆེདདང་བཅས། །ཤན་ཕོགས་བགོདཔར་ཉིངབས་དལྱ་བིསབྱཏོད། །ལུག་ 

༢ ་ འའ ཁྱི་བན་ཤདདས་རུ་ང། སའཛིནཅ་ཝའི་བདག་པརཔ །རེཞིག་བོདྲིཡ 
ཿ །སྐའ་བཅད་དཔིའི་བབྲབ་ཡིའ་ཞ། །ཅཏད་འཝ་སིན་བ་བནཟགས། །ཁཆེ་པངཅེདྱོཿགཔདདསྦའི། 

























| ༄། [རིསརཏོདྱ་ཧཱལ་ཁམས་ནི། རཾ གོ །འུང་བརུརྣབ 
།ཡརུཾ་པསམེ་ཏོག་འདི། །གཱང་ངེུུཾསདའཇམ་དབྱངས་སྤུལ་པ་ལ། །ཕུལ་ཞེས་བུབསྟ 
པེ །ཕོགསཀི་མཛོས་མསུཔི་དམཐའི་བད་དབད་ ཤྭ །དྲེཾར་ མགོན 
° _།གཏིས་པདི་ཏརབཅམ་པའྱི་དུལདི། ཆོས་ཀི 
:ཆགས་པ་ཤི་དབ་གིཔ་བ བརམསའདཤོ གཟེ་དཤེས། ` ཁ་ཏ་བ གགས་པ བ་ 
ྱྲ་ཞ་ལས་གཏོན་ཡགའབས། ་མིཉོམ་པརྲཧུཛ ཤ་པ ཆོའི་ལོཁ་དོད་དལ་བིབ་ཤ་ 

























༥ ་ོ་ 
























`. །དགུག་ཧའི། སོསོཿཤརཔའི་དོམ་པ་ལ། །ཏནདོར་ ཤེ་གཆན་ལུགས་གཉིསཡོད། ཅེས་པཏས། 
ད་ན ་དང་ཐེབ། བལ་ བགའ་གདམས་བལས་བྷཏདཔ།་ འབུལ་བད་། བང གཞ་ལ་འཆོལ་པ་དང། 
ུ །ཧཡྱིདབྱེ་བ་སོ་སོན་བེ་ནས་དེ་སངལ་ག་ 

ཐརྦའི་བླསབྱའྱི་ཁུད་པརྱབྲེ་བགྱཏུའཆདཔནི། 
ལ་ཞ།་ དེའིའབས་བུཤི་པྱ བྱུད། ཞེས་པའི་རྩ་ཅིས་བདུད། ཐེག་པཅེརུ་ཤྭཏིས་ཀམ 
ཤོད་ལསྱ་ཁྕི་རུ་འབབས་ལ། །ཧིནཏུ་མཁས་པཉིདངུའགྱུར། ཞེསཔའིདརྱིས་པཧཱ། 











ཇད ༣ ༢ ༢ 
དཔའ་ཡི། ཞིས་པནས། དེ་ 


ཞྐཔད་ལས་འབྲས་ལླ་ ཡུས་བཞིད་ 















སཿ 






ཤནདབྲ་དམ་ས་ཅད་ལ་ཡེནས་གནང་དད དོད་པ གག་པ ཡེ་བཀག་ལེ་དདང་ཞེསྱ་བབའང། །སངསྦྱ་རྒས་བསྟན་དང་མུ་ 
ཤེས་པའི་བརགྱིས་བསྟུན། ཉནཐེས་སོ་ཐརྒྱསི་དགག་པའི་བྲསབ ཟྱ་རུགུན་དང་། གེངབཅན་ཡོགས་འདུལ་ཐའིསྨོདཔ་མ་ཡིན་པས་སྤངདགོས་པ་དང། 








༨༦ ༢༤༢༧ 














སྲེ 





རྟོཀ་དང། 6ཏྲིགུང་གབཅིག ༦ ` འདདཔའི་ཡོགཊདགག་པནི། རིམ་པ་གཞིནདུ། ཆུད གསོང 
ཆེན་ཡ་ཤེས་བནས། མཁག་པའི་དྲ བཞི གྱིང ུ 








ངོ དུནཔ་ཡིསྐྭ , ཞེས་པནས། 






པ་འཛུལ་བའིག 







པ་ནི སྩུ་ཧུ་ཅན་དང་གོང་བཅན། ཞེས་སོགས་དང་། མདོཔྱའུལ་ལསོགསྱ་བབྲ་ཀུན། ༨།འགུལ་བའི་གཞུངདད་མཐུན་པཱན་བྱིས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས 
༡ནའཤདྱབིདཔད། ར་པོམསྱ་ིས་དདགརྱཔར་བའིབཏ 8:29 0༦ རྡེབཀྐགནང 


















2 
ཙཾ ཨྱིསེམ་པ་བ་ དགསུམ་དད། ྱིམ་ལ་ 
འི་བ 


༡༠ 2 


ཅེ 













བད 
ཐོདགག་པནི། རིམ་བཞིན། སེ་ཡབ ཁུལགཉིསཞས་སོགས་ད་། 
ཙུལྱའེ་བགྱཿའཆདཔནི། སེམས་བྱའེདིཉམས་ལེག་ཅི་གཞད་འཛུག་སན 
_-° ནྲི 




























ཆུབསེམས་ཊི ཀྱི་གནད་འཛྱུགསན། ཤེས་སོགས་དད། སྦར མདགངས་ལི་ཤེས་པརཞེསསོགསད། མདོནན་སཔསྦྱངས་གསུང་རཔ་དང་ཞི་ དད ་ 
བྲོལ་བེདའཁུལ་པ་མེདཔའིརིམ་པ་གཉིག། ི ཞཔོ། །ཕྱགརྩཆེནཔོགོམས་པ་ལས་འཁིང 


པོནི། ནྡོརཐེག་པའི་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅདྱཾིནྲགོལ་གཉིསས་འདྲུས་པ་ལས། མིཊདྱི་དབངནི། བླམམཚན་ཉིད་དབྲ་དན་གུཅིག 






ཐལཔདེལ་འབག་པ་ཡིནནོ། །ཞསཔནི། དརཐགཔའིལམུགསཏེཤེས་བདས། དན་པ ཡམ་ཞན་ཁྱག་ གས་འ ཅོག གྱཡའཅག ཐོ 
 བརྒུན་བྱེད་པ། དཅིལ་འཁོར་མ་དག་པདད་ ངབྱསུརྱབེདཔ། ཆོགམ་དྭག་པརདབངབསརྱདཔ། དབུདབྱགུདམེདྱ་ཁང་ཟབ་ལམ་བྲདོལ་པ། དབང་པོ་རབ་འབྲརྱནས་སྤྲ་བ། སེམས་བྱསེད་མ་ཧིཿ 
དཾ ° བྱདབཐབརྤུར་སྨིནཧེ ད་དུའདོདཔ། དབང་དྲུཿ ༨ཡིནས།བས་ལེནྱ་ཧེདཔ། གེམས་ཏཏཏགན་ད་འབྱ་ཐསི་གོས་པར་གག ཆོགཾམེད་པདྨ་པམའི་ལུས་ད་ ༡ལ་ཅམ་ལས་སྨིནྱ་པེདལེན་པ། ཡ་གགསས་དགམསས 





°; 





༧--~”--༠༩༩༡༧༤༤༨༢༤༥--༤༤༤༨-༤༨ ༥༤༤༧-༢༥-༤༤ 


༨༩༡" སས རང་་སས་ག་ས་་བས་་་བ་ 





[ཧོ ༤༤༨ །མགས་ོས་བའོགོཧལཔནས་བབའམའའདདོ། དངང་བྱགརར་བཞིར་འདོད་པ་དང་བཅ་བཤིཌལ 
ཕྲ་དང་། ” ཞེས་སོགས་ིས་གཉིས་པདང་། དེང་སངྱའིླརཱཁཨྱིདངིད། ཤུམས ` ་ ཡཱ 
༢༤ ༠༠༠༤ ༡༤༢ ་ 



























་ ཁྲོ 
དལཔ་ཡིརྐཔསརིམ་ཕགཏེསཆརའའགྲོཝ་པ་ལ་ད་ ཨོལ་པ་ཡིད་ 


| : ཤཿ འ 
ག་ཚ སྒྲ 





།བབས་ལམ་ 
སྨ ཐབས་ 

















| 
. 
( 
| 











| །ཞེས་པནི། ཁཅིག་འཁུལ་དཔམ་འབུལམེདཅེས་པནས། ནྩིའདིལ་མབསམས་གུསཞེསཔའ་བསསབསྟན། དལསའོསནས། བསྭནཔའི་ར་བ 
འིཁྱདཔྐཿརྣམས་ལ་འཁུལ་པ་འགོག་པ་དད། གཤདྱི་དོན་དོམ་པ་དངི་ཝནན་དགེ་སོ དངུཡི་འྱཛུར། སམས་བྱ་དདྲཿཐོབནལྲ་པསཨུལི་འྱབུད། དབང་ 


ོད ་ རུལཔ་དབངབསདམེདཔ་གསུམ། ས་བྱངས་བསྟནཔའི་ཆོམུན་ཡིནཞེས་པའིབརཅིས་བསྟན། ང་ཡི འོ 


སལྲས། དངཔོའི་སྐབསསུ། ཆོག སྲ ིགྱིརེདཔས་ཏོག་པནང་དུ་བཅོམ་པ་ཙལ་ལ། ཕྱགཆེནདུ་འདོདཔ་བཀགནས། རང་པུགས་ཏི་ ྱི་ཡུག་ཆེནངོས་གཟུངབ་དང་། གཞྭ 
ནཡུཧུཏེ ཿནས། ཧ་ས མྦྱའི་ཡིནཞེས་པའི འབར་ཡིས་བཙུན། དེལས་འཕྲོསནས། བཅིག་དྭགསཔ་གསྦིཆོས་ལ་ད རྩིམ 
དྭགག་དདི། ཛཿ ར་ར དེལ།ཁོཔ་ངོམཚདྦསེས་ཞེས་པའ་བདྱཡིད་བྟས།། མཚོཤྲབ་དོན་པ། །བཅིག་ཧིདནསྱུདབདཿམ་དང། 








བཡད 


སུ་བསྙན་ 















ེོནལ་ཁོབའི། འཕགས་པ་བ བགསའིབདམསབསན། ཞརལས་ 
བཏོ བདད་པུདམཆོདྱ་ཅིལ་གཡེན་ལ་འྔཁུལ་པ་འགོགས་དད། ལྷའི་སྨུ་མདོག།ད དད་ག་མཛནལ 

[ལེད་ཡད་ཤོས་གོགཔ་དད། ཉདཔོས་ནམ་སརྲིལཔ༽ཞེག་སགས་དད། དབདབླའ་དདཔོར་པོབ་པད་ཞ་ 
ཀྱིས་བ 


;: རྣ ་་ པཡ་ོི་ དྭངུས་དག་བྱའུད་ 


རྦ ་ ཐ་ རོ་ 






























པནྲི། དྲིམ་བཞིན། ལལ བཟོབ་དགཞེས་ཟེར་ནསསོ་གསད དཿ 
ཊཱ ཞོདབྱསབོདཏེ། དེ་ཡདཐེ་ཀབ་འབསན་བདྲེན་པའ་ད 
ས་ཏཾ་སཱན་པ་ ནཔ་ད། ང་པས 
ཆའི ཟའ ཐཅ་ ཉཔདངྲག་བྱ་བ་ཉུསནམསམཁསཔ་ལྲ་དནསཏག་ 
།བཅོས་པའི་བདུདཅེས་སོགས་དད། འཁལ་བ 
་ དྭ །སསོ་གསདཔ། རིང་དསེལ་དཔའི་འགསདྲ་ཚགས་ཞིསསོ ཞས 


1 ུ 









ཧཾ 








ཡིནཞི། ི་ོ ་ངོ་ཅུ་ 
ཞྭཡ་བནདགཔདསྟ 


་ 
བདེ། དག གོམ ཀ་ཡུ་ ། 
།  དསྟདཔརྣམདགུ་བདྲུ་བ་པའི་ཅེད་དུ་གཞུངངགེ་དོད། ཅྩསཞེས་དྲིན་བཟོ༔ བི 








-------------------ྷ-- --༥ ༢༥༨: 














རླ ས་ 



















བྱུརཔ་ འསང ཉིན་ག ཟ་འ 1 འ 


ཡས ཕཱ་ོལཿྫིན་པའི་ཡོགསྱ་ཀི་ཆོད་ཅམ་བཤདཔའྲི་བསན། སོབམ་དའྦིབཿ 
ཊཱ ལས། དྷེ།འཐེགཔགྲསམ་པོལ། །སོ་སོའིགཞུངནས་འབུདབ་བཤིཿ རྭ ཁང 


རྨ 








ལེགགཔརབླམགཞནག་ པོ 


ས་པཿ ལའི དང 














ར་ད ཕིསཔོནི་མཁས་པམ་དགྱཧར་ 
འི པ་གསུམ་ལཡཆོད ཡ་ཡངཔཁྱ་གགུམསལོད 


རཿ 
ཡིན 


ཛཾ 


༡༨༣ 


བྱཅནཏདའ 


༩༩ 
ཆོདབརོད་གསུལ་གའཌ་ 


| 


` 


དུ་ཡངྷཧོནབ་ཡི། །ཆེབ་འབའ་ཞིག་སྒོནྱིརའོ། །ཤེས་གཡུ 


ཁཿ 5 


དམཔབའྲགོ་བའྱི་བཟྡ་ཧྟོཤོཔ་སང་ 
༩ལོསྲའི་འྱ ཤུན་རིན་པོ་ཆེཉིདལ་ཡིནནོ་ཞིས་པྲའི ཟྲིན་དབྱངས་གཅིགུ་གྲོག་པ མཛད 


་ སྤྱོན ་ གགས་ ས་ལྟའེ 











ཡི་ཤེས་གསུ་སང་ཡང་ 
པུ ཉིད་ཛ 
རའ 
རྱདྐམ ༨ 






































བའམ་འ་ཝལགག་གལག་ས 
པའན་པ་ཆའ ལ་ནི་ཧེད 
༣ 
པ་ད 








ཀོད ུའདཞིན་བ་དད་ཅིས་བསྟག་པའིཉ་མསལེནམ་འཇུལ་བཤིས་པའི་ཆེདད་བཅམསཔས་པོ། །ཅ་གིབསམ་བདྲ་ཅོམཞ། 
འཁུལ་བམིཉམས་པརྩང་བའི་ཕག་བདལ་དང་། བྒོ་ཿངསྱཾརསྦའི་བརུན་པ་ལེ་ལག་ལེན་འཁུལ་པདྱ་སོདད 

ཐཱ ནིའདིདགགྱི་འུགས་ལ་བཏྟན་པ་ཡིནཏེ། མཁསྤ་བཱན་ཁུདལ་པནཔའི་ཆེད་དད། ལགལེན་ཁུལ་པའྩོཿ 
པ་དང། ཆོག་ལ་འཁུལ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ཡགསུམ་སྟེ། མབ ི་ 
བསུ་བའོ། །དངཔོནི། སྡོན་དྭུམ་དངེབ་བདག་གིས་བཤདཿསབ་ལ་འཕྲོས། 

ཐབས་ཆོག་དད། མིཉམས་པད་པསུང་ཛུལ་སོསའིབླསབྱ་བ་དད་། 






ཡུ བསྟན་པའི་ཉསས །ལེནམ་ 
ཧྭན་བཅོས་བ་ཚམས་པའི་དགས་པ་། 
ལ་ཏེ 
༼བཕགྱ་རམ་པར་བཤད། གནདམའབུལ་བརགདམས་ 
དདང། གསང་ཕགསྦ་ི་དབང་བམན 














ལབ 
རར 


༠ 


་ འས་བཡ༔ 


ག་འ ག ཐིཔནས་གཉིས་ལ། ཅ་ 
་་ ་ ག་རུ 


ལེ ན་ཆོ 


= 


༨ སཞུ་ོ་ས།་ | ལའ ་ :ཆྨ 
རབས་ལབསདཕོཞས། ཞིགས 0 ་ 
སདེདསདལ་གཱ་ལེཧྱཾངོག་ད་ོ་ སོར་དྱ་ཧིདླདུ་ 

















རིིཾ་ 
; ཧན ཞིན ཀ 


བ བཧྱིདུབ་སེམས་དཔའི་བླམབཔ་ལ་ཞེས་སོག་ས་དད། སམས་བཅཧེད་ སེར 
པའིདབདདླ ་ད་ཡད་ཞེས་སོགས་དང་། ཁ་ཅགགསང་ཝགས་གསངབལཀེ་སོའས་ ཏད 
སྭ་ཧོངཉིདང་གས་པནི། ༈དངོས་པོར་འདོདཔ་བླ་ཟོགྲ་པིད་ཡིན།  ིས་ཕནས། ཐངས་དང 
རྭ ཅུའ་དུ། དྭ་དུ་འབེལ་བའི་ཐབས་ཤེས་ཟུངའཇུག་དགོསཿ ༡༥༥ 
རུང་འཇུ་ཏུ། །མདོ:རུད་ཅུན་ལསྦ་ཧུལ་བས་གསུངས། 

༨པཤོག་བུནལོདཔའེ་ལམ་དང་། ར་ཏམ 




























0 གུནྱཧང་བཡུང། ལུ 
འོ།ས། ཞེས་ ཨ་པའྱི་པིར། ད་ཤའདེརབསྟན་ 






























སེེ ཅཤོ་འམམདཔམཁྦ་བལཁིད། ཅེས་སོདམདང། རམ་གཏིང་ 
„ ཤན ང་འ ཁྲ ` ཙི 
;ོ 


།ལེ 








ོ སད 









































ལུ ༢ དགོང པར་འྐ་དའ་ དབངབནིདཔསམདཞིའི་མགཞདམདམདྲ་ 











གིས་དདརིམ་བཞིཏྱཧོའབརའདོདྣ་མས་དགག་པནི། །ཁཅིག་ས་ལམམ་བཡོདབར། ད་ བརའདོདོཔ་དད། 
ཅཱདཔ་ལིཤཏེ། དོན་འདི་དདམ་ཐུད་ལ་རས་ངཔསྦ་ནཔའའིད་འུ་ལས་ཧྱང། ༈ བའ 


ཕྲབྱབའི་ཅུལ། 5 ་ དར་ །ཅྱཔ་ཏརནན རླིགིསྦེ་ཡི་ྲི་པས་ 
རཿ །སེམས་འདགན༽) ཅོན་དུད། | ཀཱ 
` ཤསྱཾ། །ྡཿཧཱཾ 








རྒསབཤདཛུལ། །བབགསལྱ་རེའྷིཿ 

















༄༠༢༠༧༤༢པཔ༤༣ 
1738 


ཅར 
(ཅའ 


`; 


དངུ་ལེནཔ་ཡིན་པའི་པིར། ཡངྒ་ཆོབཅན། ངད 














` །གཏིསླ་བབས་པ་ནངཤད་པལགཉིགཏེ། དཔོ ཟ་ ག་་་མངའོ། །་ཡོ་གཅུས་ཧེ། པོ 
ཨིས ཅ་ུ་གསཌ། གཡོ ཱ 


 དངས་ི་སའ་ོོ་དྲ་བསབཞདགེ ཙི 










ངི 
རཏེ། ༧དིརྱསུལྲཁིམས་ཤོས་དྲག་༽ 








བའི་ཇུས་ཀྱང་ཡོདདེ། ཏིང རེན་ཅི་གདབགཤི་བའི་ཚོན་གཉོང 
ཚོ སར སཀས+ྣྣསྣཾདགདགདནག༽ག༽སགཀ༼༧༽ྣགྣག}།]གྣསཨཐཇཏཇྣཾྣྨྣྨྣྨཨཇ༩ ཨས | 4 ཀྣཏར 





༣༢༠ 


ནྱི་ཡིམམཐོ་རིསཅི རེ ྱིཏེ། སུ 


རེ ༥ (༤ ཁྱིད ཡང 
རཾ རེ བ་སེ། རུབ ཐའ ལས ྙི་གབན་པ་ཡནདགས་པོ། བས་བ ཤིས་པ་མན་ 
འེ་ཕྱི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕར་ཏེ། ནམ་འགྲེལ་ལས་ཀང་། ༥༦ ་ ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིད། ་ཏན་བོས་སོ་ཐར་ཏྟེད་སི་བ་ཐག་ཤི་བའི་ཚོ་གཏོང་པའདིནི་ལུང་གིས་ཀྱ་དའགྲུབ་ 
-- 


1: ༡ ༡༡༡༨༡--༡༡-༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡ཀགས་གའ་ར་ག་ད་་ཀས་༡གསསསགསད ཆག་ཡང ཁམས་གསོ ཀ་ཀོ མཐོས སསའག་སལཆ༅ ༤༧༤༠ 








“-~-༨༤-ལ༨-༡--༡༡-༤-༤༨༩༩༤ས༩༤ ༤༡༣༡ ༨༤ 





















. - . . །ཧཱེ ཆོས་མ་ཤོལ་མངོདལས། བྱསབ་པྲ་ཕུལ་བདང་། གགས་པ ལོ ཐོའི ཉིས་ཅིགཆ་དཧཱངབ་དང་། ལ་སཁབས་ཆེདཔར། ི་རོགཉས་དགྱེཆད་པས་སོ་སང ་བརཔའིའཛུལ་བའྲིག་ 
ཤཱ ཟི རནང་། “རཝ མ་པབིགནས་སོ་ཐར་གཏོངབར་གུ་བསལ་རིཏགཿ མས ཛ་ལ ི་གཏོང་ཚུལ་འདལ་ལུངཚདམ་ཡིན་པའྲི་པར། གོངགྱི་པདསེམ མས་སོ་བརྒྱ་ཧི་ལོམ་པ རང གཟུགསཅནམ་ཡིནཏེ། རངགིཉེརལེནསེམས་ ་ 
༩ ལཱསྱ་སེས་པས་ཤེས་པནའདོད་དགོས་པའྱི ། .. དེསནསྡོཾམ་པ་འདནངོ་ མཐམ་ཉམསྤ་ིབ བརྩད བྱདཆུབ་སྙིང་པོའིམཐའཅན་ཕྱེ་སྡོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བིག་པརེན་པོའིམདོུད་བསནབཅོས་བམས་ཅདྲ་གི་དགོཔས་ ཤོར 

ཧཏེ། བྱབསེམས་པོ་སོརཐར་པའི་མདོདད། ཆོས་གཞིབཉནཔའིལ ཤས་མས་ཅརསོཐངཞི་འཐོས་ནསྭ་བརསསུའབབབགུས་པ་པའྱ་པིརདང ང། ཇྡོ་རཾམ་ཁའའཐྲོའི་རུདོགས་ལས་ཚད། ཇིསྲཾདྱ་བང་ཆུབ་སྟེང་པོའི་བར་ཞེས་པནས། ཚུལ 
ནེ་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའིཆོསནྡི་སད་བ་དང་། །ཧྲེམཕཉན་དེན་བྱདཚུ་ཡ་ཁཾམཿ ས་གསུམ། ཀ།སོ་སོཿབཏནཔརགཟུངབ་བྲབི། ཞིས་དང། སྨོཐདཔོན་ཇྱུའུརི་བས། བགྱ་པདདནསྱབདྲ་རུབ་བད། །རུས་དང་སྲོག་ལ་ མེད་པད། 
སམསོན་བཞིནའླགུང རྱ །ཡེ་ཤེསྱཐགསྱ་ིདགོཔ་ཨུགསོལ། ཞིས་ཏུད། སྱོདའབུགལས། = ༦༦༢ །སྭསྦཧསྣརལསལྱ་པཔསསུམཆི། །ཆོས་ད༨ང ཅརབསེམས་ད་ ཆོགས 






















དེ་ཞིནྱ་སུབས་ཡུནཆི། ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། འདིཊམོས་ཁངཔ་དད། དགའ་ ཅོོ” གས་ཆེ འདནཔར་མཇདཔ་དེང་རའབདབཏག་དགོསཏེ། སྐབས་འདིའི 
རབ ཁ་ 1 ་ ལུ་ པི སེཐསལ། ཧནཿཡ་སོཐརདད། བྱའཡེམས་སོཐརཀཉིས་མུ་དཏུན། དངཔོཀ་འཛོས་པ་ པའིཚ་། 
ཏཾ །ཏོངབ་ཏནངོསྦ་ཀི་ལུགས་དང་། ྱིམ་ཤི་འཐོསནསྱབབརེསསུ་འབབངབཐེག་ཆེན་སི་ལུགས་ཡིནཔའ པུ ` དེ་ཡངའབྲི་གུངཔ་དག ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་སེམས་ཇི་སིདའོའིབ་བྲལེན་པས་ཤི་འཕོསནས་ 
ཡུད ད་འྲབདཔར་འདོདཔ་ཏའོ གཅེནདུའཆྩོས་པ་ (ཡཏྱ་ོགས་སུམ་ཁཅིག །ཐེག་ཆེནཝུགས་མི་ ཤ་བེད་ཨ་ཡིན་པཿ །ཟུགས་ཡིན་ཐེརབ་ཏྷ་བུ་ཐེག་ཆེནཏནཐོས་སུ་འཆོས་པྲ་ནམས་དགག་པ་བཞེདནས། (ཿཐེཡ་ .., 
སྡོམ་ཕརྣམརིག་མིན། ཤེས་སོགས་དང། ༩ བདྱུབ་སེམས་དཔའི་སོམ་པནི། །སེམས་ལག་སྱེ་ཕྱི་རགཟུགས་ཅནམིན། ཞིས་སྐོགས་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། ༢ པ་ ཤནཐོསྦ་ཧིནྲི་དོམ་པ་ལ། བི ན་མལརོསཔ། 
དའ། །དེ་བཏཾནཐེགཆེན་ཉན་ཐོས་ཡུ། „བ་ར  ་ ཤགས གོས་ི་ོ ༡༦ མེ ནི་བསླབ་པ་དང་། སད འད་ྱཨ་དུ་འདནཔའ 


~- ‰. 99༧ ༣ ༣ སི ཾཤེྲེྷཾ ཨཾ ྷདཾ་ླ་ 





$ 




































འཆོ ིགྱ་་བཅད་ིབརཔདགོས་པས་སོ་བནམ་པས་ཕྱུངས་སཐ ྱཁ་ཞན་པཞདི་གསབྱདདདྲ་དམོ་པབྱཐབསལྱའ་ 
ཕེདཔརབསྙན་པ། གནད་བུདགྱསུ་པར་བཤདཔ། སྨདཔའིགནསསུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོདི། ྣོོཚ་ རླ 
༧ འིཤིང། ཅུནྭདུས་ཆོག་གཉིས་ལསོགས་པའི་མཁས་བྷདམསྦི་གཟུབལས་བདདེའདམ་བཤད་པའི་ཕིར། ྲ 
-  དུང་། ཐེག་ཆེན་ཙི་གྲུབནས་བཤུད་པའི་ནོས་བགཉིས་ལྭ་བན་པརམེདབར་ྱབརཏེ། དེགཉིས་ཀ་བུསྦབརརབ་ཉིང་ོའི་བད། ་; 
ཡིན་པའྱི་ཕུབས་འྲྲོ་གཉིས་སུ་དབེརམིརུདབར་ཐལ་བ་དང་། མྡོས་པ་དེགཉིས་འབགོ་པའི་ཆོག་ཡད་གཅིག་ཆུཐལ་བདད། ་ྒེ 
གོད་བདགཞན་ཡངཔ་ཁབྱལ་བདད། སཚན་གཉིས་ཅིགཅདདྭབངབ་དང། ་ 



















ནོ །གཉིས་པལ་གཉིསཉེ། ཉེགམོངབོདཔ་དུང། དེདགགཔའོ། །དཔཔནེ། དྭཏརྱ་པསཔ་ལ། ཇྔེས་འབདའཅིག །ཆཱཔཀདྲ།་ 

རཏ ་ བསམ་པྱ་བདྱར་བྱའི་སེམསྤ་ཁིས་ཟིན་བའི་ཞྡོམཔ་གཏོངབ་མི་དདཅས་ཟེརའོ། །གཏིང པདང་ཤགཔལ་གྲུམ་ེ། གཏོ པལ་གཉོངཡང་ལ་ 

¬ པདཐལ་བའོ། །དུང་པོནི། འོན་ཐེག་ཆེན་སམསབྱབེདྲའིས་ིནཔའིདགྲེ་དད་ལ་སོགས་པའི་སོལ་པའིགས་བཅུ་པོནསསངོགཿན། བླ་མཐབ་ཕུལ་བ་དང། ཤིའ་འོས་པ་དང། ལོག་རུ 

ད་ གེམས་བསྐྱེད་ྱིསཐིནཔའི་གནད་ཀྱིས་ཤི་འཕོས་ སུ བའསྱབ་ཡི་ ་ རྤ གཉིས་པནེགཏོདྱར་གཧེ་མམིགཏངབ་ལ་འདོདཔཡིནོ། གོ བད རྫ 
= འགུ་ྙཞིང་། མ་བྲད་ན་དགྲ་མོངག་ཝོ གཱ 

¡| དཀཐཊ། /གླཏོ སྭ་ཀུནྱ་ཧིས་ཡི་གཏོངབདའི་ཡིརརོ། ། །དེལ་ཡངགལ་ཏེ་འདདན། སེམས་བརྩེདཉིས་ཟནབདེན ྟརིདགེ་ལོདདཔརའྱབའ་ཤིང། ཡིསྦསེསད་པངྱསཿཆུདང་འ་ཡི་དགོས་པགི། 






































=ིབཁ་༤-”- × "༩༡༠" 








ཅྭ 
) ཐི ! 
ཀུ། ༄། ཐོ 'པརལ་བདི། བསམ་པ་ཐེགཆེནཔེམས་འབྱསེད་དབྲལན་པའི་བེན་གནས་ཅིམོམ་པ་ཡཆོས་ཿན། རྩསྙདགཏུ་བྲར 
དག་པ ཕན་ཆདྱཁདམི་གཏོད་བདྱཏྲརུབ་ཉིདཔོའི་ར་དུཡོདཔའམགནས་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་པའྲ་པི ཕྱིར། གཡུ་ཏེགཏནཆོགསམ་བུད་ཏེ། *ནདས་པརམཚོན་ སའ ཿ 
པར།ཁྲསླ་བངས་པ་དད་ཁགལཏེ། རེམས་བྱའེདིསབནཔའི་བྷསེནགནས་ཅིཝོམ་པནི་མཚནམོ ཆར་ གསུམ་པནི། ཅཅ ་ཞམ་འབདའ་ དུ རཾ ངོ ཧནྡཐོསསཐའ་ཡོམ། 




















ཤུ ལུ ཡ་ ་ །ཞེསྨ་པའྱི་ཕེས་བུ་འྲི་ཨུདཔདེལནི 
ད་ པཿ 








༧༦༦༨ 





༣ 


འཀརྱ་ཡུཊ་ ཡེ རྡིར 
།ངྱ 


ཏུད 
ཉར 5 


















བེུདི། ཞེས་དག། 


དཔལ་གྲི་ཊ། ཉམ་གཞུག་ངོ་གཏན་ཏུད། ལོགཏོག་ཅེགྱརདགག་བཞོ། །དཔཔོལ་གཉིས་ཏེ། ཉན 
དན ་ - ཟུ 


བཞི དལ། འོནཅི་ཞིན། དབང་པོརོའབྲིད་ཕྱིནས། དད་དང 


ཿཚ-་ 





འོ་ཡ གོསོརཐདཔའི་ཞོམ་པནི། 














མསྦའིནིརགས་ 








ཧཱུ ཤེན་པ་རའདོདཔསདྲེ་ལོ ཡྱོགས་སྤད་། | 


༈ འགུག |£ 
།དངཔོདི། |ཌྗ 
ིཊགན་བརཅུལདགེ། ཌ 
དགེ་ ཐཐ རཱ 























འརོིས་ ལ་ ༥ ནིམ་པས། རདྱབངགིབྷེ ཉིན 
ས་པ་དང་བུདམེདགང་རུརལས་འ་པ། །ཧནཐ་མདངམ་དི་ལགོསལ་སོམ་པ་སྐེ་བངག 
ཟླ སྲལ ཨཔལང་བིགཔ། ཉི་ལུང་ཁུངལ་མཛོདའི་ལུངའདེནཔ་བུན་མཛུན་པས། _ ལེན་པའི་ཡུལ་ཡི་ཨུང་ཁུ་ རུ 

མཛོད ེ་ལྷ་གྲི་ལུ་པའདྲེཤཔ་རམཛད་པདི་ཤིནཏུ་འབྲེལཿ ཧཱ༨ཡུག། ས་པརགདོདཔི་བའོ། ༼ཐོསམདྲོའི་བརམསིུ ཐོས 





པྲི སུམ 























 ་པཤྱ་བབྱས་བཟབལ་བེཤགནས་ཡནལགབྱརདགྱསབ ཏཱ པཱུ 
དགོངས་པརའདོད་ཅིང་། & བཤི སྲོམ་པནི 


དག འདུལ་བཝུངལས། ཨལ བྲས ྦྱིབྱས་པགི་འཁོལ་ ྣ་མསཟྷཉིན་གནསལ་བཀྐད མརགསུངས་པལ། ཡུད 
དེས་པརམ་ཟདཆོགའང་། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཕྱབས་པུའཤོབཙོམ་བྱེད་དུ་བྱས་ས་འབོག་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པཟེག་ཆནི ཅིལུགགནི། 7 
དཔྱེད་ཅིཚག་དཿའདུབརརོཏི། རུ །རྒྱ་མཚནདེ་ ནདེསན། ཉནཐོས་ཡུགཾ། །པ་དང་པེགཆ (ལུགསི་བསྟེན་གཞས་ཇུ 





བཱ དོ པསཔཁི་པོ་དཔབསོ་ལོོདཔའྱིརོ། གཉིས་པལ་གསུམ་སྟེ། བསྟིན་གནས་འབུལབ་དགག་པ། གཾ གཞནལའོའེ་བདགག་པ།, ཉརྒོདཐདདདགག་པའྲོ། དད་པོནི། 
བཿིབྲའི་སངནངས་པརགཞུན་ལ་འབུལ་དགེས།ཏེ། ས་པ རེར་ ག་ རའ 
ག་གསར རྒབ ་ 


རཿ ཡོམཔ་གཏུངབརངས་པདེའིི་རའའོ། ཅུ 
གདགིས་ཙན་བྱརདལྟར་གྱའ་ སྟེན་གནཾསཿ 














དམིགས་བསལ་དབ་གཉིསགསུང་པའེ།དམིགས་ཐསལ་འདྲིམདྫོག་པའི་ཕུགས་བཞིན་དུངི་ཏུརའདོད་པའིཅ་བཏུནགནས་ལེན་ཞེས་པདེ་ཡིན་པརའཆདདོ། །འདིར་པ་ཆེན་ཟིན་ོཆེའི་ལེགས་བཤད་ 
ལྟནའདོ་ཚོ་ལེནཞེས་པ། །ངུས་གཅིགསྟབསསུ་ལེནནམ་ཏི། །ཐནཐོསནསྱ་ཁུཔལེན་ཤེས་པ། །འད་ཡེ་དོན་དུཁས་ལེནན། །དའདྲ་བེ་བགླས་བ་ཡི། །ནྭདས་པར་གཞན་ལས་ནོད་ཅེས་ 








བསིད - ཅེས་མདྫོས་པའ་ཡུགས་ཡིནཔརའགོག་པརམདོད་ཅད། མངོ་་འགེལ་ཏུདྲ་བྲེ་ གྱཿ་བའྱི་བུབམཐའ་ཡིནཔའི་ངས་པ་མེད་དེ། མདོད་རུ་བདངདངོས་བསུན 
ཅི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་བ་དང་ འཕྲོས་དོན་གི་འཐེལ་བ་ལལ་ཆེརནིམདོས་པའི་པུགས་ཡེནཔ་མཁས་པ་དགལ་ཡོངས་སུ་གགས་པ་ཡིན་དོ། །དེས་གདངས་པརན་རེཞིགཅེས་སོགས། 






ད། 


ཡོགས་འབེལ་བྱ་ཡིཤ་ལས་འཕོས་པའམ། དམིགས་བསལ་རྱིཆུལ་དྭུ་བུངབ་དེམ་དྲོན་པའི་ལུ་གས་ཡིནཏེ། འབྲེལ་པ་ཅ་མའི་ཐདྱའི་འགྲེལ་བཤད་ 






བའིིར། ཉིམཁཆརབའིཚེ་ཁོན་སྱེའོ། 








།ཟན་བོས་ནས་དོད་བནི་གསལ་བའྲི་ཕིདརོ། །ཞིསཏིས་ཉྤྱ་པ་རེབས་གསབའི་ཚལེནཔ་ཁོནབེ་བགར་མུ་པའི་ཡུག 


*-༢༠༩༧༧༡༡ ༡” ༣༠༠༡--༡- ༡༩༩༡ - --- 


།བསྐུས་འནནའགལ་གཤདྱཀང་ 
ྲ་་ི $ ལེནཔའི་ཚོ་ཡ རེངས 
















ཟུཌཀི་ཚོག་གི་ 


ནིདངམཐཐནཔ་ཞིག་དགོས་བལས། ཉིཐའཆརའའི་མོཁྲོདྱསེ་ལོ་ི ཤོས་པའེཡ་ 


ད་ཡ་ ྱིང་ཀྲེཿ 
༣༥༣༥ 






 - [གི ཆོསྱནས་ཇུངབམན་ད། རེ ཤད 



































།འཆོལ་བ་འ༽  བུབ་ག་ནའ་བཤད་བཟིདཔའས། 0 འདོདཔ་བརྗོད་ པ་དད། རོ །དང་པོ་ནི། བཀའ་ དམསྤ་བ་ཡུལ་བ ཊི 
„¿ |འབོགརྐ་དྨཧབྣ་ དང། གདུམ་སཱངོསལ་འབོག་དྲགདབ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གོམ་བླ བླ་གསམས་བདདད་ྱ་སནསདེདདེལབརནགཤསབྱ་ུམདདཟེར། [གཉིས་བདྲི། 
_ བྱསྟེ། བསྟེན་གཏས་ནི་སྡོམ་པ་གསུམ མྱ་གི་དངནས་སོ་སར་ཐར་པའི་ལུགས་ཀི་ཏམས་ལེན། བཅ་ཆརཏནཔོསྦྱའི་གཞུགགསནས་བཤདཔ་ཡིནཤར། ཡིད 
།རཾསྭ་བཤདཔ་མེདཔའི་ཕྱིན། „ ཱམཛོནདེསད་ཆོས་བྱཧད་སོགས་ལ་བསྟེན་གནལ་བསྡུར་བའི་ཚེཉྷ ཆ་ཕྷ་སམ་ཐད ཨགཨ་ྷེགདས་ཿལས་པར་ྱ་པའའི 
བཉེཤུགནས་གསངཝགས་ི་ལགསདོད་ཞགས་ཌོག་པནས་གསུངས་པ་ཅར་བདན་ཡ་དམ་བྱསཔ་པབསོདནམ ཁས་བའི་བྱཉེན་གནས་བྱུངབའི་གདསྣ། 
ཆེ་དིདཔོ་ཆེས་གསང་ཝགས་ཡུགསྱསིབཉྟེནགདསལ། ཡི་དམ་བསོམ་པ་མཚོག་ཡིནན། ཤན ལེ ༥ ནན 
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སྟོམ འོད །དོནོཞགསྟཏོགི་པནས་བཤདཔའེགའ པི 
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,# ཧཾ བརྣམས་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང ནམི་གསལ་ལཆོག་མི་གསལ་བནེ། མདྩོ དཀོན་མཆོག་འཅེགསུ་པའི་ཁྱིམ་པྲ་དགྲ་གུལ་ཅནསིས་ཤུས་པར། རྱལ་སཱས་བྱམནེཕས་མཁནྦཔོམ ནྱི ཅི དད 
ཡའ མཁན་པོམཛདནསྦཱ་ཁི་མ་ཐདགདན་ཧོད་རབ་ཏུ་ཆུང་ཤིདཔཉིནཔར་ ཇོགས་པརམ་རདདོ། ཤ༈ིས་པའི་ཚོག་འབུཙམ་ཞིགགསུངསསོང་ཏི། འཞྱོཡུང་བསེངོགས་དེའི་ཆོབ།ནི། ལ་ང སྣདསུས་དྲུ་ 
། སའོས་པུརམནུ། མཁ་པྱོབམས་པ་ལ་པོང་མདུབ་པའིངཞིདྱརད་བཅས་བརྡམསྤཡས་བླསབྱ་བྱཁིམ་པའི་ཚལུ་གས་ཅ སྟིན་པར་ཇྲོགསརུལ་འདེའདྲནི་ཛཊ ཅོ རྣ 
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།ཆོག་ཉན་ཐོས་ཁྱི་ཡུ 
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བྱསརྒ། སོཐར་ལེན་པའྱི་ཚུལ་ལྭ་ལུགས་གཉིས་བཤད། །ཉན་ཐོས་ཡུགས་ལ་ཕེགས་བདུན་ངེ་སྲེདའཇོ། །འབྲ་གུང་པ་དཱག་ཉན་ཐོས་ཡགས་ལ་ཡང། །དད་ 


ཤ ཞླས་བྲ་ཐུཝ་ང སོགསྭ་ཀདྲ་ཕོམ་པ་གཏོངབའྱི་དུ། 
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ཙུནས། །ཤིའཕོད་ཅདདྱིས་པའེ་དུབ་ཉིདནས། 











ི་བབཞིནྲབྱསནས་ལེནདཀོསཔ་ཡནཏེ། ལེ་ནྲགལ་དེ་ར་བསརས་བརརི་ཤམ་བྱདཔགརྦ་ད། 


ནཔདཐལ་པའི་གནོད་རེེད་རྲིག་པའི་ཐོག་ །བྱུངཚེསེམས་བསྩེདྱིཔནྡིཐ ཕཱི 
།དགེ་སློངའབུར་ན་འདུལ་བའི་གཞུང་ལས་བཀག །བརྙེདཀ 
ཉིནགནས་ནངས་པརའབུལ་དབའཆོལ་ཞེས་པ། །ཆོས་ལྱངུཔར 
།ག་ཡ། །འ་ཁངྱལ་གསནས་གསུངས་པའིབསན་གནས་ཝོམ། ། 


།མ་བིད་ 












# ˆ 
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།དོནདུ་གཉིར་བ ཙམ གཞནདོནཡནཔའྱ་ཕིརངོ། ཤར }ནྣནྣྣནདོ་་་་ ས་བྱསུང་ 
གཾ འཁོ ག་ཆ ལཾ ཡྱོདའཇུག་ལས། འཇུག་ལས། འཛིཊཏེནཝདད་ཇུར་འའིཆ། །ཐོང ལལ ༡༣༠༦༠༦༩ཉུད་ ཨ་ 
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བདེས་མཚོནནས་དྲསབྱབའྱི་བུདབརམཐའ་ཡས་བཞིག་ཤེས་བདྱབའོ། །གསུམ་བ་ཀོདཙུལདི། དེས་ནདལའི་ཆོག་ནི། ཞེས་གོགས་ 
ཧུང་བའིདགེློང་ཡེགསྱི་དྲ་ཡ་པཇེགཆེནསོ་བྲང་ཡིད་ན།. -ཤིའཕོས་ནསྤ་བདྡརེས་སུའ་པདཔརའཕྱུར་རོ་ཤིན། དེ་ལྟ་བུའིདགྲེ་མོངཔ། ཅེ 













ཟེ པསལུགས་ཙིཅོག་ལསཐོབཔའིགཏུདྲ་ཐཾམས་ཡིན་བའྱི རདདང་། ཆོག་དེལས་ལེད་པའི་ཚོདྲིསིདམ་ཤི ཐཾ མཐིའབར་དྲུ་བབགིས། དེལས་ལཝུག་ 
ཉུབ་སེམས་ཀྱི་ལྡོག་པ་དང་། །ྱོདོདོའེརཱ་མབི བབགྲ་བཤི་ཡདའྱབང། ཧི ཉེན ས་དང་ལན་པརའྱངུ་ 
ཨལབཤདནད། བྲས་བྱ་བའི་ཚོད་ལག། བུང་བ ཐིགཡེན་ི་བླསབྱ་པའི། བཅད་བསཆོགང མ་ཐག 


[ཆེགས ར་གཞིན་ཅག་ཅི། ུདས་ུགས་བཞིན་མངྱ་གཞ་ཆེ། །ཟུ་ཡ་སགས་ཅིན་གཞག་འཆདདི། །ཁག་རདིང་པ།ཞད་ 




















ཤཏྷཾ། ˆ [༄། ཧཿ །ཐིག་ཆེནཇོག་བྲམབྱ་བ་གཏོངཆུལ་གསུམ། །མིམ་པརའྲབལ་ཆགས་ཏུ་བ 
3ཿ.ཿ ¬ 0  ལ་ ཟླ་པབྱ་བ་།ནང་བཀགཐ་དད་པ་སན་པ། ཅང ་ ༨ དོ བཱུ 
” སྟེ། -ཉན་པྲར་གཱདམས་པ།.. “དོན་དངོས མཛཇུག་བུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཐགཅེན་སོ་ཐརྦ་ིརོབ ོག་བྲམགཏོུལདབ་ས་པཔད་ོབ་ཐགཔདོནཔ། དབའ་བྱར སྲ 
$ བཤདིས་དད་དནདགུཉོན་ཞེས་མའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཝ་སྟེ། གསུམ་དུདབྱེ་བ། གཉིས་སུ་དབེབ། བཞིརདྱབ་བ། གཉིས་སུ་དབེ་པ་པ ཤཞཱན་བསནབ། སམདུདའིབགཞན་འསན་པའོ། །དང་པོ་ནཾ། ལས་ཆོས་ཧན། ཁྱོདལ་རྷརནཱ་་་ 
' །གཡུམ་དྲུ་འོནདེ། དགེ་བ་དང རཛིག་པ་དད། ལངམ་བསཱན་དང་གསུམཐུ་ཡོད་བརྒྱཧལ་བསྐ་མདོ ༦ ཛའི ཁཾདཁྱིསརྣམ་ཇྨིན་བའེ 
བསུཔ་པའི་ལས་ཡིནཔས་སོ། །ཡིག་པ་ཆོས་ཅན། ་རྣམ་ཏྨིནསྡུགབསུལ་ཕྱེད་ངྱེད་ཡིནཏེ། ཉི་ས་ཡུདཀྱིས་བཛྡུག་བའེལས་ཡེན་པས་ལོ། ཊི །དཿ གྲི་ཅིག་གཉིས་དངྲ་ལ་བཡིབཏང་ཉོམས་ཡུངམ་བསནང 
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བཤུ འུ 
ཛོད་ལས། ཁས་ལསའ་ ཀཏིདས་ཚོགས ཟི 
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གསལ་ལས་ཡིནན་གྲཟུགས་ཅ།ཡིན་་( 
།གཡུམ་པདྲི། གཞན་ཡཔཡཔ་ཆོས་ཅན། 












།སེམས་པ་ཡིདི་ལས་ཡིནཏེ། །དེས་བྱསེདལུས་དདཔགགི་ལས། །དེདགནུམའིགནམ་རིག་ཡིནྣ། ཞེལ་གྲསངས་པའི་དགོདསཔ 
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ལ་ཡིན་ཡངལས་མཚན་ཉི་དཔམིན་པརབཞེདལ། འདིནནྲི་སྒོགསུམ་གྱི་ལས་ཐམས་ཅདལས་མཚན་ཏི་དཔད་བཞེད་པའི་གྲུབ་མྲ 
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པའྱི་ཕི་དབངཔིངགི་ཕྱིན་པ་གཏོངོབ་དདུ། ཝྷམཆོདཔ་ལ་ཨོགས་པའིལསཆོས་ཅན། སབརྱབེ། ྤོནབའི་ལས་དཀར་མངའསམ་པ་འ 
་ ས་པ་དག་ོག །ག ལ་ད གད ་ རེ བསྡ་བྱབོགངྱང་གཅིགདའ་པ་བ 
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འཏུསལས། ཡོ 
་་ །ཧེན ་ས་ཞུང་ 
































གའ འད་གས གྲོ་བ ་ སྨོ ོགད་་གབམསད་ུཔལཔ་པནཧད་པང་ 
ྦཾཙམ་པདདནུས་སིནར་དརེབ་གུལཆེཏ། བནམལལས་ཡིན་པས་འབག་བ་དྱོངགགཉིས་ཀཁྱདྲལ་། རྒཨདཱདཱབདེ་བ།ོནབླའི སྱེདཅིད་སྡུག་ད། 
པ་དགི་བལ། ཟེནྐནནམ་སྨིན་གནག་པཅི། །ལས་ནགེས་པ་ཕྲིག་པ་ལ། །བེད་དྲནམ་མིན་དཀར་བཅེ ) ཞེས་པའྲདབུ་མདུད དལ། དེའ་ལྲ་ས་ ཕལ 
པཔོ་དདོས་མིན་ཞེས་པ་དད་། ལས་ནགྲནསྭ་མི་ནདགརཔ་ཞེས་པདེ་ལས་དག་པོར་སྣང་བཙམ་ཡིནཡི། ལསནག་དངོས་མིད་ཞེས་འཆད་པརྡ་བེད་ 

ནག་ལདེདདདེས་མྲ་བབ་ཅེས་པ་འདིབད་ཞིངདོད་ལ་ཡུདགནས་ས། །བཞི་པནི། དངེ་བྲ་སམ་ནུམས་སུ་མ་ཐདགཧན་ཡཔལསང 
པའྱི་ཡིརཏེ། མཇོདལས། གཅིག་ཤིས་མྱེབ་གཅིག་འབེནནོ། །ཡོདསྔར་གསྲ་དཔནུལ་ཡིན། ༥ ིཡིད། 







































པ་ནི་འཐེནབེད་དད། ས་སམ ཤྭ ་ 
_ པ་ལ་ཆོ་པཱ་ངོགས་འཅིདབཏ་བའོ། །དཔེའནི་བཛོད་དའེལ་ནགསལ་ལོ། །འབེན་ཛོགས་དེདག ÷ ¡ˆ 
± །དད།, ༩༨ འྭག་པས་འཕ་ས་པ་ལ། ཛྫོགསབེདྱ་ཀང་ཕག་པསྔ་ངོདས་པ་དནསོ་དྲ་་ ཧུ་ཤད། དེའི ཨྤཡྱོངབ་ཙྭ་ཕུད་། ང་ ༼ོས་ཏྱེ། 
ཉིགས དག་བྷེནངནསོ་གེས་ཡདདེངབབྱང་ངབ་ལུབ་དངཔཤིར་ཡོདཔ་ྱིིར། ཞི་པོ་དེད རོདམདབྱསས་པ་བདཔའྱ་ཡིས་ཡིདལ་ཙུ 


ཧུ། 'དགབའི་ལསྔ་ཅིས་འཕེནཔ་ཡིནཉི། ཚུལཁྲིམས་བཛུངམ་བྷ་ཉུུ་དགེ་བའི་ལས་ཏབས་འན་ ནགཅིག་གྲིནམ་གྨིནཕྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ྱིན། ར་བ 


པནིཆོས་ 
ཏགེ་ལའལས་ངགས་པའྱི་ཆས་འ་ེདའབོནདགཔའི་ཁབསབ་དབགསམཡོབདམུང་ཡིད་པིཅར དེབཞིནདུངནསོངགསུམངྭ་པཾ་འདི་ 








དཾ ཧན་ཐུག་བམཔོངབ་ལུབ་དང། ་ 
ཡ། ཇིལ་གཞེན། མཐོ་རིས་གསུམ་ཕོག་བྱ་འྲ་གུབ་ ང་ ¦ 
' ཇེཤསེདཔགེ་བསྔ་བོགས་པ་ཡིནཏེ། ་ 
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༡ “༨༨༨༨༨༨༨༧༨༨པ ༨༧ ཟང་སམསཔས་པར་པརརསརསར༤༧་ 
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རྭ 


རར ཟབ ༢ ལལ ÷+ ་་་ 


| བལགཉིས་ཏེ། འདོདཔ་པཅེདཔ། དེ་ད་ཀཔའོ། །ནང་པོའི། རུ་ 


༡༡༠༠ 













ཀཿ 


ཡེ 


འིག །འབས་སུ་ 
ཚོན་ི་ས་བདེ་པུ། ཀི །རེཿ འི ལམ། 
ལེད ་ ༥ སས་ 


ཤྨ 


སཱ 
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༤༦༦༦. - 
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བགོ་དབིག་ 





དདའྲ། །བཁརབ་དངནེ་ཤེལ 
པ་དང་འ 
༥ ཞེསྤྱ་རུསནའྲབས་བུང་ 









ས་པས 






ཀླ ་ ལུང་དང 








ཅྱམཔ་ཤད། དེ 


'བད་པས་ ཿཨ། 


།གཉི་ 
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བས་ད མོ །དཔཔོལ་གཉིས་ཏེ། 
ཡུད་དོད་བཤདཔ། ལ་ར་ །ད་ 
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གོས་པ 












དའཔོ ངུ ་ 


ཤཾ2ཿ 


དངབ ་ ཝེ 
ལཱ བ་འ ཏེ ཐ་ལ 






































འགྲོ་བ་སེམས་ཅན 


] པས། © ཡེག དྲ 





ཡོ་ལནི། སྐྱེ་བའམ། 


ུཧར་ཞིནད 


དོ སྱ བཞིན་གཤེགས ་པའི ༡༢༣༨ 
ཤི པར་ × 2 ་ 


ན་པས་བ ཤི 
་ 
པའ ཟབ ་ £ 


ངས་ 


ཉིའཕོའུཿཐིན་དུགསུངཔ་པའིི་ 


རྦ 7 མུ་ལོསཔ་པར 

















ཤུ་བ ལ་བཏནསདས་བི། ད་གཉིས 

གཉིས་པེ། ཇོམདྲ དསངབགི་ངོབོ་དགེ་དགོགངུ་པའམ་བུབ་ཏེ། ཡདུད་ ངའུ 
པའཿཐའ་འདི་གཉིས་ནམ་པརྡ་འང་ཤེས་ནང་། གས་འྱྱད་དྲད་ཡད། ས་ནས་འ 
[ྦེ ཆོསིནཔཔ་འཁོན། ཞིས་དདུ། ཨུང ` 
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བ་ 


འཁོན་ ་གཞིད། འབས བ་པ སཔ 'པ་བཞེད་དོ། །ཞེང 00 
ཤྲཱི ཟྲེན། །ཞེས་པའིདྲིབ་མཛདཔ་ནི། གཙུང་ཚོག་དགམ་དགལ་དོས་ས་གཅོད་ཡཛོདཔར་སྣང་ 
 འསྲ་ཀྱང་ ཟབམོ་བཀོལ་བའིདོན་དང་ལཱན་ཞེས་པ་དང། ཆོསྤ་ཀྱི་ཁུད་པ་ཡིཿ ཤཞེསྱ་གསའེ 
སྙིང་པོའ ལུ ཞ་་ གྱེམ པི 


ངབ 




























བཾ ས་ལུས་ཁད། ྲ་ ངཿ 








ཐའ ༨ ངུ 
པའོ། །ཞེས་གྲུཔཔསོ། །མུད་ཤ། ཡནག །ལབསགྲསམཅན་ཤསཔརལ 
 །གཉིསཔདེ་བཞིད ད་དགེ་བབ པུབསཔའི་ུང་ རར ་ གཡུམ་ཉྟེ། .ཡུནལས་རྲ་ 
།དགེབཔ་འདོདཔའིའབུལ་གཤི ཡུངལ་བརེདཔ་ཡིནཏེ། ཉནཐོང་ནཿ 

དང་། དོནདམ་པར་ རདགེབ་གདཞི་དེབཏིདིང ཀིད་དོ། །ཞེས་དད། དོདདམ་པརཡི 









+ དོད ནོད ལཤལས་བྱཊཅལས། 




















པའ། །ཞེས་གསུངས་པཿ སོ་བཏགསིྱབདགརླས་ཟིན་ཙོམལ་བཏོཤནས་ཆོས་དྲངས་དབཞིནཉིདདགེ་བཟའ་དདཔའིལོགཏོགའདྲི་བངབ་ཡིདནོ། །བཉིས་པནི། ཝ་ ཨདོན་ཡཿ 
གཏགས་པང་ཡིད་ཏེ། ཐཾ པ་དཔེ་དངྱ་སུར་ཏེ་འཆདཔ་འདི་ལུངེ་ནཔས་ཏོཿ་ཅིབ། ། །དཔེ་ཇི་ཉྟ་པན། མི་རྣམས་ལུསདདང་པ ་ལདལུས་བདའ་ད། གས་དམ ལ་ 
་ཡ་ཡུག་བསུལ་མདཔ་ཅམ་ལས་གཞ ན་པའི་བདབ་མཚན་ཉིད་ཡམེདརདིས། འོནྱོ་གལུས་སེམས་ལྭ་ཕུག་བསལ་མེདཔ་ཙམ་ལ་ཝུས་སེམས་བདེབ་ཡིན་ཤི ན་ལ རི 
གལས་ལག་པའིདགབ་མཚནཉིད་པ་མེད་ཡོད། རུ །དཔ་གཞན་མངམདོནཔའི་གྱུག་ནཔ་ས 
ལ་འདོད་ཆབ།ས་དང་བལ་བ་དང་། ་  ག་་ ཐྲོད་བར་འཛིན་པ་ལ་འབི་ག པ་ལ་འདྲོ་ཚགས་དདྲང་ལ་བར་ག 

ཉེདཔ་པ་ཡིནནོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་བུངོས་ཅི་དྲིང་ཁལ་ཡངདོན་དམ་པའི་ད དཀ ་ ྲབསབུདབྱ་འདམིགའདམསད་ཡིནནོ། འདིི ཡཿ ནལ་ཐྲཧམ། | 





































དབལན་བཅོས་ལ་ཕགས་པའིདཔ་ཡིཤཏྲ། འཇིགཏེའབེར་ཞིསདཔ། གཤན་བ་ལོིདོསའ་གོར་དམསས་ཞེས་པའངགཞིང་སཔལ་གོགས་སོ། སནོ་བོ་ཏིྱི་དགེབ ཡིཤདཾ། 
ནན་དགེ་བམ་ཡིན་པསྔ་ངབ་པྲ་ཤེས་དགོས་སོ། རིང ལྐི བུ་པས་བས་ཡིནཏེ། དགེ་དེགགཔཿ་ཡེའ 
དུདགོས་པའྱི་ཆཏི། མདོཏྟོགསྦརོད་ལསྭ། དམེ་གསབཅོསནམས་ཐམས་ཅདདྲེ། །དེ་པངདགི་ལསོགས་པ་ཡེན ེས་གྲུརཔ། ད་པའྱི་ཅིར། ཤེ 
ཤཔེའི་སྒོ་ནས° གྭ ང་པགྱ་པད་དྡན་ཇསཔ་ཨ་མིས་པརཅིཤ ༈ཆོས་དིདས་དགེབ་དངོབ་ཉིད་རིན་བེརགོ་ཧོ་ངང ཅད་ཐང་བར་འྲཔ་རྟའི དཾ 
×ྩ མདྫོཿཧྲདཱ་དང་། དྲ་ཡདན་ཡང། དྲ ་ རཾ སང 
བལ ལི་གྲལ་སའ བཀའ་འགོ ར་ཡིན་པའི་ཕིརའོ། །འདེལ་པང་ཆེད་རིན་པོ་ཆེས། ཅིནཔ་ཆོས་དྲའིར་ས་རས་བྱོོ། 





























དདེ་བ་དང། །ཝིག་པའབས་པམ་བསྟ་ད དུ་ཁྱུ་རྲ། །ཉཱམ་པའི་དྭོགས་པའི་འྱུང་དམ། ཞེས་དྲིས་པདི། མགོར དོགས་པ་ཤིནྱ་ཇེབ 
པནེ་ཡདཔས། ཅོག་བྱིཏས་དངམི་ལྡན་པའི་ཆོས་ཡེ་ཕེདཔནི། ཆོསྦི་དིསུལསམགཏོགས་པའི་དོས་གཞན་མེད་པའི འི རའ 
།བགངཞིཊ། སྲས ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེས་དགེ།འདང་འི་ 


ས་ ཚིའ་ཁ་་གེབ་དའ་ 


སབཤད་གསེན་ཐུར་ལས། དེསད་ཤེསྦྱབ་དམས་དདྱ་ཤི་གཤོསི 
'ལྐ་འབ།འཞིགན། 2 122༦62 2 3⁄6 





།ཡང་ཡོན་པས་དེའི་དབྲདྲད་ངསྐན། གངགིལང་རགས་  ་་ རུས ཡའ 
དརྔཾ་སཾགསུལདྲས་གདབྷག་ལམཁྟོས་པརག ས་ས བའ །ནིདདག་པདི། ཁདི་ཡངདེལརམཐའགོ་ཅིག་དུའེ པཔ་མེདདེ། ཐབས་པ་མི་ ངོས ཆྷཾ 
ཆ 55 དགེ་འདུ ༧ གྱིདིན་པོཆ་སིནཇནག་གིས་པུལཿ ར༣ཧིཉིདྨནཔས་ལཕ་འུདོགོས་པའི་དོས སཾ་སྱིནཔས། ཞྭལྟཏང་ 


རྣ ཤད། སུཾངངཉངལབྱམཔིཉིངཛདི ཟད་གསུངས་པནི། བཤང 
ཤཿ །པརའསྱུརནོ། །གཅིག་གདཞྲེན། 
ཆོས་ཅས་ཡིན།ནེ་ཡིནཔལདདབྟས། ཞིར་ལ་མདའི་དོན་ལེགས་པར་བ་ཤདཔ། 






















'།ཧཿཐལ་བའོ། །དཔཔོལ། མཚམས་མྱ་རཏེའདོར་བདན་པ་དང་། གནདྱེདའི་སེགས་བྱཅས་པར་འཤདཔ་གཏི། རོའོ ཀིས ༢ 
སྭ ཅདལྲི་གོ་གུསམྱ་སི་ཙོལ་བས་བུས་པ ་པའི་དགེ་བལ་དགོངཡུནས། བན ག་ཞ ནེནཔོཔ་དང། ཏི རུ་ དབྱིཡ་ཡི ཨ་ཡིནན། ཇིསདཅེས་སྱངའྱི་ས་ཡངཡེཏ 

ཡོད་པ་ེསྱ་ང་བའྱི་བཱ་ཡཔལགཡལ། ཨཐོ་ཀུནཞེས་པའངས་བཅུང་སླིག་ཡཔའི་དུངའོ། ༨ དྲ ་པ། འདོན 
ཛཱུ ་ བྲ ཁྲ་་ དེཡངབྱོུའི་དགྱེར་ལ་ དྱི་སྨ་ཡི་འཇུག་པརཐལ། ཇི་ཧཱད 
གཉིས་པནི། ད་་་ པམི་འཇུག་པརབལ། ངྱི་མེད་པོདཔདཔཤེས་པའི། ང་ བ་ཡོངཅམསྱ་ཏེ་ 
ཇི་ལྟ་ན། རྣམ་འབྲེལལས། རང ༨ 6བྲེལ་པནྱཧི་པོང་ཡེང་། དི 













ཤེས 













 ་ 








| གར་ུ་དསདཔ་དགོགཔ་ཡིདཞ། ཅུ 2: 
་། པཞདཡའདྱེཏིད་པས། རུད་མཐའ་དྨུ་བ་ཤ། 
` ་ 


ཧེ 


ོ་ཞ 1 ་ ༨ དངེད འིམཐལ་ གཉིས་ཡཿ 








ད་ 


༡༧༡༩, ལས གོ་གོ ༩ ¿ ` `: 4 4 


མཚནདེསན་ས་དསྱཧ། ཧཧྭ་འི་བསྙན་པའི་ཉིང་པོཿ འབུའི་ལྟ་བལ་ཐུས་པརྱ་དན། ཆོ་ 
ཆོས་དིས་ཡོ་ ཊདཔཙ་མམ་ཡིནཔདདེརིག །པསའའྲུ གསེ། -ཡོདཔ་མཡ་དོབེད་ ཅཱ 


















ལལ 


ཧིས ས་པའི་ཆིག་གིཅུས་པས་ཆོས་དྱས་ 
` །གསུམ་པི། རེགས་པ་གཞྭ རྒ་དུ། འཕོ་ཡུནད།ི བང་ ད་ཡོད་པ་དད། 

འཕགས་པའི པཉིདཅིས་མིའསཏ་བཱོ་རིགས་པའི་ འྱི་པིནཏི། ཅིར ནས་ཅདས་ནཔའྱིོ། །རིདགགིཿ རེ 
ཚོས་འབིདམལ་མངའ དམདཔའྱི་བ་ཞེནའནི། “ཡདཆོད་དིངས ལ་ཕདཏུད་ཡོདཔ་འྲལ། ཇོས་དྲཿ དཿ 


















རླལ 


ཡེད་པརཔཿ ལ། 














གོནས་ནྲབནབྱར་གྲསམདུཡོདཔའྱེརཏ། བྱམས ཁ ་ སོམ ཀུ ཤོད། ལབས 


༢༧༨: 


འཇི 
3 


ཀྲ བྲབགྱཏམེདཐདདྲ་ིདཅསྱབབ་ཡི 


དཔ ཐུདདུསཞུང་བའ་རཏེ། ཡོ གས་ག རས་པའྱ་ིར། གཉི 0 ཆས་ད ཨིན ཨུན་རྫོཔ་€ྱཛ་ཡེ 



















ཡོདཔཡིན་པའྱིརི་ཏེ། བ་སདདུགནས་ལགས་འཆདཔའི་ཚོ་ཡོདཔ་ཡིནཔའྱི་ཡིར། མྭ་བུབན། ཤནེརཐམ། ཐ་སུད་དུགནས་ལུགས་འཇད་པའིཚ་ཆོམ་དིཔས་ཨོདཔོ་ཡིནཔའིཕིརཏེ། དེའེ་ཆདོན་དམ་བ 
བདེནཔ་གཉིསཀ་ཡདཔ་ཡིནཔའྲི་ིརྟཏྲི། དིའིཚོབདེན་པ་གཉིས་ཏ་ཚོན་ཡིན་པའྱི་ཡིརྟཏེ། བངསྤྱ་རྭསྨ་ནམསྱ་ཉིས་ཆས་བྟསནཔ། །བདེན་ཡ་གཉིས་ལ་ཡདདག་བཏེན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། དེསཿ 
ཉིདམའི་ཁས་བང་ིབདེདྩསོངལུ་གསུཅཱདཔས། གཡུང་ཡུནས་ིདོནནིམ་ཡིདདོ། །འགས་དཏིས་པའི། ་སྱཾར་ཡོདཔ་ལ། གཞན་ལ བོདཔ་དང་། ཡོདཔ་ཙམ་གཉིས་ལས། ཛིམ་དེདཔདངོས་པོར། 
། ཁ་མི་རྟག་པྲསཱྱབ་པ་ཆོས་བྲགསཀྱ་གཞུང་ཇུ་ཡངང་བཤདྣ་ཊྲིང་], དེ་ཉིད་བསྟན་བཅོས་འདི་ང་ཡད་འདྲེནམརམཛཾད་པསན། གཞུངགཾབབས་ཕལཆེ་བ་དང་། ཕཱ་པིའི་འྲོསའྲགིགས་པས་ཤིན་ཏུལགས་སོ། །འོན་ཁདྱ་ལུ༔ 
 གསུམ་པོ་དེ་ནད་ཆེརའྱསོར་དཀར་སྟེ། ལུདྱྱི་མ་གསུམ་མྱི་བརྔོདདོནདེ་།ནས་ལུགསཀྱི་དབང་ནུྱབ་ནས་ཆོས་དངྱི་པས་ཡོདཔ་ཡེན་པ་ཡངབཀག་ །མེདཔ་ཡིནཔ་ཡངབཀག་པ་མྭ་ཀཱཏོགསྦཧྲ་བག་ཡོད་ཙམ་བཀག་པ་མྲི་ས་ 


བཀག་པདེཀ་ཡོདཿམ་བཀགཔའོཉ་མན། དེནིམ་བརྟོགས་པེ 











ར། ཡོདཔ་་། 






། .ཡོདཔ་ཡྱིབཀག་པ་ཨ་གཏོགས་ཡོད་ཙ་ཕྱེ་བྲག་ 


པདམི་གས་བསལ་ཇུ་ངས་ནས་བཀགཔ་མེདཔྲ་དམ་དཔའི་མིག་གིས་བལུསནགསལ་ལོ། །དཔན། དྲེིམཐོད་དང་མིད་ ` 


༡༡༡༡༡༢༩༡༧ ༡༩༡༥ ༢༡ ༡༩ (| 














དཙ་ཡམསིདཏེ། ཡདོཐུབ་དབལ་བའྱི་བིད།ཞེས་པའི་དདོངབས་སོེདཅདླ་མུབྱབདདའབེལ་བ་ཡདའོ། །དཔེདན་དཔསཔོར་ཡདཔ་མ་ཡིན་བདབལ། ཡོདཔ་མ་ཡིཤཔའི་ཡིེས་པལབྱ་སོདཡེདཅིད། ཁུབ་འབེལ་དམ 
པཡ་ཤན། །པ།ིས་པཡ་དདོན་ལེགས་པརབཤདཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཏན་པད་གདམས་བ། དོན་དདོས། ཤཤེསྱ་བེདདགོདཔའོ། །དངཔོ་ནི། ཆོས་དབིངས་ཡོད་དགེ་ཡིནཔའིགས་པས་བཀགཟིནཔ་དེཔད། དོདྱ་ཧལ་ཨཚཧྦ་བཅཔ་འགྲ་་་ 
ཡེཡ་པརབཤདཚིས། འདྲི་རུར་ཡིདལ་གཟུང་ཞིབ ཙེསཏན་པརགདམས་སོ། །གཉིས་བནི། འཐོབ་སེམས་ཅན་ཞུནྱའས་བསཔའི་དགེ་བྱོགསབཅུའེའངིགཏེདྱ་རི་ཁམས་པཟའ་ཡས་བནངི་སེད་ཡོདཔཤེས་་བྲི་མནྱིིདབཏུད་ 
ར་བྱས་པ་དང། མ་འོངས་པཧྭ་ཟེདཔའའབུརབ་དང་། དྷརྩ་བེདབཞིནཔ་དགཅེས་དུས་གསུལ་དུསོ་སོར་དྲེ་བནི་དམིགས་བསལ་ཡིནནོ། །ཡངནའཛཱོ་བའིལུ་དདེའ་དོནནི། དྲོཔ་གཞནིསབས་པའ་དགེ་བང་ཏད་འདཔ་དང་། ཅདཔ་ 
ས་དང་ཅད་བྱཾརདྷཏཱ་བད་བཞིན་པཞེས་བཤད་ཅད། མདོདཔ་ལག་བ་མེདིདདྩོན་ལ་འབོར་བ་ཡེནནོ། །མངན་ཚིག་དངའངབོས་བསྲོ འགིང་མདོརབཉུན། གཏིས་པསནས་གྲུམདུདྱའིདྲེ་ཆས་པརཿ་ཤོདཔ་ དེ 
ཨ་ཤེསྱ་པེདདང། ཕུངགྲི་གོནས་ཤེས་བེདདོ། །དཔའནི། ནོ་ྫིརལ་མཆན་ཅིབཅོབའིམདགདནི་ཞིག་ཤགས་ལའདོནཔའྱ་སརན། འབྲོ་ཧནཡིག་པརི་སེད་ཡོདཔ་དང། །ཆས་དངྱེདབྱངད་བཞིན་ཅེདཕན 











































་ །རྱཕབ་གུན་ཅིམངུ་དུབཤགས་པརཤོག །ཅེསྱཔ་དའིཚོག་ད་མཚུདམལ་ཡོན་པས། ། བསོ་བཞྐེ་པགའོདོན་ཕདད དམཐག་པ་ལྟརའཐདཔ་ཡིནདོ། བ་ཤགསྦརའི་ཐིགསཔ་འདི་ལའོད། 
ཞི དེ་བཤཾན་དུ། བྱསྭྱ་རཱའི་དགྲེ་ཛལ་ཡལ་ ུ་གྲམ་ས་གཞནཔའོཞོ་འི་དགེ་ྲསདཔལ་ཡིནཔས། ཅསྐད་བ་ཡོད་དགེར་མདོད་པའ གེཉགདོ་ཞིག །གཉཾས་ཿ ཡི དོ 
ཞསང བྱོ ལ་སུས་ པ་གཏག་པཅ་ དཉིདལས། ཕོགསའཙའི་འདི་གཏེན་བམསན་ཡོདཔ་ཡི། །དགེ་བ་དདག་ཡང་དགུདཝབས་པས། །འཐྲོབ་ཏུནལ་ 

ཆེཤིཊ་ཕོཆེའི་མེགས་བཤད་གསེར་བུཔ་པས། མྱ་བས་དགེ་བ་བྲ་མནན། །བུས་དངཔེདའྱབུརབོ་དཅི། ཤིས་འཇུཊ་ཨ་པསཊི་དགེབ་ཡོད་པའིཤེ་ 

འཛི ནསྟེ། རཿ ཉི ཅིཿས་དཡེ་ རའདོད་པའི་གུཔ་མཁ 
ཡམ་ཡཾནཏེ། -རྱཆརྒ་ཐོས་ཆུངབའི་ྲིར་དང་། རང་འབས་བདེབྱ ཉིད་ད །ཡིནཔའི་ཕྱར། འཁ འདུས་མྱ ས་པ་ཡིནཏེ། རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་འབུཡབྱ༔ 


































ཉོདབར་བཞིད་ནས། ཟུརྦ་ཧཱ་སྤཾད་བོའཚོལ་བརྨ་སང་ཡང་། འདས་མ་འོཔ་ དགེ་ལ ཞིའད་སམྦངཡ་ཡུ་ནམ་ཡང་ཁས་མི ལེན་ནོ །འྲཡངའདས་པའི་ 
འུ འགུརརུཔཡིན་པའྲི་པིར། | པད ཧཱ 





རེ 


འགྱ 





| དྭཨྐུགསུ་མཡཿ་གཞན་པའི་ ¡ 





སི གི་བ 





ཊཾ 


ཚྨྫགཾ གན 























དེའདྲབེྱེྱས་འྱས་མཐོནབདད། དྲེས་འདུསྦྱབསྟཏྱཾ་པེ་བཏིད་པ་དཱང་། དེས་འདུསྱབསཏེ་ 
ཧཏེ། ཅེ དགྲམསཐས རུ སྒྲགམཔ་དམདས བ་འད སཔཀ་གཡན་པའིཡིད། འདུསྱབས་དད་པྙཏག་པ་ 
།པོ་དང་། །ཞག་པ་དངོས་མེད་གཉིས་ཀུ་ལ། །འཇིག་པའི་སླ་དོནའབྱུད་མོདྱི། ཤིས་པའི་གཞུདདེས་ཞིག་པ་དཔོསོ་མེདའི ི་ོ 
པོང་ཅལ་པ་བག་བོན་མངོད་ཅིག་ །ཁོབ་ཤིདཔོས་པོལ་འཇུས་བྱྲ་རིསའ་པད། འཇུ༦ྱས་དདྲའི་ཏོག་པལ་དངོས་པོས་མྱ་བབཅས་མའོ། །རྨཾས་ཁདཔའི ིན་ཆེན་ཧུལ་ས 
། འདཔའི་ོླ་བདས་ནསབྱོརདང་བཤགསྤྱརྱདཔ་ཡིན་ཞེས་བཤདཔ་ཡདམཁས་པའི །ཏམམ་ཡིནཏེ། བསུན་པྱའཞིག །ཡའོདས་པའིད ཅ་ཚོསཅ། འཾ 
བ་ི་ཁིམ་མ མ་ པ་འདྲ འེས་སས་ འཁོནགསུམ་ལས་ 
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>. 2༡༤༤ ༡༡༡༨) ༡༡གསམ༤ཀསག་འཏ་འོའགས༡ ༡༢༠ ༥ ༠༠༤༧ 





སས་ 
























དྲ་མཁས་པའི་གཏམ། 


འིི་སྐབས། ་ ད་བཏདདམིགས་བསལལ་སོགས་པ། །རིགས་པཉི་ད་ལས་འཕྲོས་པའི་ཙུ་ལ་དུ་ཡིན། [རྣམ་དྱེ་འདི 
ཡོདགི་ལནདགག་པ་ལ་གཉིསཏེ། 


ས་བསམ །ལེགས་སོའི་མེ་ཏོབ་འཐོར་ལཅིསཡི་ཐེལ། །བརིཚགསབ་ ཅདདོ། ༥༤ 
ཆིག ཕྱདའིགས་ཚིསྱ་ཅས་པར་བཀག་བཟུ་བྲལོས། ་ གལ་ཏེ ཆསཉིདདེ་བཞིད་ཉིད་བཙོ་བདྱ་བྱར་ 

ཡིག ཡྲངུབསཾ་ཡཱྲཔོདཱ་ཡེདཅིང་ལེགསསྟོ༧་ ༔ཡན། ཟཏསཔ་ དེདགགཔ་ལ་བཞི་ཧེ།་ དམིགས་བཅ ྱབོ་ 
༣ |“ དངིགས་མེདདམིགཔ་ 'པརྱ་ཧེདད་ཧ་ཿད་ཐལ་བའོ། །དངཔོདྲཾ། ཉད ྐདཏིས་པའ འམསཔའིའིཞག་ལཏེསཔོ ༡ 

གད ་ ། །གརེིས་ས་ན་བ་བསསཆདསོགཔས། དཔེརནྭསུལཔྲ་པཅ་ཤིགྲ་པལཚ་ དྡེ 






ང་བ་ད 


























ནན ་་ གཉི གདད བབས ] 
ཆུབཙི་སེམས་དདྭ་སབཐོས་བལལློ་ཞགཔའི་ཤེས་པབྱའི་ཅིས་ཟིན་པའི་བསོབ་ཡིད་པའི་ཕྱིར། དེདོ་འདིདང་མཐུན་པར་བདག་ཉིད་ཆེད་ བསྐུདགཟག་རདགཞན་ཅུག་བ 
འདས་ད་གནབྱབས་ཅ བ་ག གང་དང་གང ཁྱད་ངུང།. རྩོདབ་ལུསིརུགསི་དགསུས་གུང་གིས་བུང་རུཊ། ཀ་རས གདོང་པ 

ཕྱིན་བ་ཐུག་ལྡན་དུ་བསོས་པས་དོན་ཆེན་པོ་རྲའུྱུར་ཏ ཏཾ ཞེས་ག གཡི རྨ ༡ རང སསད ཐོ་ཕྱིདངུ་ཡངསེ་ུདསྟེ། དྱ ཡཆོན་འོགཏ། 


+÷ 


ཅུབ རྩ་འདནབོ་བ་དིངས་ཅད། ¡ 
པཿ པའི་བསབའི་གཞུད་ལསྤ་ཧད། དེ་བས 
















ངུས 


དུབཔསཅདཔསོལ 

















༨༡ ཀྣ སཾ ལར ལང་་ལག་ རང 











ྒཱ ` ཆི ཧོ་བནྷི་རོ ༨༣༨༨ པ་འ 
` ་ [།དབིཔདགེགགེ་མོ་ལ་དྲབལ་བལ་དགེབནྱ་འདན། དྷེུདཧེད་པའི་བོབནི་ཆོད་ཅན། ཁྱོདྲདིགས་བཅསའི་དྲ་དའུའྱཔར་དད་པལ། སློསཔེ་ད 
པལ། དཔིགསམདད་ཅས་པའིའྱདཞེས་ཡིས་བླམོད་ཡོངས་སུ་བཟུདབའེ་བོབ་ཡིནཔའི་པེར། ཁདྷསི། མདྡོསུདཔ་ལས། གཡཏེ་མཛོན་མདྱདདེནིང་ཐོས། དོ 
ཅདིའྭདབྱུ་ཆ་ལ་བས་གསུརས། །ཞེས་གསུང་པའྱི་རན། ད་ འབར སས ད་མ 

པྲང རགཞཏཀཉིས་ཀའིདོནེ། པས་མཆོག་ཡི་དོ། །བཅོ་བདེནི་བྷོ་ གག །དི་ག བའདའ་ཤ་ ཧྱ 
པལསྲ་ཡང། དགིགས་པའིའཅུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡོ་སྲས་བའ་པེདདོ། །ནེའི་ཕིམཞེན། དམི་གསར་ ལེ 
ལུད་བྱེད་ཡིན། །དྷིརྟོབ ལེ རལ །མཁའ་ཞིནདིམམེདཔརྟལྱཿད། །ཞེས་གྲསངས་པ འུ བྲང་བྷ་ནམ་དགལ་དཔེ་དང་ཡེདྲའི་ 


དུ རའ རར ར་ར རྩ གག ཾཾགཾཾྣཾྣཾྣཾོཾཾྣཾྣཾཾཾྣཾེཾྣཾྣཾླཾུུ ༨ 







ལཿ ལྲིརཡཔ་ཅན་ད ད༽་ སཔའ 












གས་པ པའིདབུགཔ་ + 
བཏཔ་ཆོས་ཅཤོལ ཁལ ་ 


སོས 







































ལ། །འུ་བ་ཡར། རགིས་བསུགས་པིདཉོད་མོའདཅིང། གཞན 

ཛཱ དང་པོའི་སངསྱ་རས་གཅིག །ཏིདྱཾ། །དྲསོ་བ་ །དེང་ཡདཅིས་མི་འགྲུབ། ཤཅེས་པ་དེར་ཐུལ་བས་སོགས་བིས་ལྣར་པོ། །དེ 

¡དེ སངགི་ལག་ལེན་དངའགལ་བའོ། ་ །དེཡ་པབྱསའྲིམདོལ་ཀ། , འྲོ་བློདདགེ་བརྲི་སིད་ཡོདཔ་དང་། ་།ཞེཔ་ག་ཡུད་ དཔ་རྦཔ 

= །དུས་ 'གསུམ་གཤེགས་པའྱི་རལ་བྲལས་ཅདྲ་ཡིས། མོ་པ ོས།ུ་པྲ་ལགས་པ་དེས། ་ །པདག་གི་དགེ་བའྱར་བ། འདི་ཀླུ་ནྱ་ཧྤད། 

* ཤུངལས་ཀྱང་། གུངབྲགརཔ་གཞུན་ཅང་ངུཆ་ཅུང་ དྭརུ་ཤེས་དད། པའ བཅགས་ཅད་མ་པསཡ། པས་ས མས་ད 

ས། །ཡོདམེད་ལསོ་གསདཡིགས་པའི་དུགྲགབ་ཞས། །འའ་འཅ་ཞཿ།ལ་ོན་ རྭ „ །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ས་སྤ་རྲས་ ག་འ 
སསསསསླ1ླསླ་སསསས་ས ླ_ླླ ་ 


༧༢༤༡༧ཟར་ལ༡ས་ཁྲར༡༤༠༠༠༡༤༩༡༡༨ཤ༢༦ྣཿ།༡༡༩༧༠༠༡༡ཟ༡༩་ ༢ར༢རར༤ཏསའལ༡རཿའོ་ར32སི:4255022425222/22222242/22-222242 5252 ˆ ས༠༩༡༡༩༣༠༥༩༥༨༽། 
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ྷཱ 













༩ 
ཅིཅ་འདེ་པསབ་འའགུས་དཔབྱ་ྱངས་འཞིགགནའ་ཤསཔའགཏམ་རྱད་འབབ་ཉལ་ཅགས 
། དེལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ནམ་སྦིསྤྱ་བངབསོབ་གནད་བའྲི གྲསོལ་ཡངངི་ཉརུལགས། 
ཅུདཔ་ཇིཏུར་པགས། ་ བྲོས ཀཀ ངུད དས་ 







་" 





“བག པབ པར 







རྩ་ཐམས་ཅད་སདསྤ་འ་ 
བཞིནྱ་གི་འྲབ་སྲ་ 






མསྱིས་པ་གཞན་ཅི་ 
། མ་ཡིནཏེ། ཇི་ཉར་ 











ཤིང་། སྐལས་ནབས་མཆད་མཚངཆབའྱེལརམངདཔརེའགནསཡན་ཅའཆོབ་ཡཤསའེ འཕྱེར། ལྷོམི་བ་ བཞིའྲབ 

















-- ༣ , ཡིས 


གིའི ལི ལ་ན་མ 


ཐའ ཞྭ་གྱི་བསྔོ་བ་འདེདགག་པར་ 
























ཁསཀ་་ ཅ་བཀ་འསསས་ ༨༡༢༠༤༡༢ཀྟ 















། > =: ཇོ ༨༽. 
ཌཱུ ཧཾ བླ ཀུ ཞཕོས་བྱསས་པ་། ༥ 
རོ དྷ རོའོ  ས་ ::: = 
ཤཿ ཧི པ་ཡག 
་ བེ ¡ 
¬ 
ཤེ 





གསུམ་པརདདངའདོད་པ་མྱ བརབ་སྟད་པའོ། །དང 
དྲ སའོའསྱི་བཛདྲསདགསི ནས་པ་གཅུམ་པོ་གང་དྲཧ་ལས་གཏན་པའི་ཚུསཨི་ཕྲིདང་ 
འིགརདྲུཔ་ཡིནཔར་ཐལ། ད་བར འདོདད། བཏིས་པོ་གན་ཡིན། བེམངེ 


༡༢༡༡༤༡༥༡༥༡༩༠༠༠ཝས་༡༩། 




























ུ ད་ གས ཾ་་ སཤདེིེཉཀཉྷཉྷཉྷྣྣ པཿ 
ཆུ 7 འདོདན། དེཆོས་ཅན། འགྲ 
་ ར ལེ 


བི 











































ཝ་དུ་ཊ་ཀརབ་ཡིནནོ། །ཏེཟགམེདམེམསྦུད་ཅས་པ་གནགཞའྲརམ་ཤིས་མ་ཡིན་པར་ཇགས་བྱཅད་ལས་གཞནདུབདོད ཧྭ སེགབལ་ེའདེའི་ཚེནཤེས་ཆོགསདྲ་པ་ 
མེདསེམཔ་ཧུདདད་ཊཉམ་པས་དབུཿའཿ ར་བ་ལས་འོས་ཨེད་པའྱི་ཕིན། དེསཛགས་བྱར་དཔས་གཞན་པའི་ངག་སེདསེམསྦྱརུདཅེས་པ་ལིགས་སུལ་འཐད་དེ། ར་ཆུ དོལ! 
ཞི་ཨྱིཿ། | འདིར་ཞགའཁས་ཐག་མེ ་ཡེདསེམསཅུདཅེས་པའི་ལུདའདེནལ། ས་ཁང སོས་ཁུདབས། དདོན་པའི་མདོན། ཤ ༢༠༠༧༣༠༥༥་ ཆོསྨ | 

ྨི་གཤེགམ་ཉིངཔོ་འྲེ ཐུག་ཡོངསསྟ་ཏབ། ངྲིམ་མེད་པའི་ཡིད་ལྷ་རམ་པར་བཏྟོན། ༼།ཞིཿལའཧིནཔ་འམདོད་ཡུཔ་དཀའ་པའི་ག ྱུས་དལུ། 
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ཛོ 
ཚོགས་བརྱདཀིཉེ་ 
ཧུདཾ་ཉིདཏང་། །ཐཾས་ག 
འ ཏྲཾན་པདྲད་། རླྨ་བཐདམཱན་ཝཝེ་ཝཱའ $. 

; རཀ ྷཤ ཏེ སགས་པ སི ༦༡༩༠ ཀལ ཡི་ཤིཀ་ལིཀསཱརིགཟིནཔ་འདུགཙད། རེདའདོག་ཤིང 
ངྲ་པདད་དུགཔལ་བའི་ཕྱིར། འདིང་འྲགུལགཞིའི་ཡུངདཡི་འབྱོར་རོ། -།ཇུད་བྐལས། །འིགས་ཁབསཔྦ དཅ་དདདད་འདི་ 






















ཡས 















འགིས་བསྟན་བྷ་ནམསྤ འི ཨའངོས་པ། བདེགཤེགས་ 
པ་ལ། འགའ་ལས་ཞེས་སེགོས་འི་གཞུང་ཚིག་འདི་ ± 


` ཡ་ ་ 





ཤེས་བྲ་མདངའི་ཚིད། ངའད། ཞིས་བདེ་གཤེགས་སྙིངཔོཐག་མེད་ཅི་སེ་ཡ་ལ་པོང་བཅུང་བ་ལུར་སཱངབ་དབ། བརུག་གཉིས་ལས། ལུསལ་ལེ་ཤེ་ཆེན་པོ་གནས 
།ལྭ་ཧཱཾང་ཐུ་པའ་ཇུག་ གདགོས་པའི་ལྱ་གལ་གསལ་བའིཆ་ཅོཔ་ལ་དགོངས་ཤིད། ངསལ་ཚདེ་ཡ་ཚོགསབྱས་དལས་ཁོགསྲ་ ཙགུདཔམ་ཡིནཔ་འཤུན 

















ཅ༦ཿ 


།དེཊཧ་མཱིད ཉའཔོ་དང་སེམས་ི་གཞིམབུན་ གཏན་རེདཔནི་རབ་དྲེའི་དགོངས་པ་ཡིནདོ ནྒོ ༔ཨཐའ་གཉིས་པ་ལྟ་དདངོས་མེད་ཡིནནོ་དེ་ན། 
ཐོསམེད་ཡན པྱི འོ སུམ་པ ཧཱ ཏེ་སེམས་ཅྭཧྱཾ།ཁམས་དོདངས་པོ་དང་དཔོས་མེད། ང་ཡངམ་ཡིན་པར་མོས་བ 
ཧི། དཔེ ཤའོ། །གསུམ་པནཾ། པལཏེ་ ཀ་ག 

བེད་པའྱི་ཡིར་དང་། ཆོས་དྲས་དྷེཏ་ཡདནཾ། དགེ་སིག་མེདཔ་བྲས་དབཤད་བིནཔའྱི་ཕིདའོ། །གཙུང་ཚེག་འདི་ཏུར་ནངས་དབིངས་ 


འྱམམྦ་བས་ཡངམ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔོས་མདམ་ཡིནཔའི་ཕིར། འདོདན། ཆོསྦྱའི་དྲིངས ༦ ༅ཿཿཤེཿའན་པདཀུཿཞོུ་ཤུལུཿ། ཁོ་བོ 





































ེ་ཁུལ་སོངསས་ཁར། ་ ཉེསེམས་ཅན།ཁམས་དངོ་ རོ 
དཔ་པོནི ༢ དྲགཤེགས་ི 
ངཔའི་ཕིཏེ། 


སམ མས། ཏེ མེདདཞེས་གསུངས་པའི་ཟིད། རིགཔ་ 


ན་པས། སེམསཅཧ་ངོནའི་བམས་འ 











རར: ཆ་ས ྣི་ 





༣༣ 


རེས་གཅད་མདོད་པི་ཡི་ལེག 
བྱི པ་ག ་ ཞིགས 
ལོ འགས ༧ ི་ོ ཐྲ 
ཛར 86 + དེའིནབདུ་མི་གཏོ 








།ཞེས་གསུབ་ཤིང། སྐབས 




































།སྔ་ལའིར་བརཡིདནོ། །བཞིཔ་ཛྟིངཔོ་ མོ་པོས་བལ་ངུགཏཉ་ལ་ཕབ་པ་ལ་གསུམ་པེ། པས་ཡོ རོ་གདན ཏྭ ཧཱིདཔོཿ 
དབཅོས་ཧ། ༦ མ་ཟིནཔ་ལས་སེཡས་ཅན་དས་ལས འསྱ་རས་དང་འཁོརབ་གཏིས་ཀའབྱདབ་འཐུདཔ་ཡིནཏེ། ཁོ ངོས་ལ 
འི་སི ནོ ས་ཡྤངསྱིདཔོ། ཐང་ ་ 





| རླུ་སྒབ་གྱིལུད། རྩམས་པའྱིལུད། བྱར་དདོང་པའི་ལུང་དགོད་པའོ། །དདཔོདི། ལང 


དྲ་ཧི་ཙྲ་ཤེལས། ལུགས་གང་ལཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པས་སངཔཉི ཉིདདནུ་བདེལ། དགེ་ལ རཿ 
ཏད་བདེན་གོངངུ་མི་རུ་དབ་དེལ་ ཡཱར་སློས་པ་ཐམོསཅད་རུད་བམ་ཡིན་ོ། །ཞིས་གསུངས་པའདའོདྱི་དོད། 



































དིཉ་ཅདལ་བདེབདག་ཤགས་པའེ་མས་ཡོདཔའྱ་བཅེདཞི། གལུཏིསེམསཿདལ་བདེགཤེགྲ༔ 
འེ་དོཿདུགྲེརབ་དད་། ཐརཔ་ལ་སེམས་ནདོནཔ་དའདྲ་བེདཔའི་མོདོཔ་ཡངམེདཔཔའྱབ་འདྲོ། 
ཤྦཾ་ལི།འམས་འོད་པའྱི་མབྱ་བྲེདདུའཐདདེ། ཟག་དཅས་ཉེ་པར་ལེནཔའི་འུད་པོལ་ 
རུ རྟེགཔ་ཡིན་པའིཿ ` དཔེརན། ཨེ མེའི་པདུའཞིདཚ་ །ཡད་པའི་དནད ¬: 
ལ་པའོརའ་སོདའདོདཔ །སཁྱ་ཧཱདང་འདི་ དི་ཡདསེའ ་ །པ་ཡན་ཞིད་པ་རཾ། པཿ སེམསྤ་ཀི་རད་དཀིན 
ཏ། ངལ ཆོས་འཐགསངོ་མཇུལས། རིགསཅིབུ། ཧོངཔ་ཏིདལ་འོང་བམ་འོཐོ་བསེདདེ། སྟོདཔ་ཉིདགངཡིནཔ་དའིདེ་བཏོན་གཤེང 












































རདངས་སྲུ་ལནཞིདམཚན་དཔེས་བྱརན་པའི་སདས་ དསྤྱ་པསྦ་ི་སིདཔ་ཡ 
ད་ལཉིདྱ་རེ་ལ འགག་དདབལ་བ་རངབ་ཤིཀྱོ་ག་ནམཔ་དགཔ་སེ་རས་ཅད་པམཔ 
༽ེོ་ ཤེན སྲེ 
ྨ་བདའ་མཛུང་ས་པམ་ཡིཧཏེ རྨ དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲབ་བཅོམ་ མ་པ ཊཔ་ཡངད་ 
རར ་ སུན 








རིས 


ཤི མས་ཡོད 











ངུ རོ 
དདྱིབདགཞུམ་ཁར་མོུ་བསོབ་ མད་པ 
འགཱཞིགདཔཞེས་པའི་ལང་ཁངསའི། མ་བཤད 


ཤྩོག 


ཤྩོཿོགས་དང་བྱུནཔ་ཅམ་ད པཅོམ་དབདད། བའུ 
ོ འདོད་འགའ་ཞིག།དཔིས་པ་ ༢ 
ང། : བ།ལ་ཏེ་བདེ་གཤེགམཁམས་ཡོདན་ཞེས་ ་པཙ་མ་གྱིས་ཆོག་པའི་ཧྲིཿ ར་དང་། 
1 ཨམ ་འ་ཁུ་ད་ཨཿ་ 






























ངཿ བསྙད་པནི། ོགདམསབྱགནའོསསསི་ིངཔོགེམསཁནལ་ 

ཅན་མ་ཡིན་པ་འོ། །ཞེས་གསུངས་པལྟ་ཏུས་ཤིག །དེབཏདོ པོབ་དཔོན 
ཧིཕཔོ་ཡོདཔ་དུང་དོན་དུ་གཟུང་ཡ་དེ་པད་ཤེས་པར་ཐིས་ལ ཊི 
ཤིགས་བའི་ཉྙིང་པོ་གསུངས་པདེ་པ་བཞིན་འི དགས་ 
ཉིད་ཡོངས་སུ་དགིས་པ་ཚུར་པུང་ $ 
ཝན་རདས་དེབཞིདགཤིགས་པའི་ཉིང་པོརྦ་ཱ་བའི། 























ཌཱ ྲ ` རོམནི་ གར ཡདད 
[པོདོནནཔས་ལདབཞིདགཤི རགས་པའི ཉིདཔོར་བནཔརྱ )སནསྭ་ཕྲིས་པྲ་ནམས་བདག་མེད་ ས་འཇིགས། 


ཆུ ་ མ་འོངས་པ རྐ རྒ་ཧདཔའབའྱརུལ་སེམས་ནཔའསེམས་དཔའཆེན་པོནམ ཀྱིས: དང 
སྟོཞརྣམྦཔ་པཱ་ཆོ་དསེྲ་དོ།: །བླི་གྲོསཆེན་པོ་དེབ་ཞི་ ཉེབཞིན་ གིགས 'པཔཾ་རད་ཆོས་ལ་བདགའེད་ ཧཡ་པརྙཏོད་པའི་བད།ནམ་པར་ 











ཉཱ དྲ མ་ རྩརབབ་ 
ཞེཿ དོ་བསྟནསན ` བདས་འདལན་པསཅང་ུཉ། མག་ི་་དཔདིནམགངམསཆདཆསཞ། ཧོ ཉའི 





/÷ £: ±. ྫད ྣ།ྣ་་་: ༨7༢ 





ྲ། ཅི ནཱཔ༔ 
༢༢༤ གོཊ་ག 





གཏིས་པ་ལནལ། དཔོས་གཞི་བཔ། ག་པད དངསལ་གནདདབུར་ིས་བྷརནད། དཔེ་དོན སན་པ། 




















= ཤྲ 


ཤིན་གཤེགས་ པའི་ཉིངཔོགྱསས་བཤེདགོ་ཿའ་ 






























༢ཅིང་གདོད༔ ཨུཿ༦ ུ་་ཤསཔ་ མཆིས་པ ¦ 

„ ཞིས་འཇཏྲཔ་ཡ། བཟོ (ཀྱིས་བཀའ་པྲ་ལ་པ། ཤིཔ་རཞས། དངའ ཟི ཅེ དཱ རཱ 2 

ལཁོ། །དཞིས་པ་ ༦ བའ ལུ འར ༨ ང་ དས རྦ 

ུ ་ །མྲ་དངས་ཏཐལ་གནང དམ་ལུཿ རན རར པའི་ཆོས རཾ ཅི ཀར 

སཔ ཆུ་ནད ཅུན 6 2་ ོད་པརརྲནམཐནམས་ཅིསའདད ཧཱི ད་ཀླབ་གདང་། ་ 














ཊིཿའིཿཿེི་ཧེ་ཤཊཿསིནཆི་རོིཧ་ཏིཡལཿཊ་ཤོཿཿ 






















0 བད ་ བ་ྤིཞིསཔའི་བརའདི་བད། ཤུ་དག 
ཡར་ཝདཔཔདོརྱབརབསྟན་པའྱི་ཕིར། བཞིཔནི། ཚུལ་དྷེལ་བའི་སངཔོགསུངས་པ་ཡང་དབཞིན་གཞེགསན 
དྷ་ཆོགསཔ་འྱདང་བདོ་བཞིནདུ། སངས་ཆསྦ་འིསྦ་ཀང་ཆོ། 
གསྭ་ཀྱི་གོནས་ཧོན་པརམཛ ཛད་པ་ཡིནན། །ཞེས་འཆདཔཔ། ཆུ་ཆེན་ཡདཔརསཔདཔ། 
.ཙལ་ རྟ་འི་དངཔགསུ སཁནྲིས་གས་ཅེ ཨཾབདཀངྨ་ཐ་བ་དང་མི་འདྲ་སེ། ཤབས་ཁྷ་ད་་བསུ་ཁུན་ པ་ལ་སྭསདཿ 
 མཐངྦ་ཤད་བཞིན་གཤེགས་པའིངཔོན་ཛན་ཉདབ་ཧོ་ཏེ། བེདལཔདའདིག་ཚོགས་ཁོ་བསྩ་་དེ་ནག་གནས་ནབ 


1: ཏཱ ༡༣" 






པལ 


ཅེ 
༥ན༽ 












= 





༣ 


= དེ་ཉདདེ་ ཐ་ རྫ 0 ` 


སསང གེ གས་བ ཡཾ ` ཇྔས་པ་བ། པྲ 


པས། ངེ ངས་པ་དང་དོན་གནད་གཅི་གཏུ་ཟུང་བའི་ཕྱིར། ཕཱིངཔོ་ལན་ །ཉིས་གསུཔ་ 
ཏྭ ཨའལ་སས ༢༠༥༧ ཧྤེན་ག་ 











| ཅུ 
0 ཛོ རཿ ཇར ཤི ཌཱ 

` ྐ །བཆྲགདེས་པའི་ད ན་འ ° ཏྲ ་པས་བླག ་ 
[(་ 3 མ ཀ་ །༽དིེ་ ིི་ ཟླཁུངདངའེ་གས་ སུཊསཏབ་ཤད། ༈རསགརཧུ་པ 





པཔ་པྨྩ རོ བྱ་བའྲི་ཤོགས་ས་མ་དང། བདགཏིདརེདཔསེདྲེ་ འདྲིང 
ཉྙིངཔའིམདོའེུཅད་ཏ། བགའབྲེལ་དྲུ་དབས་པའི་ལངགཤེགསིཡུངྡནཔས་ར་ང་ ོ 
ལཨ་སྦྱ་རསྲཧཱཾ ཀ་སིངཔོ་མེདགསུ་བབདི་གོ་རོག་པི་བབས་དང་། པཱི ཟི 8): 


1 དཔེ་ད ར་བ་བ དཔ་ཡིན་ཤེད། དཔེ 


 །གཞནདཱུ། སྙིང་ཕོའི་མདོ་ལ 
།འཕིགས་པ་དང་མའདེས་པ་དང། གངསྦ་ཅསྱྱ་ཅི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་འི་མངོ་ 


























ྫ 

( 
རྭ 
ཀཱ 
ླ 














འའ འདི་པ་པུ་ ཡར དྲ ་ ཧི ཛ་པ 
༽པ 5 ཡུད ཐིཿ 
ཧྩོ ཡྨ་ ླ དྲོལ ་ 

















ཡ་བྱེསུ་ཧྭཾགས་དིགྱ་བེདཔ་ཡིདཔ་དང། ་ 








00118 































ཐབ 


པ་ད ; ་ [ཤཾས་པའི། 
ངཾག་ལ་འབྲིམ་པར་སྣང་ཡརའདོ། ས་ཏ གནསྤ་དཔའ མ་རྩོའི་དརེ 


ཿུཟགས་པདེ་ཡིནནོ། །བསྔོབ་དང་ཕོནོལམ་ཅི་༩ད་ == 2 རེ 













།རཆེན་གྱིས། ཌ' འཏདང་སོཆར་བུདནི། ༼ླ ས་ཡ་ུ་ན། །གམ་སི་ཝོགསསདེ། །ཁེ་སྔདིས་པ་ནྷི། 


་ཡིན་པས། མེདདེ། འདིཧྱེརུ 
+ 














བས་ཏདཱ། ཧོ ག་མ ༢༨ རིགས་གི་བུཆོསྐརམས་ཆིཆོས་ཏིདཊ 


དོནལམ་ཨི་དབང་པིསངྷི་ཏམིའྱུ་བྷ ནམ་མངའདིསནི་དློནལམི་དངདགམ་པརིཆུས་པརརག་པརྱ་ཧའོ། །ཞེས་གྲང 
རམསིནབེལ་ིཆོསཉད་དྲབཛི། རྨད་ལམཅ་དབངགིས་འངབྒས་བརྲིནས་ཏེ། གེ་རམནའྲཔཔརསྦྱརམ་རཿལརའཁོར་བ་ོང། 


ངོ 
ངས་མའི པ་སོགཔ་ རབ རང་བ 
གེང དངམ་འྲཐེལ་བརྡ་ཡོན་ལམ༢༤རྱང་དུ། ངཿ 
















ཡོདུདོ། །གསེ་བར་ལ་ 
` དྷེ་ཉརན་གནས་ད་ 


ཇྲི་ཕྲི་ད་ང་ 
ཁྲ་ངཱ་ངོ། 
མ་ 























དདབཏནཔ་དང་། རྒྱསཔ, 
བེ ཱ རཾ དད ཐུད་ཆུབས གས་དཔའི་དགཔའགའ་ཞིག་ཡང་གན ྣ 
འིྱིད། ་གཏས་ས་བཞོ། ཏན་བོ་ལགལཚི་དགེའྱཔམསལ་འིག་འྱས་དཔ་པོདདེ། དཔེ་དབསལ་པ་ཅུནར་དགེ་བའིལས་ལཔ་ཁྱཔ་ 















སེམས་བྱཔདདེདི་དགེ་བཅེ་ནཔོ་ཡིནཔའྲི་པིརཏེ། མདྦོདད་པལས། གལ་ཏེ་ླགལ་པཅུཝརདགེ་བའིལས་ལམའྱ། 
།ཡེཝསཁྱདདན་ཕས་ཕུམ་པས་ཁུ་དིནཧའཱཾ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རིར། དྲག རར 
་ད ལ་པཱས་ཡིནད་དགེ་ཅྐེདུ་ྱུར། སྱོདམཔོ་དེཏནཐོང་ཡིནི ཡྡིག་ཏུ་ཝཐུང་བའི་ཕྱིརཏེ། མ དཔལས། བྱ 
ཡམྦསུ་བྱཾ་པཱ མ་དུ་ཀུན་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་ན། ` ཙུལ་ཁྲི ཁིམས་ཕཕོལྱོད་གནསའིག་པརྲ་བ། །ཤེས་ ཁྲངས་པའི་ཉིན། 
ཤོ རྟག་པ་མཐའ་བཟུད་ངུ་བམ་པ་བཞི་ཕོ་ཐྦམསཅད་པྱད་ན་ཡང་། རྟེནྱྱི་གར་ཐག་བྱད་ཆུ་བ་སེསས་དཔའལ་ད 1 
ད་བའྱི་བར་སེམས་ར་བའི་ཆུདབ་བཞི་པོ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པདྱ་བུད་བངོ། ཐབས་མཁས་པ་འདིསྤྱ་སོདཔ 

























73 


པཱ གངས་པེད དཔར་མིདཔརྱསེབ་ལིན་ཀད། 


-|མ་དག་པ་ ང་ཤིན འཆལ་བའི་ཚལ་ཁྲིམ་པཉི་ 


རྡགཏུ་གསུངས་པའི་༨ རཛཉ 


བཤུཏྐཱད། ཞེས་ག །ཨུངས་པསས། །ཡང་ཧུལ་སཱས་དགེ་བཏན་ཐོ༥ ལ་གིགྱཅུ་ཁབར་བའི་དཔེགཞན་ཡང་ཡོདདེ། འཁོར་པའི་འཛོལ་ཆགས་ཤིང་བསམཿ ས་ཞིན་དྲུཔེབལེན་པནི་གཞན་དོན་ཡྲིན་ཡདཏནཔོས 
ཡཿ༔ནསཱན་ཇགས་པ་ པ་དེིདྱ་ཧུལ་སསྦི་དགེ་བ་ཡིན་པར རཤེས་པརྱ་བུ་དགོས་པའྱ་པིརཏེ། ཧིབ དལབོནྱ་གི་སྭཐུས་པའི་མདོལས། ཉེ་བལའ་ཡོབ་འདིལ་ ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡངདག་པར་ གསཔ བྱཿརུབ་སེམས་དཔའབསསལ་པཅད་ 





༥༡༩༠ 





ཀ་ུརཞིང། གཞན་ 





སྐད 





སེཔས་ཡོངས་སུམི་ གོ་ཤེཔེུམ་བདེད་། པཾ 





ིཔ ཆེདཔོལྷ་པརདག་པརའུ། ༢ཞུགས་པའི་བངྒརུ་ སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུདག་པ་ཉིད་ཡིནལ། དེནཉནཐོས་འི་ཐེག་ཝའ 
ཉིད་ཡིན་ནོ། ཞེ །གསུངས་པས་སོ། (ཐེགཔཅེ་རུང་གི་དགེ་ལྡིག་ཕར་ཛུནགོ་འམྱུ་ཚུལ་དེ་ ཉཱར་ཡོདྷན་པྲ་རུན་དགེ་སིག་གི་གཞི་མཐུན་ཡོད་དུམ་མེད། ༽ ཐ་ 
ཅུམས་གངངྱ་ངེའདཀའོ་ཞེན། ཐིག་པཆྲེ་རུངགིདཀེ་ཡིགགི་གཞིམུནནིམེ་དདེ། ཉནཔོསྱའི་དགྲེ་ནིག་ཡིནན། དགེ་བ་དངྱ་ཝིག་པ་སོ་སོར་ཡིན་དགོཿ ཐ་ ¦ 

། སྱིན་བཏང་ཐེག་དམནདུསེ་མས་བསྩེདཔ་དེ་ཏན་ཐོས་ཁི་ལུགསྱེ་དགེ་ཆེན་ཡིནང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔས་དྲེག་དམན་དུསེམས་བསྐེད་ན་བྱང་ེམ སྱ 
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:- ར་འ 
ཊགཏངོབསྲའིགཔ་དིནཿའི་བ་ཡིཞཞེར 





------ ~༤༩༨༨༤༨ར༤༥༤༤༦༤༦༨༤ < 








ཏིད ་སེམས་ཅནྲ་པོས་བོརནཱས་རང་ 
ཙམཆིསཐེགདམན་གྱི་ཝམཉུགས་སུ་མི་ ྱཆཐིིུ 


ཡིད 











ད་ན་རོ ལས་དཀརད ག་གི་འབས་བུསསྱསཅིམཛཔརཟ་ཐལ་ པཔ རར = 7 
།པ་ལ་གནོདྱ་བེད་བསྟན་པ། ༨ཤིསྱ་ཏིདྱ་ྲིལཾ་རིགས་མཁབ་པའི་སཧུང་ད བྱར་བའོ། །དང་པོནི། རུ རོལ་མ ་རདོདའ་པདག་གནིདོི བོུ 
འདིདད་དཔན་ཉིངཇཆནཔརྱསརཔའ ་ རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སེད་ལྡེངགིཚཝ་པཐུག་པ་དང་། སནྲབམ་ཟེའེ ཱ 
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^ 


ཧན་བཞིམཚོག་མ་ཡིན་ནོཞེདྫས་པའི་ཡས་ཚྱིང་ 
[ཕྱོདའདེདག་ཞིནས་རུལ་ 


ཧོཿ 
མ་ཟེ་ལཔོརཝ་བྱཾཧ་ 


ས་མུལ་པ་གསོ 













2༠ >× 





༩ 


ྨ 








ཐུབ་ ཧཿ 










དུསི་རུང་བའི་ྱྱིད། བོ འོ་རོང་བའོ འདིི་རྟཔ།ལ་ཏེ། སཉཏ་ཡོདན་སྲིདཔཐམ་་ 


ལ་ཡིདཏུནའཆའུ་ཤིར། དདདོིམདྡོརལསལ་ཡིདབ༔ 
++ ནི་ཚ རྐོ ་ 


སཚགས་ ` ་ 





དག་བདེན་པ་མཐོངབ་ལ་བཀོདཔ་སགསྦྱང་ཆེར་གསུ་ 
གབུདཔའྱི་ཕིར། ཐབས་ལུམཁས་པས། -སེང་འེའ་གི་ཚོལ་པ་ ཡས་ཡྲ 


གྩོ །གེཅྱི་ར་ཞེད། ¡་ 
ངཿ 









རག ི་ སྐར་མ 











རམ བྲ £ 2་ི 2 9 ༦ ༦ 1:༨༦ ༢༤ 































; །ལ་གནྡོད་བྱེད་ཏ 
ཧཾ ལ་ལསཏནྷ་པཾནཔར་བཤདཔ་བདེན་པ་ངེས་དོན་ཡེ 
° ལྡན་ རྣན་པ་དང་ཡའདྲ་བརའཇུདཔ་དད་།”་ 
་ཉུ་ཕྱལས། སས ༢ 


གཉས་མོནསརང་ཏོད་གསུལ་ོ་ཡིོ། རངོ་ གྲསུམ་དགོད་པ་དད། རྱིམྱ་རཱས་པ་རབཤད་པའོ། 
ཞི བསེདནམ་སདང་ཡེཤེསཙིཚོགས་ཞཉིས་ཚྫོགས་པཤ་དོན་ལེད་བརབལ་ཤིང། = = ཤནས་པའི་ཏུནཐོས་དབཅོལ་པཉོན་ཁོངས་ 
འོ ངོ ཤུ་ལས་སུལ་ུ་འྱབུདབའྱི། 3: སུ ༦ ་ 
























༈ 


བ། དོབའཡི་རད་རོད་ གག. ཀྲ སྩ རྣ 
(སས ཚ་་་ མཉནངུ་ཡོད་པརཆོའཛུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་དང། སེར་སར་ཡབྲསས་མངལ་བ་དང། 








་ རལ བོ 


གསལ་ལན་ཧྲུ་ཉ་ལས་བབ་པ་སོགས ཀིཆོ་རེའགའ་ཧད་བའི ཀྲ 




















༢ གས་དགེསཔར་ཕྱོདཔ་དང། བརམར་བྱབགས་པ་སོགས་མཛདཔྲ་ནམཔ་ཆོགསོཞིཚོས་ོད། སྤུལ་པཅམ་ཡིན་ཧྱི། 
ཞི་པནི། གི་ད མས་ང་་ི་བཕར་དོ་ད། ལཝུལཁྐཞིལོཾཿཚུ་ཉེདལ་མྨིན་པའེགས་ཅ 
ག་ག ལའི ག་པའ 

བཱ ནཔ་དེསན་འདུལ་བྲལུངལས། སྟོནཔ་ལྭ་སུ་ཆོ་སཱ་མའལས་ངན་མིན་ ས་ངན་མྱིན་པར་གསུངཔ་པའ་དགོངས་པྲ་དདདོ་ 
པངསརས་ལ་ལས་དགྲ་ན་པར་  ་བབདོན་རིདབ་དང། དངདནོརི་མདྫོསཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་དུམནུང་བའངི་ཡྲ་ལངདང་རེགས་པྷ་ཚམས་དྱཅིག་གཉེན་ རྣཤད་།. 
རྣོམ་བཤད་རིགས་པ་ལས། ཤཱནྩཏྭ་སངབའི་མདོལསྦ་བངྨཔ་ཇི་བཞིན་པུའབནན། ཉེས་པྭ་ཝ་པདདོ། །ལ་གདཞེན། མིམོས་། 





| : ཧྱ་ཐུབ་པནི་ལོད 
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།གསུ མ་པམཁས་པའི་གྲའུ་དདང་ ¦ 
ལེགས་ལྔན་བྱེད་ཀི་ རྟོག་གེ་འབར་པ་སོགས་མཁས་པའེ་གྲྭ 





རིགསཔ་དང་། 

















པའིགནས་ཨུ། ཨྭ་ཨཱའྱ་ཧཱན་བ་ ནབའི་ཉིཊ་པ་དང་། ཅ་བ་ཉམས་པའིཉས་ 
འོགན་བདདླདབས་བདི། །ཞིངའདི་དབུང་ 












རྤུལ་བམ་ཡིད་དེད། །གདོསོགསྨ་པནི་དིབཞིནྩོད། །བསལེན་པལ་འགལ་དདི། །ལ་སག 
ཅོ །ཨ་རུར་གཅཱི་ནདཔ་ལ། 

ཿ འདོད་བ་བརྗོད་བདད་། དེ་དཀག་པ་གཉིང།། །དདཔོ་ནི། 
ཙུལ། གཅིག་ལ་བཀདྲ་སས་ཅད་ལ་བཀག་པ་དང་། ་ 


བླམབན་ཅད་པའཉེདཔ་དང། ྒོ་ལ་ོ་་འས་་ོདད། ཆ་བ 


ཤོཤས་མདོར་བསུན། འཐད་པའྲི་གོནསྱརས་བར་བཤད། དཔེའི་ཞོནས་དོན་བྱ་བའོ། །དངཔོི། 





འཐྲི་གུང་བ་ཁ་ཅིག །བཀག་པ་ཐམསུ་ཅ་ 
ང ་ཐམ་ས་ཅདལ་གནད་པ་ཡིནནོ། རོ 





ད་པའི་ཉེས་པའོ། །ཞེས་དད་། ་ཉོགགེ་འབརབ་ལས། ཚག ག་པ 
ཐུདཔཐམ་པ། ་།འདོདཔ་བསྟེནཛུལ་ཐིཡས་འཚལ། །ཞེསདང། 
ཉཏིད་ཡི་ཤན། །དྲསྦུ་ཧས་ཕྱིན་པའི་མཐར་སོད་པ། 



























ླ སོ ོྣ4སྣསྣྣ༣-༧ལོཔལསྣྲོོ་་་འོ་ 
ན་པ་ཡིན་དོ། པོ་དག བཙོ་བྱརདངི་ལྟར་ཧེས་པའྲི་རཱལ་འདིའི་དོནོ་ཅུས་པར་འཅུན་པདྱིག་བཤེས་ཤིས་མཛདཔའི་ ཅ་ པའི་འཁོརལོ 
འཔོན་དུལ་བལུས། སྡེ་བ་ཐཱ ཡུཔ་དཱད། དོབ ཝད དགྲེ་ཚུལ་བི་ལྲོདབསོགས་ལ་ལྟེསཏེ། ཇི་ཉདནཾ། ་དུལ་བྲ་སས། སཡུལ་ པན 
མར །རྟགཔར་སྨྲབའི་སྡེཔ་དང་། རྔ ཡད པ། 
༨༣ གས་གསར ཅེ 












།ཅེས་དད། བཅོ་བྱ 


རཿ སན་སྡེ་དང་ འདུཆོསྤ་ལྷ་།། བརྦ་ཿ (® ¥ 
༥ ,ཀུཧྨཛྷགུཧེ 2 


]། །ཧཱརྱསདགེའ་བཏནཔནྒི། 
















རའ 








- 


















རེ ཤས་ལུདགནངབཀགཔལའེ ཆེར་ཐ་དདུ་ཡི་དཏེ། དཔེརམཆོདནཐང་མཅད་ཤོདྲདའི ལགས་སྫོ 
ཞིའཚགས་སྡོམཔསྐེ་ཞིད། དའིཆོགབཞིནབསན་ཞེཔ་གཞུདཔ་ལཅེན་པའི་ཡ 
ཨྱི་བྲོའ་གོག་པ་དད། , །བཅིག་ཧེ་ཐུསས་ཅད་ཡོདྤོད་ བརམ པལ་འུངབསེད་ 
ཕག་པ་ཁ་བབནས་བྱསུར་ཐབས་སུ ཨུ་བྱེདཔ་དང་། ་ འགའ་ཤིག་པལ་ཅེནཔ་ལུང་བཟེད་ཅིད་ བྱེད་པད་ 
ཀིཾ ་མདལུ་བའྲི་ཝེ་པ་སོ་པར་ཡི་ གྱིམདོའ་ཀྲི་ག འི 
རམས་ཏེ་བྲམབ་པར་པ་བ་ཀུ་ ཀུནལ་སྡེབ་ཐམསཅ༥ཡི་ཡཐུནཔས།, ཐམ ཐམས་ 










|, ཏྱ པོནི། སེ་བ་ཀནྱ་ི་བླསུབ་ 
ནཔདགལེགསརྱགད དེ་ང འཚིང 
ཡ་ལ ཡུངབ་དང་། * 




















གནས་བཏན་བྟ།ུབ་གདགིས་པང་ལས་གཞུང་བརྱ་སུར་པ་ཡོདོཔསསོ། གཉིས་པ དེ་ྩོ་ཞགབརགའེགཅགཡདནནགོ་བེག། དབེད་གབུརིོའི་ཟས་སུ་དང་པ་ཡ་གནདམནད། ིབགཞ་གནས་བཅབ་ཉུད་དདས་པར་ཏེ། གཞད་ ' 
བདེ་བཀག་པའི ། ཤཡེབཀག་ཡིནན་ཡོད་སའི་དགེ་སོད་ ི་ོ ལྷ ་བཀག་དདྲེབུས་པདྱི་པིན། བྱ་བིལེན་སྲ་བསཔའྱི་ཡུང་བེ་ | 


དརད་བཅིནདུ་གནུས་པན་འྱགུ་རབུས། མྱསས་དགེེ་སོངལ་རིནལེ དམིའྱ་ཐུར་བར་ཐལ། 
།ལེཤཡི་ཆགས་པའི་ཕིར། སིར ཇཛཚ སྱོརདགོས་ཏེ། བ; 


འག ས་ 


༢ཕདྱ་བིནལིནསྱ་བུསཔའི་ཡུང་བེད་སྤྱ་ཕལ་ཡང་འྱབུབར་ལ། བཀགབ་ཐསས་ཅདའྲོ་བཙུནལ་ཡེ་བཀུག་ ཡིན་པའི 
བྱིནལནྱ་བསན་ཡུད་དགྱེ་མོདས་འང་བཞིན་དུགནས་བགཅིག་གིས། དགྲེསདས་རབིད་ུ 


གིས་དགེེ་སོང་རང་བཤིན་དུགནས་པ་ལྭ་བིན་འེདོ་ཆག་ཟ་པརའདུལ་བདག་བཞིདཔའི་ཕྱིད། རེ 


ྲ་ཕར་ཡའཔེཔརྦ་ཏེ་ཡཁཀ་གཡེགནད་་གནདྱདི་ཐོགོཊྱ་རབའི་ཡིན། ཉེས མདངས ནས ཁཟླ་བངབཇོད་པ་དད། དེདཀག་པའོ། །དདཔོནི། འབྲི་བུངབ་ཁཅིག ། 
པ་དད། རུཊོ་སོགས་འཐོ་བཟམ།ཅད་ཕམཛུ་བསངའ་བྱུ་ཡིནཏེ། སབྱཧཅི་དང་ཅས་བཡཛད་པ་ཐམས་ཅདགསོབྱའི་ལ་བཅས་པ་ཡིནཔའྲི་རིརཏེ། བལ བདྡ་དངོགས་བསགས། 











ནད་ 

















བ་ཡོད་པའི བོ་འི ཤོ གཉིས་སམ རིགས་པབྷཏདཔ། ཨུདདདབ། ཧཏདཐལ་བད་གདཔ 
ཁསྦྱར་ས་ཅིདགོངས་པམ་ཡིནཏེ། ཅུ རྒུཆོན་ཅིའི་ཕྱིན་ཞིན། ` ལུང་བ་དེ་བསླབ་པ་བཅས་ཕན་ཚད་འབུང་མོདཀྱི། བླམབ་པ་མ་བཅས་པ་ལ་དགེམོང་ཡིན་ཡང་ཝུ་བམེད་པའྱི་ཡིར། 
ཨདངཔོ་ཕབ། ཉིས་པྱ་པསྤ་ཀང་ ངྭ་ལུང་མེད་དུག་སུངས་པ་ཡི་ཏཏེ། ཀ། ླ 
` ྲོ་ཡུན་ལུང་བ་དང་བཅས་པས་ཐར་པྱ་བདྱ་རུབ་ཐོབ་པ་རྟཅྨི་གོས། མཐོརིས་ལམིའི་གོའཕང་ཡདའྱབདྲེགནཏེམི་འྱབད་བརབལ། འབྲབ་ཐམས་ཆདྱའུབ་ 
པོ རྭ ཡེལ་ཤའི དུཿཤོདཐོས་དོགས་གསུམདངབལ་བའྲི་ར་ པ་དག་པའི་ཤབཟའ་བརརཔཞིབགནང་ལ། རྣག་གསུམམདགཔ་ནི་བའ་བརམ་གནང་ཏེ། རྟོ 
དདག །ཟོས་ཀུང་ཛག་པརཡི་འྱབར་ཏེ། །དངས་མསོགས་མུལྱཅརཔའྱིཡིར། །གྲོང་མོའིབས་ལ་སྡིགམི་དབཞིན། །ཞེས་དང་། མེ་ཏོག་འབྲེ་ྱཧུད་ལ་པ། 


















དགེ་འ 1 





























ནཕར། བཟའ ར་རིགས 
















ངེར །ཨྱིསི་བའོ། །ཞེས་དང་། ཤའྲི་བིན་ལིན་སོབཾ་པ་ལ། བཅད་པ་ལས་བུདབ་ རོ སྤའི་བ]ྲ་བྲའོ། །ཞེས་གསུརས་པའྱི་ཡིར། དེབ ལ་ཐ་ལོལ་་མཝ་ 
ཀཾ གི་ཤེབདད། གཞན་རྱིས་བ་ ལ་བ ཏས ལ་ལ བོ་བ ིན། གེས སངཔའ་ གི འཛུརབའྲི་ཕིར། ཅེས་ཐད་སས། 
_ །ཨཱ་བསྡནལབཤད་ལུས། ཁིག །འཾ ༣ ༨༠༡༠༦པ་ཚོཿ 2 ་ སདཤའི་མྲིརུང་པཞེས་བབའྫབསས་ཏེ། ༡ ཤནམདག་གྲིས་མདབ་བས་ བཅོས་སུདན་མེད་པའྲི་རིན། ཞེས་གསུང བནི་མཁས་པའི་ ཨ་ ཤྱ : ‡ 
རྨ གུ་མ འདིདགདིནིཆེངཔ་ཡདཔའི་ེ་ཞསའོ ཨ་བའི་ཤདཤུའིཛད་ངྲ་བས་པ་ཡིནལི སུམ་དྲབལ་བལྟ་ནམ་དཀྱང་བཞག་པ་ཡིནཔའྱི་པིད། གཞན་རུན། བསད་ག་ལྟཉམ་དགི་ག་མོརབབ་སྟན་བཅོས་པདོ། བོ ` 
དཔན་།། ཁ ཉཿ མཁས་བཅིནཔོའི་གསུངདེའིསངགེའི་ཁནས་ཕྱ་བས་ཅི་སུདདོ། །བཞིབ་ཐེག་ཆེན་ནད་ཕྲ་ཧུན་གནད་བཀག་ཐ་དད་བཞི། ཏན་འོས་དད་ཐེགཅེནགནང་བཀགཐ་དདཔ་དེ་བཞིནང། བརོལྟ་འཱིན་པ་དང་ ཡུ་ཀྱི་ཉུང་ % 
ད་ལས་བུདམེདལ་སྤོད་་ཆུང་དུགསུང་ཏེ་བཀག་པདད། དེབ་ཞིནབའིལ་ཅཱ་ རལ 





བ་ལགནད་བཀག་འགའ་ཞིག་ཐ་དདུ་པདདེ། བརྐོ་བཅིདཔལ་བང་ད་ཁ༥་ གསད་ཝག་སྤྲབ་མེ ཧོ 
ར 












ཉན་པ་རྩ་ཡུདུུགསུཔས་པས་སོ། །ཞྲུལདེ་འདྲ་བའིའུ་ འགལ་བ་ལྟག་སྤྲོདརྐམས་ལ། ཡེ་བཀག་ཡེ་གནདི་་ | ¬ 
ས་དོནབམྲུབདི། 0ནཐོསོཅ་བའྲི་མེ་བཞི་དད། ཁྱིམ་བ་དད། ་ུ་ ཡ་ ཐེག་ རཿ 
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_ ཧཱ ཉུའོ། །འྡངཏེནྱགི་དཔེ་བཞིནཏུ། དམ་པ་ཆོ་ཙི་གནང་བཀག་བང་དོར་བམས་ཅད་བངའངའདགི་ཡུགས་བཞིན་དྲ་ངསན་འབུབ་སྟེ། ལུགས་དེདངདེནས་བཤད་པའི་ཁབབས་བུ་གགས་མེ་དད་འཛུངབས་སོ། །རཉིས་པ་ 





བར་བཟཔོདཀ་སེ། ལིགསཔ་ཤདལས། ༢བཅདག་ཡྤོ་མ་མདྲང་གསན། །དེ་ཞིགྲ་བབྱ་བདམཐའམརྨ་པག། །གཟིགྲ་ཝ་གས་བཀབཔའི་བོངྲབ་ཡད། །ལོ་ཏོག་ཟོས་མཐར་གཞན་ཅིསབསད། 

















༄༅། 


 པ་གཉིས་ཏེ། ཅུབ་པས་བབྱུབུདལ་སིང་ནད་བུས་པར་ཐལ་བྲ་པང་བ། བདྲེ་ཕུགབེདཔོསསྱངས་ཡིན་པར་ཐལབ་མངབའོ། །དང་པོལ། ཅོདཔ་དང་། ལནགཉིས་སོ། །དང་པོནི། འདིདེ་སངསཆུས་དགོངསང 
ཤཿ ཐུངཔ་ཁ་ཅིག གཁཏྲེདཱ་ཕཔམྨ་བབན་ུང་དའྲིབ་ཉདཔིཐོབཔྱ་བདབདེན་ཡང། རྱ་འབབབཅས་པའི་ལིག་པཟམས་ཅད་ཅིམ་པ་ལ་ཡངའྱདྷསེ། བཅས་པ་འབོ་འ་པ་བཅས་པས་འབྱོང་ 
༧ བྲསཔས་ནཕན་ཡོནའྱབང་དའྲི་ཕིར། དཔེ་རྐཊར།ཁནདགུའྱབོད་ངངཉིདས་མེ་ནོབཅུ། གཞན་ཡིས་བཞོས་པའིས་དང། གདཔ་ཇདཔ ས་ལ ་བདོ། །དེའེ་དིནཾས་ལམ་གསོ། །དུས་ཨཱཿ 
འོདོསཔས་ཐུགས་དགེས་པ་ཡ་བབཅས་བ་བྲསུངས་པའི་གནསྭ་མབས་འེ་འབས་བུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཏམ་ཡིན་པརརབྱ་བུང་ལཆེད་བབཅས་བ་ཡིཤོན། ་ར་ཞད་ཙིཞིགཔའྱི་དབ།ཁམ་ཆིཧ་དངུབཅས་པ་འ་ 





































ནསུས་ལ་ཉི་དདྱ་བས་པརཐལ་བར་འཛུར་ཞེས་ཟེདཏོ། སཔ བཅན་བལར་བྱཡདགེ་ཡདབདགག་པ། སླ ལ་ག་་བཞིག་གཔམདཔདགག་འོ། དཔོལགྱསསེ 
༥ བཅས་དད་གྲིས་དབེ་བཏུད་པས་དགུག །ཧ་ཅངལ་བསདག་གུ་པའོ། །དཔཔོའི། བ་པ་འ པ་འ དཔེར་མཛོདན། བོན་ལ་ཏོག་བཟངཔོ་ཡོད་པའི་ཞིདའ 
པ་འབུང་། ཤིད་མེད་ནམས་ལ་མི་འུངབས། ༢༠༦༩༩-༤༠ ༠༦ ཤུབ་པས་འབྱ་བུད་ལ་བྲམབ་པབཅས་ཏེ་བཅས་པའི་ཁན་ ནམ་ཐོ་བྱ་ཉག་ 
༢ བས་པརུའྱགུན་བའྲི་པིད། ཏུགས་ཁས། འདིནིརིགས་པ་བཟད་བཞིཚདདཔེའི་གོནས་དོན་ཡདརང་ཐུགསའི ཅཅ །དཔལརགོ་བབའིརཀས་བདསྐ་ 
ཤྲུབ་པས་ ས་རྭྱ་དུངལ་བཅས་པ་མདདཔས་ཁུད་བའི་འཇིགསཔ་འབུང་ཡག བཅས་པ་ལ་གནསན་ཕད་ཡོཿ 'ཉིད་ནད་དུ་༔ ཐལ་པའི་སྙོན མཁྲ་པ་ཡིདཏེ། ཞིངཔ་རྣམས་ལ་སེརབ་ 
ཕཤ་ཡོནོ་ཡོད་པ་བཞིན་ན། །ཁྱིམ་པ་རྣམསལ། ` ཆེག བ་འ ཞིས་ཉེའིསཅི་ འགྱུད་བ་དང་། སྤང་པོ་རྣམས་ 
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བྱད་པོ། 


ལཱུ ལྔ ༡༡༦ འཞིནནེ། ཧསང མས་སོ མོའ་ོརཤམསཡོས། 
ནྱ ་ གག ་ 


། ངཿ 


ཤཉནྭ་ལུངབ་འཛུདབརའབུཡྱིས། མཿ གསུམ་པཧ་ཅདཐལ་བལ་ལ་ི། ཧཿ 
ཛཐཁོབ། 7 ཡཨིད་མི་སྲིད་པརཐལ་བ། ཅུ་བརྒྱདཀྱི་བླམ་སྨད་པརཐལ་བའོ། །དངཔོ་ 
༥ ༢༥ ་ ི་་ 




















ཡ་པ་ད་ ཁོད ཡྩོ ཁིབཟའ་བཞིས་ཤིངརྐོཔོཆདདརལ་གལ་སོགསཔའི་ཡགམཚནྭས་ཚོགས་འཛིནཔ་གད་ཞིག་ །ཞྡེནམས་ཡེ་བཀག་ཡིན་པའི་པྱིར། ཏ 
ཉཱ སྐོགསུཁ་དགྲེ་པོང་གི་ཉགས་ཆཡུགས་པའོ་བཁྲི་བབ་ཐོབ་ནམས་ཆུངཆོས་ཅན། གཤིས་ཅྱིསྡིག་ཅནངུ་འཐུར་བར་ཐམ། ༣ེབ་བཀག་པ་ལྱ་པོད་པའི་ཕིརཏེ། ྲི 
།ཡིན་པའི་ཡིར། གསུམ་པནི། ལས་བ སྤ་་ིགཏནོད་འོཁིདལན་པའགེ་ོཉེདམམས་ནར་ཚོས་ཅན། བ་ཞིསྱ་ཏྲི་ཝིག་ཅདྲད་འཛུརཔའཐལ། ཡ་ 
དང་ཝྡན་པ་གརིག །དྲེ་ནམས་ཡེ་བཀག་ཕྲིན་པའྱི་ཡིར། ཟན་དངབཅས་ཤིརགོས་དཀར་ཅན་ཡིནཚུལ་ནི། མདོལས་གསུངས་པ་ཡིདུཏེ། ད 
ཟར ་པརབལས་ཞེས་བ་བད། ཤཞེས་པ་ནས། གངའངིག་ཏིན་ཧི་ཁམས་དེའི་ཡི་དེ་དགཐམས་ཅད་ཁང་གསེ་རྩི་ཅོད་པནཐོག གོས་ཤི དང་ནཾཿ 
གོ །གདཏོནམོངས་པ་དངྲ་བལ་བརྩ་བུ ུར་པདེཉིདདེ་དགི་རབ་ཏྭ་ཐུངབ་ཡིནཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འཇིག་ཏྭན་ྱྱི་ཁ 








































ཁཱ་པ་ནི། ཀོ པལོ་བཅས་པའྲི་མཔོ། ་༡འ་པའནིྲཔགང་དགསབ་བའེ་ཡསོསཅན། རགིར་བྱརདསབམཁིམ་པད་ ནཾ 

ཀྐ །[པུད་པ་བཏུབ་པརའུྱ་ ཏགས་ཁུམ། ཁུབ ། ལས་ས་བབས་།་ ོང ོགཅད་ལ་ོཔདོདིས།སྲབདས་དའི་ར། ཇྲིཉྟ་པྭབས་དྲཔསཱམ། 
སབ་ས ་། འྲོ་བཟལ་ས་ཅད་ལ་ཡེནས་གནངབདང་། དྲངྨ་ཡིག་གི་བཅུལ་ཤུགས་དང་ཡི་ཝནབ་དད། ཧཱིདོ་བ་བའབ་དུ་། རྱིནལེནམ་བྱས་པད ག་ང 
། བཞད་ར་བག་ིག་ལག་ །རྱོགས་ཁཱའི་ཉིང་བོམ་ལོདསན་གེདོད་བེ བེད་ཅརགས་པདམས་བཟང་ཞུདད། འཐོ་མི་ 
རར ་ ་“འ་ དཔོས་ཀྱི་དོ། ཤིནད ཧྱི་ལུཝ། ཧྲིཿ 
རབྱའྱརབའི་བཅ་བུགས་ཚལ་དགཙལ་ལ་དགྲི་ཕིག་ཀཏིས་ཀསིདཔ་ད 














2 
།ཐིམས་ལ་གུས་པའྱི་ཧུརུ་གསུངས་པདབད་དེ། 
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མཐོང་ལམ་པྱཔིརཔི་ཝོག་པ་ འི་སྐུབསའི་མངོནརྟཱགོསཆུནྣལས། འདོདལྱ་ཆོདལ་ཐབས་མཁུས །ཞེས་དད། དཀོནབཅེགསྱཀི་མདྲོས་ྲདངས་པ་དེབས་ཅད། འཇི་ 

སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། བཏིས་པཤེསྱ་ཅདྱི་ལདནི། རང་ཐུངགི་ཏགསཆ་ཡུག རེ}ི མདོལས། ་ འའ 
ཕྱི་རྐངཔ་ལ་གཉུགས་ཏེ་རབཧུ་བྷུང་བར་གསོཝ་བབཏབ་པས། སྲིངམོའདིལྟཧྟེ། མགོ་པོའི་པླ་བྲེགས་པ་དེཧིཧྱང་ཆུབ་སེམས་° 
ངི ཤམངས་ཐ་གཿདའྱ་ཕིཔ་ྩན་པདེ དེནྱིབྲ་རཱབསལསམནཔའི་རབ། །བུ་མོགངགོསེ་ངུཿ་ཨཱིགའཆང་བ་དེ ྷྱི་བདྲ་ར་བསིམས་དཔ་ 
ཙོ །བིམས་ཡངདག་པརྨ་བདསལ། རྨ་བདསལ། ཚོལབིམས་འཆལ་བའི་སེམས་ཉནྨནཔས་བདྲུལ་འིམས་ི་ཝོམ་ང སོམ་པ་དབབྱརལ་ཐུགས་ལ་ཡང་དག་པརྱ་པོརབརྱ་འེདཔ་དེནི། བྱང་ཇྩུབ་སེམསདཔའིཡཧཏུདུད་བ་ཡི 
རར ིྣིྣི ཚང ྫ་ིགབྲཔགིཅིད་པརརིད། རུག 
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ཡུདགཞན་གྱེས་ཁྱདཝཐུབརྟེ། ག་ཡོད ཤའདབཤདཔ་ནདགེབནམཿཿོརོ གེ མོྡནམཿཔོརདཔྲཝ་བྱངས་བདག་ཅག་གིཙལ།ཐམས་ཡོ་སྦ་སམ 
ཉམས་པརྡ་བས་ཏྲེ་མ་ྦཅས་བུའ་དོངངོཞེས་པ་ནས། གསོམ ཞོ །འཕོསནས། དགའ་འ ལའིིགས་པྭ་སྱེ་བརའ་བུར་ཏེ། དེ་བཞིནག་ 
ཉར་དོ། །ཞེས་གསུཝ་ཡཱའི་ཕིར། གསུམ་པྲའེ། ÷ ཀག 
༦; ་་་ གྲོ ༨ ་ པ་འ ཁཿ ད་ཞི ༨ 


















< ༦༦ 6 བབ 
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རུམས་ཉོན་སོང་བའི་ཐབས་བླསབ་པ་འཆའ་བའྱི་བིདཔ་པོདང། 
ཤུན་གྱི་ཕྱོད་ཡུལ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར། འབྲི་གུ་ང་པས 









ཟི ས་ཉདའཔ། 
།ཐབས་མ།ཁངས་ཅ 









ཉནཔའི་དད་དུསིག།། 
དརུན་གཱནང་བཀག།གི] །རྣམཱ 

























༅། །དབྱེ་ཐ་དད་མང་རང་ཡུགས་བཞིན་གཅིས། །འབ་ཐུངས་བཅས་འབོབ་ཐསསཿད་ལ། _།ཡིནནྡ་རེས་འབུད་པས་ལ 
ནཾ ཁུབ་པས་ཕན་བདེའི་འྲབས་ཁྱབ་དྲག་མ་བའི་ཞིང་། །ཤྱིན་པ་ལྱིང་ནད་ཡིནན་འཇི ཧཾ་ཧ _ །ཞིདསེད་དབུལ་པོར་ཞིང་བཟད་ཕྱིནཔ་ཡང། 
 ཐོ་བཅསྱ་ཡིན་ཆད། །ལུདབརའགུར་བའི་གནད་ཁྱིག་བཅས་ ཡཱིཾག་ནི། །ཀུན་ལ་འཐྱུད་བའི་སྙིཔཡས་གྭ་ཡ་དགོས། །རིགས་ལྔ་ ཡུས་བཅས་པ 
„ པཧྲ། །གཤིས་ཅི་མི་དགེ་ཅན་དུ་བིད་འདོད་དམ། །ཐུབ་བསྐུ་ལུདད་བཅ་བད་དདྲེ་ཕགག། །བྱེདཔོར་ཁྱབར་བཡིན་ཏེ་བདྲ་གྲ་ཧུ། །ལ 
པས་ཉི་ཚིགས་བཅད་དོ། །གཡུམ་པ་འཇུལ་བའི་བླ་པའྱ་བྲ་ཝན་ཚོགས་བཤད་པལ་གཉིས་ཏེ། དགག་བའི་བླ་བྱབ་ཅུདཔ་བཤགས་རར་བཅུན་པ 
_ པསྭ་ཕུ་གུཅནཏེ་ཞབ་དང་ཡོད་པ་དང་། ནིདའགད་གོང་བཅན་ཙོན་པ་དང་། ཏོདམ་དདྲངེརུཡོལ་སོགས་པ་ལཞོན་པ་སོགས་དང། ལག་ ཧཱཾྱིན་ལེཿ 








ནད 
ྦ 
། 








པས་ཡིནཔྱ་བསབ་གུནལ་གནོངཤིང་འྱབོད་པའི་ཚུལ་ཡིས་དྲགསུཔྱ་བཞིད། གཡཏེ་དེད་ 


ཤཱི ཆགས ཕང་ཤི་རྫོདཔ་བྱེད་པ་དད་། ད། གསངསྲཤས་ི་ཉམས་ལེན་ཅིས་མ་ཐེ ༧༩ དགེ།ཕྱོད་ི་དོདྲུསངུང་གི ཁ་ཟས་བཟའ་བདང་། དབྱ་བུངཾསོག་གྱི་ཕིར་ཡདཆང་འཐུང་དུ་མ་གནང་བལ་ཅང་འ 
པའྭསཀོབ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཆོས་གོས་གསུམ་དབྱ་མདབཟེདགདེདབལ་སོགས་པ་འབལ་མེདདུའཆདདགོས་པལདེདག་མེདཔ་དང། ཆུཚགས་མེདཔན་འམྱ་ཅང་གགསཚུན་ལ་འབྲོ་བ་གྲོགས་ཆོས་དངའགལ་དའྱི་ཕོདང་ཤུནལ་བཤགགཔབྲ་ཤེ་བ་ 
ཧྱིས། སོ དམ་དང པོ ཚོགས་རིས་ཚོདཔྲ་བས་མབ་དཔོནསི་ཞབསཏགཱ་འདདཔ་དད་། ཆས་ཉོཛདས་བྱཿ་སྦ་ཁིབ་སྔན་པ་ལ་བན་པ་སོང བརད་པྲ 


། ཀས ཡ་ འབྲེངཙས་མོ། ཀཿ 


བཞོདཔས་བག་ཡོད་པན་བའོ། །མངགིས་སླུབཔ་མ་ཆུས་པའའམ། མསདྒ་དྱི་དབང་ 


དྔོགསལ་དད་། གོགས་གཅགྱར་ཚནཐོ་གསུམྱི་མ་བུཧལ་བདང། བཟའ་བརངཙ་༥ 'ཧེབིཤེནྩབསཞས་ལངས་པ་དང་། ཧོདག་ཡོགསམོན་རྦ་དནྱེ་ལསེ བྱེདཔ་དང་། བགོས་བོ ལ། 
ནདཔ་ཡིན་ཏེ། ཅིསྱ་བདབག་ཡོདཔར་བའོ། །ཡང་བཅུ་བྱུ་དབ།ཁྱིམ་པར་འབེབས་པདང་། 


། 


ད 






















| ༄༅། ༩ ཆོས་དདའགལ་བའི་མློད་བཀུནདབང་མེད་བུའབྱང་བསཐབབཡེདའོ་ཉེམ་ན། དྷེཏཧྱོར་ཧོད་ལབའ་རོ་དའ་ཡཡ་ 
| ཡཤྱི་བསྟནཔ་མ་ཡིནནོཞེསགརྒོང་པའི་ཛུཾཡ་ཁྱིས་ུལ་དགེ་འཇུདཕོགས་པ་བཤགས་པད་བྲབ་ཡིན། བཤཱགས་པ་སྱི་བེད་པར་བད་ 
སསྱསསྦའི་བསྟནབྱཅི་ལ་གནོད་པའི་ཕིར། མཛས འཞོརཞགས་བདག་གིས། བླསབཔ་ལ་གཉེས་པས 
ཤོརེ་ཁུགསནས་བསྙནཔ་ལགནྡོད་པ་ནི། ནགས་ལ་གནས་པའི་སྤེ་ཞུས་ནགསཆལ་ཏྡོན་ཤིདལ་ཡི ལུ ོ་འདབོར་འི་ུརང་ཨཱའངས་པར་ 
པ་འགོག་པའི་ཚུལ་ཁོ། །དང་པོ་ནི། དགེའའུནྭ་ཧི་དབུས་མུམདོབུ་ལབ་དང་། ཉི་མའི་བབབ་བརྡད་ལ ཅུ 
ཡད་པདལས། ག་ལག བདག་པོའོ ཅད འདོནའདགེ་འད་བབ་ཁཔི་ཅིག་རབོ། །བདེལའོ། ད་ཞ་མི་ངསགཅག 















ཀག 
























་སབའ་-ཡད་ པ་ 


་ ལལ ་ སྲངསགྱསྱི་རྡེསུ 
དའྲད་བདེནཔར་འདོད་ནནི། བཏྟེན་དགོས་ཐག་རྒུམ་དད། 5 ་ 
| ཇིངམོ་དང་འདིདག་ཐམས་ཅདམཚུངས་པ་ལ། འགའ་ཤིག་བདེནལ་འགའ་ཞིགསི་བདིན་པའི་དྲངདཔལ་རུ ཅུས་པ 































ན་ལས 


་ 









དྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། ཀོ „ཚི འདངབང་ཐ་ཝས་བྐར 
, འྱས་པདགག་པདད། ག་ ཞ་ར 









ཇའརི་རྨོན་རའ་་བའིར་ང་ 
དེའི་དོན་ཙུལ་བཞིན་ཅུ་ད 
ྲ །ལཡན་སརའ་༥་༥་ 
































-༠༠། ༤ །སྭོངས། །གཉིས་པྱ་པངསེམས་སོམ་པའི་ཉམས་ལེནལ་གྲསམསྟེ། སེམས་བྱསེདྱ་ཙི་དངེ་བྱ་ིརབ་ཧཱད། ༩ 
བླུམ་བའོ། །དང་པོནི། ཅངྱ་རུ་བ་སིམས་དཔའི་སེམས་བྱེདདད། གཟཉམས་འིདས་གསུམེ། རས་པ ་ 
ཟེ རེནི་གཞུང་ལུགསྐནས་བཤད་པ་གཉིས་ཡོདཔའི་ཡིར། དང་པོ ནཐོས་ཀི་གཞུ་ལུགས་ནས་བཤད་པའི་སེམས་བྱའེདདེ་ལ་ཡངཆོས་དན། 
¦ ས་བྱསད་པ། རངྱ་རམྱ་བྱི་བངྲ་རུབ་ཐོབ་འདོད་ཀི་སེམས་བྱསིདཔ། ཚོག རྱས་ཐོབ་འདོད་སེམས་བྱསིདཔ་དངགསུམ་དུ་ 
༢ ལ་ ཤབ ུ་ ཞུབ་པསན་འོདདེརསང་སྤོདཔཉུང་ཏེ། ཁོདདེངསདྲལུངག་དུས་སྭཱཧ་ངབའྱི་ཡིད། 
པ་ལས། །དངཔོ་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོང་པ་མད། གཉིས་པ་ལ་པཾརམི་འོངབ་ཐོབ་པ་མད། གཅུམཔ་ལྱཚུནཊུགས་དངྱིརའོང་ཇོཐཔ་མངབས་འབྲསཧུ་ཇུཊ་ 





















༤; 
གངས། 
གདཔ། 


















པ་གཞག་བེད་མོད་ཅི། །རྣཾལ་འབོརབ་ཡང་་བྲོ་བདྲ་བིས། །པོངམ་གོངཡས་གདོད་པའོ་ཚ། །དྭབ་མའེ་གཞུང་ 
ཐོསྱ་ལེགཞུངནས་བཤད་པའི་སེམས་བསྩེད་དང་པ་གཏིསད། ཏནཐོས་དང་རངྱརལ་གྱི་བྱང་ཆུ་བ་བྤུ་བརླུས་མ་ཡི` 
དལ། དེའེ་གདདྱ་བིས་སངསྦྱ་རས་པུ་སེམས་བྱསེད་བ་ལ་ཡངཐེག་ཆེན་སེམས་བྱསེདལས་འོས་མེདདེ། སེམས་བྱསེད་གཏཞིག །ཐེགདམནཿ 
རཐ་གས་ཁདཱ་གཱད་པ་དྲ་ཀ་པ་ཆེ་འདུ་ལ་མཁཾན་ལས། པཔ པ་པིཆེ་བཐོས་པསྦའིནྩོངསྦྱརེ་བོའཚོགས་ལ་ཡངྱརིནྦརེད་ཕྱོབས་ཏེ། དེ་བྱ་བཟེཧྭཱརཔ། 
ལ་དྷ་ཡསྲ་ཤིས་མ་བསྒལ་བའི། །སྤྱེ་བོའི་ཚོགསྨནམས་བདག་གིས་བླགལ་བདྱ་བ།  །ཞིས་དམ་བཅའ་ཤིང་སེམས་བསྒྱེདཔ་དེཐེགཆེན་སེམས་ཏམྱེད་ཡིཧྭ་༔ པ་ཤིན 


ཐ་ཿ ལི ལེ ཆར རི རིམ 3 ང་འ པཿ 
བཤདཔ། . སེམས་བྱ་བོ་འྲ་བབྱང་བྲཤདཔ། སེམས་བཅེད་ཅིཏམས་ལེན་ཅི་གནད་བཤདཔའོ། །དངཔོལགཉིསཏེ། གསགཉིས་ཅིནས་དངེ་བོདངབཏྟན་པ། 





-༄༅། ཅི “།རགཧུཔལས་ཐེག་གཡུམ་བྱི། །ལམ' 
| མེདཅེས་དབུལ་པ་ཚམས་འཞིད། །ཆེས་གྲུར་དས་སོ། །དེསུནཏཤ 
| 
| 
| 


























ཆི །འཇུག་པསེམས་བསྩེདཉིད་ལེན་པ་དང་། ོ་་ོག་ཅརཉནཔཙམ་ལས་ས་ོོ་བད་དང་། མཇགཱ་ཨཁྲེནཔར་གསོལཔཡ 
ཉུད་བ་དུང། འ ཕྱིདབཅོས་ཚུལ་དངུ། ༤ ནམ་མཁའི་སིངཔོའི་མདོལས། གསུངས་པ་ལརྩ་ཅིཅ་བའི་ཧུང་བ་བ ཞིད ཧུ 
རཾ ངེ འི ད་འཇུག་ལས། རྐངཔ་བྱཅངསཏེམི་འཛུག་ཅིང་། །ཞེས་སོགས་ བཤད་པ་ནྣམག་ནི་དངུམའི་ང ལུགས་དང་། 


. སྔོམ་པ་པྲར་ཡུང་དྲ་པའ་བྱ། །སུམལ་བཤགས།_ ` == བས སེམས་བཏིའ། །ཞེག་པ་ལྟར། 
3 ` ཟི ལ་ད ཐཐ ༤༦ 





¬. 


དསའདགལ་འགོས་ ༥ འྲ་ངག་ག་གིསཉམསམལནཔའིངའ བཿ 


ས་ཤིང་། ཇོ་བང་སོགས་ཆདཝ་པལ་ཆེར་ཡདཿཛད་པ་ཡིནཏི། བདག་ཉིདཆེནཔོའི་དབུམ་ལུགསཏི 
ཞྲིཐེམས་བྱ་ཡིད་མཛད། །འི་ིཀམོདསའབུལ་ཞིད། །བཤ་ུན་བུཀགསུལ་ཡིདལ། [ཇིསྟདབཤདབཞིཧཏམང 
























ཕྱིན གཉིས་པནི་ པ་ནིབཀའ་གདམས་པ་ལ་ལ། དགེབཤེསྦ་ཡགསོརབའསོགས་པའྲ་ེ་བོའོགའཞིགགྲེཞིལམུ། བྱམས་པམགོན་པོ་ཁིམཐོན་པོ་ལ་བཅུགསནས། དྲཔོམཆེ ཆེནཔོ་ལ་སེམས་བྱསེདམཛདཔརྡརི་བའི་རེསསུ་འབངས་ནས། སོ་ 
ཐདྒི་ནྡོམ་པ་དང་ཝནམི་ཝ་ ཝྡནི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སེམས་ཙམ་ཐུགས་ཀི་སེམས་བྱསེདའབོ་གས་པརྦ་བེདདོ། །གསུམ་པདི། སྨིལས་ཧྱི་རེས་ སྭ་སུ་འྲབངས་ནས་སམས་ཅོམ་ལུགས་ཤི་སེམས་བྱསེདུནལ་འབོགས་པའི་ལུགས་དེསངསྦྱརས་ཁིབྟས། 
བེ པམ་ཡིན་ཏེ། རྨི་ལམ་བདུད་ཀྱི་མིནད་དེ་བྟར་ངུ མཡང་། སངསྦྱ་ཅསའི་གསུབ་དང་པི་མཐུན་པའི་རི་ལམ་བདུད་ཊི་བིནནུབས་ཡིན་པའི་ཕྱི་པདབ། བྱདས་ལས། རིགས་ཀྱི ྣྲྣ་ ཅུཧཛྦབཿྫཾཿ མུ ཨཱ 
༢ བྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྣེ་འོདཀི་མམོ་ཤེས་སམ། ཞེས་སོགས་བརཆ་ྱི་དེ་བ་གསུངས་བ་དང་། ེཉོཚཡན་ས་ལ་ ༣ ང་ཆས བག བ་ཨ་ །ས་བདུན་གི། 
སྐལ་བ་ཡོདཀྱེ་གཞན་དུ་མིན། །ཞེསྱ་བད་སེམས་ཏེ་སྣེ་སྣོད་མི་ཤེས་པ་དང་། སོ་ཐརྱའི་སོཿ 

འདོདནས་བཀའ་གདམས་པ་ཁཅིག་འདྲ་ད། ཐུན་པོ་གགཅན་ཡིན་པང་། སེམས་ཅམ་ཡུགས་ཅིསེ་ 











འེ 
དཱ 


ལུ ཿ 







00170 




















༄་རོས་ར་ར་མ པ་ཞྟགག་ཡིན པའྱེ་ཕིདྟཏེ། དྡེ་རམསྟ་པལ་བ་དང་མི། བེ སི ཛོ ྐ 
རེ སོཐན་ཧིསྔོམ་པ་ད་ བ་ཝནཞིང་། ༨། ཁང་སེམསྤ་འྲིདྡེ་དདལ་མཁུས འཛིགཏེ། ` དནན། ་འ༨་ །བ།རྒནཅི་ཡོད་ ་པར་འགུརཿ འིཕིར། ཧེས་ཞདད་ཙར། 
འབྱེད་ ཌྲེ་ཐོགོས་དང་ལན་པའིསེམས་ཡོད ནམས་ཅིསཁདིལ་དཔད་ པ་པནི། དབུམྲ་ལགས་ཁེ་སེམས་བྱཔི་ པན། །བོད་ལ་ངེ་བའི་ ༡ བའ པོ .ཁིདབད་། 

ས་པ་ལ ཤེས་པྷ་ནམས་ཅིསྲ་ལུགསངདྡསོདརིགས་པར་ཡིནཧོ། །གཉིས་ ཞི། ' དྭ ཅི ེ དཔ་བཀྲོན་པའིམདོའ་ས། ༧་གས་ 
»2༠༤༦༤ ཡཿ རཿ དད་ཞེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའིམདོ་བནབཅོསྣ་རམས་ལས་གསུདས་པའྲི་ཡིར། དི་ལྟབ་ ཆེ ཤི་ཡང་མོང་པོ་བཀྲོད་པའི མདོལས། དཿ 
ལྡེ དོད ཞེངས་ལེག གོས་པ མདྭོལ་བྷམལ་བཟང་ལམ། ཅུལ་བབྲདགཞེཿསིདནཔོནྷཾ་ཧུརཔའིཆེ། དེ་བ ཤགཤེགས་གབསདན་མས་འོང་དེལ། ¡གཅིག་དང  ུ 

སྲ  ཁ་་་པ་་་ ཕྲུ ༡ པ་ ལས ནཔའྦརམ་བོ་དད། རྔ་དནོག་ནད། དམངམམལཔ་ལྷ་ཅངབ་བབུད་བཅགསུངས་པ་དད། དྭོ་བཅེགས་ཏྱི་༡༥ ། 
དམནས་ཤད། །དཔོརྱབདྨཊམཆོགཊ་སེམས་བྱི་དྲ། ཞེས་དང། ༡༢༣༢, ད ེ 


ི་ོ ༧༩༨ ༨ིའ སོ་ ོཝ༔ བོ་༔ ༧ 














































3 ཡིན་པའི་ ཙིར། ལུདདེ་ལསགསཔསོ་ཐར་ཝོམ་པ་ 
° ཆོད་བཤད་ཟིནཔ་དེའི་ཕྱིར། ། བཞི་པའི། སེམས་བག ས་སེམས བའི 
ཁྱབངྲ་རུབསེམས་དཔའི་སྡེ་ལོདི། སེམས་ལ ༈༧་ ་ 








༣" "༥|་པ༥པ་ཁསྲྣལྣས་པ་ ་ ཁལྣཾྨཾལོེེིེ 












དངོསྔཇེས་གྲས་ 





མྱ་སིསོནདསོཐར་རིགས་བདུནགད་ནུད་དངྲ་བནཔ་འཐོམི་དགྲོས་པ་ད། སི 


| གོངས་པ་ཡིནནོ། །ལུགས་གཏིས་ཀ་ཡང་ྱོརབའི་ཚས་ཐར་ཡི་སོམ་པ་ལེནབརྡརུངས་ཏེ། ༤ ༢༦༩༢ 
ཕྱིར། ཡན་ལག་བ ན་པཿར་ཅསཔསོ་ང་ཚིཇས་བབབ་བརསི་ྲོཏེ། ཟུནམོདམ་ཡིནཔའྱི་པབ་ 





གས་བ ད་ན དདཅེ་མསཅན་མས་ཅདལ་གདགྱ་སཁན་ཐགཆནསམས་ྱདལཇག་པརབདོན་ངརདངསརེས། 
དུགདུད། སློབ་དཔོནང་ཏཱརིས་མཛདཔའི་ཡི་ ་ངམླ་བདབའིཆོགངིལ་བ་བཞིནད་ཅིས་ཏེ། བདྡ་འཕོད་ང 
།གསུངས་པའི་དགོངས་པ་གངའི 


ཐྲ་གུན་ལྱ་ས་བའྱི་ཡིད། དབུས་བགས་ 


ངཞིག་ཡིན། །ཞེས་པདི། དབུར་ལུགསའིསེམཔ་དྱངེདྱ་བིཏནདུསོཐརམི་དགོས་པ་དང་། ་ སྦྱོར་བ ༩ ༣༢ 


༢༨ ་ 


ཧཾཿ 
མས་བྱི་དི། །ཏེན་ ཐརམི་དགོསན། །ཡན་ལག་བདུན་པ་ཏེན་] 
ག་གོ ་ ལ་ པ་ ཡས 










༡༡༠༧ ཐཐ༠བབའིའ་མང་སམ་་ 


༧༧༧༧ ༢༤༤ ༧༥༩༥༥༠༧༥༤ རཆ 42 













ཏདཱས་ཐཱཿའྲིོནས་མདོར་བསན། གདོད་བྱདཀྱི་སྒོནས་རྱས་པར་བུགན། སྒ 


| གཾ ཾཾླཾླཾླྲེྲིྲ-་ 


པས་འ 

















'$_ 


དང་། ཝགས་ཙི་སྐབས་ཡུ་ཕག་མགོཿ འདད་བྱས་ 














“÷= 


ལས་པ །ཡུངས་ཤིད། རྗེས་འཇུག གིམཁད་ བཨསས་བཔཿ འདམམད་ང་ 
།གོགསཡདགཔ་འདི་ འའའ ཤཾ། 





།སཿན་ཀུན་ཆོས་ཅན རེ སྲངས 















ཉེང༡༧༤༢-༦-༤༦༨༦༦༦༧༦༡༦༨ ---) 








རྒྱ་འྱི་ཐཾ དྟར་པའི་གཟུགས་པརྙནཙམ་ཡོནཀེ། ཆོས་ལནབཅོད་པ་ཡིནཔའྱི་པིར། དྒོ འདི་དང་མྱཧུན་པརསངསྱརས་འཕྲིན་ཊུ་ལས། མམ 
།པ་མེད། །དེ་སད་བདག་གིས་བཤད་པ་ལ། །ཆགས་སང་ཡོན་ཞེས་འགའཤིགླས། །ཞེས་གསུངསསོ། །གསུམ་བདི། གནངབསེལསབྱ་དོ་ 












! དོན་དམསེམསྱསི་ 
མེནན་ཤིདལརུ་དང་ལུང་འདྲེན་པ་དང་། གསོན་འདེབས་པསོགཔ་ཤི་དོཞ་ཞིད་སས་དཔོསསྱ་བརཿསྲ་ཟིས། འནོཀདནས་ཙཆུ་ཡུ་དང་ ཆིོ་་བསའོསས་བྱ་གིས། ༢ 
ཀ ཤུནཛྡོབ་བྱདཇུབྱི་སེམས་བཅྩེད་ཆོགའི་རྒོདས་དངོསརུ་བསྱེད་ཅུབ་ཕྱིས། དེནོདམངྱནའིཕབ་དང་། བག་ཡེདྱའྲིདོཤཔ་ཏཱ། པས་མགཿཧོཿལོ་པ་དང། ཉི་མས་འཇུགསོགས་བའོ 
།འདིནི་དཔེདངྱས་རབའི་རིགས་པ་མན་མོས་པ་དངྲབལ་བཏིག་གོ། ཅུལ་འདེདག་འཐུདཔ་དང་བཅས་བམདོབསྟུན་བཅོངསཧ་ལས་འྱའངབ་ཡིནཏ། ཀ་ཡལཐཱལ་འབྲདོལརརཇམ 














དྲོད་ན སཔ་ལམ། རྐ 
ཅ། མཐོདལས། 








༢ རྟཔ། གཅུ་གུས་པསི་ ིགདཔ་དཔ་།་ ལྷགཡཐོདཔིརྣ' རྣལ་འྱོརགོམས་པ་ལསདེ་ འྱབ་རརོ། །ཤེས་དང། མདོདྱི་རད་ལས། ཇོ ཚོགས་པའི་སདསསའཔམཉེསྦ་ངས། །གིས་སོད།སད 
22:2༦  ༼ན༈ཀ|[ཚ༈ཚ༈ཚ༈ཚ༈ི 






























༈ཅཾས་བསམ་གཉྫ་ཆེ། །སཉདྱཅསཐོབ་ཟག་མདི། །༢པགསདསསོ་ོ་བར་ཤེསཔ། ཞེས་གྲྭམས་བ་ཡནདོ། །འཞི་པཞི། འོནྲད་པཀོང་ཡགརབ་ལས། དོནདུམ་པའྱི་བངྱརབྱ་ཡིམཛོད་ཏུ་སེམས་་ 
'ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་དདའགལ་ལོ་ཞེན། དེན་བོདལ་གནམ་བབས་མྱུ་བུངབས་མཁས་པ་དག་གི་་ཚདམ་ྱབེད་པ་ཡང་དཀ་འཞིད། བ་ཏྲེ་ཧལ་དེས་བསྱར་སྦྱ་གིས་གསུངས་པ་སྲིདྱ་ཀ་དམ་བཅའ་ ཙཱ 
སརྱསེད་པ་མ་ཡིནདོ། ། །ཤེས་བྱདདྲི། དཔེརནྱ་པིན་པ་གཏངབརྩང་བ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་དམ་པ་བྲསང་བདྲ་བ་བ་དད། _སངསྦྱརསྦ་འི་ཡེནཏན་བཔབ་པརྦ་བ་བདང་། སཿ ྔུ 
ཐས་པ་གསུངས་པྲ་གནདམ་བཅའི་ཆགཙམ་ཡིནཅོས། ཆོགའྲི་ཞོནཡ་བྱ་སེད་ཕཱམ་ཡིནཔ་བཞིནནོ། འལ 7 
ཡ་དཀར་བྱ་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདལ་ཆོག་ཐུག་མེདདུའྱགུརབའི་ཕིར། གུ་པྲི། ཆྱ་འཇིག་ཏེནན་ཐུན་པོ་འདྱིར་ལ་བཞ་གྲས་ས་པའི་ཨོམ་གསུམ་འཆོགནས་པར་དགཔ་ཞུནདོན། 
ངཾ ནལྱའིད་པ་དྲ། དྲོནདམསེམས་བྱཔེདོགས་འཇོང མཐས ཀས་འདིའྲདྲ་ནམ་ཇོ་རིས། གདགོས་ཏེ། བརྟགསནས་བག་ཡོདཔརྱཔ་པ་ལིནདོ། །གཉིས་པ་བརླ་བ 
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རཾ 





1: 7 བུ རར ་ 









ཐུགས་བརྙན་དང་རྣཿ 


ཡོག 









དྭ་ཏྭཱཱ 
འུ ༢ 1 རེ ནུ རོ་རེ ༩: རཾ 
པཡིཏ་ཧི། མུངབདྲ་ལྣ་པསང་བྱད་ཇུབ་སེམསདཔའཁ་ཞྲུང་མེད་ཡིན་པའི་བྱིད། གཞནལ་གཏོདནཤེས་བཞིན་དུ་བཛུནསྨྲསས་པརཔོནོ་པ་ལའི་བཱ།སྦ་ཡོགཔ་འདེན་འྱུང་ 
།ལུང་མེད་དུ་སྙང་ཡར་བྱངསེམསལ་ཁུངབརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱདསེ་མསཁྱི་དོན་དུ་གཏེར་བྱནི་གཞན་དོད་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པནི། བསླབབྱམདོང་ 


¥ ༧ ཁེ ༢༩ "¬ ༢ ༢༧༢༧ ༧ ༤འ༦འི་ིླ་སངས་ླ༩༤༤ཐཆ་་༥་༤་ད་དདསསས ཐས བཟབུ་བཅ་་ུ༢༤༥༥༠༢༤༥འ༣༣༦༤༥༤༤༠༠༤༤༤-----ི ིླུླ<ླ<ླ| |  ༼བ་ 





ཟེ རོ ིིླྣླྣླྣླ འ་འ ནཡབླ་ཐབས་པསབྲམྱསམ 
¡ ལྷག་བཉམ་ཅི་ཅིག་དིན་པའྲི་སོ རྩོས་བས་པའྱི་བད་ཆུབསེམས་དཔའིལུས་པགགི་ལས་དགེ་བའམ། །ཡངན་མི་དགེབརྣ་སངབ་ཐམས་ཅད་དགེ། 
ཤུས་ཤྱཿ། །པའྱི་བི་དདད། མདྩོར་དབསན་བཅོས་གཞུན་ལས་ཁང་། དགྲེ་ལིག་གྷི་ནམ་ །སིམས་ལཟགལས་པདྡ་ལ་རགུང་སཏེ། ཆས་ཡདའ་ 


] ཊིས་དད། ཐོབ་དཔོནནག་པོ་པས། དྱི་ིདདམ་པའིཞལནས་ནེ། །གསུས་པའྱབུ་བྱའགྲ་འབྱབ། །དཔ་པའེནལ་བསམ་ ཡུངས་པའི། །དདེ་བའ 


“ ངགདོནཔོ་འདི་ལགས་ཏེ། །ཁྱོད་ ཐུགས་དུལམ་དོདཅིག་བཅོར་ཝཱནྱབིས། །སེམ་སྐ་ཏིཆོསྦྱ་སྱི་པ་ །་པརགསུངས། །ཤིས་དང་། །ཨུུ་དེ་མའི་ས 
དང་། །དེནི་གཞནས་བསལ་བས་པས། །གཉིསཀསྦརལ་པདབོབ་ཐ་ཐུར། མཆ །བསདནམས་ཐིག་པྒད 
















།ཕྱིབརྡ་བགས་ཅའིུ་ེ། དེྱིུཚནའདི་ཞདབེརལོ། བདག་གིབདེབ་གཞུནལནུས། གཞན་བྱ་མུག་བསྣལ་བདག་གིསྣ༔ 
ཆུ་བྱི་སེམས་དགྒོམ་པ་ཕལཆེརརི། ཐབསལམི་མཁས་ཤིད་ནོར་བཅེནཔོའརོ ཡིྐཞེས་ཟེ་དལོ། །གསུམ་པལ་གཉིས་ཏེ། མྲ 
ལདོན་ འདྷེ་ལ་བབསམ་པརྩ་བྷཏེ། ཕྱོགས་སཱ་མཁ་བདག་གཞནབཇེ་བའི་བངངུབ་ཀྱི་སེ ་ཡ་པྒ་ོམ་པ་གགེ་བ་ཡིནནམ་ཝིག་པ་ཡིན་བ་ཏག་ཅིང་ད་བརྱ་བའོ ལོ། །གལ་ཏེད 
འཐུང་བམི་འཐད་པརཐལ། དགེབ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཇིགཱཔ་མིནནཞཱན། དེ་རོས་ཅན། དུག་གསུམ་གདུངངགིས་གུནནས་བྲ་བསྩེ་བྱ་ཡིད་པའིལསུ་ཐལ། 
3 རུ ཐལ། དེནི་གཞན་པན་དགེ་བའི་སེམསྤ་ཅིས་བྱསདཔ།ཁོནལཔ། དུ་ད་གྭདུམགདརུད་གིས་བྱ་ཡེདཔམ་ཡིན་པས་ ོྐ ¡ 


5 ས་པནི | སྨོན་ལམ་མཐའ་བཅ་པ་གཏན་ཆོགས་མ་གུབ་སྟེ། བྱངཆུབ་ཞེ། ་ 


ངུ རྱ 



















།དེཆོས་ཅ་ ནྲ 




















མ་་ས་་ ར་ཟེས་སས་ས་ཟར་ ༧ 

















རྨ 


སེམ ཨཅན་པམསཅདྲ་ཀྱི་ཀདནད་བདག་ལ་སྤིན་བརྱ་བུའཅིགཅེས་པའི་སློ བས་གཏང་འཇིན། དེངས་ཟདདུས་གསུམ་གྱི་སངསྦ་རས་ཐམས་༦་ 
ཤོབདག་གཞན་བརྡེ་བབསྒོམ་པའི་ཕྱིན། བདག་གཞན་བརྔེས་པའི་ཡུལ་གི་སེམསཅན་དེ་དགུ་ཨུན་ཆོས་ཙན། སུག་བསལ་འབུང་འ 
£ རྣམས་ལ་སྦིན་པར ༢ཡིགས་པའྱི་ཕིར། རྟགས།ཁུས། རིགས་པྣམ་གྲུངས་གསུམ་པོ། །དེས་ན་བཛེ་བའྱི་བདྲ་རུ་བྱ་ི་སེམས་བོམ་ུ་ 
།ཤླཾ༔ྲམདོསཾགས་ལསུ། ཐབས་ྱིན་ཅི་ལོག་ཏྭ་སཱོནོཔ་ཐབས་ལབསུ་བའེ་བདུད་ཡོད་དོཞེསྦྱ་རལ་བས་གསུངས་པའད་དནཔབར་བ་ཏེ། དུ 
གྱིཡུང་། ཞི་བལུའི་སུང་། གཞུང་གཞནཙྱི་ཡུངདོ། །དདུ་པ་ནི། བདག་གཞནབཇེབབྲས་པནིངོས་ཅན། ནོར་པཆེན་པོའི་ 

པའི་ཉམས་ལེནྷ་གི་སིང་པོ་ཡིན་པརགསུངས་པའི་ཕིར། ཇིལྟ་རན། ༩ཕགས་པ་ཀྲུ་ཕྲུབ་འགྲོབའི་མགོན་དང་སྱོབ་པར་གྱུརཔ་ཉིད་ཡྱིས་དིན་ཇེནའབྲེབར། 


དབུར་ཐལ། སོནལམ་མཐའ་བཅདཔ་གུད་ཞིག་ 
པཿ བི ཐུག་བསྔལ་རྣམསསཔས་རྱས་བྱད་སེམས་- 


ཅེདྱིས་ཡི་ཤེས་པས་ཤེས་པརྩ་བ་ཞིད་། ! 










:÷ 


རྨ །འཞི་པ་ལ་གསུམ་སྟེ ཉྟེ། ཤུཇུབ་ 
ཐེག་བཆེན་པོའིས་སྦྱཧསའེ 
ཟེ བསྟའི། _ བྷ་དྲ གཡལ་སེམས་་ 



























ྦ 

' 
` འའའ ྦ 
འཐེ པལས། ་ མེན རར ཅར 





རྟ 


ཟི 


ད 





ཅུགས་ཀངའདྷིག 
ངི པཔ བདྲསམ་བྲགོམས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ཕྱིམ་འདི་མ་བྒོམས་པའི་ཉེས་དམི་ 
གཤཾཧྟཿཧཱཀྱང་ཆོས་ཆྱི་ཇི་ 
དག་གྱི་སུག་བསུལ་གྱིཚ 


རབ་ག་ཡེན་པ་དདག་མས་ཅད་བདག་ཤི་ལུས་ལ་འབབ་བརྩ་གུར་ཅིབ། །ཨུཾམསཅན་དེདག་བདབབུའཅིག །ཅེས་དང། བྱ 








དངུགསུངས་ཏེ། བདག་གི་བདེབ་དུང་གཞནསི་སུག་བསལ་ཡངདག་པ་ཉིདདུབིབམ་བྱསན། མཐར་ུགསཔས་རུས་མེའ 


ད་པོརབདག་གཞན་བརེབ་འདི་གསུངས་ཏེ། བ།སདཆེན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོལས། གཞན་ཡངྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེ 


པར་ཡང་འཇུག་པརྱ་བེད། །འདིནི་དོཡིོ་རབ་མ་གསའོས་མོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁཱ་པ་པན་ཡྟན་སྱི་གོནས་དོན་བསུ་བདི། བདག་གཞན་བརེབ 


༣༡ -~ ༨ 


ཡོད་པ་དེས་ན་བ 





རླེ 






ེབབཤོམ་པ་འདིནི་གནས་གབས་དད་མཐན་ཐུག་གཉིས་ཀའི་ཕན་ཡོན་དང་ཝན་པས་བྷ་དོམ་རིགས་པ་ཡིནཏེ། བདག་གཞནབྲནབ་ཞེ་ཐག་པནས་པྲ་ག 














++. & 


0 སས ས ༡༤ ༢༢༡༡ ༡༨-༨༨༨) . 


རུ།་ཨཿ 
ཨནཆད་ཧུ་ཡདབདག་གཞན་བརྗེབ་གཏན་བཛྲོ། 


དཱ ༧ 

འི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཤྱོཿ 
པནམཛོད་པ་ཡེནཿ ཿ ཅེ ཆོས་ཧན། །ྱོ་ 

ཐོས་མས་བཛེ་བ་བསོམས་པས་སྒོམཔ་པོལ་ཝུག་བསལ་འཇུདབད་ཁསྦ ཨཔ་ལ། ཅ་ཅ [| (འའ ལ༦༤ 














ཆ། 6 ` ༤ །པ་འཕངས་པ་ཡིནལ། དེ་ལྔ་ཕྲོགས་ 


༄༅། 
རཾ བའི་ཕྱིན། གནད་སྱི་དིདསཡིན་དཉམས་སའནཿངམ་ུ་གད་ཡིནྭ་གདབ་ 

འབྱོརཔ་ཡ་སྱོན་མྲེད་དེ། དགེ་བ་ཡིནྲ་བད་ངུས་མིན་དུཏ་མས་སུ་ལེན་དུམི་རུང་བའྱི་པུན། ཞིས་པར་སོངབས། བཏྟགས་ 
སིཔབགཏངབབདཔོསྲཁམོདཔ་འགའ་ཤིགི སོསྦྱ་མི་དོས་དུས་མིན་ངུ ཧུཉམས་སུ་ལེནཕི་རུ་པ་ཡང་ཡོདདེ། 


£ ཧིཅིའཐལ་ལོ། །ཡུང 
° ལ། སྙིདསབས་དངྷ་ཉིདྡརྲལདྲ་ི་པ་དགོས་པའི་ཕྱིན། ་བདག་གཞན་བཇེབྱ་འོས་། གྒོམ་པ་ཙམལའིཉམསྤ་སལནདུ་ཅངབའི་དུས་མེ་དེ། བས ད་གཞན་བྗ་བྱ་ཆན་མ་ཆད་པར་པ 
ཕྱིར། འབྲི་ུདཔ་ཕཀ་ཐུའིགསུངཔ་སླ་དེབཞནདུ་ཞེན་ཡར། དགིན ཟམ་རགས་ཆོསས་སྐོསཔ། །མདདཔར་ནི་གཏམ་ཆོལ་ཅུ། །ཚདཔ་ཡིནཀེས་བྱརཔསི༔ 














ཐོ གེབས འགོན དགེ་བ 


།པསྒྲ་སོམ་པཔོ་ཁྭ་ཕཱག་བྲ་ལ་འྱུདུད་བ། ་འདེ་ལ་ག་ 
།ཞྭང་ ས་མིནཱཉ་མསྭསུ : 








མ་པལ་ 










ཤག ཞེས་པུའི་ཡནབཏ 


ནནོ། །ཐེངགི་ལན་འདེབསནི། དགེ་ 
` 


$ ཏུབ་པ་ལ་འྲབལཅི་ཡངཡི་འབབུད 
ཡིྱ་ཀརའྲབས་བྱུ་པུག་བསལ་ 
སྲ ཤུས 






ང། འའ པའ་ 


པྲ 
ཨ་པ་ལྟར། བླམ་ཨུ་བོབྱ་ཧི་གསུང་ 

































ང་། །ནས་པའྱ་ཕུག་བྱམལཅུ་དནས་ཝྤཔས། །ཞེས་དང། ོས་་ །སྱི་སོགས་རྣམས་ལས་འདུས་བྱར་ཁྱད། རི གཞཧདོན་ཧུབས 
འ སྟོན སྒོལཡནནོ། །དེདག་གིསི་སེམས་བྱྐེད་ཀིཆོག་དང་བླསབྱབ་གཉིས་ི་གཞུང་དོན་དགགས་གཅོད་ད་དབཅས་པ་སོད་བིནནས། དནིལུས་མདོར་བསྟན་དུ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡི་གནྐདཱརྣམས་དང་། ཤེང 
སྐབསྤས་བབྲས་པས། གཡུམ་པསེམས་བསེདྱིཏམས་ལེནྱཡི་གནདའཆདཔལ་གསུམ་ེ། གནདའཕྱུགས་པ་ཡི་ས་དངྱསམི་ཐོབ་བསྟན། གནདའཕྱགས་ཉམས་ལེནམ་དག་ཕྱིན་ཡོགས་ཡེན། གནད བཿ །བསྟན་ ` 
|པའོ། །དང་པོ་རྒི སྐག ཁ་ཡ ཊགས་་ཟབསང སིན ་་ས གབ ཡ་ 












, ལག སསར དགུ 
 དོ་ ད་བས་བུསྱ་ེ་ བཞི 


༽་ ༡ ༥ པ་དེ `1ིཾིོཾཾི{ི་་ ང་ས 














།ལཱསོགས་པ་གང་གིསྱ་བདའ་ཆདྱ་རུསེནུས་པའི་ཕྱིན། དཔེརན །གད་བ་གགི་དདགི ོདས་པའི་སོང་ཉིད་ནབོས་དད་རདས་དམྲ་པསར སཡས་པདབྲ་གོལ ཤང 
ནཡསྤ་གུབ་གང་ཡོད་པ། །དི་ཡིས་འཇིགཏེདམ་ཡུས་པ། །ཐུབ་དབད་གོའཕངཐོབ་པན་ཤོག །ཅེས་གསུདས་པ་བཞེནང། རྫོག ཤོབ ཐསྒནས་ 
ནཐོས་ལམུ་ ཤུགས་ཁྱིས་སྟོད་ཉེད་བཛྫོམ་པསོགསརུ་ལད་རྟན་དམ་དད་སྡེ་སྣོད་དང་གྲུབ་མཐས་ཕྱེ་བའེ་ཏཐོན་ཝེ ཅི་ཐེག་པ་ལཊ་དི་ཆོསཁི་བད་ཤིས་སྟོངས་པཿ 
རབས་ རྨབསཔོཆིཡངགསུདསཔ་ཡིད་ཏེ། ཞཇུལ་བཡུངདང། །ཇདཔརགངཔོའིཏོགས་བརྗོདལས། ཏན་ཐོས་དྲག་བཅམ་འཇོང་པའི་ཚོ། ཧྟདཔ་ཉིད་དངུདྱེ་ཡེད་ 
 གདགིཆོས་གནཏམཉིདྲད་ངོགས་པའདགཔངས་པའི་ (ཕྱིརདང་། ཐསསཅདྲ་སོལྱསྱི་སེས་རབས་ལས། བྲམ་ཐེཤིཏཏྟའ འདོདཔ་ལ་དགའ་ཤིངཔོ་བའི་ཡི 
༨༨༡༦ འོང་པ ུ་ པཔ `` རྤམཐ 















ས་ཀ སྤོ་འྫ ཐར དྭ 
















རྟེ | །བྱད་ཆུབ་དམ་པཐོབ་པརའཕྱན། རིར རི - འོནྱཔདཉན་ཐསྦའིཐེག་པལས། ཐངཔལ་མཁས 
ལོ རརར གསངས ནནོདབངབཞི་དདརིམ་གཉིསའི་ཉམས་ལེནམ རླ 
།འྱིསིད། ཐབས་མཁས་ཁྱི་ཁད་པརདང་མི་ཝནནའཚདཔྱིང་བདེའྱི་པ། ཅདཔརདང་ཝན་་ཇྔ 

_ |ཡབ་ནི་ཐབསལ་མཁས་པ་སེ། །ཡུམཧ་ཤེས་རབ་བརལ་བིན། །འདྲེན་པ་ནམསནི་དེལསྤྱ་སིས། །ཞེསགསུདཔ་པའི་ 
ཤི རར འའ བསྟནནའྱང་།འགེལ་དངའགལ། ། མ་བསཱནན་གཞུང་འདེ་དངའགལ་ལོསཔ་དག་ ་མ་བགྲོ་བནྱ་སི་་ 
བ་པ་ ཀ་ས །ཁང་ཁྱེད་ཅེས་པ་དདའགལ་ཞིང་། སྐེབེནྱ་སི་གདོ་་ 



















༽ས་༽དྡ་ལ་ 

















ཁབ་ཏོ བེད་པ་མེདཔ་འཐལ་ལྷོ་སབདང། ར་བསཅནྲ་ལྱི་པལ་ལས་ཞེས་འོདུས་ 
དཔ་པོ་ཉན་ཐོས་ཡིནཔརཤསལ་ཞིང། ཐམས་ སསོགསྦི་བྱཛོབྱ་བེདཔ་པོནི། 


¡ བྱ་བདཔ་པོན། རན་བྭ 
ཐཞང་ བཀྲསགཟུའོ། གིས ནི གསུས ཡུལ 


དོན་ཡིན་ཞྲིད། དེདག་བདྷེན་མེ་དདམ་མ། མེདང་ 
རྒ འདབཞིན་ཡིདྲ ཤེ ཌ ༣༣ ཀཱི 1 ་ 
! འདུགཔཟེས་ཁན། 























ཤཁཆནིཨོ་ཡས་ གི ཐོམ་ཤེས་པ། ་ 
ལ་གཏས་སམས་ཅ་གཅསམརས་དབྲ་ོབཅསལས། རངཉིདསེ་ 


ཡབ་དང་། ཕིམི་བྱརབ་སེ་མས་དཔའ་བེདཔའི་བྲཡནལའྱལར ས་སས། གིས་ག ཞག 

ྲུབ་ིའིནཆེན་འཕྲེབབལས། ཉནབོསཇེག་བདེ་ལསདི། །བངྱར་བསེམས་དཔའི་སྨོདལམ་དང་། །ཇཱོདཔ་ཡོངས་བྲོ་ལ་བཤད་ 

ལས། གཡས་གའ་་་ཁརཤཌཤ་ཤ་ྩ་ྱ་་ྗྨཔྨྣྣ་ འའ 
།རང་གཙུངལས། ཐའཞ་ཡས་གད་འའའ་ཁུ་པ་ར། (༨༦༦༦ 




















ལས་དང ཁ་རོ་་ །ཤེས 


ཡྱིར་བསྟན་པ་དང་། ཟ་འ 
ད་འགནསའཇདའསཿ ཞུད 
ར། གསོདསཿ སན་ཞ 





༨. 


དམ་དག་པྲསྲ་དྲསོརས་བས་ཊུས་པའིམ་དགོགས་ལས་བཀག་པའི་ཕི དེ་བཤིནྭ་་ཏནཐོསྦི་ཝཱཾམ་པ་འཕོག་ས་པའི་ 
ཡ་གཟུགས་ཅན་དུ་འདོད་པ་དང་། རང་ ཧིད་ཚུལ་ཁྲིམས་བྲུ་དསན་ཡདྲ། ཟགནིསས་ཉ་ཐོལབམཆོགཊ་པ 
བདག་མ་སེབས། །གནནྲི་ པི འབུ་ཞེ་ ཁང་པ འཁའ་ལེ་ཚིཁེག ཡའུ་དའ་ ༡ 
སྒནུམ་དག་པའི་བཟོདཔ་ཡིནཏ། ཨོངས དཀོརལ་ཚོཊ་གསུམ་ལ་གནོད་བེད་ལ། ། 


འཐས་བསམ་བྲོབ་གསུམ་ནོརཔ་ནམས་ལབཅོན་ཁྱགས་ཆེན་པྱོ་བདཔ་སོགསནཆོས་ཅནྱ། མ་དག་པའི་བཅོན་ཁྱུགས་ །བ་བརོནན་ཅི་་ཡོ ནའི་འ ཡྱིན། ཡ་ངམི་མཁས་པ་ 


གནདའབུག, སཾ་བའི་ཐབད། ལར ར་ར ཡལ་ག ནས ཅས་འཁས་ཡའ་ འྱཉེདཔའེབ་སཏར 











ཟླ གས་ཁ ་བས་ 








།འྲིས་པ་མེདནྱ་ཕེདཔ་དཀའ། །ཞཾས་གྭ ཐཐ 
༤ ༦༦ གླ ལབ ལེ སངསྦྱ་ཧཱས་ཉིད་དུབསོན་ཡངམ་དག་པའི་བ ཕཱོ་བ་ཡིནཏེ། 














་ 








།ཐུདཇུབ་སིམས་ཧྱིཏ 


„ །ཏྟེ་ཧས་ཏཱག་ཤེ འའ 


་ ཐྫ 
གསོད 
| 


ིནགོལཏིཀཞོན་གསརབའིཤིགས་ཐེདགིས། །ཐྱགཆེན་པདདཀར་བཞད་པའི་འཛུམ་ཕེདགསོ། །བྱོདདང་ས་ཅུའི་ཞེའུའབ་དད་བབ 
སཱ་ལེནལ་གཉིསཏེ། (ད་བསན ཤདོན་ཚན། ་ 












)༧༡༡༠༠༩༠༨༨༢༤--------༡--༩-- 










་ ལྒ ༡༧ ཅེས་གསུངས 


སེེ ཤེང དབྡཝསྱསགོནས་ཞིང་དབཏགཔ་བགསདབང་ 

















ཟོ པརཔ ་ 
༨ - 


༨” ¬”ˆ༡-`༥༥༥༨༤༦༢༥༦༨༤༤-༨ 












ུསྡཝན་པས་འྭབས་བུམཇོདོ། །འྲག་བྱཅིདསོམ་གསུམདེཏིདྱ་ཀད། །རང་རང་ཆོགས་རིམ་བཞིན་དུ། །བརས་སམ་དབང་བསུརཆོགལས། །གསུམཿཆརཐོབཔཉི་ 
ེ ད་ལ ལག ་ ཉེས་པོ་འྲ་དོསྤཅིཀ་ལས། དབང་ མའིམཚནཉིད་ཅམ་ལྱ་པརནས་བཤད་ཡད། སྐབས་དོད 
་ཞས་ཧདདབངབཞྲི་དདས་ཞེས་པའ་དབོདྱབའི་གཅོབོོནབེད་ཡིནཏེ། _གིནགྲོལ་གཉིས་ལའབདཔངབྱ་ཞེས་པའི་ཚིག་བུའཉྨིནཞེས་པལ་འཕྲོས་ནཊ། སྲིནེད་ 
འབུང་བཛི འྱེྱིན། འདིར་དབང་གྱི་ཉྭ་གྲོནངི་གན ར་བས ནུས་ཐནད་འབྲད་ཐོཞནིཁ་གཞས་མབས་ུགསདདུངབཔའི་ར །་ཐལ་པའོགར་འ་ཡིདང་འགས 
|སྣངད་ཡང་། རང་ཤིབསམ་ཆོདསགས་དོལ་ཁྱ་དོབོའཔ་བའཐདདེ། རྒུནབཤགས་ཁྱིརྗེས་ཐྫསཁྱི་གོད་དུནངདབངབཀླུརང་དསོད་རིན་པའི་ཕྱི་དང་། སཔརྱི གྱིསབུ་དམ་པ 
ངཱ ཞ་ཕིག་པ་འཛྲིནཔ་སྔགས་ཧྱ་སྡོམ་བ་སྐེདདབང་གིདུས་སུ་ཐོབཀི གཞནང་ཐོབ་པ་གསུ་་པམ་མཐོང། 1 ཇྫོངཔ་ཁུན་དགའྱྱལ་མཆནཔ་སྟ་གོཿ 
--~-------------------~-------~---~-------~--~--~----~-~-~-~-~-----~-~--~-~-----~-~-~=-~--------------~-~- 





































པདབདགོཔལས། །ཐོད་པའགསང་སགས་སོཨ་པ་དབ། 
མི་དགོས་ལད་པ་དགག །ད་ོ 


















×།ལ་གོས་པ་ སྲརས་པའི་ལན་གདབསནཔ་ཡིན ནནོ། །གཏིས་པ་ལད 
± བསུད རྲམ་བཞིའླནམ་གཞག་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དུང་པོ་ལ་བ 
དབདབུན་ རདུགག་པའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ་པྟེ། 


° ༦-༩༦-༩༩༣. 



































སླ སི ༤ །བསྐུནས། : ག།སངདབངའི་ལམ་དུང་དང་གཏུམ་མོའ་ནལ་འྱབོར་དང། དབངགསུམ་བའིལམ་ཕོཏ་ལ་སོགས བོ 
ཤནཡདཔ། བངདདའགའ་བའ། །དངཔ་ན། དབདམ་བཅུ་དབར་ན་དབས་པཆོསྦྲ་གྲོལནསྔ་ངོགས་དིམ་བྲམོས་པ་འདིའད་ཆོད་ཅན། ཨི པུདཁུས་མེ་དདེ། 
¡ ལུལ བཏབ ཨུདའཔའ་དང། སུབབས་དུད། དང་ཆོག་ཁོད་རུན་ནམས་ལས་བཤདཔཡེད་པའྱི་ཡིར། གཡཏེགཡོའི་གའུངའ་གགས་གསོ་ུམདམགསུལ།ཏྟེ། དྡོང་པག་མོ 
་ཱ རྨ་ནལ་འབོརདབང་བསང་དྲི གསཅད་ཡོདས་ས་ཐོགས་པས་ཡེ་དདངྫེས་ཨུམཐུནཔའི་གནས་སུ་ཞེས་དང་། ཆུལ་ཆེན་སིརྫཱ་ཱིས་མཛོད་པའི་ཤགསོ་ཞལ་གཏིས་ཞའྱིབྲ་ 
ད སྦྱཅུས་ལ་སེམས་མངོནཔ་དདདཔའི་ འདརནྤི་བུངཆུབྱ་ཙི་སེས་བཏནཔརདབུང་སྟེ། ་དབདབསུ་དབ་ཡང་དགཔར་ཐོབ་ནས། ཞེས་དབེད་བླསརཐབཅིངདམ་ཅིག་དང་ཝནཔལ་པོགསོའི་ 


ཏིས་བནི། ཧིན་རས་དབང་བས་དམཐོབ་བལ་བསནཉེས་དམིགས་ཆེསྟེ། དཔེ་རན་མནདག་ལེས་གསུ་ས་པ་བཞིནཅི་མུ་ཟིའིཊ་ཇུདལེ་ནཅ 













„ 





$ - 1 221 '':, ༩ ཚི 















།ཕྱིད། གཉིས་པྱ་ཕུབྱ་ཧེདདགག་པལ་གཉིས་ཏེ། པགམགོ་སོགསྦ་འི་ལགལེནའའོ པ་དགག །སྡོམ་གུདདྱིལ་འཁོརསོག པྱ 
སིི པགྲ་ཡགོ་དང། པི ༥ ༢ ་ 
= + དབསུཿཉིདམ་ཡིནཏེ། རྒྱད་དྲ་ཧུནལསམ་གྭསུཿ དས་པའྱི་ཕིར། གལ་ཏེེཏགཔཡཐའའཇུངྱསཅགལ་མིདགྲསདམ་པྲ་དདྲབདད རེ རྨ 

ཛྲ ༩ ནད་ཅག་ཀའྡིབིགསྟེརས། རྒྱཝ་ཕག་མགོའིདབངལ་སོགས་པ་གསུངསན། དབད་ཞེས་དྲོདཔ་ལ་འགལ་བཅི་མཆིད། ཞེསྱའ་པའེ ཅེ ་ འི སེ་གདན གཞང་་དབད་གིཞིདཤིས་ད། ས་པ་ཙམ་ཡིནཔའྱི་ཤིར། 

: ན་ས གསིན ཞེསཔནས། བླཛནཊབའ་ཞིག་ཡིན་ཅིགསུངསཔ་གཅིགྲ་བདམེདཅེས་གསུངས་པོ། །གཉིས་པ་ལགཉིས )༈ རདདཔ་བ རྤ ླ་ཆྲུ་ཆ„«0 རྩ ་ དྲ 
།རྒ་ཨཡཨྱྷ ཁོམ་པ དངད ཅེ དང རེ འ རྔ རོཚེ་ཕྲག་ལོང་ 

| ལས་ནི ་གམའ་ག་དག ིསའཁོར།ྲགར་འོགགསག་སནསའིང པིའི དན་གསསབརན། བབ 









ཧོ །གཉིས་པནི། བགོར ང་སོགས་པདེ། ་ 
























_ །ཞས་པགཤོལ་སྨིནབྱེད་བྱེདད་དའགོག་པ་མ་ཡིཏེ། པག་སོ་སོབུར་གྱི་དད་ལསག 
བདབླསུརབྲནམས་ཕགམོའི་ཕིན་བེདགི་དབད་ཡིནཔསདོ། 
སྨ་དོར་ཅིད་ནཏ་ཅད་ཐལ་བནི། གཏོདྱ་པེདགཤན་ཡད་པགསོའི་བིད༔ སཿ 
ལོ་ལ གྱི་བན་རྡོབ། 
ཐོགས་བྟ་ ཏཙུཾར མེ་ཆ མྱིདུགུའིའདག་ཨོ་ྟད་ཛྡི་ཆོས་ཁསྣ་བདུས་པ་དང། དདད་འིཆོགས་དགྱར་སྟརསྤུབས་འོ།བསླྲདདས་པ་དང་། །ཁྱིམ་གདག་ལེགས་་ྦིད་ཏདཔེབ་དཆེས་པས་དསྐེན་ 
ཧྱིནཔར་ཇོགས་བྷ་ནམསླ་དང་རིགས་ཏེ། བྱིན་རླབས་ཇོད་ཤྲོ་དབྱེད་པ་དང་། ས་འོག་གི ས་སི མོག འདིར་ཚ ཤན་གྱི 





༄༅། 
ཧཉོ་བཅུ 
ཙུར 





༣ 


དཔེ་དེ 





ཡུངས ༣༠༥༨ འཁོར 






གགར་སགགྱའི་གན་དིམ་བ དེ 


འབྱད 
ཡེ་ཤེས་ཁོདས་དུདདང། དད་། འདོད་སུདས་རནོང འདབ 


† 2 


༧༤:44. , 





. 





༣ 15 


པའིདོན་གལ་ཡིན། ཊེ འོ ན་ཆོས ཧྒོའབེད་བའི་ཕག་མོའི་རིནརབས་བདའི་དབང་བཞིརྲ་གགས་པ་འདི་མརཔ་ 
དརངགོ། ་ རཔ་དང་ཡཱཔའགལ་བ་ཡིནནོཞེས་བསྟན་པ་ཡིནཏེ། ཊ གངགི་གྭ ཤུདགཉིས་པོ 
'དང་ཡང་ སྐམ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའྱི་ཧུ་མཚན་ རི་བོང རའི་རྩོཏུ་ ཏཾ 





ཿབཟུང་བའིཚོ་པང། | བཅོམ་ལྡནའདས་འཁོརལོ་ཕྡོམ་པ་ མ་པའི་དྱཀིལའ། 
་ 


༨, 




















༨ ཐོནའཧདྱཾུད་ཞོནསའིཕག་ལནིཤོསོདགཞིབ་ཟུད་ནས། གདྭྱ་རས་ཅིགསུངདང་ུ་ 
ངི ཁོདགནས་ཆགེ་མོདྲ་སུབ་པའཕེལ་པྱོངངནསོད་དུརུར། མྱ་ཟུང་ནྲསདཱཔི་རུ་ཞེས་གསུངས་ན་ཡདཿ 
་ རྩར ་ ་ 
མཱ 







































ལཿ བོ་པའྱིད། གཡལཏདེ་གནང་དཔོསགཞིརྦ།གརྦ་མོསཐོབོཔན། ྗེགཞངནོོག་ཡོངས་ལོ་གསལས་སོམ་པགསུམ་ལནན་སོཧ་མན། 
སྤོགས། ་དབངང་ཅམ་ཡིན་སིས། དེལསགཞནངུསགསྦ་ཅིསྡམ་པནཾདེརཕོག་པམེདདོ། །རྡ་རཾམ།ཁའ་འཛ ཐོཿྱིན་རླབས་དབང་བཞིརབཤདཔ་ཅི དྲལ 
ད་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པརྩཟིནླ་དབས་ལ་དབདདུ་བཤད་གསུངས་པ་ཡང་དབང་གོདར་ཊི མཀྲ་དབས་ཀྱི རུལ ངུ་བསུར་བ་ཡིན་པས། དཀངགི་མིངབ / 
ཤེས་ཕེབས་པནལུས་དག་ཡིདགསུམ་ཆིསྟེདླརསིཔོའ་བྱཉིས་བཙམ་ཡིན་ཡིམ། དག་བདགྱེདཔའཕོདཔའི་མོནས་མུབཞི 
བྱ་དགབེདངོའཔྲོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དམིགས་པདངྱཅིན་རབསསྱིནས་པས་ལུས་འཕརག་ཡོལ་སོགས་པའིཉམས་ཀྱིའྱམབྱཅང་བདྱབུངབཅམ་ཡིག་སཔོ 

ནྭ་རབས་དངྡ་རེས་གནང་གིརིགས་ཅན་ནམསནིདབངདུམ་བཤདཔའིཁརབཀག་པཁོནར་བདདེ། སི་བུཊུལས། དབང་དང་རེས་གནར་ོཔ་ནང ནི 


དུའཅི་ནྲ་སམསདཔལ་ ་པའམ། 
ཞུས་ཅིད། སང་ 










བྲོལ་ཡྲེ 
བེས 











>~ 522༤ ༡༤༤༠༤༨-༧༤༡༡༤ ༡༡༡ ༨ 





























` །སཱནཔའི་ཚིག་གིས་བརྗོད།་ ཤཆེས་དབང་དང་རེས་གནང་སོགས་ཐདད། དངུགསུངས་པའྱིའིར། མདདཉདལས། ཅེ ཅྩོདཔ་གསུམཔ་དབངཔ་དུ་ 
ཐ་པ གསུངས ༣ ་་་་་ དབར་བ། ལ་མིན དད་ལ་། 





ཀཱ རགསུངས། །ཞེས་པའཔ་དདིའི་གྲའཔལམེད། ན་ོུང་གནས་རངམཀནསའགམ་ླམཆ། ནམརདླ་དམེན་པརམམ་བརོ་བློཡས་པས་་པཅ་ 
གསུམས། མདོལགས་ལ་ཟང་མོ་སྟར་པཉིདཉམས་ཡཞེས་མཛོདཔ་པོཐལམ་ཅད་པནསོངགསུལ་པོདཔཡཔཡོད། མོ་ཤཅིབ་གསུང། སུགཔ་འུགས་ལའོསྙེམྤ།- ངུངྱ་གིས་སོབྦར་་ཤོས སྨམ 
དལ་འ །ཏསྲ་གུབཡོབ་ཐམས་ཅདཔང། །ཕྱརསའེའི་ཐངམཁེས་ཁྲོས་བཟིན། . །དབང་ནང་འིམ་དཉིསལསྱ་བུར་པའི། །ཡེ་ཤེས་བྱས་པས་བྲོལ་བཟིན། །འདིང་ཕོངརཔངོའ། ། །སགརའནངམ་བས། ། 







ྭ 














ནུ 
| 
ཧྱ 
| 





















ད་ེ་ོལ་པའ་གྲནད།།ཟེབ་དད། སཅེནལམ་བག་ 

སྐདཐེའས་པའདཅིཡིནསྐམ་ཐོ། །ཞེས་ཐིསསོ། །འདི་ དཔོག་མན་་བདར། ༨ 

ོནུའཛཱག་པའི་ངུས་སུ་ཡེ་ཤེས་འབེདས་པ་དད་། ཁྱེདྱྱི་དབང་མ་ཐོབ་པ་ལ་བགམོའོཙིནྨ་དདས་རེད་པིགཏཀམི་འདྷསི། འར 

ཚཾ ཨྒམ་བྲུག་དད་ཉིལལཁོརམ་མཐོདབའཀི་བེདལ། །ཁྱེདི་ཕགམོའྱིའནྡོ ཐས་ །དབང་དྲ་བྷར་ོས། ཅུ རར ་ 
བྱིདཀྱངྱིནརླབས་དང་ཡི་འདྲྟེ། བིནནབས་ལ་དབངབཞིའ་དོད་སོགས་གསདཔ་།སྦ་ལ་ལམ་ཅཆེས་གས། སཿ དུ ༦༦ 

པྲ་པམོ་བྷོམདུབངུགནས། དམསྭ་ཉུཔིསས་པའིདམིགས་བསྒའིནྲརབས་འབེབས་བ་ཅོས་ཡིནབའྱི་ཡིར། དེ དམིགས་པའིཁད་བརཅང་འ ༧ 
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/ 






















གདཛུབ་པས་གསུངས། །ཞེད་ལ་འདི་ དིཿམི་འཇུགགོ་ །དབདདཔསུརམེདྲ་ རྨསྐགྐནད་ནུ། - །ཞེས་པ་པོདརྫ་བོནག 
ཅོདཔནི། ཡ་བ འདོག ་སུབ་ཐུབགེལས། འདྲི་ཏནྨ་ནལའྱོདཔ་དཔད་དྷད དབྲ་བཝས་ངདཡོདས་སྲུ་ོས 

_ ཤིས་དབདབྲསུདབོབ་པའྲི་ནལའྱའ༔ ཅྱུནཔས་དགསྤོནོམ་པདགཊ སུདསྱ་ཆིས། ད་འ 
།པའྱཅེདཔ་པྱོསོནདུགཉངདའེདཾཤཔ་ིཾདཏུདབད་ཡད། འདིནྙིསདསྡ་བོབྱ་ཡིདཔང་དཞིའི་ལམ་བྱསེདྲོགས་དང་ 
ཁྲས ོའ་ པྲག ཤལ 




















གཉས་པ །དཀོན་ཚཆགས་ 
(ུནྱཧད་དགའབསྲ་པེལ། །ཧཏན 


ཉིས་པ་དབངལ་གངས་དེསྤ་མེདཔ་དགག་ 





འཚོལོ་དྩ་ོདབའྲིབནཔོ་པོད་ཅནྷམསྭ་ིས་བདའདུལ་བའ་ལགའནྱ་བད་འིཆཆོགལ་བཟལ་མནུས་བར་ུངལསུརི་ཉུངགས་ 
བཟོར་སདཔ་ཤི ཿ 




























རྒལ་ཏེ། རད 
ཱ དསའེསམེདཔར་་ 

ྲལ་ འོནརྣམ་པ་ 
2༨ཅ་། །།ཛུདམིདོས་བགདབཀྱ་བ། 
འས་པའྱི་ཕིར། ° ཡོད་རྒུད་ཕི་ལྷགམ་དམིགསབསལམ་ 
ཅིག དང་གསུམ་དང་ཝའམ་བྱནནསཧ ཏི་ཾཿ་ཝཱའིབརྲགསཟུཌཱཱསྦ་ཧཱདཾཔཾ་ 














ཅུམང་བ་ཡིནནོ། །མུཚནགཞིདཔེ་རབནོདུན། རངྱ་བུངྱཔེདཔ་འབྲབ། ག་གཀི་མཆལ་སཁ་ 
/¶ྷ དབང་བརུདབྱེད་པནི། གསདཔགསྱ་འིཚོག་ལས་བཞདལ་ཏེར་བའོརསོདཔ་ཡིོ། ། | སློབས་གངས་དེསམེདཔར་ 
ཀུན རུདང།གཀམ་ཞེན། དམིགས་བསལ་ངོདཔའྱིརུད་འ ཁྱི་དབངལྭ་མོབསྲ་བདས་པེ།་པེདཔའ རང ཛཿ 
ཞེས་བོབཡ་བདས་ཟུདངྱབར་མཚུར་ གཉིས་ཀགྲསུངཔ་པ་དང་། ཨདདེདལས། དམྱ་ྱུ་ 
!ྭཾ རར གཉནགསཿ མུམ་ཀི་དབང་བསུདབའི་པོབ་མ་ལནྲིགཔས་དེས་ཡོདདེ། གམངཔྱིཧྲུ ཅུདལས། དྲོརཾསབདཔོནདབང་ ང་བྱསུ་བའི་ཆོག་ ལ་མཁས་པས། པ་ 
། -- ¬ -- ་ 
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པི ི|ི |± ༢༠༠༡ སྤེས ཁ་འ 


ངི 













ཅའ་འིམ་ :.:༅-་་་-- + ༧༧༧ 











ཧཿ །ཡོ ངས་སུབཟུངབ་ཤིས་ཤིང་། ཟུང་དུ་གུརཔ་དང་། ྱྭཝུད་ལསྔ་གདསག་པའི་ོ་མནེ་ཡོ་ོསརུ་གཟུང་བར་ 
པ འྱིག གཞུངལ་ཆེ་བཝས། ལལ ་ ་ །ཞེསཝབྱུང་བཞི་མ་དགཔ་སྟེ། དཀ 
༅ླ རྒྱུད་ ཙམ་ལྭ་གངས་ཇེས་མེད་པའྲེབཏུང་དད། ཅུ་ 

དེ། ཏི་ཤཱྭ་ཝདེ་བསྭ་ལག་པའྲི་མོབ་མ་ལ། ་ རིག་ཚོནཅིནབླབད། བྲིས་ཤིང་ཧྱནདཝྲམ་པནས་བཟུང་། དངོས་གཞིའི་ཆག་ཡོང 


དུསན་ངེས་པརརང་གཞིན་སི་འདུ་ཞིང།  ་ དབངབ་སུརབ་དངགཏོརྦམ་སྱིནམ་ཕྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་མཆནདསཛྱཾ་བ་ཤིར། 









སུངས་པའི་ཕྱིན། ཇི་ལུ་རན། མས་དག འའ ཀཀ ༢༡༠༠ འོང ཧི 
༣ཧི་མ་ཤརབ་ཨ་མུར་གྱི གཾ ཡི 









༡ 
འྱོརྦམ་སོགིས་དུ བངདཐབ་པའི་༦༔ མངྱ་ཁྱངཏིམཆུབ་ལྟེ་ 





` 





























་ འའགྲོརམས། 
ཀསངབ་ཅན་ྟཉནཔསའྱག་རབན། ༣ དག་པར མཚན་ལ སའད་འཁོལང ཡོམས 
དེཡིནདོ། །པཌྦཆེནའིནཔོ་ཆེའི། ་གསིརཐུར་ལས། སྐབས་དའྱིལདིལ་འཁོརྭ་ནཔཔས་ལའི་ཡེ་ཤསཨི་ཡདད། ཧུབིདཞམར། 
ཆོདཔདགལ། ཕྲེ་ཤེས་ི་ཝབརྟགབས་སུག་ཤེགས་གསོལ་དགོས་པར་ཐལ་བའི་སྱོནབཏང་ནས། རངགི་བཞེད་པྱིནྨ་ནབས་ཅི་སོབསིས་པེས་པརཡ 





སོགས་ཕས་མཆོད་མལིའོས་མུ་ཅུར་པྲ་ནམས་དད་། ་རྒྱལ་ཇེ ཆིནརིགས་བཞི་དང་། སུམཆུ་ཙ་གངུམ་པའི་ལྷལ་སོགའ མབའི་མིདདུམཚནོ། པོ་འ ཱ 













ཞེས་གསུངས་པནི། ཕལཆེར་ཤིནཏུའཐང་པརྩདཱ་པལ། འནོ'ྱརལ་ཆེན་རིགས་བཞི་དད། ° 




















དྐས་བསཞོཁྱོ་ག། ཐསཔརགསད་གསོལམ་ ི 
¡ འག ་ 


འིཧུད་ཡིནཔས། རཾ རྒུད 


#@་ པའི་དྡོར་བོབ 








= ༩ ་ 























(ཐོཐ་མ་གཅིག་པུ་ནི། 
འེན མས་ཅིས། _།ཐམས་ཅད་པོ་སོ་སོསརྱ་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞིན། 


།དཀྱིལ་འཁོར་དགྱང་དབང་བསར་བ། །མཁས་པས་ཅིགཆན་སློབ་མགཉིས། །དབང་བརླཿ སྨཇཿ ནི 


ངཔ། . „ ཐཱཾཿུགནེདང་འཇུག་པ་དད། ཛུདང་ཅོད དཔཊ་ཡི་དཔངྡ་ནམས་གཅིགནསཏི་གྲརྔ་ཝའི་བར 
བྱ་ཡཾ། བཏིསདངགུ་མད་བཞི་ལ་སོགས་པ་ལཅིག་ཆརཔི་རུངལ། གལ་ཏེ་དུམ་ཕྱ་བ་དགོས་བུ་ ང་ན། ཡོདགས 
རིགས་ལྣདཔངནི་ཐའ་པས། །སྦྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་བསླར་བུ། །དབངབ་སྒར་བ་ཡི་ཆོག་དང། །ཧླབ་པའི་ཆོབ་ 
རྡབུ་རལས། མཁས་པསྭ་ོབ་མགཅིག་གམགསུམ། གྲ་ ÷ ླུ 








འདིལ་མཁས་པའི་བཞེདཔ་འགདཔ་དང། ་ 


དྲ་བུད་དུ ཧུས ར་པལ་ 




























པང མ་མ ༦ 

།ཐུདདཱ་ཡབུརམློབ་མ་བཟུང་། _ ཞེས་དྭད། ཡོངསསུ་གྲབབའམིཤོསམོ། ས་མ པོབ རྫལ་སན་ཆདྱ་ཉྲི་བ་པས་ཁ་ཡད་བ་ལྷན་ཅིག་ 
རུས་དའངབྲསར་དངོས་གཞིའི་དུསུ་འོབ་མ་གཉིས་ལ་སོགསཔ་ལ་དབདྡ་ཇས་གཅིགཏིད་ཅིདུས་ཅིག་ཆར་ནུད རར གཉིས་སམ ་ྒ 
རྩང། །ཞིག་གྲསུངས་པ་ཡིནནོ། སབབསླུདྲཞིཨིོབ་ཡཁྲག མངས དེའིདལ་ལོད་རུད་ིནབ་དབ་ྱུདཔའ་དོང་མཡ་ནི་གྲངཕབ །བཅུལས་ལུགབ་ཇི 
ཿཡངྡ་པའཛིན་པ་ཡི་ནནོ། །དེལྟན་ན། -པྩོད་པའི་རྒྱུད རྒྱུདགྱི་དབ་དབ་སྨུདལ། །སློབ་སཱརྡེསབུདཐུངཔེ་ིད། ཅེལ་ལྱདའོ། 0 ལམི་རུ་དབ་དི། 
བཱུ ནུལ {གཅིག་གཉིས་བཞི་ལས་ལྷུག་ཀང་རུང། ཆུ དོང་ག ˆ གསུངས་པ ༤ ཧྐ་མནམ་ཡིནཏ 
 པདེ་ །སསུ། | ད་ཅེས ཀཀ ་ རུདགགིས་མོད་ས། གོག ཡའ་ཡི 


ལ་ལ 





























བྲར 


སྭ་སོ། །ཞིས་གསུངས་པསསོ། །ཞེས་བཞེདདོ། །དེདགཞིཔརཆེནྱཾས་བཞདཔྐ་དངྲ་གས་འགསཔ་ཡིནནོ། །གཏེས་པ་ཟངགིག།་ལུགང སབརདཔནི། བཿ 
མོཕོསོསོངྱ། ཞེས་པས་བསྟན་པའི་དབང་དང། སྤུ་བ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབངབྲ་སུརྱབ། །ཞཱས་བའི་དབངགཉིས་ཡིགཅིག་ཏེ། སྦྲབ་པའཾདཁྱིལའའ དབང་ནི 
དེའི་དབངབསུར་ཚུལ་དང། དིལ་འོདཔ་སབཚུལྷ་རམསདབདཔ་པ་དེབཞིནདུབ་བརགས་ས་བས། ཛཱཿ ཕྱིརིམཿནདུབ ནཔའི་ཕྱིད། གཞནདྲ་ན། ཐུ་ བྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོརདབངའབླུརབྱ། 
ང། །གླུབ་པའི་ཆོགའངདེབཞིན་བུ། ཞེས་གྲསངས་པའི་དོནངི་ལར་འཆདདེ། དབཞིནལ་ཐྭགམཆམས་དགོས་སོ། ཟཟུངདུམ་གུར་སཱོབ་མབྲཟུངཞེསཔ། པཱབ་མྔ་ཇེས་བྱས་ ཟུད་ཡིན་པྲ་བུ 
ནྱབདན་པའི་ཚ་འགའ་ཞིག་མེདཐནཔའམ། མྭ་ཕེབས་པ་ལ་གཟུགས་བྷན་འདྲིབ་དད་། ཚབབྱ་གནས་ཁ་བསུངབདགསུངས་པས་ཅང་ཤེས་དུས་པ་འི་ འི་ཕྱིར་རོ། །དཡང་གྱི་རྒྱུདལས། མིདམ་ཡེ 
།དེཡི་གཟུགས་བརནྱབགནས་སྭ། །ཇྲི་།དབཤདཔའི་ལསྤ་ནམསྱབ། །སོངམ་ཡོངོས་སགྲསདབ་གད། །གལཏྲེཧེན་ཞགའཞིགགིསུནི། །དེ་ [༥༥༥༥ ]ཀདརཏབ་ཱ་ 











±: 


ཐོ 


བར 


¬ 


ཙོམ་ལྱརཱད 


བུཕལ་ཆེདྨོབས་ངེས ་ལ་་ 








བའ 









ལེནབོར་བདེབཙམ་སྟེ། ཕུག་ལེནདགོཔ་བྱབས་ནལམ འབག་དམ་འབེལ་སཛ་ོབམངས་བདད། 












ཀག མི་དགོས་པའྱི་ཡིར། དབང དབདྲ་པ་ཆ་གཅིག་ལས་སེདནསོབམ་ནམས་ལ་ཡ་ཤེས་དྲབ་རད་དད། སློབ་མའི་གྲངས་དཔཿཉམ་པ་ཡོདན་ཅི་གཅན་ ཆརདུབསུ་བ་ 
དྲས་དདངཔེངས་སུདཔབཞི་ཝནབབསམས། ནཔ། སློབ་དཔཞོགཿིགིད་ཉིས་དངསུ་སེར་དགོས་པས། ཅིག་ཆདདདའདའིདུས་པའྲི་པིར། འགའི 
ཊནིཔ་གནང་དའི་དམིགས་བཅམ་བྱིཊ། དྲ་སུམོབམདདནཔཤིས་དའཔཞྲིཤགལེནཧ་ཿྲབོཔསངདགསཏུདདྱ་འོ། །་མཅུ་ ཏ་ ཅོམགཞིརཆོ་ 
རྗེསསུདདབངབྱས་དངོས་གཞིའིདུས་སུ། སྤོབམ་གཉིས་སམ་བཞིབས་གཅིག་།གལ་ལ་འགཿརིསུ་བདིམ་ཡིནམོ།ཅི། 


དབདཔས་གཅིགྷཉིདྲའིས་གཉིས་ལ་སོགས་བ་ལཅིགཆརབབུ་ 





ཊོ 


མུནམི་རུང་བགསུངས་པ རད དབཛས་གཅག། ས་ཅཀཆརམ་བསརབལངངསངནའའཐདདི། ་དབངཝས་གཅིགཉི་ སས་གཞ་གོགས་པལ ལི 


དཔ 
























ལོ སོ “ ཡོབཱམ་རེ་ བོ ་ དབངགར་གཅིགུ་ཐུག་པ 
ོབ་སཏིཝྷལག་ཏདབདགླན་བདིཡངདེསརདའལ༩། དེཔའདོད། ༡༠ 
། ཅོདགཞི་ཡིནཔའྱིརིར། ་ རརར དོན 
མ་ཡིན་པའྱི་པིརཏེ རུད་ལྡེཀོདམ་གཉིས་དང་པུ་ུདྱིདབདྒ་ ༅བཾ་མྲག་པས་བུདདསྱ་གུརཔ་དད། ཐངས་པས་བཅན་ལདྲར། གས་ཉི ༨ གྲ་གབྲདཱ། 
འ་ཤེ་འ་དྲན། ཕྕསལན། ན།བཡས་མོབ་པགཅིག་གཞགྲསམ། ཞེསུགསྲ་དམ་པའི་དབ་དངེའི གཞུ་འདྲདཏརལགས། ཡདྡརས་བརམོན་བུད་རམ། སེལས་ཅཧཚནཡེདཔ་ཡོངཿ 
ཡིད་གསུདབ་པཌ་ཆེན་རིན་པོངེ་བུགས་མདདེ། པ་ཨས་མ་ྱ་ིསསའོན་མན་ལས། དེནས་དེདགངོས སས་གསུམསདསམ་།ཏངནདོ སྡིཧཏོལ་དགེ་བྲ་མས་པངོ་ 




























ཡ་སོས་དང་མེ་ཏོག 
ཐཱ 





ལ།ཟིམསྭལནྭ། །དབོདདངལན་ཞིདསེར་ས་མེད། །དཔའལ་ཡི་དརབ་གཏཧཱཔ་ནི། །དྱངའམ་དྱཧདདམ་དྲདུནན 


ཤདདོག་ཧིས་པཤོག་པཆེནཔོ་ཞིས་པ་ནས། ཟངས་འི་ཚདའདྱིངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར། རྡེསྲ་པཱ་འཛིན་ཚུལ་གཏིས་པའིདང 












རྡ 
བཅན ཅནཛདམདཔ་ནེ་བཞྲི། ་ི་དུཧྔ་ཝཱཡསཐངས་བནལ་ཏེསུྱུ་དད། 


རཱ 





དགྲེ་ཝིག 






རོ 







 །༨ལ་འརདགཏུ་དབངལ་གུརྩག། ཞཱིསཝྤནས། སཿ 
ཡོ དཔ་ཡ། དཱཏིཡ་ཁཁོརང་སྤུའ་པྲ་ཡདང་ ༥ 


རྟརརུའིཕྱག་ཡེན་འགའ་ཞིག་པོདོཁདྟ 






ློཔའཏགཔ་ཡོགས་པའོམཛོད་སཆོགསགསསཔྲ་གནས་སོད་པ 
ན་པོ རོག ་ དེསྦྱ་དདཆུབྲ་ཁི་སེམས་ཏི་ཞེང 











ཆ་བྱགདའབོགས་ཤིང། དེའི་ཇེས་མུདུ 
རུ 


:+ ¬ 
་ པའི་དྒོནནི། སྤི་མབཏུད་དབངབལ་ཆེརལ་ 
ལོའ་མ་ཡདདང་ངགཅས།ཁོདཡདབ་བཅསད། དེནས་ཡདམཆོད་ 


ྱིཅྨུདཏིདཊས། ་མོཉེམའེརེནསབཞུག་སྭེ། །གསང་ཏེད་པམ་བཞིད་ 



















། 


མས་ ༤༤༤༦ ༤༧ བ༡༤༤༤-༨༨-༧ 


འབབ 


ཤོབ་མ་རྣམས། 
ནརྣཿན། 


།གཟུགས་བརྟནབཡྱིནཔར་ྱབ་གསུངས་དེའི་ཕྱིར། །རྟ་གོད་ 


མོར ལས་མོད་མབྱརཛོན་པ། །ཟདས་ཚདས་ཞེས་གསུངསཔས་སོདརུད་པད། །བྱང་ 








མས་ཝཱབ། །བདང་ 






























།སཾམས་ཅནཛད་མེདྡ་རེད་གཟུདགཉིསབཤདཔ། །སྐལ་བརྡ་དད་ 
ས། །དྱ་ཧོད་ཝན་དགའ་བའྲི་དོས་གརཿིས་མྱི་བུན། བསམ ལདཔ་མགཔདགས་བྱས་བགགག་མཁ་ཏརཏི་ དཔ་བརྗོད་ 
དཁས་འཆེའ།ཁཅགྲ་བཔས་སྦྱརསྦའྱིདདྲ་ཐེགས་གསུདས་པའི་དྱིལ་འཁོར་ཡི་ཆོགནུལ་ཚོན་ལྟ་བུལ་བརྟེནནས་མི་བཱེད་པར། བོནྭགསཏདག 
པ་སོ། །གཉིས་པནྲཾ། ནས་འད་སོགས་འདི་འུདདགཏདབདབྲ་ནར་བམི་འཐདདེ། འདི་འདར་དབངབྲ་དྲ་བང་སགས་ཨིསྡོལ་པ་ཐོབ་པརམི་འགུན་བའྲི་ཕི 
ལ་་་ ཐསྦཅིས་དབེལ་འའོདྲག་བཞྲིད་བཞི་ཀབ་བྱསདསོགསའྱབུངཔ་ཡིན་ཞིང། དྲིལ་འཁོར་དེའ 
ལུས་པ བཞ འུན་ེསསོགས་སྟམསནམསཅས རཅ་ལ་ ལ་ གྲལས་ 





























།ཞེས་པདང་། ཕྱི་ནང་ཏྟེནའྲབེལ་ཡིག་མབིནཅིད། ཞིས་པའི།ེན་འྲབེལ་ནམས་དོནགནདགཅིགཔ་ཡིནཏེ། གམས་པདཔ་དཔའདུས། 

 །ཞ་ཆ་ག་དག་ཞི འགྲད ནཅེདནབཞག་པ་ལགས ། མདག་ཅགྱ་དདྲའུལ་བྗོད། དེའྱི་ིན་ནབས་བགེགས་ཁིས་ཡིན། དག 
བྱེདཔ་ཕལ་ཆེའ་ཡངྦཔབམ་བྱྱར་སཱོང་གདས་ཡེདལ་དུས་ཅིག་ཆརྟཏྭས་སོན་པ་སོགསཔ་དདདོས་ཇེས་ཅིང་གྡོནམས། ས་སྦྱངསྱྱི་གུདྲ་སེད་གསས་པ་དདིན་པི་ཤེས་པ 
ཧྒུདལ་དབད་ཛྫས་བྷན་བསྱེད་པསཾགས་ཆེག་ཇཞྭལ་བ་དང་། ཡེཤེས་དབའ་པའིདམིགས་པནདབ་ས་སཆོགཏམསཔ་སྤྲི་ནས་ཇོགའི་གྲས་།ས་བཏད་ཙསའི་དཔ་པ་དབད་བྲ་དད་ཡིན་ 
འི་ལས འགྲྱི་ན་པགདནཅགབྱནས་ཡས་འགནག་པསོགསླ་བལའིནནབས་ཡནཔའཁྲངལབཟད་ཡད། གདསྤྱངས་་ེདསམཛན དཔལ་ཡེ 
འྱིན་དབས་འཕནགཡོ་སོགས་ཀུན་ཞགེགས་ཁྱིས་ཡིན་པརྦ་ཧལ་བསགསུངས་པའྱི་མིན། ཅེག་དགཔར་ཡདཔ་ལས་བས་འཕརགཔོ་སོགས་འྱའདབནིསངསྩརས་ཙི་ད་དབས་པད།། 
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ཤཱ 
ཟླ 
| 






པ་དྲགང ༥ གདབྱམས་པའ་ ལ་ལཔོརའཁུལཔ་དཿ། །སེ ཀཀ ༢༢ 
ར་ཐ ' རཿ ནད ར 
ཐོ ་ཤེས་གྲསད་ཡཔ་ལྟར། ཁ་ཅིག་དྱིན་བྱིདཁྱདཔ་ཏབ་བྱུར་ཡིདཊ དྲབྱ་ིན་རོགས་རྱི་ལམ་ཐར སྭ་སབྦ་ཙཱས་འྲ་ཐཔ 


. 
ཅུར་གྲན་ཅས་ཞྲི་ན། (དེ་ྐདདུ། ཁིའི ྲཱ ནནིཝགསྱི་དཔོསྦ་ཤུབཆེརམིདདེ། རཕྱི་མབཛོན་ཡདསའ་ 
ཐྲི བྲ བཧཱརྦ་སྟི། པྱཧཱད་ལ་ཁརདཉན་བེད་ཅིད་ལམ ། ༠ ༨. བེ 
སེབས ༥ ད༡་རམན་་འ ཡོ་ །ཤིསཿ 


















ཟུ ༣ $ /་ི རབ ` 
























ཐ་དྲཔོནྲ་ོབ་སམཚུངས་པར་ འདི། ཟ་ལ །ཞེས་དང་། དམབ་དངཔོ་ཡས། དཔངབསུདམེ །བནྱ་ཧུདམཆད་དང་། །ཇ་ས་ 
ཞཾསདེཀྟརགསུངས་པའི་ཚྱཾནན། དབང་བྱསརྦ་འུ་བ་ལ་འབདཔར་བའོ། །གཉིས་བཞེ། ཕྱགརྱྱབཁ་ཅེང་། །པ།ང་ཟགདབང་པོརང་ཡི ༽ 
ཤྱེདཔ་ལ། ཅའ །དེའའེ་རྣམགཞག་ལེ་འཐྲདདེ། གང་ཟགདབང་པོརབ་འབྲངམ ཟས 8ཤ། 
ུུ :་ ལ་ག ང་ ཨུས དེ་ལས་གཞདད་ ཅསངདའད 
སཱ ཐ་ཐུལ་པའིདྲ་ིལ་འཕོརྭད་དབངཔཔ་ར པམཛད་ཙེས་ 
སོལ་བ་དང ཊནིས་ཡིནཔརེ ཤྱེདཔ་ལ། གོ་པོན་ 











= 
རྤལཿ 
ཧ་ 
པ་རི 
པ་ཡི 














>. ཆ་འ ༤ རས་པ སས 


ཞབུངད་་ན་ ཤལ འ9829897ང 62:13:25) 





དྲ་ཏབདད། རར བོབནས་བོ 
ལ་ད པཾ ་ རར. ༧ རོ 
ཞུསསམ་སྤི་རཱསའིས་ 


།ཏྱ་ཡིན་པརྦ ལོ། །ཞེས་དང་། དུད་འཕོའི་རྣཝམ་དུ་ཡངཱམྨགསཤེག་ཅེསགསུངས་པའེིུར།.. གཉིས་པ་དེ 
ནས་ནི ཞི ཡྲིད་ལས་འགའཏགབསླུབ་པའི་ཕྱིན། ཚོགཤེ་ནྡོར་གདནྷ་གཙོའབོནགསུམ་བམསོགས་པ་བྤྲ།་བ་པརྨས་པའའི་པཱར། གྲ 
རྒལ་འན ཛག་ཡིལ་དཆང་ཡ་ ༦༥༩༥ 





པ་ག 
























པ་དང་། དབུངབཟངལས། གདདག་རིགསད དདདབདབྱདཆོག་མེད། །གདདགདབྱེལ་འཁོ་དུནིམ ནམྲ་ུགས་དང་། །གདདགྱབདྲ་རབ་སམས་དེས་ཆས་པ། ། །ང་ཡི་ 
ལྟེས་ཤིག་ལྟེ། ལུང་མཐོད་ན་ཡིད་ཆེས་པརའགུར་བས་སོ། །གཉིས་པ་ནེ། ལགམགྒུད་སྡེ་གོངམ་གསུམ་པོལདབདབྲུརཐོབ་པ་མ་གཏོགས་པ། ཐགེ རྩི 
ཟཾ པ་མེད་པ པའི་ཕྱེར། གསུམ་པ་ནེ། ཁིད་ཆག་སྱསདངམ་དབང་ནབས་ རསན ཉཔྒམ་མང་བཁྱིག་མཚན་ཡདདེ། ལྱོདཐྱུད་སོགས་ཀྱི་དབདང 
པའི་ཅེད་ཡིན་ལ། སེམས་པ་ཐེདལ་དིནང་གྷིཏེནའེལ་མེདཔའྱི་ཕིར། སེམས་བྱསེདཙོམ་གིས་གསད་གས་དྲ་གོས་དུད་དབ་དད་། མྲརུདབའིནས་དབདེ་དངེགཆེདུས་མང 
ཅལབས་གསུདད་ཏེ། དྭམལ་བརྩ་སིབ་ལ་སོགས་པའིཉེས་དམིགས་ཡདཔའྱི་ིར། རྒྱམཚནཧཏིད་ཀྱི་ཕྱེརན། སྔརབཤདཔ་ལྟར་གྱིརྣམ་དབྱེ་ཤིས་པའ་བྱས་ནསཉམསརུལེ་ 
པའི་ པའིཉམས་ལྐེནཱཿ་ ་ལམ་ཡིནམམ་ཡིད། ཡིནནྲསགས་པ་དབདབྱར་རས་ཐོབཔ་བསྟན་པའིཚེམཀུཤཿུ དབ་ཤད་པདད་འགལ། མ་ཡིནནྭསཱགསཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡདམ་ཡིན་པར་འཐུར་ 























 ླླ་ 






















པའྱིཔིར། དེཔ་ནྭ གསོམ 
།ྱིཕྱིན། ཅུལ ཡུ་ 






ཤསྱཅི་ལས ཡིཔའིེ་ཤསཔགཅས་ས། དེ་བཞི 
 གིམསབྱེདམཐོ་གོ། ནི ་ 


| གིམས་པད་བསཱ་མུསཔ་ - 













འོཔ་གཞ རྣཡང་དགག་པ་ནི། བཏོར: 
ཧ་ས (གསུདྟསུབྟ་མེད་པའི་རྱིན། ; ཁྱདའཁུལ་པར་ཛྱུ་པཏྒཤགྲ་པལ་ཝ་ཧཱི། .རབང་བགྲུ་ 
གམིདཔརདང་པཞི་ལེདཔ་དགོག །བུརྒྱུད་སོགས་ལ་དབངབཀྲི་འོདདོཔ་དོགག །མང་ར་འདོང་འ་་ །དུདཔོལ་གཉིསཏི། 







ངེ 


ཏགོས་དགྲག་ ཆོ 




































ཨཡེ་དྷ་ཆཱ་ོད་ཅིང། དབངབྱབརྩིདས་འུབའིཁས་ལེནངེ ནི། གསདས་གས་ཅིཟབའ 
ཉནཅིལོག་ཡིནཔའི་ཕིར། དབེ་དོ་བདུལ་བར། དགྲེ་བོངས་ཡིནཔས་ཝརའདུལ་བའི བླ 





དབང་སླར་ 
ཀག 


ལེ ༦༽ོ 









གྲུནབའིྫོནདུ་ཉམས་བརའབྱུར་བའི་ཕྱིར། ༡མས་པརའབུད་བཞི་ཕྱིམ་དམ་པའི་ཆོས་ཆྱི 


བལ་སོགས་པའི་ཆོས། ྱས་འབྲས་བུ་དན་སོང་དང་། གདསྦ་རསིདེད་འདོདཔ་ཡིནསོམས་རིགསཏེ། ཚུལདྷེལ་བུསནིངན་སོང་དུའཅུ་རབའྱི་པོར། གཁ་ཏེསཔསྦྱ་རས་བེད་འདོདན་ཆོས་ནས་གསུཝ་ 
ཝ་འཇུག་འིགས་པས་སོ། །གཉིས་པལགསུལ་སེ། དབངགསུར་མིདགོས་ལོག་ཏོག་འཇོད། །དེཏདམ་གོའལེའི་རིགསབས་དགག །རྐབས་དོནགུས་ཏི་རུདཔབཏྟན་པའོ། །དངཔོ 
























ཅིད བྱུ ཞིགདཏིདགས་པར་པལ། དབང་བླ་ཡདེའྱི་པར། དེཞིནད་དོད་བགམའྱ་བིནྔ་ནབས་ཁུངསེམསཉིདཏོགསནབ་ཅིདགོས་ཏི་ 
རུ ༈ དབ་གྱས་པལ་དེའི་ཕིར། དིད སད་དངསགང་ སོགས་པ བེམཉིད་གསན་གསཔར་། མཏོགོས་ནབུས་ཅང 

ཚུལ་སམ་ལུརརོ། །གསུམ་བནི། མགོ་འ ་དམན། ཕྱའི ༠༨ རྡོརེཕག་མོའྱི་བིན་རཱབས་དང་། སེམས་བྱསིདྱཀི་ཆོག་འབདནས་བྱེདཔའིནདུདབངབསུར་མི་དགོས་་ 
ཏུ གསངཿ་བའོངའའབདཅིག་ འི་ཚ ཁ་ས ཆོག་པའི དཔསགཏལཏ། འདོདཔ་བྲརདཔ། དེ་ན པའོ། དངཔོནི། དྲུག 
ཅིག ཆགའི་ཚིཟདབ་ཞནབའི་ཡུས་ཁིདལགཁི་རལཡུསབཅནམོ་རབཔལ། ཀྱི་དབངབ་སླུདབ་ཡེནཞེས་ཐེའརོ། །གཉིས་བལ་ལྔ་སྟེ། ཀིན 











ཏྟ ཀཀ རརཟ་སོམས་ བ་བ་ ོབསོའྱ། ཞེས་ཟེ་པལོ། །གཉིས་པནི། ཁོནཧ་ངངཐལ་ཏཱེ། ཨིམསཏིདུ་མཏོགས་ནང 
་ པོ ང་། ལ་ཏེསེམསཉིདྷངོགས 















ས་འཇོད། །དབང་ཆོག་ཁོ་ན་འདོངབ་པུཏྲ། བདེན་མོད ྭ་ཤསནས་བདོ་ུནཔའོ། འའ 
ར། =: ཨེམས་བྱསདྱཀཆོག་ཡངང་ཞིག་དགོས་ཏེ་མི་དགོས་པར་ཐལ། སེམཿ ཅདནཇོག་མེདབརླ་བའྲི་མུཉིདལསན་ཐོབ་པའྱི་ིརཏཏ དབངལ་དེའྱི་ཤིར། 
དགོས་ཏེ་ཡི་དགོས་པརཐལ། བླ་མའིསླལས་བླངས་པས་ཐོབ་པརའགྱུར་བའི་ཕྱིར། དི སས་བ 
ག་་ྐགབབམོཁམས་ཅད་འངཔི་ ས་པརྱག་རྟཀ། ཆོགའིིགམེདབརྲབི་བླཅངཔལསྨ་བས་པས་ཆོགཔའྱི་ར གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ལས་ཙིཆོག་དང་། སེམས་བྱསདྱའི་ཆོག་པ་ དཟུདཉམས་པརྱ་གུར་ནའང་། ཊ 
བགྱེདཀྱི་སོམཔ་མི་ཆགས་ཤིང་། ྡོརག་མའྱ་ིནརལས་སོགས་འཇུག་པར་ འྱུ་རན། དབདབྱ་གཿྦགིཆོག་གཏན་མེད་པའིཉེས་པ་ཆེ་སེ། = ¬ ས་ོསགསདཔ། 
གྲུམ་བཞི། ཤུལ ་ སོ་ཐར ལ་ ཊཞིནཔུ་དབངབགུརྱི་ཆོག་ཁོན་འདོ་བརྩ་ཉེདཔ་ནིཆོས་ཅན། ཐབས་ལབླསུ་བའིབ་དུདྱིསབླཔད་པ་ 


༣༣༠ ྲི པོ ༤ 



























ཡྒ༽ང་ 


་ རོ གས་སངས 














































རཿ 


༢༤༤༢༨-༨༨༤-¬ = 








།ནགསུམཔོདེདགུ་རྱང 
8ཀབ་ཕདང་མཚུངས་པ་ཡིན། 








ཀཾ ྱིར། ཿ དབངབ་ དང་པགཉིསེ་འགམའ རད་ིུརབདེསན། དངིཡདབཔ་པབང མམ འཾ དད ི་ 
དདང་ཡུན་ ཞལས་བྱའུས་པའི་རུདལས་གསུངས་ཤིར། དེལུམ་གསུངས་པ་བཞིན རྱུད་སྡེ་དདམདགི་གབང་གི་ཆོཔ།དུང། 

ཨ་པའི་མཆོཛ དྱ་བནམོངགི་དངོས་གུརྒ་རམསའངབ་ཡིན་པའྱིིར། རདསེ་བཞི་ལུ་དབངཤི་བབུས་མིའྔདཔབཞི་ཡོདྲར་ལནི། བྱརྱུདྤལ་ཆུ་དདྲ་ྩོ རྭ་ཏོདཔནྱཾ་སི་དབང་གཏིས། 

ནྣལའྱཾརཅུདལ་དེའི་སྟང་དུཕིར་མི་ལྡེག་པའཁོརལོཡི་དཔ་ར་དང་ཇུག བླ་མེདལདེའི་ཧྙེད་དུདཔ་འོ་པཡ་གསུམ་དང་ཡཅས་པས་དབངབ་ནི་ཡོ་ཡ་ཇོགས་ཡོདཔ་ཡིཤཧཏེ། དཔད :;: ཤཱི 





 འབོར་ ། 


ཚནྱིཾས་ལམ་ལ་ཡ 





ལམ་བྱིའིཡ ་པ་དཞིནཉཿ་སྭསྦཱ་བདབརྱབ་སྭེ། རྩྫ་་ སྭ་ཞིཿཉམསདྦུ གླུ་དང 
ཧིང་དཱ་རྡོ 






























།ཁ་བའྱི་རུད་ལ་བྱཏྲ་གགས། །དོརདིལ་ཅུདེབ་ཞིནམིང་། །ཙིད་པའྲ་ུད་ལརབ་ཏུ་གསལ། །།ཕྱིརམི་ཞྡོག་པ་ཡིནི་བང། །རྡ་ཡའབྱོར་ཆྱུད་དུགསལ་བར་ཕྱེ། 


སོ བདབདབ་བཞེས། །རྣལ་འབིན་བླམ་ཡིནིམཚན།, །གཡངབ་ཡིདདཿངངྱལ་ ཿ །བཞི་པདེ་ཡང་དེབཞིནནོ། །ཞེསགསུངས་པའིྱི། ༥ རུཆིནགགལ་གདོངསས འུང 
དེལ་ལོས་བའི་རིམ་གཉིས་མེད་ཁད། སྤྱིརརིམ་གཉིས་ཡོདཔརབཞེདཔ་ལད། ལོམ་གསུམ་ཁྣཌ དང པཛད་རིདཔས་དེའ་བལའོ། །ལྔ་བ་དབངབསུད་ཆོས་སོ་་དུའདོདཔ་དགགཔལ་གཉིས་ཏེ། 


ཤཿ ཉས་ཀརྩ་རོལེདེགལ་ཏྣགསུཕྱབ་འགའ་ཤིག་ཐོག་མནས་ཝགས་ས་ལོས་པྲ་དོན། མོས་པ་དེཉིདཆ 


དབང་བྲསུརལྤ་བོཁམྱ་ཡོགས་པའིབཀའ འབྱཧུད་པ་ལ་ལ། གདུཡྱ་འགའཞིགལ་བང་ 
ས་པས་དགག །ཆོསྦ་གོའི་མིངགིསའཁུལ་གཞྱིབུས་པརབཏྟུན།  ་ོ་ 


མཁྒོམངུ་རུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ཐེདརོ། །གཉེས་པ་ལ་ལྔ་པྟེ།་ རབྱབུང་སོགསལ་མགོམཚུའཡཿ 















ལམ་བྱིོ་ངོར་ཕྱུག། དབཔའསྐུདལས་གཞན་ཝགས་ལམ་མེད་པརབསྟན་པའོ། །དང་པོནི གསུང་གསལ་ཟོརོས་ཙམ་ཆར་བས་འགས་འགྲོརོལ་ཅག་འདོ་གོཿསལ་ཞེ། འབྱ་བུགི་ཕོམ་པ་ཡ་ཐོབྱཡང་འབྱབུཔ་ལ་ཡོཔ་ང་ 





















དཏོམ་པལེའོ་ཡནཔའྱར། རང ངས། 

པའྱ་ཡིར། ཡངདེབདདད། པོ 
༢ཅི་ཆོས་ལོག་གུནནིརིགས་པདེ་འདའི་རི། 
རབཟས་པའདིཡིམིདགིས་འྲབལ་གཞྱི་བས་ནས། 
ཊཕ་ཡིནཏྟེ། ཤིས་བེདམ་མཐེདཿ 
།ནཔ་ཞིའ་ཕུ། 5 ་ ྲུ 





སལོགསནཡོད། 
པའི་ངོང་དིག་གཞནནས་བཙལ་དུ་ཡོ 




























ཉཱེ་ཡོདཔར་ཐལ། དབང་བྲརུརབྭ་ཝ་ག 
པབྱུ་ 






རྱངག: བབམའཔུང་འམག ་ཆེ་མཆེདྲདམས། ་ལ། ཨུག དངང 
རྙར་ཡོབཿ ཀཀ སུས་སི 
བརྣམས་ཕེ་ཤེ སྲ་མུ་བིན་གྱིས་བྲར རླབས་པས། ' མདསྦྱཧས་ཕུལ་ལ་དང་ལ 


























}མཐའམས་པྱིཿ ་བ་བྱའུ་དྲག་ཛུན་ཅད་ ཡལ སྤསཿ 


ཙྲ་སྐ གངུབ་ ཅིད་པ་འདི་ནིདབངབྲ་སརབསྟཏེན་འབྲེལ་ཇི་གཙུལ་ཡིནཏེ། ས་བོནདྷེ )རབཏབ་ནས་སུབཞི་མངོནདྲ་བེདཔའི་ཐབས་ལད 
་ ༔པདསྐན། བྲ བ་བར 


གལབས་གསུངས་ཤིད། དབང་གིས་གོལ་བར་མུས་པའི་གད་ཟགགཞནདབངཔོ་འདྲིད་མན་ཇདལ། དབང་གྱི་རྒྱུནདེཧི 
ྲགྲགཾེཾིཾེཾིཾཾོོ 
















ས་གས པ འཉདམིཉམས་པརབསངཞིངབ། དབྒསོམ་པ་ལ་བླ། 
འཇོག་པའྲི་པིར། ཏོཿའདིད་ལྕུག་གང་། ་་་ དགཅསའ་དའགཞནསཔ ཅུང་། བབ་པ ཅལདབ་་ིདད། །ུམཁིན་་འདོ༩ 
ཝས་པའིཐབས། །ཞེབ་གསུམ་སོ། །དཔེདན་བསབུནསའབུ་གདི་རིགོནས་རྒྱུག་ཡནཞིད། ནས་མུག་དཀདཿརཅུས་པུ་ནདིདདུག་ྱདསཔས་སིཉམས་ཤི་གོརའཔིདང་ཏེ། མཐད་ཅག་ 




















དེས་ནགཞིང་གནས་ཁྱིདིལ་འཁོར་ལདབངགི་ཆོགས་སྲུ་བཞིའི་སྭ་བེནོནུས་ལྡ་ནདུ་ཐེབསཔའི་སབོནདང་། ¿ དབང་བསུར་གྱི་ཆོག་ལ་བརྟེནནཿ་འབས་བུ་གྲུ་བཞི་ཞབྱུང་བའི་ཆུས་མཐུ་ཧདུ་ཚུར་པའི་ས་བོན་རྣམས་དང་། གཞུང་འདི་ 
སུ བཏབནས་ནི། །ཞས་པའིདངོས་བྷསནི་ས་བོ་དད། དབིལ་ཆོག་རམས་ལང་། འཐུས་བླ་དྲ་གའིསབོན་དངབ་གཆགསྤྱརདལ་བཞག །ཅེས་ཨོགསགེསུངས་པའི་ས་བནོ་ནམསངོདགནདག་ཅིག་ཅིང་། མཚན་གཞི 
± །ལགརྔེསཔུ་གུནཔའི་བསྱེད་ཛྔགས་ཀྱ་སྡོམ་པ་རྣམས་སོ། དབང་བ བ་ལཾ་ལྭལཡ་པདྡ་སོབ་ཡའྱི་ཧུད་ལ་ཝབནས་དང་ཆས་སྲུ་ཡོད་པའི་སུབཞིའིས་བོནནེ་ཀབས་འདིའིས་བོན་མ་ཡིནཏེ། དུལ་སུ་བོད་ཐེབས་མཐེབས་ཐི་ཐ་སྐད་ཡི་འབུ་ 
འྲབས་བུའྱབུང་བའི་ནུས་མྱབདང་མྲི་ལུན་པའྲི་པྲཾར། གཞིར་གནས་ཅིས་ཐོནད་ཌེད་དབང་གི་ཆོགས་སདབེདྱ་ཀྱི་ཧེན་བས་ནས་འབས་བུ་འབུར་བའི་ནུས་མྲུ་དང་ལན་པརྱ་གུད་པནི་ཐེབས་པའིས་བོཆ་ཡིནཏེ། སྐ་བཞིར་ས་འོན་ཐེབས 

ང་ 











༄ རྔ ༤༢ ±: = ༄ ¬ 
པ་ཡང་འདིལ་དགོངས་སོ། །ཕྱལ་ཅིནྱ་ཊི་གནད་འདི་དག་ནི། ཡོངས་འཇོནདམ་པ་དབང་ཕུག་དཔལ་བཟངཔོའི་ཞལ་ལི་པདྫོལས་བྱུར་བཏྐཝ་ཝཱནཾ་རྙིང་གི་བདུད་ངྱིའ་གུར་པདཔྲདྲ་ཨཱགུན་ལ་གསལ་བརའདོམས་པ་འདི་ལགཿ 
རྒུམཛན་དེདག་གྱི་པིཔན། ཐེགཆེནཔ་པོལ་ཏིུནཔ་ལ་སེམས་བསྦེད་པ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཏལམགཞན་མེདཔ་ལྟད། རྡོརྡེཐྲགཔའི་ཤྒོར་ཞུགསཉས་དྭབདབསླུར་ལས་གཞདཔའི་ཚོསཏཏེ་ལམ་ཡོདཔ་མ་ཡིཧཏེ།  དབངབཧྲུ་ 








རུ ཏྱ ' 






















ཙཿ ཤམཐའད་ ཐུ དུས་པའྲི་པིར། | ཆོསྐ་ཞེས་བའྲི་མ་དིགགཏེན་བྲིས། ཚོསནི་ཤསྦྱབ་ལས་དངནི། དྲི གཡ་ལས། 
དདུའདྲུས་ཚུལནི། པསེདལྷ་མྔཛོདན། བཟེད་དིཿ་བྲསོམ་ཝའི་ལམ་ཐམས་ཅད་དིབམ་དབདདང། རཔ ཁུདགྲངམའིནང་དུ་འདུས་པ་ཡི ཡིནཏེ། 
ཤདཔའྱི་པི། དཔེ་ནསངསྤྱ སྦྱ་བྱི་སུལྲ་སུ་གྲསུམ་ལས་གཞནད་མེད་པས། དྒཡཡའྱེདདཔས་བྒྱསྤིམཚནདཔེ་རྣམས་སླ་གངུམ་གང་ ཨུཨ་ཡིན་ཡད་། རུ་གསུམ་གྱིཿ 
དལ་གྱིཔ་རྨོ་ལས་དྲུངབ་ཡེནནོ། །དབངལས་གཞན་པའིལམ་མེདཔ་དེས་ན། ཐུབ་པསྤྱདུདྲའ་ལཔ། ལམྦ་དམས་ཙི་ནང་ནས་དབངབླད་བབོན་ལ་བྲཝ་གསུ་ཤ །༨པན་ 
བདངསུ་བལ་གུས་ཤངྱཕག་ལེན་མཛུད་པའྲི་སུ་མཆན་ཇར་བཤད་པདྷ་ཉར་ཡིནཏ། དེ་ལྟར 0 ཝཱགས་ལམདུ་འཇུགྱིན་དཔ་ངལ་འབདཔདུ་ཐ་ཡིན་ པསསོ། །ཝྔཔ་དབང་བཅུ་རྲང། 
|པ་དང་། དེདགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རར ར་ྲ་མ་ཞིར་འཞདད། སྐ་ལམེདལདཐ་ུར་བྱས པཔ་དང་། རྐལ་ལྡན་ལས 
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ཧྲ བདོམ 
སྟལ ¦ 






90255 







































སྲིདན་རྒལ་མེ་ད་ དྲང་སྐལ་ལ ལ་ད 
སྲི དདང་སྐ ལ་བུཉ་ །ཞན་ལ་དབངབླ་གུརཡྱི་པེད་ དྭ བྱས པའི ར་བགྲ་བལའ་ 
འུ །གྐལ པ་འྲབི་དལ་དབང་ ང་བྲམཆིའི་པྱིརི་དཔེ 
སྐལ་བ་འབྲིད་ ྭ 
ལོ ད་དེ་ལ་དབང་བས་ནཐོ ཐཱ་་ 








རུགས་ཁ བྲ་ས། ཤུ ང་ 
` - ༩༩ ཨུརྱ་ཀུ ར་ཐ མའསའ་ཤར་བོབ་པ 
ཆུ ་ ི་ོ འབབ་པ འ ཡི་དགོས་པས། ཅུས ེ 
ག་པརཏྟོནཔའི་ ༦ བང་དངདཔེ་དོན་མཚུངས་པའྱི་རིར། དེ་སན་དབང་ ཡྱ་པས་ནམི་ངོབ་པ་དེལའང་དབ་བྱར་མི་དགོ 
ཤོ གྲསུཡ་པདམངག་ལ་འྔ་ཐུལ་པ་དགུག་པ་པ། ངོ | ཅན བླགུར་སཱ་བཞི་ལ་སོགས་པའེ་ཆོས་ལོག་ཐར སར ཤཱ 
ད་འཇདཔ་དད། དེདགག་བག ཐསོ། །དངཔོནི། ཆིདམབ་འཅིག་ ཅད་ནི 
རྤ །བཅིག སྩིརཱམསང་ཐཱགས་ཐམས་་ བེ 





 60#@་ དཔང་ཤིས་མ་སྨིན་ ་ཡའྲེ་ད 
ཏི་སྡོད། ;÷ འསིས་ཅནལགས་པབབྲབ། ས་པ་ལ་ལུ་ 
སྡོད་རྡན་ཡིནཔས། ཧཱོད་རུ་རུ་བ བལ་མླུ་ཡུར་ད། གང་ཞུང་ ངབྲ་ ༣ 
། དྷདཧངུང་ གག འགྲེམ ཟུ ཏ་མཛིད། གསོ ཧིག སགསྦ་དོནམི་གོ་ 

ེཾ ཆེ 






































སའ་ལའ། 


སནངས་གཟས་འོ་གཞ ་ འི 7 ་ གཞུང་མངཆོས་ 
པའྱི རར དམཆོགི་གབསར་ཡེ་གས་དཅིས་ངཔའིཁྦནིང་ྟནཔའ པལགནོདཔ་འར ཡི་ཏི 












| ཧཿ 0 སསྐནམགས་བའི་ 





༄༤༤--~ 


-ཏཤ'§ ༅། །ནྭས་འཁྲུལ་ཕ་གཞན་མངདུའབྱུངབས་སོ། = །དབད་བཤྱི་བངས་པསྡ་དོམ་པ་གྲསས་ཝནདུ། །འགྱུ་འཞེས་རྒྱུན་དང་གུབ་པའི་གཟུང་ལསབཤད། །ཁ་ཅིག་བྱིན་རླབས 
¿, སྤིཧབྱེད་དབངདུའདོད། །ལ་ཁ་བུངས་དེས་ཡེད་པར་དབང་སྲུ་བྱེད། |འགའ་ཞིགབོན་ལུག ལཱ་འ།བོདཆོགྲ་བེད། །ཡལ་ཆེར་ཚོག་ཏམས་པས་དབང་སླུར་བེད། །འདི་དག་དབང་བྱ་དའདེད (ཅདའཁུལ་པར་འཕྱན། [( 
¿གས་ད ་་ ། དས་་ས་ལིན་ད་ཡིན་ཞོགབ། །ལལུ་ཐེས་བསྐྱེད་ཙམྲིཾས་གསང་རྔགསུ་སྲོས། །འདི་དག་དབངའབླུར་སེདཔདབབ་ཅོལ་དུ། །གསངཝ་གུས་ 
“ཡཾ བརྒོམ་པདནའགོའིརུ་རུགསུངས། །འགའ་ཞིགད་ཝ་གསད་ཐགས་སོས་བཞིནང། །དབད་བསྒརྱ་ཅིས་ནས་ཁས་ལེནྱབེདཅེས་ཐོས། །ལཝ་སེམསཉིདཏོགས་དངམཏོགས་པ། །གཏིས་སྲུ་ཕེནས་དོན་ཡི་དབངབསུརའགོག །ཁ་ཅགཆོ་ ཛཾ 

ཐུམ་ཡི། །སྱུལས་དབང་བཞི་ལེནཞེས་མུཿོརྦ་ས། །ལཱ་ལཆོསྨ་མོའི་ཡིང་གིས་འྲཁུལ་པསན། །སྡགས་ལ་མསནད་ ཐང་བྲུང་ཡི་གོས་སླ། །ཧྲེས་འདིདག་དབང་བསྲུར་ཚོག་ནི། །ངྱེ་པོའི་ཁྲེལ་གཞུད་བཞིན་དུ་འདོར་ལ་བཅོད། །བ 
ཐེའག་མརདབངའཞི་འདོད། །ལ་ལ་དབང་བསྲུརརཱ་བཞིའི་རྣམགཞག་འ འཆད། །འདིདག་ཡུདཁུདས་ཡེད་ཅིང་རིགས་པ་ཡིས། །རྣམ་ཕརབརྟགས་ན་རྡུལ་བཞིན་རྣམ་པར་འཐོར། །ཁཅིག་ཡེ་གསར་དང་བཟོའི་ཆོག་བཅོས 
























ཡ། །གས ཁུ 






























༄༅། 
བཏབྱང་སི་རུངཞེས་ཟེརའོ། །གཉིས་པདེ་དགག་པ་ལྔ་པ་ཉྟེ། ཟཐབས་ཤེས་གཉིས་སུབ་ཕྡུས་ཏེ་བསྟན། །དེམ་གཉིས་ཆོགས་པས་གྲོལ་ཐར་བསྟན། , །ལུམྭ་ཀུནརིམ་པ་གཉིསས་བ ཕྲུ །ཕྱོགས་མེའི་དཀོ། རེ སྐབས། ¬ 
རི དོནའདོམས་པའོ། . །དང་པོནི། གུབ་ཐོབ་རྣམསརྒྱུ་རྱེན་གང་གིས་སྲོལ་བ་ཡེན་འདེ་ཡང་པློ་སྲུར་སྲངས་ནས་ལེགས་པནབ་ཤདྱིས་ཉོནཏེ། མཉནཔརྱ་བའོ། །གདུ་གེ་ན། ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་གཉིསཆགས་ཡིན་པའི་སངསྦྱརས་བསུབ་པའི་ཐབས་ ཛཱི 

ཞན་མེད་དེ། ཐབས་ཁྱིས་མྱ་དན་ལས་དས་པའི་མཐའ་མནན། ཤེསརབྱ་ཁིས་འཁོན་བའི་མཐའ་མནནཏེ་ལམ་ལ་བྲསབས་པས་མི་གནས་པའྱི་པད་འདུས་ཙི་གོ་འཕད་གདསྦ་ཆས་ཐོབ་པན་འགྱུར་པའི་ཕིར། ་ གཏིསཔ་ས་གཏིས་ཏེ། ཤྱ 
ཌཱ ཡཱ་ཙམ་བཧཱནཔ་དང་། །དེཉིད་ཅུང་ཟད་བཤད་པའོ། །དད་པེ་ནི། སངསྦྱ་ཧས་བྲསབ་པུ་ལ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཆོགས་དགོས་པ་དེསན་གོང། དུ་བཤད་པཁྲི་གུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅདྲ་བང་ཆོས་ཅན། རྤུངྔ་དངཔ།ཏུ་ མ་མོ་ལ་སཾགསཔ་ཛུ་ག 
|” ཅིསགྲོལ་བ་མ་ཡིནཏེ། དབང་དངརིསགསཡསྦ་བ་འི་བད་ག་གི་ཡེ་ཤི་ཆྩེ་ ( ༼"(|༔ཇ གཉིས་པནི། སིགས་དེསྲ་གོལ་བམ་ཡིན་པར་དབད་དང་རིམ་གཉིས་ཆིསཔོལ་ཛུལ་ངི་རྟ་དཞེན། ལྟད ༦ 


༤ 


















གཔ་ནིཧགསངཔ་ཏོད་འགོལཐམསཅད་ཚོགས་པའམ། རྟེནའབྲེལ་ལམད་པས་པ་ལས་ཐུབ་པོབ་པའྱ་ཕིར། དེབསན་ཝ་ ཧྲ འདྲའི་ཐ་ ཟཟསལམ་སཱ་ཆོགསཔ་ལ་འདིདོར དདང་། ། ད ཐྲ 













༤ 


དུང། ཆུངདང་། གུམ་མོ་དང་། བྱིནྡ་རབས་སོགས་དདག་ཏུངཔརརེས། རིས་བཞྲིནྲ་ཀྲ་དབ་དུང། པླ་དའབུང་གནས་དང། བྲ་གྲསབབདང། ཤབང་དང། ཏོག་ཙོཕ་ལ་སགས་ཐོལ་བམ་ཡིནཏ། ཟུ་ཐོབདེདགནྲི ཟི 
ཐེབཔས་རྱུད་ཡིན་པའྱི་བིནྨ་དབས་དང་། ཁིས་དབརདདའ བག པའི་རན་གཉིས་བྷ་སོམཔཁྱིབཆེན་ཆགས་པཟངབའྡི་ཏནབེའ་སནངས་འབྱགགི་ཤེག་བོགས་འཤ་ནས་ོལ་བ་ཡ། དཔའྱི་ཕིར། གསུམ་པདི། ལྟ་བདའབཅྱདརམཁ བཱ ཇི | 
སོགས་པའི་ལམ་ཅི་ཡན་ལག་དངལམ་གི་གཙོངོ་ཀུནརིམཔ་གཉིས་མུ་འདུས་བ་ཡིནཏེ། བྱསེདདིམྤ་རུང་དད་གཏུམ་མོའིདམིགས་པ་སོགས་ནི་རིམ་པ་གཉིས་ལས་ཐ་དད་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དེདངདེདངོས་ཡིནཔ་དད། ཤྱིནརྲབསུནི་རིམ་གཉིག་དེ་ ཇཾ 
ལསྱ་ཐུངབ་འབས་པུའི་ཚུལ་དད། ཧུབ་དི་དེ་གཉིས་དག་པར་བེདཔའི་ཐབས་ཅི་ཡུན་ལག་ཡིན་པ་དང་། ་ཕྱགྱ་ཆེ་ནཔོན་རིམ་པ་གཉིས་པོ་དེལས་ལྕེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རིམཔ་གཉིས་པ་དེཔགས་དྲབད་བརྡ་བེད་པའི་ལིས་བཅད་ྱི་ཀྱད། | 
པནི། །ཨཱིར་ཛྷ་ཏིའདོད་ཡོན་ལ་ལོདས་ངོད་པ་དེ་ཡིནཔ་དད། རིམཔ་གཉིས་པོ་དའི་ཇོས་མེདྱ་སྱིཿདཔ་ནཱ། ཛུནི་ཟབདདུ། སྭུ་སེཉལ་པདང་། གྲུ་ཉཱ་འཆག་པ་དང་གསུམ་ཁྱིས་དུས་འདུའ་བཞིབ་ལཱའི་སཱོདཔ་དེ་ཡིན་པནགསུངཔ་དད་། རཀ ། 
།པ་ཧཉི  ཤིན་ཏུཕོསམད་ི་སྤད་པ་ནི། རིམ་གཉིསྱ་ལི་ཏོགས་པ་བརྟནཔའྱ་བབའི་ཕི་རབྲིད་པ་ལ་སགས་པའྲི་གུབ་ཐོབནམས་ཤིས་མཛད་པདེ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་ནི་གཞན་དེནྱ་ཡོགས་ལསྨ་ནམྱ་རུལ་ཀུན་བཟང་གི་ཡྱོད་པར་ཡང་པཤད་བའྱི་རིད། 



























ལྡནདག་ཤིས་ད ཕྱོད་ཅིག །བཞི་པ་ནི།  ཡོགསརེའི་ཐབསཅམས་ན་ོལབདསན། མདད་ཤས་གཏོ་ནམ་ཆོགསཔདས་བསྦས་ི་འབས་བསིཁྱདར ར་མོད། འབར བམམསོསས་ཞ་ བང ༣ ཊེ 
མྭ་ལ་བསོགས་གངལ་གོམས་འདྲིས་ཆེ་བཞི་ལས་འབྲོའི་བེ་བག་དང། ནང་ི་ར་ཁམས་ལ་སོགས་པའྟ་ཏེན་འདྲེལ་རྱི་ཁུན་པར་ཡྱིས་ཐུང་འདུ ངུག་གི་ཡེ་ཤེས་སྱེ་བའི་སྣ་འདྲིན ནནིཐབས་ཆིདྱའེ་བརེ་རེ་བསྭ་བེ་ དཔར་ སུས 
ལྟར་སྣབ་ཡིནནོ། །དཔེརན་ ༈ནད་པའིཡུས་བརས་ཤིང་སོབས་ངཿ སྲ་པ་བཟའ་བདང་བཏུངབསྱེ ཧྱིད་མོད་ཀྱ། བཟའ་བཅུངལ་སྤོབདེའིཡི་གའྱེད་པཞིབསཅི། ྱད་པར་སནའ་ གའ་ཞིག་དང། ཞོདང་ཆཔཔ་སོགས་པ་ཡིནབཀྱིནནོ། ་ 
ཐབས་ལ མ་པོ་བ ་རེབའི་དགོས་པ་དེའི་ཕྱིརན། ཐབསྱ་ཏི་ུདཔར་ གོས་ཞེས་སུརཔ་འདེབས་ནྲ་བནཔོ་ཡིན་པ་དང་། འོནྱ་ཧང་ཐབས་ལམརེ་རེབས་འཚོརྱ་ཧབ ༠ གུདནོ འབལ་ཡྲིད་རའ་ པེ ཐང ་ ༽ 

ནི་མདོ་རུན་ཀུནདངའགལ་བའི་ཕིར། སློ་སྙར་སྔངས་ཟིན་པ་དེསརྭསངས་རྩས་འདོད་པ་དག་གིས་སྲིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དང་། ཅཅ ་གཉིས་ལ་འབདཔར་སིསཏེ། སྲིདྲགོལ་དེདག་ནིའཚངྱ་ཧུབའི་ལམ་ཚངལ་པ 






རླ 





















" 


༥༥༥༣༡༡" "༥" ྣ་ 








ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་མཁས་པྲ་ནམས་འི ཅིགགསང་ཏ་ ཆའ གསའ 






།ཏྱད་པར་ཐུའཕགས་ པ་ཤེག་པའིཆེ་ 


གྲངཊ་མེད་གཅིག །མདགས་བདུད་་བདས་མེད་གཅིབ། །དགུ་པས་གསུམ་དྲུ་གངས་མེདགཅག་སྟེ་གསུམདགོས་པའྱིཕིརརོ། །ང 






ཁྱ ལམ གྱིས་ཀྱད་ཧྱུར་དུ་འཚ རྱཧ་པ་ཡོདདམ་ཉམ་པའི་དོགས་པ་འབུང་བའྱི་ཕིར་དང་། 
] ཆགནུས་ཀྱངདེ་ལྟར་དུ་གགལ་ལོ།  བྲོ་་རན་་་་ འོནྭ་པད་དེ་ཤིག་ཝགསལ་མི་མོས་དབེག་པཆེན་ 


གལ་ཏེ ཡུ འིལམ་འདིབིནབླམབ་པརའ་དོདན། 
-- སི་ཤེསྭ་ཧྱཐ ཧྱ འྲི་བྭ་ཉྱ་ཀདམདཔ་ཡིན་ཏེ། (པརྡ་ཕིན་གི་ལམ་དེས་ནི་ཚའདིདང་བར་དོ་ 
མུརདུ་འཚད་རྱབའི་ལུགཊ པ་ཡིན་པར་བྭས པཱནཏེ། ནངེབཞིུ་ཆོས་ཡནཔའྱ་ལིར 























་ཟཌཌི་ ་༢༠༠༤༠༧༢༩༡༥༠ གླུ་བྱ་།བ་ཁ ༤ ༄༅༅ཁ་ 





-ཤཱཾ2༅། །ཉི་མཆོག་ཅུ་སེམས་བསྩེདལ། ས་ཡོ ཆོདསོཉོས་གཡོ། ག་དོག མམས ཧཿ 
རཱ རྒས་ཀྱིཞིང་སྣོད་བཅུད་ཅིས་བསུས་པ་རྣམས་ལེགས ཞྲསཔ་ཡང་མཐད་ཅིན་པརྩབས་ཏེ། དེལར་སེམསཔྱའེ་ རས) ལང 


བཞི་ལག་མམཡས་པ་དུབཏུལུནས། ཇོགས་བཞིསངསྱ་ཧས་ཐོབ་བརགསུངས་པའི་ཕིར། ༤ 

བག་ཆགས་ལ་བདུདྱ་ཀི་ངོས་འཛིན་གནད། ་སུན་མའྱེན་ཆེདཔོས། དྭགྲ་ནམས་ལས་ནིའདས་པ་དང་། །ཞེ 

ཟི མཁས་པའི་བཞེདྲརུལ་གཉིས་ལས། ཛ་མནོ་འདི་དཆེར་མ་འེལ་ཏེ། འཕོབའི་བགཆགས་ནིགསང༔ ་ ལའ 
ཏྲས་མཐག་ཏུས་བསྒྱརས་ཐོབ་པ་ནི་མདོནཏོགསྦྱ་རནྱཧི་ཡ ལུང་གཅདམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། པོསྔ་རཱཾཀ་ལས། 














དསནི་མཏེཊཿབད་པ་ཡས་འསལདག་ 
རྱང་ཆུ་བཀྱི་ཤིད་ངུང་དུ་སྟོང་ཉིད་སྱིང 








གནས་དནལེན་པཞིདྲལ་བཞིས་བཅུ་པའྱི་རུན་མཐའ་མས་ཡོང་ཞིང། དེ་ཝ 
























ངཱ 


[ནལ་ཏས་བརབཞུག་ེ། སྲོད་ལ་བདུདབཏུལ་ནས། ཐོའདག་ནམ་པཐམས་ཅད་མཁེནཔའེསདསྱརས་ཐོབྷ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡདྱའ་བག་ཐཱབ འིང 
གོངངུའོག་ཡིན་དུས་དསྦྱ་རས་ཟིན་པའྱི་ཕིད། „ གཉིས་པ་ནི། སྔགས་ཊྱིཉེ་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་རྩིརིམ་པཇཾལྟ་བུ་ཞེན། - ་ 
¦ པད། སོ་པ ཀུཞིན། བོ་པ བ་པ་བ 
དབང་པོ་ཤིནྦཧཱནོ་ཞིདཚོགས་བསགས་ནདེཙམ་གྱིས་ཕྲོ° སྲ་པོལ་བ་ཡད་ཡིད་མོད། གཡ་ཏེ་སྲ་གོལན་དང་བཟོའི་དཀོང་བྱསེད་དང་། རྡོད་ཙམཧྱི་ཆོརཿ པོ པར་འཛིནཔ་ལ་སོགས་པའི་འཁཁུ ཤཿ 
. །སྒོམ་པད་བྱ་སྟེ། རཾམ་གཉིས་གྱིགནད་མ་འཁྲུལ་བརབསྒོམས་དྱུར་དུ་འཚ་ངརྒྱ་བའི་བྱོར། གཾ རལ་ཁ ཕུག་ 
པདྱ་བ་སེ། གོམས་པས་དོད་ཐོབ་པའི་ཏགས་མཉམ་གཞག་ངུ་འཊ ཀཀ མགོ་སྟོམས་པ་དེནས་འཁོར་འདས་ལྷ་བངདོ་དབདདོདུ་མི་འཛིན་བར་དོགཅིག 







.༩=-༠-་་་་་་༤ 

























-ླ 1 ]བའི་མངོནདུ་ཧོད ད་པ་ལ་སོག གོསཔནམ་པནདགཔའ་མོདཔནམས་ཅདཔརྦ། ལི 

ཱ འཛིནཔའི་ས་དགེབ་ཉེ་མཆོག་བཅུགས༔ །སུམ་པནིཐོབ་པརའུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱོར། ¬ 
ཚི ིརྱད་སྡེནམས་ཁྱི་གས ཆོག་ཡིན་པར་ཤེས་པརྩབ་ཧེ། གཡིག་ལག་འ་་ ་་འོ 
„ །འབྲས་ཧྲ་ཨངདཔྱུ་ རྒྱས་ཡད་ཐད་ ཀྭཐཐང་ 


ཤི མུགསུམ་པར་འཇུ་དཏེ། དེསདཿ དསྦྱཧཱཿ 










དངུལ་འདིཏེད་ཡིནཔའི་པིད། 
ཁབད་གདའན། བདྲོགས་གཉིས་ལམྦ་མནུངས་ཙམམགཏོག།ས་ྲབབ་བཔབཟང་དནམེདཔ པ་ནནས།། དྷེམསན་པརོ 
སངཧྱ,རཾསྦ་ཁྲི་ས་ལ་བཟདདནཡེད་པའྲི་པེར་ཞེ་ན། འདིལ་མཁས་པའི་བཞེདཔ་འགོད དཔ་དང་། བྲ ངལ་ཝེ 


ཅཐ བ་འ གདཞིགས་པསརས་ཤདའ་དོདན། །དེ་ཡི་འདི་བཞིན་ཛུདཔརྱཔ། །ཞེས་གདམསནས: 









དད་ཏང་། །ཡམལ་ཧེཿ་ད། ྦྱངས་ཐོབ་བ 








༥༣༥༥༩༥-༨ ༦༨༡ ༦༦2. 























སོགསཅིས་ཕར། ཕུཾནལམ་དག། རྡོརཟིག་པའིལམགཉིསྲ་ སྙན་པ་འདི་འདྲེན་པར་ཡཛ་ དནས། .  མདོཝགས་ཅི་གངསྦ་ཅམ་གཏིས་པོདསདས་ཅས་མཚནཉེདཔར་མཛུངསྲ་བར། མདོགས སྤངསྦྱཧྲཔྲ་པ་ 
ཏོ ས་དམནབར་བཞེ་དདེ། དའྱི་ཧུམཆོན་བདགུམེདབསོད་འགྲེལ་ལས། མདོང ཐགམ་གཏིས ཆུ་ལ།བདཔར་ཞུགས་པས་འབྲས་ཇུལ་ཡང།བྱད་པར་ཡོདཔ། ཆུས་བྲ་ས་པའྱ་རུར་ ཡི་མསདངས་ 
ནས་གསུངས་པ་ལ་བརྟེནཔ་ཡིནནོ། །དོར་པའི་རེས་ དད །དེནགིག་ན་ཡངརྦ་མོདས་དང་། ལ་ཨ འིའྲབས་བ་གཅིགཔརབཤདཔས། བའྲི འེ ེ 
ཚཾ བཤདཔའྲིས་བཅུ་གསུམ་པ་ག ཉིས་དོན་གཅིག ནསགསྲལ ལུགས་ཕྱི་སུབཅུག་ཙག་པ་དང་དཅུ་གཉིས་པ་གཉིས་སབ ཅུཔའི་ཁོངས་རཱང་ཛ་ཟེར། གཤྭའི་རིནཆེན་དཔལ་ཚི 

རྡེའེག་པའི་བཅུ་གསུམ་པ། །དོནག་ཅིགམ་དགིསདྱ་ིམ མྲ། །ཞེས་དྲིབ་ཅུ་པའི་དགོངཔ་གཞི་ཡང། ངོད་པའི་ཇེཔ་འབྲདྲ་བ་མའི་ ཤོ ཆེགྲཤི་ 
ྷ་ །གཏིས་པ་འཁྲུལ་མེདཀྱི་གནདནི། ཕརིན་རང་རྐད་ལ་བརྟེན་ནས་སངསྤྱ་ཧསལ་ ལ་ཞོག །ས་བཅུག་ཅིག་པ་ཙམ་ཡང་ཐོབ་པ་མེདདེ། 







མར 
























༨༩ྱཾ་ཧབ་པོལ་ཅྱཱཡིནབ་རངཤི་འདོད་ཚུལ་ཙམ་ཅུ་སནའི་ཕར། བདྱ ཙཾནནས་བཤད་པའི་བཅུགཅི ཡབ པའིབྱ་གྲམ་བདའ་དོདཔ་ཡདྲ། པདག་མདབ་ཏདའལལ་ཅིལརདིག་ཁགས་པ་ཡ། ཇིཉྟརན། ་ཕར་ 
གྱིནནས་བཤུདབའིས་བྱར་གཅིག་པ་ཅོས་ཅན། ཁྱོདས་བཅུ་གསུས་པམ་ཡིན་པརཐལ།  ༼དདད་པབྱརགྱསམ་བགིསམ་གཅོ།གྱི་ཁཔར་འདལ་ཞ་རྒ། ཁྱོདདང་སགས་ཁུཿ སྤྲ་བི་སདྭསྦྱ་ཧས་གཉིས་ལ་མཆོག་དམནྱའྱི་ཁུ 
པར་ཡོད་པའྱི་རིརྟེ། ཁོདརུསྲ་པཱགས་བའྱི་པུ་རཱའི་དཔེས་བསན་ལ། པགསྲ་ལ་གསྦ་ཁི་སངསྱ་ངག་དེའོ་མས་བཅུས་བཛྱ་བུང་བའིདབེས་བསྟན་བའྲི་པིད། བཏུན་ཚགསྲ་གབ་ཅིད་ཁབ་བཡོདདེ། བདག་མེདབསོད་འགེལ་ལས། རྒྱ་{ 

སཁྲབས་བལྭ་བད་ཝུགས་བཅོགཉིད་དེ། ཆུས་བཅུས་བའྱི་དུ་རུར་དང་། འོམས་བཅུག་བའྱི་མུ་རུ །ཞིས་གསུལ་བརབཤུད་པའྱི་རིར། དེས་ན། དོན་གཅི་ཀན་སངམ་རོངས་དང་། །ཞེས་བ་ཤདཔ་ནི། ། 
མདྲོ་སྲགས་གཉིས་ཀག་བོབྱ་བའི་འབའ སྤ་བྲསདསྟཏོགས་མཐད་བུག་བ ཐུག་བཏཾས་བལ་སདསྦྱ་རུས་པུ་འཇོག་བཡུན་པས། མདྒོསགས་གཉིས་ཛོགས་པའིས་བ]་རུས་ཙི་མཛོནཉིདལ་མཐུན་ཞེ ས་བཤད་པ་དེ་ཡིནལ། ༢འོནོ་ཁངམ་ཚན་གཞིལ་མི་མཐུནཏེ། པཿ 
འྩོྱཅིནཔས་པབརཕམགཞནཔའི་བར་ཡས་བབགས་པ་པ་འ་བས་ཅུག་གཔ་པྲ་ཚ་དད ནན ་འ༣ དག འའ ར། དྡེ་པདདུ། 








ཅེ 














པབ བ་མ 


ནནོ། །ཞིགཧོན་པ་ལ། གདདག་ཅེས་སོགས་ཙི་ངུད་ཚིག་འདྲི་བུང་བའྱི་ཕིར། དྷེ་ཏར་མྱ་བུདན་ཚེ་མོ་འི་གནདི 
]ས་གཅུག་ཅིག་པ་སངསྤྱ་ཧསྦ་རི་སརྦ་པས་ནས། དེ་ཕརྦ་ཐིནྱ་ཧི་ལམ།ཁྐོནས་པོབ་པར་པ་རོལཅཱ་ཕིན་པ་བ་དདའདོདབང་། དོརེཐེག་པས་ག 
















| །ས་ཡིནཏེ། ཕདྱཡིནཔ་ནངགིལ་མུས་བྱརབྱནབྱསོདཔའི་ནུས་པ་ལས་མེའ་ཅོར། བ་ལ་བ ཡེདགྲསསན་ཆོགས་བསགས་པ་ཡདས་བཅུ་བྱ་ནཆདྱང་ཡིནཔའྱི་ིམ། དྷར་བྱརབྱ་ཚནཔརྱ་བིནལསྦ་ཡིས་པ 
དྲེ་སགས་ལམ་ལ་འཇུག་བ་ནལམ་གཞན་ཅིས་དསམ་ངོད་པར་དེསྲ་བག་ས་བླཅུགཅིག་པར་འུགསནས། སྭ་ཝུག་མ་གསུམ་ཝགས་ཡམ་ཙིས་བསོད་པ།བོན་ཡིན་ནོ། །དེས་མཆོནནས་ཆོགས་ངོརགཉིས་ཕདྲ་པི་དྲིས་བསོད་ 
ས་དང་པོ་ནས་ཝགས་ལཚུགས་ཏེདེ་ཡན་ཅད་སགས་ཅིས་བྲསོད་པ་དང་། ས་དང་པོ་མནར་དཔར་ཤིད་ཙིས་བྲགོདནས། ག་གཉིས་པ་ནས་ཝགས་ཡ་ཞུགས་ཏེ། དེ་ཡནཆདྱས་གསུ་ཅིས་བགོདཔ་དད། སྤ་དུག་པ་ཡོཆདཔ 
བྱིནགྱིས་བགྲོདནས། ས་དདུན་པནས་ཝགསལ་ཅུགས་ཏེ། དེ་ཡན་ཆད་ཝུགགྱ་ཤིས་བཟོདཔ་སོགས་སངད་ཡོ་དདེ། དོནའདི་དག་ས་ཆེནྱགི་ལམ་འཇུག་ཞོག་གི་ཡིག་ཆུངན་ཤིབ་པར་གསལ་ལོ། །གནད་དེ་དག་གིི་པོརན། 
ཝགསྦིའཕགས་པ་ལ་པགས་ཅི་ཚོགས་ཕྱོརསོནུ་འཐོ་དགོས་པའིངེས་པ་མིདདེ། མདང་པོ་མནརདཔའ་ིན་ལམྦ་ཤིས་བབོད་ཟིན་པ་ཝགས་ལ་འཇུག་པ་ན། དེ་མ་ཐག་ས་གཉིས་པ་ནསྔ་འུགས་ཆོག་པ་སོགས་མམའདྲགྲ་འོག་་། ' 











༨༡ 
རཿ 
༤ 

། 








པ་ཡཾ་གྲརང་ན་དངོསྲ་སགསལ་བའྱི་ཡིར། སྣ་ལག་མ་གསུམ་ཝག་པ་ཡིནཔའྱི་རུ་མཆནནི། བདྲ་གཅིག་པ་པ་རོལ་ཙྱིནཔརཡི་ད་ཙོམ་ཐག་ས་ཧང་དོནམ་བ་ནད་པས་མི་དམྲ་ཐས་ལ་དོན་ཐས་པ་དང་། ` ས་བྱཅུ་གཉིས་པནི་མིད། 


















་ ་ ༡ འབ་ས -༨-“-ིང ༡༨ ་དཀདད་་པ༨ས༨ྣ༨ྣྲསྲསྲ‡ ྲྣྲྱོྱཾྱཾྱཾྱྣྱྣཾྣྱ - = 
± ཕལཆེ་བ་མདོལ་བཏེནནས་སོང་ཟིན་པས། འཆངྱ་ང་བའི་ལམ་རིམལ (གས་གཏི་ ཏིས་དང་སྭ་ ཏང་ཆུགས་པརེའཆདཔ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པམདྲོ་ཝགས་གཉིས་དང་མ་ འབྲེལ་ཆོ སལུགས་དགག་པ་ལ་བདུན་ཏེ། སྦརས་བསནདད་ 
པོ མའབྲེལཆོས་པ་དགག །སྔོམ་པའིདགེ་དངམ་འབྲེལ་ཐརལམ་དགག །སའབུང་ (ད་ང་མ་འབྲེལ་སོཐར་དགག །ཕྷེ་ལོདལུགས་དུང་མ་འབྲེལ་སེམས་བསྱེད་དགག །ཧུྡ ཐཿ་' བ་་ །དབངབཨུར་དགྭ་དང་ , 
-/ྷ མའབྲེལ་བླས་དགག །པྡོམ་གསུམ་མའབྲེལ་དགེ་པྱོངསོགས་རུ་དགག་པའོ། །དངཔོདཾ། དྷ་ལ་གངང་འའྟེབདྲཿཆོས་པ་པལ་ཆེརནི། འདུལ་བདང་ཡུའོལཏ་ཡིནཔ་དད་རྡོར་ ཿ 

5 ཆུ །ཁྲིམས་ཧི་བྲསཔཔ། ཏིདངེ་འཛིནཧི་བླམབ་པ། ཤེས་དབྱའི་བླམབ་པ་དང་གསུམ་པོའི་སྱང་ཞིངམི་སློབ་པས་པ་རོལ་ཅྱིན་པའི་ཆོས་པུགས་མ་ཡིན། སྔིནྱེ། ཞིདབ་ 
པུ ཐུག་པའི་བསྟ་ནམ་ཡིན། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོདནས་དང་པོ་ལོམ་པ་ལེནཔ། བརདུ་བསྲང་པ། ཏཔསརྱིན་ཆོས་ལུགས་གསུརས་པནམས་མི་ཤས་ཤིངའ་ ཐབ་པས་ཏན 
། ི་ོ ཆོས་པམྱ་འཅབིར་ཚདཅཏ སུགངགིས་བསནཔརའགུར་བསམས་ནབསནཔ་འིའི་ནང་དིུ་གཏོགས་པར་གསལ་བཞི་ཕྱིར། དཔརན་སྨད་འཚོ 




















རརར 





ྱ གསུངས། སྱུད་པ་པོས་བྷམས། ཟུབ་ཐོབ་ཅྱིས་བྲསོམ། རྫརིཏས་བཤད། ལྔོ་ཙབས་བླམ་རབ་སོགས་ཉི་ཁུངས་ནསཔ་། ། 

མ་ཡིནནོ། །དེཏ་བུའཆོས་པ་བསྟན་པའི་ནང་དུའི་ཆུད། རར རར དཔདདགསད་བསུན་གོསཔདི༥རསཆེ བཱ | 

)ྒ ` ་གདམས་དག་པཱ་ཛོགས་ནས་ཐུན་ཚགསབྱདས་པའི་ཆོས་བིས་བསསནལ་གུས་པའི་དད་ཅན་འཛངལྱི་ཧ་བས་སོ། །གཞུདའདིར་དབདདངའིམ་པབཏིས་དངམི་ལན་པ་ཙམ་གྱིས་རྡོ་རྗ 
ཙ ཐེག་པའི་བསནཔ་མ་ཡིནཔརགསུངཔན། ཆུད་མྡེ་འོག་མའིམས་ལེཧཱ དཔ་དག་གདང་ཝགས་ཅི་བན་པམ་ཡིནཔརའྱགུརལ། དྷེ་ལརདདེཉན་ཐསོ་དཔཔརྱ་ཕིནཡངམ་ཡིནཔས། བཏྟནཔའདིའི་ནངདུམི་ཇུད་པདཐལ་བའི་དགོས་པ་་༈།བ 
] „ དཔྱོད་ལྡནདག་ལ་སྐེའོ། །གཡུང་གི་དོནདི། རྡོར །ཞེས་པྨ་བམེདལ་དགོངས་ཏེ། །དྡོཇཐེག་པའིལམ་ཞུགས་ཏེ། །ཞེས་པ་དད། གཡལ་ཏེགསངྦ་གས་བོམ་འདོདན། །ཞེས་པདག་དངའདའོ། །དབྱས་ ༤ 
དེནྱོ་ོགས་སྔམལ་གནོད་བེད་བརྗོད་རུ་ནི། སོངཉིདྱ་ཧཏངཔངྒ་དོཔ་པའིདཀརཔོ་ཆིག་ཐུབ་པ་དད། དབངའ་སུརཡེད་པརགྱརམ་མོ་སེགས་ཅི་ཐབས་ལམ་ྱོགསའེབྒསོམ་པྱའེདྲཔ་སོགས་ཀྱི་བོདི་ཆོས་པ་ནམས་ཆོས་ཅདབཟུདནས། ; 


¿4 










































བརོལུ་ནཔ་སྐོགས་ཐེག་པ་གསུམ་ལོ་གངགྲིའ་གས་ཡིན་བཅང། ངཔས་གངདུ་པངམ་གཏོགས་པས་བཏྟན་པ་འདིའི་ན་དུམ་ཆུད་པར་བསྟནལ། དེའི་ཚོཆོས་པ་དེ་དགྱ་ཅུད་སྡེ་འོག་མ་པར་ཁས་འཆེབས་དེའི་ནང་དུ་འདུས་མ་འཇུས་ཅི་དཔདཔ་ 
ཅེརམ་མཛད་པ་ཡིནནོ། །ད་དུད་ཅུང་བད་དཀའ་བར་ལྣང་བས་དཔྱིད་ཇིག །གཉིས་བ་ཁགསུམ་སྟེ། .ཆུ་བྟེགས་དཔེ་དང་པྱརབའི་འདོད་པ་བརྗོད། །དེ་ཉིད་རྒྱུའབུས་འབྲེལ་བའི་རིགས་པས་དགག །ཏམསྲ་ལེན་གནད་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་སྐུས། 
ཤཱ དཱོནགཾདམས་པའོ། །དངཔོནཾ། འཕགས་ཕུལ་ནམུ་ཧྭེ་གས་བྱེདཔ་ཁ་ཅིག། །སངས་རྱས་བལའདི་སད་ཟེར་ཏ། ཐྡིག་པ་ཡོའཞིང་དགེ་བྱ་བེད་དངདྲ་དུ་སེགསྣ་ནམས་ཧྱིའིགྱཧེདལ་ཡད་ཡོད་པས། ངེད་ཁྭ་པོནཅེ་ཞིག་ཡོད། གལ་ཏེདགིང་། ཛྷ 
ཤཾ མྲེད་ཅིང་སྡིག་པ་བྱེདན། ཁྱེད་ནང་པཆོས་པ་ཡིན་ཡང་ཅེ་ཕད། དེབས་ནྭ་བད་ཡིཡུགས་བཟུངལ་བེདའི་ལུགས་དགཔའྱི་རུ་མཚནཅི་ཡོདརེརརོ། །ཙུལ་དེབཞིནདུ་བོད་འདིནའངབུན་པོ་འགའ་ཞིག་ནརེ། དཀོནམཆོག་ལ་དདཔ་དཔལན་ཞིང་། དཱ 
རབ་དང ་ང་བིང་གྱི་སིན་པ་ཡུནལ་གཏོངབ་དང། ཁསྟ་བངས་པའི་ཙུལ་ཁྲིམས་བསུང་ཞིང་། གཞྐརྱཾའི་གནོད་པ་ལ་བཟོདཔ་བསྒོམ་པ་དང་། ཞི་ཆག་དངངིམ་གཉིས་ྱི་བསུཌ་གཏནབཧོམ་ཞིའ། | 
སུངས་པའི་མདོདད་མམཐུན་ཡད་ཕྱོནམེད། དི ིིཌྣྣ་ ཕན་པ་མེད་ཟེརལོ། །གཉིས་པནི། སུུ་སྟེགས་ཉི་ཐེརལུང 








ཀྲ༡༡།༡།༽༥༨།།༡༡།༽།།།།།།༢༡༡༠༡༽།༥༽་༽ ༩༡༥༤ 


༩ 












ལོ་ངོ ་ ཤད 
"653 
ཧེ དཔདཔིསྐག། པཔ རུ་རུ ཅེས། 


ཨོས་ཁུང ་ 




























=ཧྲེ་གས་ཅན་འགའ་ཞིགལ་ད་ གི་བཉེཧྭཾ་ཀི་ཝོམ་པ་ཡོདབ་དང་། རུ་སྟགསྦ་ཁྱིལ་བཅནོསོ་ཐརྦྱའི་མོས་པྱ་ཕི་བའི་བརཆད་མ་ཡིན་པའི་ འདུན། ་ 
དགེཔ་མེད་ཅེས་པགུང་གི་དོན་བུའཆདདེ། ཤདེ་ལགཱ་ཕྱི་འགལ་བཅུང་ཐད་མཐོང་ཏྟེ། རཿ 
ནས་བསླབ་པབླ ས་སྱུལ་ སོ་ཐསཛོམ་བྱཅུད་ཝ ུ་སྟེགས་ཡང་མིའཛདའེ། 7 

ཿ ར་པར་བེད་པནིམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། གསུམ་པི། སྡེམ་པའོཧྲམ་གཉེས་ཛྲོན གདུལ་སོང་ 
བབྣོཔཔ་ན། སྒོམ་པ་པོདརི་རབ་ཚེ་འདི་འམ་འབྲིང་བར་དོའམ། ཐྔམྱ་པེབབྱརྱངཱགྲ་ཚན་ཆདན་སངསྦ་བ་ཁྲ་གཔ་པཿ 
།གྲངས་མེདཔ་ཡིཔ་གང་ཐོབ་པ། །གང་དུ་དམ་པའི་བདེབས་ཊོད། །ཧྱེ་བ་འདིང་ནཾ་འགྲུབ་པ པརའགུར། [3 །དང་། ཡེ་ཤེསཐག་ལེན 












་ 
སྦ་རད་ལས་གྲངུངས་པའི་ འྱ་པིར་ཏེ། སམ་བུཊལས། 
༤༨ ༤ །བརོན་པར་མི་ལྷནཔས་ཁྱངའགྲུབ 





༦ 





ཨའ 











།ཅེས་དང། གཿ བསྒུར་ཡང་དགྱ་ཉིན་ཝ་ ན་ན། ,།པྱེ་ཞིང་ཆྱེ་བརདཔང་བདྲ 
ཆེ ངོ ཿ | ༠ གསུམས་པའྱིིར། རྒྱ་མཚོན།དེའིྱར་ནདབང་དང་ 
སོགསགྲསུངས་པ་ནྣམས་སོ་སོ། ཡྱཾབོའི་དབངངྱུ་དསནཔ་དེ སཱ 


ནད་ཤེ་སན། །ཞེས་གྲསུངསུ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཅིང 
ག་འདི ་ 











35 བ་རོར་ ༡༢ = ལ་༤་༡ཆ༤་ལབ་་ལ་ཁ་ ཀྣིྣཾ ཀ༨ིོྲཀྣེིཚཾེ| 














ངག་གག་སཡོདའ་མོན་སོགས་དནསསའ་ོ 
བ་ །ཨྲས་ལེད་ཅིདབ་ ཀབྱཅུད་ཨེ། ཡལ་ཚདའ་འལྔ་སི་ཡོད་པ་པད།༥ 

















བརམ་ཐཞགྲ་ཧཱ་ས་མཆིས། །ཞིས་དང་། དེངས ཞཆེསུཐམླཧྲམ། །མཚནེ 
ཕུསནཔ། །སློབམ་ངྱ་སྟོར་རུམ་ལ། །མྱོར་དདོས་རྔེས་ི་ཚོག་ཁུན། །ཏམས་པའི་དབང་བཕུར་རྱེདཔ་མཐོང་། 
་ཚུལ་རུབྱ་བས་ཏེ་བན་པ་ཡེན་པས། ཀྲད ཤནོ།  ་ ཡེ 


= ་ 


སྱང་གོཞིཨྱོད་བར་ཀེད་པའི་ཆོདྲ་འི་ཡར ལགྭེུ 








[ཀྱི་མཐུད། །སོནཔཿ པུ དྲ་ཐག་ཡང་ ལྟ་མིན། །ཞྲེས་གསུངྲཊ་སོ། །གུ སུ་ཝཔན། བོཧི་གྱཿཱཔ་མོབྒ་ཤོཡཔ་ཡལ་ཆེཌ་ཡང། ལས་ཐམས་ཅད 


དེལ མ་གས ཆུ གེས ཧེང 5 ་ ཏཱནབདསེསས་ཞུབས ཿ 




























- དེལྷ་རམ་པད་ཤེས་པས་ཁབ། དེལ་ཆོསྤ་ཅི་ 
འབེལ་མི་ཤེས་པརྡ་ཕུ་སིགསྱེདི་གཏཱམ་ཐོ་ པན 
བས། །རྣས་གཞག་མེད་པའི་གཏུམ་པོནེ། །དྲོད་ ྱེབའེསེ་ཤེས་མིན། དོནཙམྱ་པ་བའ་གྱངས་མོ་ནེ། །ུ་ྟུགས་ཝག ཡིནད ཡྱི་མེན། །དེ་ 
ཨ་པམའརབ་ཡོད། །གསེན་དངར་གནའབྱོདཔ་ལ། །འདྲིཾ་ས་པ་མེད་་ྱེ་ , 6 །ཞས་གཱསུ སུངས་སོ། 6 ཧོའདཁོངས་ (བྱཔ་དབཀོགཾ་ 
༈བཤུན་ི་ནཞོམན། ཅུད་ཟདབདེནཔར་སྣད་ཡད། གོང་དགོ་དྭཙུའྱ་པད་འདོད་ན། །ཞིསསོགས་ཤིས་སྡོམཔ་གསུམ་ཀའི་ཉམསའེན་ཙིཔ། 























































རིམགཉེསྱི་ཆས་བཤདདཔོསྤ་ཉི་གབས་མ་ཡིནདོ། །གཞུན་དུན། གལཏེདབད་བྱསར་ཞེས་པགསད ༨ 
།འདེའྲདཡིརིགས་ཅནགཞུང་གི་གསི་ བསགསྒའ་མེདབའུཀ གསལས། ལྐའགའ 
ཀར < རྣ 









སྒ རུདའོ། 





ུར་བ་ཡེནད། །དྲགཔ་ལགུ ཏི དབན ུནལགསངཝུགསུགམད 
སེ་ཐབབལྲ་དོ ཙམ་ལ གཿ མསོགསརཤསིམ་འགའ་ཞིག་སོནའྲིལམ་ལ་མོས་ཡུས་ ་ཅྲིང། 




































ཁ་གཏས་ཀུལ་ཕ 
པངྦཝགསྭ་ཀཱས ཡེན འཆེར ཡྦ 
ཤག ཆོམར་ལེ ངཾ 
ཚར ་ ་ མྲ 
ར ཧེར བཿ སནི་དབང་བུར། ཱ རིས་ཡི་གསར་ 
བ་མཐོབ་ 
ཡྲ་པབ་པལ། 
ཤོརེའི་མ། ཐཾ 
བླང དེ ོང གསང་བབྲསགས་པུས། 
༢ དཔེ་དེབཞི ཨར སགས་པ 
། མདབ་དབྱ་ར་ཡེམ 
མྲོ 
་ པ་ཡདའ་ 











ཨུ ཁུ ཏེ ཡ 
ལཿ ་ ནངག་ཙམབཿ 
ཁྱི་ལད་དྲངས་ང རྒ སོགས་མི་འྱབུ་ངཿ མའ །་ 
ལས། དམཛཾག 5 ཟླ 
ཀོག་པ་ཡི 





དའ་ཇད་པ ས་ན 
ལོ་དངམདདགྱཏོནཔཔོ་ 


















ཨཉདྱནུས་འདང། རྲ་ཝགསྦ་ཕྱིབ་ ན་ལ་གསོལ་བདཏཔྱཧདསཔ་ 
ས་པ་མཆོག མབ་དཔོན་ལ་ཉཾནཔའིའ་ འུ ཤིས་བྱཡི་དཔནྱ་པའོ། །ཞོསདང། ཅད་དང བསིལ 





”»ˆ "༢༡༡༡ ¬ ༢ ་༣ི༦མ- ^» 














ཧཱ། ༄། །པའྡ་ཐོལམེདཔ་་མོངསེསསཁིདགབྱནཆུགསསའབུདབཟེད། ས་ཁོ ཞ་མོ་བདདིནགས་ོ་དགོར། དྷལྟརབཞིནི་གུནདའདོན་ 
ཤྩ འིར , གསེརྦ་རལས། བཉིན་ངོགསལ་མཁནཔོ་ཡོདཔས། རབྱདུད་ ཆའ་ཡིག་།༧༦༠༧ནཿ །ཞེས་ཕྱརབ་དང་། སོས་ཁངཔས་བུད་དྷེའུ་རད་ཕོརབནེཨི་ལེགསྟཏེ། 

| ཅུངམ་ཞིནུན་བདེན་ཡད། དགྲེོངཕ་ས། དུགྱི་ལཕ་མ། དྲགྲ་ོངམདུལ་ལ་རབ་ ག་པ ཀོས སུངས་བའྱི་ཧིད། རབྱབུངདརུམ་རབྱབདཁོ་ནར་ལི་འབུལ་པ་ཞིག་འདུལ་བ་འཛོན་པཆེན་པོདག་ལྔ་ཐ 
ཧཱུ སྩོ་སན་ས་མཁིན་པརའུ དའུའཚལལོ། དཔ གའམདང བོ ཐོ སོགས ཀོག རཆ རྒྱལ་སྲས་སུ་ཁསའཆེབ་ལ་ཐྲེགཆེན་སེམསདྱ་སིདམ་ཐོབ་པ་དང། སགས་ཐན་ བི 
རྒ།ཏསའ༩ེབུ་ལུ་དབང་དྲ་བུཿསེནཔ་དང་གསུམནི་སཅན་ཐསུནཔའིནོལ་  རིབ་ནནཟསདཔ ་བོཉུ་སིནཔ་དུང། རྡོངཐེག་པའི་ཆོསྦ་དུད་ཡིད་བསུ་སོ། །དྷེསདདུ། བདགཉི་ཅེནབོས། ཧེའ་བུ་དམ་པའི་འཕྲིན ་ 
ཡིགཏུ་འཇམ་དཔལྱ་རྱངུདྲདངས་པལས། གང་ལས་ན མིདམི་གནས། བྱརྦཇུད་ཅིནཆོག་་སེམསམྱྱ་སིདཔ་དེདགལ་བརྨ་རུབ་སེམ དྷཱ གྱས་་ནམསདཔའིམ་་གདས། གདད།དྱཡིལའབོདཇེ་ནཔོནདབ་པ་ད་བསའ 








--» -“༤༤༤༤----------༤ཆིང- 


ཙོ 















ཱུ ་ྦ ་རལར| རོ ཡི - 
‡ ར།། །ལུ་དིག་འདིན་ངོམ་བི། །སྡོལ་ཤེདདེ་ཡིད་ཟབ་ཨོི་ལྔ་ལབྲོསསས་ཡང། །གརསྦྱ་བས་དྲབསབྱ་པེ་མའི་ནར་འུ་བཞིན། །དེས་ནྲ་གས་གསུམ་ནད་པས་དིམ་གཉིག་གནད། བགྒོམ་བཤོལ་བྱེད་ལས་ཁྱི་གནདདོན་ཡིན།། 
2 ལཅ་ཅཾའཕོས་དྡོད་སྡོམ་གྲསམ་སྤི་ཡི་གནད། །ངིམ་པརའདྲེའ་ཆགས་འཆད་པ་མཁས་པའིགཏམ། །བྱརདྲ་དོགས་གནད་བང་མདད་དསུས་འཕོས་དོན་མ། །དབང་བྱས་རཡེ་དས་ཐོའོ་རོགས་རིས ྱ་བི། །ཆོས༔ནྤ་མ་དམོས་བུས་ཅིདཔ་ ་ 
ལག །སདྤ་བས་དཔྱུ་མུན་དཱའྱིན་ལེ་ནུས། །མདོསགས་གྲྭའཐུལ་སྐས། ཕཔོ། ཙཾ 
བཞིན་ཆལ་བས་དད། །ཝགསང་དསའཆདིམ་བཞིན་སོམགསུམ་དུད། སདྲྱསས་བྷདཔ་འདིན། །གྲོལྱའེདཔསནབིནཏོ། །གྲར་མབ་དབད་དདདམགཉིས་ལས་བུདྱ་ཡག་ཆེནབཤདཔལཔ།ཏིསཏེ། སྐབས་ 
ནམ་ཞོརྱི་རུས་པནབ་ཤད། ཞརལ་ལག་ལྐེན་སོགས་ལའཁུལ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལྔ་ལྷ་སྟེ། གཞན་ཡུགས་ཁུག་ཆེན་བསོསཆུལ་དགག །དད་ལུགས་ཕག་ཆེདངོ་ཡིས་གཟུང། །གཞན་ལུགས་ཧནག་ལུ་ སྲ་ཅབསུན། ། 


ཞུང་ཤིག་གནོད་ཌེདབརྟན། །འོགྟོགགཞནགདསྐབད་འདིདདགག་པའོ། །དངཔོདཾ། བེད་འདིན་བྱགྒྱ་པར་མེང་ཏགསནས་ཇྔགས་ཝུགས་ཅྱེ་བགྲག་ཆེ་ནཔ་དྲ་ནམ་བརབསའཆེབ་མདནཡདྱལ་གཆེནསཛནཉིདཔ་དྲ་ལ་པམ་ཡིནཏེ། ། 





༢ 












སསུབྟཉ་བཟྟགསུདས་གཉིས་ཅི། །དུའཔོའི་ཐིགདཏའ་དབང་གིས་ཡ་འབྲེལ་ན། །ཕའོར་ཕྱིདཏྟརརིས་འཇུགརྒྱ་དུ་བསྟན། མདོར བྤྱ 














རཾ ཅེརལེ་ལ་ལའའ་འ་ 
༢༥༨ རོ ལྱ་གྱངཿ 
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གྲོ ཅོ་ོ་ོ་ོལ་ཡོོོདནམོས་པད་མསོར་གཏར་དབ ཉིད་བརྒོམ་བྱེས། དབངདད་དིམ་གཉིས་ལད རི ཀཱ འའ 
བདྙཏོདབཏདདེབམོས་བདེལ་ཕྱོནཅི་ཡོདཅིན། གུངབགྲ་བུནཔོས་ཕུགཆེནདཱམིང་བཏུགས་པའྟི་ཏོངཉིདབྲགོལ་པན། ཅིམེདཿ ཧྷེར་ྲ་བྲ་མད་ནཱས་ ཏེ། ཅཤ་ལག། ཧཱོདཔཉིདལཏྟ ལཱཉཱསཾནཿ ཤིས་རབྱ་རུང་་ 
ཿ ནའཡོརའབོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱཔིར། དུདའཔོའྱིབུར་གཔངས་ཞིས་པནི། ཏྫོ ཤ་་་ ལའ བཏིད་ལ་ཤོརའྭ་ལྕབུདད། སོད 

ལ་ཆེན་སྦིངས་ཡིག་ལས། དམ་པའི་གདམས་པགྲ་ཕོལ་པ་མ་ཚོདཔར། ཞིགནས་ཐེདཔོཞི་ ཞིགལ་སེམས་ 


དུ །ཞཝ་ྲ རིནཆེནའྲིངབལས། ཨེདཔ་པནི 
།སིྡ་ཛྷུཏྟ། སྨོཾངས་པའིབྒོམ་པགུང་ཡིན་པ། །རྨོདས་པསྔ་མོཔ་ ཨ་པ་འཐོབ་པརའཛུར། ་ །ཞེས་དད། པྲེ 
།ཤཱཾ་གསུངས་པའྱིཔིན། པབ དྩ་བྱསཡིནཔདགགས་ི ངབ་མཐའ་དག་བཀག་ནས། གཟུགསཔ་ ཤོད་ཆགས་དདྲ་བལ་དད་ 
ཨིནཔ་ལ་དཔེགས་པའི་ཞི་གནསྣ་ནམས་དང། གྲསགས་ཕངའགྲག་ 





དབད་དད་དྲིལ་གཉིས་དངམ་འབྲེལ་་ དཱ 











=ཿ པ་ཉིདཐུདངུ་ རུའཐེལ་བ་ཡིནཏེ། 
བྱཅདནས། །གཏིཝུག་ཟུནཔ་ཡང་ཡང་ཕེལྱ་འེདཔ། །འྱི་་ཚདདཏལ་བའྲི་ཞོམ་ཆེན་ཡིན། 
ཏེནམ་མཁའལ་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་ལ་དམིགས་པ་དང་། གཟུང ཅི་ཡང་ཡེདཔ་ལ་དམགས་པ་དང་། ས་ད ༦ ཞིང། 











པྲ་བ་ཡེད་པ་ 





















།པའི་ཧྙུཾངཔ་རྲང་ 

གནའ ་སུ་བྱས་ནལེགསསམརྨམ་པེ། པུ ཐགས་སད་ བལ་གཙུགས་དེདར འང 
སམ་ན རཾ བོཡ་ཙུལ་ སྔམ་གཉིས་འཡི། རྲི 
དུའེལ་ནས་བྲགོསས་ན། ཐིག་ཆེནང་ ཡི་འཕོ་བ བརྙ ཐོསཱཾའགོག་པ་སྟེ་ཛཔའདསུ་ཅུང་བདའ་ཅུཏི། ༨ ཤིས་དབ་ བྱགིས་འཁོརབའི་མཐའ་མནནའད། ཐབསྙ་ཉིདྡར་ སཿ 
འདིདག་དངསྲགཔ པར། བདག་ཉད་ཇེན་པོའི་མེསྲ་དདམ་པའི་འྲཔ་དཡིགལས། ག་ལོ མ་རོགགཔདཅནས་དའྲ་ོད་པདད་ཉར་ བརང་ནས འཇོར ༈ འའ བབིདགྱནགས་ཡེདའི་ ཐམས། པེ ཟཡདསོ་ད་ 
གསུངས་ཉི། སོབདཔོནཁུསླུབ་ཁྱིས། སྟོང་ཉིད་ལ་ལྟཉེསན། ཞར ལ་ །ཞེས་གསུཌས་པའདདེལ་དགོང་ པསསོ། །ཞིས་གྲསུངསསོ། ཟུནདོསྱ་ཕགྱར་ཆེཔལོམ་པསོགས་གསུམ་ཀསོངཔར རྟབ 
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།དེས་ནབུཿ 













འེ རི ཧུཾ 


འཛུའ་ བྱུདདས། ཧུ། 
ུ 








ཟག ༩ འདིདགནིསྟོངཉིདབགྒོམ་ ཕལ་པ 
འགའཞིགངནང་ཏེ། ` ད ༡ནས་མདོའ 


¦ །ཇེདསྒོམ་པ། ། ཞས་ པནས དོ ལྒ སའ ག་པ་འདི ༽དོ། གཅིགས ༦ ༢ ཀོ :: ཞི ཤི དའ ཧོདཕཐའུ ༧ རི ༽ ༣ ལ་ 
། ད ༽ ། | ༦ \༽༽ ། ༽ ཏུ ཞ༽ཧ༽་ ་ ཏྲ 
ཆེམ ངར ཧྷ་་གྲ་སཐབངཔཾ ཏ: རང 






















ར་རོ ཆའ །གཟུགསསའབཀག་པའྱི་ཉགཿའོང་གཉིས། །གཟུགས་མེདྱསེབའྱིརཆེནཏེ། །ཐརའདོད་ནམས་ཅིས་ཕ་སན་ 
ཚོགས་དགའགགས་པའིལག་མཐོདགཏིསྭ། །ཏུདཐོས་འགོག་ཆ་སྱབ་ནཏི། ྲབནྟཏེ། །མཆོག་འདོདྲདམསིསྲས་ས་ནལགས། ཨ་ནེ ཞི་ནས་དྲུ། །ཕྦོས་ཁུནཉེ་བཞིའི་ཕྱག་མཛོ 
སྭཏིས་བྱམབནལིགས། །བདྷེ་ོང་ཟུངའཇུག་ཞིགནས་དད། །མཚན་རྟོགཏུར་ཀཱའི་ྒག་མཐྲང་གཏིད། །གསང་ཝཱགསུཀཆེནའཡ་མཆོག་ཏྟེ། །ཚའདེཕྲུབ་འདོད་བསནའེགས། རཀ 
བྲ་ཀུནདབད་པའི་ངོལ་ཁལསྭ་༔གསནས་བྱར་དདེ། ༥ སྡིམ ཚིག་།ིདག་ལགས་པོཝཔཞི༥ ལཔགམསཔའི་གྲསང་།ཇིག་སའྲདཔ་ཙམའྱ། །དདད་ཉིད་ཆེནཔོའི་གསུང་འིནཔརནིཡིདརི་ཆེསཏེ། རིཾ་ཀཱས་ 
‹ བཤུདྨ་སམ་གྱསམལདྱབདྱཱ་ཡརྨདབུས་སོ། །ཆུདཔར། ཡངན གི་ུ་གིངའདགབཅ ས་པ་པ འདིདང། ོཾིཿཏནོྦ་དམཧཁངབྲ་གོམ། །དེའིབྲབས་བུའགོག་བཇོར། །ཅེས་པའི་འགོགཔ། 
ཿ། གཉིས་མ ཏདཔར་མེད་པའི་ཕིར་དང་། མྱེས་ཅདམ་)ིཏཔིབྷཝིཀལ་ག ཐདག་བི་ གགས་སོ འཇབས ་་་ འདེའཾ། གག་འོག་། ཆེས་ 
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ཞཾ ར་ད ལ་ས །ཞེས་པའིའ །ཡས་དན་པརའྱབ་རཏེ། ཉནཐོས་དགོགཔ་ 
ངཱ རྤདནཡིདྱའི་དབལ་ཡུནའི་ཅུ་གནག་དའྱངུ་ཤེས་མེ་དཔའ་སེང་།ཅད་འའ་རིའ ནྭ 

ལ་ དེགསལ་བདརྱ་ངུདབའྲི་པིཏི། དུནསྱ་ཙི་ཏཔལཱ་པད་དཧཱ། (ཤོས 
ནོརི་དུ་གདས་པ་ པ་འྱ་ཤས་མེ པའི་སེམས་ཏདྱང འའྱི་རུ་ཡེདཔ་ཡང་སི་འཐདདེ། -གཡོས་ཅནདེས་མ་ཧྭ། ཏུབ 
གཔ་ོམ་ ཡན་མངོདལས་བཤད་པས། ཟནལིདྱའིངའྱདབྱརས་བ་ལདྷེ་ཉརམ་འྱབལ ངཱ རྤ 
ཞིཡེདུ་ཐུགས་ཡངས་པར་བདདོ། །གེངགི་འདྲོས། བོནྷ་ཏོ་ཾདབྲ་གོམཔ་དགིན་ིུ་འྱབསཅིཞིད། 
སྫསདཤ་ེྨྤྱྤྱྨེྱ་ྣྩྣྩྣྣས༥༨ས༨སཀ༨སྐས། 














ཿ 





ཱོང་ཧུ་དུདའདྲོད་པའི་ཏན་ཇོཨྱིརྟཾགསཿ 


ར་ཡ ྟ་ཧོང་ཉིདི་ཉ་བྱངོདཔའམ། 


རར ཤཿ 
8ྫངྫ། ¢|ྫཛ|ཛཙཇྫྲ<ྲིྙ་ - དཔན 
ཕྱ ག་ས 





༣ ས་ནདཔརགསལབདང་བེལ་བགོམས་པགསད། 
འཁིག ཅའ དད ་ ཟེ ་ 


རེ 


ང་ 
















བབས་ད་ 








་; པཔ ༣ 
ངྒེ ཉདཔར་དྱའེ་མེདདེ། ཅཱ 
ནོདཔ་འདི་འདྲའྱབུདབ་ ི 





ངུཔ་ག།དོས་ ་ཉྱིས། མཿ ཨོབསཱནམ་བྱཅུ་གཉིས་ང པ་ 


།བུགས་དགའ་དགགཉིག་སུདྲསོ་བདྱབུ་དོ། དེ་ཡང་འ (ཡར་དུང 
སོགས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་འཚྱརབའི་ཆོས་ཏོན་ །པརའྱརརོ། དེ 


བགསུངས་ཤིང། ཀམ་ལྭ་ཤི་ལྭ་ཁུད་འོངས་བའི་ ཡེ བོདཀྱི་་ལ་པོས་གདན་ 
ཞིཧྱས་ཞ་ཐམས་ཅ་ 
ཊནས་ཁོ་རཔགི་ངོས་ལུགས་བསནཔས། ཆོག་དདྱི་རླས་ཟེ་རནས་ 











༩༨༣ ར་ཨ 


གག =: © 




















ཝཕ་བཅད། ཅྱལ་པྱོགས་མབདེནྲསཀ་མཛ ྒ་པཛཝ། 
'བོད། ཀྲ་པལ་ཙི་ལགོནའངོད། རུལ་པོསྦ་སྐོདཔྱང་བའྡཝ། བཱཱ་ཤཔནདེ། 
།ལསགྲས་ད། རརཔོའི་ཆོསལ་སཱོད་པ་ནྱི་ཕེབློོ་ཞན་པདབ་དཔྱིད་ ཆེ ༥ ླ ཡུ དསན 
དབས་ཡས་འབབ་ དདཅིགྲཆ་མབཞིས་བའོཞས་ཟེ་ ་ཟེརན། འའ རར རྗ 
རད དམོ་ཡིམདའ། ་ ཁིན 
ཀླགི་བ་ས་ང་མགསིཨ་ 











པི་ཡི་ཟྔ ༣ས་པ། རྱ ་ ཤིས་པར 
ཅིས འཔ། །ཞིབ་པསདཔེ་བ་དཧ། ཀེསན 
ཡེ ཀཀ ་ གཉིས་བ 


དའི འའ 






























༨ཡེདདྲ་གོཡེཔདཐལ། བགཱམ་ཧཱམ་པའི་ 
བཟོདཔར་གས ནལལ་ཡུང་དིནས་དང་པི་འ འགབ རྦའི སལགས་བཞིནངས་ 
ཨཅུབ་བད་པཛོད་ནས། ཆུགའདིཡ་ཆིས་པའི་ཆོས་ཕུགས་ཝེལ་བ་ཡིནནོ། ཤཱ 
ཀའདིན་ དྲ ༥ བོུ ཡུ 


















མི་དགོས་ནཁམས་གསུམ 


དགོས་སམ་ཡིད དགོས། 
ཕྱུབ ུགིས་སཔ། ཤར་ག ་ 


ྭ ཞིསྱབ་བལ་ 'སྒོགས་པས༔ 












ལ་པ་དང 


པལ་དབང་ 


ཀུ 
'ད དའིདཔཚྱ 


ཁསོགས། ༈ གསུལ 






° རཱ ཛཱ ུ ༡༧ སལ་ས ྒེ 

































ི་ིས།་པའ་གའཔ་ འ་འ ཐེ 
གིས ས། བགའ་བ ཡིནཔར་ ཡཿ -ི་རྟ་ཾ། ་ ི ལས་དངདལ་ཡོག་ 
༡ ོ་ ་་ ་ ཧདྱཧུབ་བྲོམཔ་ནི། །གཔའིནེཉན་ི ། ག་བ །འཇམ་པའྲི་དྲ་ངེ་ལ་སོགས་གཅོ། །དེནམིནཛུནཡི་དོནལ་བརི། །བདགཧིདབོ་ 
¡ པའདཔོའོ ྱུབཏིད་ིསྱ་ཧུད།། འདྲི དགསུངས་པ་ཡིནཏེ། དེས་མཇདཔའི་བསྟན་བཅོསརགྱརབཞི་པའི་ལུངབུང་པགངས་གསལ་དད། དོ་ཡཾགསུཔ་རངམཆནདྲུང་ཡཔ་ཡས། ལས་པ 

ཾ ཅེནཔོའི་མིདཅོམ་ཡདྟཏོགས་པར་གལ་འགུར། ཞིས་གསུངསཔའི་ཕྱིན། བྟསྭཧྭ་ིས་སོགསྦྱང་དྲསྱི་རལ་པོགཞན་དང་། ུབཔྲ་ཛིབྭརདདང། སྙིངཔོ་ཁྲོརོ་བུག་སོགས་བྟནཏཅོས་ 
དག་དངམ་འབྲེལ་བདེལྱ་གྱར་ིདཔྱོལ་བ་བཀག་ཉཱི། བཏུག་གཉིས་ལས། མོའི 3 །ཁཡའྱཔ་བབས་བོབོདད། །འགྲགགི་ 

























གྩེོནམསལས་ཤེཿཧཱ། །ཤེས་དུད། ༥ ལཔ། །ཟླ་མའིཞལ་ལས་རེདཔ་པའྱཧུར། །ཞེས་དང། ཡེ་ཤེས་གུབཔ་ལས། དྡོར་ཡེ་ཤེས་དབངབྱས་པས། །ཧྫོགཁཿཛོད་ 
ནྩོ ཧུཆེནཔྩོ་སིསཔལཕན་ཡོནཅི་ཞེ། དབངབསུར་བྱཧིནཅི་ལ་ལོག་པ་ཐོབ་པ་ལསྦྱདངབའི་ཡེ་ཤེསྦ གྱང་ཆེནཔའི་ཏོགས་པ་མོདོ་ཛཱར་། དགོདལམ་བཟོད་པ་ལ་མཚོནལ་དང་བཅམ་པའི་འབུད་རོལ ཁུན་ 








པེ ཉས གུག །དབདལ་མོས་ལ་དབངབྱ་སརམི་དྫོས་དགག །ཡོན་ཏན་མེད་པའི་མཐོངལ་མ་འདོད་པ་དགུག་པའོ། ་ 

།དང་པོནི། དེང་སངྲ་པ་འགའ་ཞིག་མོབ་མའི་མདུན་ནམ་ ཡྱི་བོན་བླ་མ་བགྒོ་ཡས་པས། དེསྤྱ་ཧེནྱ་གས་མོས་བུས་ཅིས་སེམས་བྱཅུདནས་ ཞས་རྟགང ཁཿ 

ི་ོ །གཉིཔ་པ ཊནི། ཆེནཅུ་དཟད་ཙརྱ་ཡིས་སེམས་གནས་པ་དེའྱད་ལག་ཆེནམ་ཡིནཏེ། ཏིང་འཛིན་ཟློངརབདེའདདདུད་ཙྱི་རིན་རབས་ཡིནཔའངཔིདངིད། ཡངནནོརེ་བུཿ 
།|ྗངིང¥ྣ།ྣ།ྣསྣྣྷྣྷ 








སྒྱཔས་པས་ལམ་དང་གི་དང་གིས་བགྲོད་པར་འཇུརབའི་ཕྱིར། དེདག་གིསནིདེབས་ཤྱིསགཅེནཏཱ་ཤང་དངགནདགཅིག་པྲ་དཡསྐ་དབས་འདིའིདགགྱུབའིག་ཙོ་བོ་ཡིནཔས་དེབགགཟིནནས། ˆ` ཀྐ 
-༈དྲངཿ: 'གསུམ་ཧྟེ། འདྲོདབ་བརྗོད་པ [། 



















རྩིར 


རུགསཁུབཁས། ཌབཏ་ས། 


(ཅུམཐྒཐཱཁཅིངཧ། ཛོས་མི་ ཞིབདུདཊིམཐུལས་ཡིནཏེ། གང་ཐགའགའ་ཞིགནོམ་པ་དངངལ་སེརའཛུ་ 
གསབདས་པའི་འི། གཉས་བག།ིལཏེ། ག་ག ་ །དད་པོནི། ཕྱགཞུཔསིཾགས།ཁཿིག་ 
རཟས༡༡༨༡ རཀ ་ 


ཡ་མིྱབསྲ་ཀྲགོབར་དུཉིང་པེ 


བ་མ 





--༢༠༩-༤-----༡༡བ གས འཁ་༡བ 


ཐེ དགའི ལོ 


ི་ོ དཏཚའདིརཡེམས་ཐྱའི་ 


དཿ 
་ཝྲ་མཔྣཕྲས་ཤིཔདབཇཧགུརོང་ཕྱོ་དཝ་ཡིན་པས།།  ངེ་ལ་དབའཿ 


། 
ཨི་སཱམཔདགི་ཚུལ་དགི་སྲོཕགི་སྡོལ་ཕརག་ཁེན་པལ་པོ། རྔས་པཕ་དཿ 

















ཨམ དྷ འདར 
ཛཱ ནཔའིཚོགྱངཡི་དགོས་པ་ཐལ། 
དགྲག འལ 









རཡཛུའས་སོ། །གཏེག་པག སདསྦ་རསའི་ 











ཁྲ སཱ ¡ ཆོབ ནདཔ 
{དྲབས་བཞྲིདལ་ཅིཁཔོངལཚ་ ཤོ་པ དོ ཐུ དེ ལོ གཉན་ བཤད་འགོའ 
ུ ཱ པོ ངཾ་ 

ལེབ 





འཇིགཏེན་འདེན་མཚངཤི་ ( འབག་གབས་མདོད། 
་ཿ ཉོ སྭ་ཡརབན། སྔ་མའྲི་ཝ་གས་པོང ཡུའབགཿ 
གུ བད་གཔཡོདཁདད་ ངོབ །འདིལ་དྲ་ འཐེན།ིརའྱབུར་བརྡ་སངདོ། 


ཕྲའ་པའོ། སགཁ་ འདོདཔ་བརྗོད དཔ། དདགགཔ། ནྲི དགག་པའོ། །དང་པོནི། བཅོ་ 


3 - ༤ གགགམང་ ` 22༡༨ --)-༡ ཀྲགསན་ཁ༡་ ༤ 

































ཌ།༄༅། །ཇོག་གྲུང་པའི་དྭུག་བེས་ལལ། སེམས་གནས་པའི་ཞྱི་གླམ་སྲངཟདབླུབ། རང་ཧོང་བུང་འདྲག་གིོ 
_ ཕྲུག་ཧུ་གྲོངའི་རྱཿཡིབ་བཅེཏ་སྲམས་ཧཔྐན་ཧཱེ་དུས་པ་བཞིན་དུ། ནེམ་ཉྲིན་ཧྱིའུས་ཟྩེརྒྱ་ཡིས་བཅེངས་པས་ད སྐརྷར་ཡོ ཏོནདངོས་ཡམེ་བྱང༔ 
རཾ བསོ་ལེ་་་ ོ་་་ ཐིསཔཆེནསོའིསནྟོ་ཧཱད་ཆུནམས་འདིའར་བ་ཤཔ་ཡེད་པཧྲི 



















དཱ ཏུན་ཝ་མི་བྱུང་ཆརཚྱཾི་སརའ འབྱུརཁྭའི་ཕྱིརླ། འདོད་ན། མཚརྦ་རྭེསྟཱི་མངོནསུ་མ་ཛུའ་གྭལ་ལོ། ༈།ཧཱཧུ་རྨ་པཱ་ནྲི། རིས་འབང་ཁརིགཾ་ ཧྱོནསྦངྲཔད་ཏདོད་ཀྲས་ཡན་ཏནཿ བགབྱངགཏོ ལེལ་རོལ་་ པུདས་པ་ ཤིད 
| /„ འར་ཕིནིམཐོངལ་མཔདྷཱཝ་ནདགོས་བྐདྲེ། རགམ་ཅི་སཉང་ལ་པ་དྲེ་ཝན་སྨིདགོས་ལ། ་དེབསྐང་མདོ་ངགསཙ་མཐོང་ལྷ་མགཉེས་པ་དནིམ་ཁཞིནྒར་ནུསདབྱང་ན་ཡེད་ཡི་དགེས་ཟེར་རོ། སས ་ 
(= ཧད་ ན་སཱེད་དུླཿརཏེ། ཕ་ལ །འདོདཕྲི་རུསཏེ། ཉནཐོས་ནམས་ེ་དྲག ཤས མད་ཁྱུ།  ཀ་གར་སྦ་མཡོས། །ཤིན་བབྲ་བསི་རུག་ཤོས་སོ།་ 








ཐེག་པཆེནཔོའི་འཕགས་པལྱཧྱན་ཅནད་ 
ཛི དཤེན། དེདང་འདེ་མི་འདྲ་ ཉེ ཉན་ཐོ 


ངཆ་འདིརྱ་སུངནལས་མ་འདས་པ་དགུ་བདདྲོདཔ ཿཐ།ད་ ༥ 
རའ བ་བརྡ་ད་མཐོདལམ་ཐོ་ ཐ་པ་ ལུ་ 7 ཡྩིཕ་ 


ཡཁའནསའཁབ་ 
ལསའདའ་བར་ 


བུངབལཀླུན་པོ་རྣམསི་ 



















གུབཆེ གཏིས་པོདདངྒ་མ་འབོརདབང་ཕུག་སོགས་གུབ་ཐོབྒནམས་ཅིདགོ་ 
དམེ བྱཊསཏོག་པའི་འབྲོ་ཟོག་བིད། _ཞིངཁམས་བྱཿསྤལཞིང༡ རྭ ཅཞོདབ་ཅོད། མང 
ཞིས་ཝགས་ི་མཐོངལམལ་ ་ཡོནཏནཕག་བཅུ་གཉི་ ཉིས་ལྡནཔ་དང། སམཚམས་ཡངས་པད་ 
ལ་བསམ ཡིད - དགོསའབྱུངབས། › སྔག ས་ཧྭའུངྱཧཱམཚོརམབེན་པའི་ཡུ ཡར་སས་ང ་བའེམཁས་པདག་གིས་དྲཔདཔར 
ནདཔ 'མེད་པ་དེས་ན། ་ དེདི་མཐོངལམ་མཚནཉིད ནད རྡ གེ མཐོདལམ་གྱི་རྟེན་གྱི་གང་བགནིའཕགས་པ ན་ཡི 
བདེས ་ རཏེ། སོ 






དེལོ་ཧཏིདྱ་ཏྷི་ྭགསྱ་བདྲ་དུབ ཡནལག་བ 


ཇི ༥ཛིན་མི་འྲང་བབྱང་ 































ས་ཐོ་བྱིའའྱིརི་ཞུཉང་། ཚིག་ལའཁྲིསཔ་ཙམ་དུ་སྡང། ར །ད་ ཐམས 

















'ཛིཉཔའཟགཔ་སུམ་པོ་འྤིབསན། 8 ་ 
། ༩ ད་གས དྲབ སངཔ་ལ་འཕྲེས། ཛགསྦསྲབམ་མཆོགདེལ་མཛདཧིདདམ། ཁྱད་ཆེསངུ་དང་ལྔནཿ 
ཡཚན་ཉིདབ། །སུམ་ཀ་དངྡ་ལནཔ་དགོས་ཏེ། གཞན་ད ཡདམ་པདཡེ་འགུརབའྱི་ཕིར། དམཔམ་ཡདདྱོ་ ཅི་ཡོདཅེ་ན། དམང་ས་ཡིནཔདེའ 
།ཅུངཟདའ་དམོད་འི། ཚིའདའམ་བརདོའ དལ་སོགས་ཧུབདྭྱརས་ཉིདྲ་པིན་གི་ནུས་བའྱི་ཕིར། ” བླམདམ་པ་ཡཞེག་པ་གྲ ཕམདབི་བསད་ྲབཔུ་ིདཔདག་ལདེག 

















¡ 












ལ་བ་ད པཔས་དྷེཏ་རའྱཔཱ་པཔ་ཤེ 
ཡ་ལ ལ་འཕྲེ་ 











།ད་ཿ 


ིས་གསུ་སཔར 














ཧཾ 3; 
རམ་དཔལ་ཕྲགས་པས། ཧྲེ ཆོག ས་ལན སྒ 
2 སོམ ྱབརཔ་ལསོ་སོའི་གཞུབ་ནས་བ ལང ནཉིད་དྲུང་། རླུ 


ཧཿ ཅི 
བ་འོད བཉིས་པགསོལ་བ་འདེབསཚུལ་ནི། ཐེརཔ་སྱི་དང་པྱེ་བྲག་གསང་པྔ་གྲས་པའིབླ་སཞི། 








མ==རཔ༧ 





། 
| 



















 འིཕུངཔོ་ཝ་སཔསྦྱ་ཆས་རིགས་ལཱ་དང་། མིག་སོགས་བང་ཧེ་སྦ་ཅིདགེ་འདདཧེབའི་ཱས་པྱར་དད ང། ཐུ 
ཐོར གསོལབ་བཏབ་ནྱ་ིནྲ་དབས་འཇུག་སེ། གངཐག་དབངཔོ་ཡང་རབྱ་ཅིས་དེལསལཿ ལམ་ག 
ཡ ངི །བྟ་པས་པར་དྲལ་ཕྨན་ ༣ྣམས་བཞེདདོ། །གལ་ཏེ་དབ་ངསླསུའམ་ཐོབ་ནྲཔ་མདེ་དཀོན་མཆོའ། 

དེ་ཡང འམཐཱཿཿཾམ་མཁབཐུབ་པ་ཆེནཔོ་སོགས་ཙིསྦྱངས་དང། དེའི་མཐའ་བསོརདུདགེའྱ་དཀོ 
(ནྣས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིནཏེ། དྷ་ཏུརྒི་སངསྦ་རས་མངོན་ཨམུ་བྱགཱས་པ་ ཡི་མདོ་སོགས་ནཚུལ་དེ་ 
རྐྱརཔ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པྱིན་རླབས་རུ་པལ། དེབས་ནད་ དྲད 








ཟིཿཿ་ཕཞམ། རྨམའི་བྲུ་ ཅང་ ཏོ བཟ 
| རྫ བང་བྲགུབ་པ་བརེམ་པའི་བཟབཔོ་ཡནཔ་པིདད། 

























༡ ྲ = །བཟང་པྟེ། བླམཆུང་པའི་བྱིརརྤུབསཡས་དཀོན་མཆོག་གིྱིན་རྲབ ཁྲས དབངབསར་ཐོབ་པལ་དཀོནམཆོགགསུམ། དུམོས་པྱ་བས་བསྱྱའི་དྲརབང ་ རདགྱིང། །ཡེད་ 
་ས་སྦྱརས་ཀྱི་སུགསུང་ཐུགས ྲཅིནའབེལ་སིག་མཁན་ཡིན་པས་དེ་ལདཀོནམཆོག་གསུམ་ ཨབཿཿཨ་དཱད། ་ ལེར འོ 

ཞིརེནའབྲེལ་ཁྱིཆེབ་ཡིན་པི་ཕྱིར། ` དཔེར་ཉིམའི་འོདྲ་བི་ཟིར་མེལོང་ག་ཡའ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞིག་ རྔ 

ལེ སམུའིམེ་ལཱཌ་གཞིར། །ཤར་བའི་འ ཁྱི་ཟེརའྲཔེདར་སེམཔ་ལྔ། ཧཱཿ 


ལལ 

























དྲ་རུན་ ཟལ་ཟོག་ཅིས་མི་སྲེག མས་མགོན །བར་གྱི་ཚཾགས་པཅདདོ། ་ ླ་ེཏི་དཔར་ གྱུནདང་པོ་དུམ་དབ ནིན 
མ་མོ་དང་རླུང་བཛྒོཿ མྲ དཔ ུབགྲསམ་པ་ཤེར་བངམ་ཐོབཔར་བདེ་ང་གྲིང ཚ་འོད་ གསཞ་ས་གསང་ཆ་ཡད། ནར རང་། ། 















ཟཤ་-ཡའང་།ཁངས༥་ ༤ = 
















་ལ་སོགས་བྱ་པདཔ་ད་ང་ཅན། མདྱོརདལླ་གུངས་པའི་མཁས་པྨ་རམ་སྦྱ་ེས་ཨུང་བརྒ་ ྱཉྟེ། 'ག 
རྩགརབས་སོ། །འདི་བར ནྱ་སིས། དགས ས་ད ༈མཁན་ཡཱ་ 
གས་སུ མ། །ཞེསྤ་དེས་པ་ནའ་ དོགས་དྱ ཏུ་དགོཿ 


_ དེ་ཡད་མཁན་པོ་གཏནམེདཔ་དང། 
པའིཉ་པཾ་ཁནཔ་མེདཔ་ཉདལ་ཡངངོ། །དེབ་ཉེཞཔརས་དོགས་པ་ཡི་ནྲན་ པའའོ། དདྲིསོདམ་ཡིན་པ་འཤིསནདིྱི་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའིྱར། རླ 
བཅགསཔ་ཡིནཏ། ཡུངའུབ་ལསདྷཏ་དཱ་གསུངས་པའྱིར། འོན་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིཞེན། མྱིཔའདུལ་བཇི་བ་སྐ སདལ་ལ་ག་ཁ་ནདྱེ་ར་མི་ མི་ཧུ་ཁུལ་ལས་ཆུགས 
རམི་མུ་བནི་གཞུམ་དྲིའིདགོཔས་བདང། ཧ་ན མབྱབ་ལ་ོམ་བཉེསམདཕན་མརཚོགས་པཡྱི་ཆལ་བདོལཔ་ཅམཆགས།ནལཊབའི་ག །ཞུང་གིད་ ༣ལ་ ངིག 


གིས་དགེ་སླངགི་སྡོམ་པ་མཐོབ་བཟགཞནི་མཁད་ 
གིསཉེས་བ་འ་ངབ་ལྟར། རདགཞན་ ཡུན་བཏླག་པའམ་ཕུདབའི་ 





















་༄༅་ ˆ སསགས -- - རླ 

























ད ༤ གེ གག ༢ ~ ཧཱ ཁབ ཐེང་ཀ་ཁོང་འོཌ་ ཁལ ལག འོ ངོ ཿ ' 

༧ ། བྱནརུདབད་ཐལ། ཊཱ བསོའབས་ན་ྲསབྱ་བལྡོམ་པྱསེ་བའི་བུད་ཞེན། ཁུཐཔ་མ་དེས་པའི་གྲདྲ་ གསར ཆེན་ རོཀ་མ་ཡ་པཿ དུ་མ་ཡཾང་ སོ བྱ་དངུང་བརའཡ། ]1÷ 

:% ` ཅཅ; འྱི་ཕིན། ཁྱབ་པ་སོད། གཏན་ཚིགས བེ ཉིད་ལ ཧེ །ཞཱེས་གསུངས་བཞིྱིར། འདདསིནུས་ཏོ། དགེ་བསྙེན་ ཌི 

ཁོ རོམ ཀཀ ྲཀྣ ཐོམ དྨཿ་བད་ཤཱཿ ཨྲ ར་ས ཡཿ སྒགས དབས་ས 
རའ 





༢༢ 































། ནཝུཿཨཐཏྭ་ཐོགསི ཀྱི་ཐླག གས་བཇྔོདནས། རིན་ཆེན་མངལ་སོགས་པའི་ད ཅ+1ོ་ ཕངས་པའི རྱག་འཚོལ་བདི་བདེན་པའི་ ཐོས་བྲདདོབ་ཡིན ན་པོས 
ཉསཔི། དགི་བཤེས་པནྡཔ་བའི་ཆེེས་འཐ འཐུངའགའ་ཞིག་ཧུ་ཕྱིན་ཅི་ནང་དྲུ་བནའཇུག་པའི་ལག་ལེབེདཔ་ཐོས་སོ། །འདཱ་ཡངམི་འཐདདེ། འཇུད་གིགས་ཅཧ་ི་ ནད་ 
རོ ཆེ བུང་བརགཏོར་མའི་མདོདེཉིདལས་གསུངས་པའྲི་པིད། དེས་ནངུ་མྱིན་ཅིནང་དྲ་བན་འདེབས་པནི། ཆུ་ཕྱིན་ཙི་ཚོགཉམས་པ་ཡིནདོ། །གསུམ་པལ་གསུམ་སྟེ། ཅན༤༦ད་གཡམ༔ ་ག་ཡ་ཞྲེ་དལ། དེ དེའི་ 
གཡན་པ དཉིད་བཀག་སྟེ་དྡོན་བསུ་བྟནཔའོ། །དངཔོ་ནེ། _ བཏཤྱི་ཕུད་ལ་ལྷ་ལ་འབུལ་བའི་ལྦབཤེས་དང་། ' ཅདབྱུ་བ་བརས་དཔྱརས་ཤིས་གུངས་ཏེ། བརྟག་གཏིཿ ཿཉྷབཤེསྱི་སྡགུས་གསུང་ཕད་ ད། ཛྡོརིཅེ་སའྱི་དུད་ལས། 
དནས་བནྲ དྲུས །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་ཆང་ཐུ་ྱིན། །ཤཾས་གསུངས་པ་དང་། ' འཔྲོག་མའི་ཡདོལས་ཀྱང་། _ སངསྦྱརས་དལྟ་སྟོན་པ་བས་འཆེབའིཉན་ཐོས་ནམསྲེས། ་ འཕྲོག་མ་བུ་དང་བཅས་པ་ཡ་ཆ་ ད་བུ་ཕྱིན་པར་བྱའོ། གྲེས་གསུཿ སུ་པའི་༼་ 


ཕྱིར། ཡི པདེས་ཆགནིམོ། བའི་ཏབ་དགསེལ་དང་། ོཕྲརའི་ཕྱོད་བྡུས་སྤོནམེ་དང་། རྡེ་བཙུནགྱི་ལས་དང་པོ་བའེབྱབ་དང་། ཐུབཔ་དགོངས་གསལ་སོགས་སུ་ལྟོས་ཤིག་སྟེ་དེདགནགསལ་ཡོ། །ཧཉིསུནྱ། སར 







































¡ །དངའབྲི་གུ་དུ་ དུཔའགུའ་ཤིག །སངསྔརས་ཅིས་ག ས་མ དྲོ་པ ཞད ལྱ ཱུ 
༦ ཧ་དྭསགས་ཉིངམ་ལའགཞིབ་ གཙང་མའི་འབབསྲག་གེམ་དབངུགཉུནཔེའི་ེགིགགསཨུཔ སྐནས་དའི་གཆནགིས་བཅན། མཐའམ་བེང་པུ་དང་། 
|, བཨུ་ རའ ། །དེ་ཡད་བུཏས་ནས་བྱུང་ཨ་རྩུ་རྟག་ཕད་བྱདགོས་སོ། |གསུམ་པ་ི། བ།ོངསའི་དྲརིབསྤ་བུགསུམམི་འ། འཐཾད་དེ། སྲ 
ླ དཔ རཏ གིསའི་དད་འ : ཆབ གམ གཡིད ` ` 
ས་ 
བ་ལས 


ཤྱ 








༩ 
ཤྭ 
། 














ཁདོདོཔ་དགག་པའོ། །དང་པ་ནི། བད་བ་ཅིད། །ས་སྦྱརས་ཨུམ་ཅུ་སྤོལ་རབ་ཏུ་བུང་བཡི་ཆཡུགས་ཅནྷ་གྱི་པ་གཏུ་ུབ་དང། རལ་གི་ལ་སོགས་པའི་ཟཐོན་ར་ སུ 
དུ ཧག ཁ་ི།བྱི་པག་ཅ་ཁདི་ཁྱི། གབི། བངགིལགྱདས་དོ་ོགསའ 
ཏད །འདིནིམི་འཇད་དེ། མདོནཔ་དིགསྣ་པ་འདིའྲདགྲས་གསལ་མེདཔའྱི་རིད། གལྟཏྲི་ལགས་བུགུས་ཡིནནློད་མན། བོགོལ་རྱབ་ཡོད་ཁི་ུགས་ནིབ་ཡིནཏེ། 




















¡(ཁུགས་འརྡརེའི་ིཞུས། པླ་ངའིརིགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གས་དངགསུམལས་པའིནམགཞག་ལེདཔ་འྱི་ིར། ནལྱའ་དྲག་བྱ་དབ་ཡིན་ཏ། དཉིདའྱ་པ་སོགསནས 
སད དམའ་པདང། ཝཱཔདད་ཅང་། ཇུག རྱཆོག་ད། ག་དནོནསོགཔ་བདད་བགངས་པའྱིིར།ནལ་ྱོ་འུདིགསྲྲ དོ་དངྱགླདབདདཔ་དརམ་བ་ 
ཤེསྣ་ཝ་པཆོནཔརྩརདཔངྦརེནཿའབེལ་འྱུང་གྱིས་ཡན་པྱིཡར་ཏེ། ཡེཤེས་ཝནིཉནོམོངས་ཝ་གནསྱབརཔ་ལསྦ་བུངཞིང། ཉོན་མོང་དདག་ ངདིམ་བཞིན། བཏྲི་བག་དིདཀར་དང། ཞི་ཝངནི་ 



























ཐོགས་ལས། རྲིག 


༨ 


།དམར་པོ་དང་། པྲགདོགི་ལྔ་བགུ་དང་མཛོན་དོན་སྱོར་དིབ། མ་པའྲི་ཕིར། སེརའཇམ་དྲེབ་ཕེདྲའི་ལུགས་ཡམཡཧུ་པཔྲ དྷ མཾ 

ཞན་པ དྭནྲ་གུབནགཔོ། ནིན་འབུངདཔ་དཔོ། སླབས དོ ༔ ྣམཔྷབསེངཔོང་གྲུར་པནིརིཡ་བཞེན། འ 

སས དུག་གས་པྲ་ཕབཔ་དང་། །ཤེས་དད། བཙྲོལ་གསེདྱ་གི་དོག།འྲད་ཞིད། །ཞེས་གསུངས་པད / 
སོགས་ཀྱི ་། ལའི་ཕྱིར། གཞནདུ་དམ་པ་ སཅདྭ་ཱཱ་སདོཾ། 

ཧིམ་འོ པ་དཔག གས་ལས བདོ གས་་ཅ་ཐས་ཅར་ 

སགས་པ ཞེས་གཡུཿ པའ་ཕ་འདིག། 



















































བམ་བཞྡི་ལོགསཐུལ་ཅིཡངསའབགེ། ། ཡིགསྐ་ས་མདོ་སུགས་ཁིསབསྱརས་ཐམསཅ། 


བདགག་ཕལགསུམཐྟཱེ། སྔགས་ལ་ཡི་ཡོས་ལཱ་བཇྔིཡལ་སོགས་དཀག།རབ་གནས་ལ་ཐོགས་མདེ་ ད་ས་ནོན་པ་གག། །མདོ་ 
སྔགས་ལསི་མོས་པར་པིདཔ་བྱི་ལྷབནོ། ཊ་པ་དང་། ་སྤ་གས་དརྨ་བཡོགཿྱྱེཧ་ དྲ 


^ བགྲབ་པལལས་ཚོགོཊྱི་ཆོགང་ཉེདབ དཔནི་མདྡོསི་ཀུན་ལས་གསུངམཔམེདཅིད་། དེདག་ནེསྔགཝ་ ^ 
ང་ང 
` 















 བཞི། གཞནཔང་བཀའ་གཏམས་པ་ལལྲ་ཏི ཧིནསྲེཀདག རོོ་སྲིག་དང་། བརུནའེ་གསནདཧཱ་རྱོའ་དེབས་པའི 
ཡངཡྲི་འྭབ་དདེ། འོ་ིནཔའི་མདོའད། བརནབཅོསཁུནཝམ་ གསོགས དགགས ཅུམས་པ་མི 











































ཅེ 





འབུང ང་ལུངབཤགསསྲགས་ལུགས་དགག །པའོ། །དང་པོ 
ཏོ འའ ཤ་ །དེ་ཡདའབ་ བགུནསམ 








རླིས 





ད། 















དས ་ པ་ཡིན་པའི་ཕྱི 
འདོདཔ་བརོདཔ་ མོམ 


ད་ཁ་ཅིག། ུངབགགས་བཤངིངསོགསྔ་ག་ལ 


མཉྟེ། རཔགནསྦྱདད་ནས་གྲརང་ཅ་པ་བ་ 


ཡའ མདོནས་ལ་གནས་མཛ 





2 


ཤྭདང 


ཉ།ལོང་ཅལ་ཡིན་པས་སི་ཡལེབཅདོ། །འོང་ཁུ་ནུས་པ དཔའི 





ཤཱསཿ ་འཆ། འཆདཔ ཐོམཐོ། 
ལོ ཞའ ཐུངས ངའ 
པ་བཤདཔ་མེདཔའི་ཕི། ༩ 























རྒདང་། དིལ་འཁོད་ྲསབཔའི་ཆོག་བཐའི་ཕིརྙཧུན་གསན་འབེབས་པྷལས་གོན་དང། ཁྲ 
ལ་འཁོརྲ་བ་ཅིང་མཆོདཔ་དང་། རྟེནདམ་ཚོཾག་སེམས་དཔའ་བཀྱེད་པ་དང་། དེལ་ཡེ་ཤི་ 
རཱི ཡའི་མཔའ་དབུལ་དང་། སྔགསུ་ཕྱིབྱིན་རྱེས་བཿ ཨཾ་པའི་ཡེ་ཏོག་དོར་ ཡཿ 
ལས་ག །ཡུངས་པམ་ཡིནཏེ། ཕ་དོལ་ཏྭ་ཡིན་པ 
།འཾ རཐྲངས་གདམས་པགདམདྡོཝ་གདལ་བཅེནནས་པ མཛད་པདགོས་ཏྲེ། མདོའ 
་ །དེནིམི་འཁད་དེ། གསངབ་འདྱུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ 







བརླས་པ་དང། _རབྱ་ངུགུནས་བའིཏེནལ་ 
གོན་དང། དངོས་གཞི་ནི ཡང་བདག་བྱེད་དང་ཡདུནབ་མྱིད 
་བ་དང་། བརྙན་པར འགུགས་པ གཞོ་ལལཁདེབས་པ་ད། 
ཡིནནོ། །དེལ་བུའི་ཆོག་ནི་གསང་ཡགས་ཅྱི་ཆུད་ཕེ་ལས་གསུམསས། 
མདོཿ རུ ་ ཀྱང 1 ་ 




































ཊོ །གཞུངན། 
རེ གོ་བ 
༈ད་ཌྟཉཧཱ། མདོལུགས ཆགོ་འབྱུངབ་མཛར། 


གས་པ་ག ཛན 
རིཾསྦ་རམིརུངབྷཉཿཅིཉྫོས་ཧེ། སྤོང ློའདཔེ་ནྐངདབྨུའཔོངདརྗེསློབ་མའིདབང་མུར་བཛེ 










2༤༧ » ` “-༨༨༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤ ༡ ¬= -~° -~ 










རངདོན། ྷི་ོལོབཅོདང། ྐོི་ཡུགས་བླགསབོདདཔ། བཅུ་རའྱིནྲམགདང། ར་ཨ ཅ་བ དགའ་ཞིང 
དཿ དཔ ལྷགས ཀྱའི འིཡེ་ཤེས་བྱམབ་པའི་ འིཚོགདང་། བསང་པ་གས༔ ཤོག གླུ་ཤག དུ་བ་ཅུ་ཤའའཇུད བ།ཞདདོདོདུ་དུདའཆད་པ་ 
ཧྷ ཕོཿསཝོགས་ སོམ་བདང། རིགསྣ་ལསོ་སོའིདམ་ཁིག་བྲསངའ་པོགསདྱིབརའི་རུངདངནི་དཔང་/ྱེ། དེདགནིདོྗེོབདཔོནཅིདལསཁོན་ཡིདཔའི ར། འོན་དོར་ོབ་ད 
རཾ ཞེན བ།ལ་ལས་ཁངྱ ོགས་གོ་བཅ་ནདངྱ་པརའ་དིལ་འཐོདའ་དེཔོ ཨིདེབོདཉིདདངྱ་་ནབས་ད་ཡད་བམས་པེ་ ཧྱེ་མཆེད་པྱྱརབ་ཝའིདེ་ཁོན་ཉིདལ་སོགས་པ་པང་གཞི་སྣོ་ དྱ དི རྣམ་གཞག་སྱདཔའི་ 
ོམབདག དཔའ་དད་བགན་པ། འཏ་་ོ་ ་ ཏརཾགསྔལསོ་སོའིདམཡིག་དང་དོམ་པླ་བན་ལེདཔ་དཀོདམཆེག་གསུམ་གབུངབདད། 
ུར་ས་ རྡོརྦགབདཔོནཁོནའི་ཡས་ཉིད་ཡི་ཏེ། གཞན་ཡོབ་མའི་དབང་ཅོམ་ཐོབ་བདང། བླགས །ཞདནིཝཀ། སྭ 













'ཡིན་པྷ་དམས་གད་ 
།ཁོར་ཡོངས་ཛོགས་ 















ཤྭ 


ཤཱ 


༨ 


། ༄༅། །བརྩ་བདོ། །སསྦྱརསཀནྱཾསདམ་ཆོག་དཔོ་ ློདོཞོོག་ཆོགཡས་ཤྫངས། ཛཾ 
གག ་་་ ་་ 


ཀྭ © ཙདམ་ཚིག་དདྲསོས་བ་ཨིན་མོ་ དཁཾད། ཌ རྨ ་ལོ་་ གཉི ཁཱ 
།འཆདཔ་ནག གཿསྤྱ་ཧྲསཏི་ཿ བསྟནཔམ་ཡིཞཏེ། ༩ འཁ ༠༢༠༢ ' ྟྭ ྭྟྭ<ཛ་<་ཉེ་༥ང་ རས་ཆུང 
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༡༩-༧༢༢༢༣༣།༣༩། ༧ ༡༩༤༧ ཟ་བ ་2༄་༢" ༨༧ ཡལ ཏ༡ཀ ༡༥ ༥ ༥ | ྨྨ་ྨྣམྣའ།ཀ""༥ྣ དད ༨ྷ༼ྷྷ}ཉ}ཉྷླྣྣྭྣནྣྣྣསཚྣྙྫྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾཾ།།་་་ོཏརཏྲ 








ཡཡར་ོ་ར་ །པའིིད། ོོ་ོ་ོ་གདབབོབ་མདྲདགནསན འདྲུལ་བརབཉེན་པར་ཛོགསནས་ལོ་ ཉེ 
ཧཱིན་ཅིརབ་གནསྔ་ཅང་། །ལོབྱལོན་པའི་དགེ་གོང་གིས། །མཁའཔོའིལས་ལའཇུག་བྭ་ཏར། །འདེཡངདྡོང་སོབདཔོནསི། །དབང་བུར་དོང་པ།ཁོདའིལས། །འགུའ་དམས 
| སོགས། །བཛད་ཁདངལ་བདོམདཡྲིན། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བགན་དའེཡདྲོལགས་ཡི་འཐདདེ། བུགན་དོ་རེའིྒ་ོམ་བླགས་ཡང་མདྲོད་ནོམས་ད་བཤད་ 
༢ སིནནམནམ་ཡིནཏེ། དེནས་གཟུབ།རིངགྲསས་པ་དེདག་ནྲིད་ཅུད ཚོག་གཏོགས་པ་ཡིན་པའྱི་རིད། གྲསུམཔ་ནྱ་བུདྱ་རང་བཤུདསྤ་པགསྦ་གུས་དགག་ 

སྭོ་ཝའྱི ཕག་མཚན་ལ་ཕུབ་དངདལ་གྲི་སོགས་འཛིནཔ་མི་འཐད་དེ། དྭེལར་འཛིན་པའྲི་གྲུབ་ཐབས་སདསྤྱརས་ཅིསམགསུདས་པའྱི་དིད། བདིནི་པཱར་ རབཡངབ་ 
ཕྲོས་ཡིནདེས་གསལ་ཡདདགོས་པརྨཿ།དབོ། 88 ༦ རྒྱ་ ཡད །། ཡྱིནཔྲེགདད། གཾ ཏན དོ་བྱས་པཔ་ 


















































བལོདབདལིནཏ། ོད ་་་་ཁ.ི་ རོ ཚུལདྷས་ཤིསནས་མདོ་རེད དླླ་ོས་ཞེགཞམས་པོ། །གཏིལ་ལ་ 
ཊུཾ་ྟབའི་གནདལ་འབྱུལ་པ་དགགུཔ་ལབཞྱིནཱ། ཐེཔཱདིརུ་དྲགའི་སབཐ་དད་གག །རྱུད་ཏེ་བཞི་ལཅ པ་འདྲ །རྤལ་བྱོརྙཔ་བཞི་ཐེག་རིལ འྱད་ལབ་དང་ཊ། ། ལ་ཡནཆདྷ་ཝཔག་ཆགྲ་བསུགཔོ། །དཔཔོན། གསང་། 





།ཿཉིའྲ་མ་བསལ། ཧནྐའོས་རངརྱ་ མཚན་ཉིད གྣ་ཡགྲསམ། བི་ལྭ་ཡཔ་ཡོག། ཟུནཿཛགཾ་ི་ཟེག་པ་གསུར། སླ་མཆུ་ཨྭཏྟི་སི་གངའ་མཐ་བཱཧཔའི་ཇེགལ་གས་ཧྭི། ཐིགའརིམབ་དྲུག་ལྷ་སུབ་བདད་འོདཅསཟེར་། ཏི 
།དནིམི་འཐདདེ། ཏནཐོས་དང་ཐེག་ཆེ སས ་ ཕཾ་ཕོལཏུ་ཕྱི་རླབ་དང་གང་འྲཊ། ཿཕས་མྱིས་གཏཤལ་པབཔཁི་ལུལི་བཡི་འ་བཟ་བ བཤད་མེདཔའིརིར། གུལ། ཛེ 









ཙིན་པས་གཏནཱལ་ཕབ་པ སའ འི་རྡོརཾི་གཡའི་ལ་བ་ཡོདན་ལཱའ་དེེ་སྨོས་པ་ཅན་འར་ཏི། 'ཡླུནོསྔ་བལལུསའདས་པའྟི་ཀབ་ཡིན་ མའྱིཕྙིམ། ' གམ་ཏྲིལོས་བལ་བི་ལྟ་བ་ཡིནཱདོཁྭ་ནྲ་བདཔར་ཡེདདེ། འལགསགཏུང་། 
རོ བྲལགྱི་ྟ་བརམཚུདསང ཕའི་ཀིར། » ཧྭ གླ་གལགུགཏ་པ་ཡབ་ལ” 4 གཔའི་ཐ་བས་མཅང་ འན མྲོ པགཉིས་བདད། ་ ཕསགོངཡི། ཐོས་པའ་བཤིགའཡནཏེ། ཐེས་བསམ་གོ་ །ཡུལ་གྱི་སྟ་བ་གཅིག་ 






















རད ྲཾང&་ ོང ོ་་ིི ཏོགསྱ་པེདྲ་ཡལ་ཅ ཧེ ༩ ༡ཧཏི 
ཁྲལ་ བའངང་ ནོའྱ་དབིན་འདིལ་ཡི་ཇོས།ད་ཡིན་པའྱ་ཕིར དཔེརནྲ་ཕགསི་སྭོ་མི་དང། ༩ ་ 
པཝྡནཔ་ཡོད་ལ། ཅིག ཤོས་ཅིས་ནིདཔེད་ དངགཏནཆིགསའ་ཡོགས་པསངི་ལུརགཏནལ་པབྱ་ཏདྱབོས་ཕྲོས་པའི་མཐའ་གཅིགཅུ་འརིན་པ་ལས། ཡུལ་ཅདཏོག་ཚ 
འོོ །དང་པོ་ནི། རྟིངསབ་ཁ་ཅིག །དབུམ་ནས་རྣལ་འདྱོརཛེ་ནཔོའཔར་ལདོན་དབ་བྱི་ལྟུ་བ་དདུ། ཀུན་རྫོ བྱའི་ཉུབ་གཉིས་གཉིསསུ་ ཕྱེནས། དབུ་མའི་གུ་ནོཔ 


དདམྱ་ཕྱིལ་པ ི་ཡོད་མེདཔོགས་མཐའ་དིའི་ སྫོས་པ་དདབྲལ་འདང། བའྱིད་ཅིུཛོབ་ཅི་ལབ་ད་ནཐབ་ཅལདབཀུན་རིགས་དཔམཅི་ཧུལབའིདཅལའཁོངདང་བཡན། དོན་ དོན་དམ་ 


















ལ་ཅིས་ཡདོནསུལ་དཏོགས་ཤིད། ཇང 
སུངསཨི་དོ། །གཉིསཔ་ལ་གིས་ཏེ། -. 
བབདེན་པ་ཇིསུར་པང་བ་བཞིན་དོནྱབེདཔ་ 
ལྟབནི་དབུམ་དངམཚོངཔ་པར་” ད 





༨ 2 












༼ 











༽ཿ 
<. 


་ ར་བི བྷ 
གས་པམསོསའབའོན་ྲིད་ [བྲ ་ རློག 
པདརེ་མ་ལྱར་པི་བུའལ་ི་ཉ་ 




















£ [དའེ་འཐདཔ་བཤུད་ཀེབཉོནཏེ། དའཛན་པས་པོ། ཌ་་ 


ཡུནང་ བ་ བ་ཡི་མདབ་རིགསགསམ་དངའིག་པང་འེ ༥ 











དཔྱི འདིནི་ཀུ རོ་བླལའབྲ་ལོས་པའ་། 
ཅགས པཔ ཉིདདཔྲ་ཝནཔ་མ། 

ལ་འདདཔའ་དངསང གྲལ དགུཙདྲས་ལ་གནས་པ་ཡིས། དེལ་ད་ བའྲི དསོད་དིའིདམསའི 
ྱག་ཐུད་གྲུང་ དོ །རྣམ་སྣད་སདོནབ་དདའ པྱལགདད་འཁྲང་འཁྱི སོ ཞིལ «༦ 






















མན སརས་ིས་དད་ན༠ཉིདགོསཀ་ལ་ ར་གསལ་བའི 
བ བར་པ ཡུ རྱགྱབ ་ 


ཁུད གེས་པས། ལའོརད་པྲི བྲིས་སྐ་གོག ས་དན ༥ཡོདན་རབ 
མྤིདྲ་དུ་ ལ་དྔོར། མཛུལ་ཇིལྟ་རཞེ་ན། རྣལ་འདྱོན་ཆེན་པྲོབླ་ཡིད་ཙིཿ 


མདངུ་ཧེབ་སེ 





རི མནོ དོལ 
ཁར :འཁ་་ ང་ དྲ་ཉིལའཁོར་ཡས་རྡོགསསུཔ  ་ ཡེ་ཤེས 
ཱ ཤེ 











༡༡༡༡ ༡༩༡༡༩༩༢༨༦༡༡༩༡༡༢༤༡༩-༢༡༧༡༡༡༩༩༢༢༤༤༧༨ག 











བབཞནབཤདདེ། རར ་ 


ཧུ 


ཀླ ' 
རི ལས་གནད་ཞིད་པར་འ་ 
པཔ ༢༢༢༨ ཛོ འའ 

















རཾ 
ཧི 


པུ ་ 
ཁད ཁ་དང ར། བཞིཔ་གུནཛོ་བྱ་ཧར་བྲོལ་གོང་མད་བསནཔནི། ཡར་ ངེ 


༨ 


ཏི སྟ་ཚོགས་གྱུ་ དངིམྱ་བྲི་བཔ་ལམཁས་པའྱིཁུདཔར སྭ་སྦྱངགཞི་མ་དག་པའྲི་སྣངབ་དད། སྦོདྱེད་ྷངོ 
| ཉིས་ལས། རིགས་གཅིག་ལའིདེ་བཞིནགཤིགས་པའི་ཆོགས། དྲེ་ནམསའི་།སུལ་རིགས་ནྲིདསང་བྱར། ཌཱ པཿ ྲ 
¦ | །བྱ་དཆའིགབྱརནི ནིགས་ཝ་ལ་མདོན་བང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཛ་ཕྱེ་བསྟཉྲི་ཤུས་ལ། དེརེརེ་ཡདའཁོརྷལཡོབ་དེ་བ དལདཔསདམ་པསཿཡིནདོ། །ག:ུཿཔ་དེ་ནཏྐ། 
== དཾ ཾཾ་ཾསགས་ཾསཾསཾྨྤྨྤཡ0༅༨ིིརཉྱེེེེེེེ་་་ཾ་|ཾཾཾིོོ་ ་ 


ཁཌ༩༡ཟསསཔ༡༡༤༡༡༠༡༡༡༡༡༠༤-༡ ལ་ཆུ)” ༧༡༡༢༢༡༡༡༡༡༩༡༡༦༧༡༤༡༧ བཿགུ་རྱམ་༩༩༡༡༡ ༡༡༡༡ ༡༡ འབུ ” " ༄ཀྲའ་འགྲགས་གགགགགགགསས་གག་གསང་པརབྲ་།ས།ཁས་ ༤ ༡༡༡༡ ༡༤ྲ ° ༡2 ° - རྣ 

















ཁག བ་ར བ་འ 





















༣ ༄༅། ༤ ་ཀཿདྲྲཾ་ཀྱིཏདཔ་རཡིན་པ་དེས་ན། ུནཇོབ་ལྷབསོམ་པའི་ལྡོག་པད། དནདམྟབབ་མོལ་པའ ༥ 
རིར རོ ཊཾ ི་་ །ཀའུ་ད་བཅིགན། སསག 


ྨ པ་ལ ཡ་ཡ སྲིག །གསུར་མབུའཡུགསལ་ས། ཆིང 


བའ 





263 


: །གསུམ་རྣལ་ཁཏྱོར མང ིའཐག་རམའགུལའ 








ེསཨུནཱལ་བོར་སྭ་ཕོག་དད། ཤིན བའམ ༡ 
པེ་དངང། པའི་ིགསཔས་དགག 


་ རོབཡིན་ 
ཨད པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པད། ། པཱུ 

ཅིག །དེ་ ནདུ་དུད་ཝེ་བཞིའི་ནང་ཚན་ཕྱི་རྣལ་འཕོལ་ཆིན་པདད། རྣལའྱོརཔཞིའི་ནང་ཚེྱ ཤཿཧྟི། ཇི ཇི ནྭཏ་ཅདབལ་བའྱེ དཔེདནྡ་ཀུ་ཆེན་པླྨ་དངུ། 
ཀར་ས མྱནཔ་དོནཡིན་ཡ། ཡི་བ ཀླུངདྨ་ཆེན་པོདད། མབ་ིཉསི་བྱ་བརོ་གཅནཔསན་དོ། །༣ པཔ གྱམིགཅིག་པདེ་པན། གསངྦ་་དུམ་གསརམ་ལྟརལ་བྱ་ 












¬ 



















ཧཱ།༠། །ནདེན་བྱོབ་ཡེདྱི་ཉགགམགོའ ཞིདབས་ཞགཔའྱ་དི་ཡིད། 

£ ཅན་མཆོག་ལརྣལ་འྱོར །རྣཡའངྱཆྦབྱ་མེད་དལྡགཾ་ལ། མུ ° 

- པའྱི གལ ༄ོརཆེན་པོའི་ལམདེལསྱ་ཙེསཔའི་ལེ་ཤེསདེ། བར ར་ཆདཔོལསྣ་ལག་མའི་ེགཔ་སིནནོ་དམནམ་ཡིདཏེ། པཡེད་ཅིང། བདུབའ་ལ་ཤིགཡིདཔས་ པོ 
ཙ ཏྟ་བ་ཡིནཾས། ཐེག་པའིརིམ་པར་མི་བཞེད་པའིི་རིན། འམབྒ་སོམསཔལསྦ་པས་པའི་ཡེ་ཤེསྟལ་བ་ཡིན་པའྲིལུགསའདལགས་པར་ཤེ ཀཀ ག་ ཀླ ཱུ 
-།རིམ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ' བརྗོད་བྲལ་ཏྟོགས་: པའི རྱབས་པདི་མཁས་པའིདགོངས་པ་མ ལྷ་བདྲག་གིས་ཞིག་བྲདངཐེག་བྲག་ིགྱར་འྲབུགས་ས་ཉ་ 
རྩ ཡིནཏེ། བརྗད་པལ་ཏོགས་པའི་ལལྩྱི་ཱབབདག་ིདཔའྱིཡར། དེསབཇོདབལི་ཤས་ལབྱདོ་ེགཔརྩ་ས་པནི་ ཤོ (ཡརསེམས་སོ། །བཏི་ཕ་དབུ་མ་ཡནཆདྟབ་གཅིགཏུ་བསྙཔ་ 








གཟེག་པའི་ཡདྱ་རེར་འདོདཔ་དེ་ཡིན་ནོ། །འདིདང་ཐེག་པརལ་དགུལ་ལྟབཐ་དད་འདོང་པགཉིས་ནི་གསངསགསྟ་ཏིངམའི་ཙིལུགས་ཏདུར་ཝཱངའ 
- + ~~ --------------------~--- བབ 
















ཅ། རོན་བསམ་དོཡལྱསི་ལབིདབུམ་ཡཿ ཡནཆད་ནསྤ་ 
་པའྱི་སྐབས་ཧུ་ ཡང་ལྟ་བའི་ཕུད་སྦྱོར་ཡུན་པ་སོ་ 
མར ས་དར ས་ཡིན་པས ི 
། ཐིག་པ་དུའི་ཡཾ 

ཡདཔ་ཡིནཔ་ས། དོན , ཿལཱབའམ་སློམྱེ ཤྲེདྲ་རི 

ཡརབྟཏཱན། མ་འཁུལ་བསླུབ་པརྒྱས་ རབཤད། གབས ཡ །དང་པོ་ནི། ད་པ་ལས ཡངན 
































གནས་མེདད། བདག་ ་ 
་པ་རང་ པཾདྲཐ་མཁྱཱ་གནས་ ཧྱ །མུ་འདྲ་ཤེས་ཅསྣ་བིས་་། 
ར། ངྷཛིདཔོན་དང། ་པཿཉིའའབསམསྱའི་ཚུལ་བཞིནོུས་ཐུང 






ི་ོ ཞིན་དུ་བཀྲའ ལ་བར 
ཕིག་པརའྱགརབའི་ཕྱིར། གཡལ་ཏྲེ་ཛུངབ་ཧཱང་ངུདའ 
གཟུངས་བླབས་པདང། ་ 


























ལེནཔ་ཡི་ནཏི། ཚུལ་འདི་ནིདཔུང་བཟངདང་། ལེགསྲ་བབ་ནག་གསུངས་པ་ཡིན་གསུངདོ། །ཆུགསྐདེ་ལྭ་བུའི་ཆོག་ལ་མཆོད་པའི་ཡོ་བདྱ་ཡང་ཤ་ཅངདངལ་ཡུག་ལསོགས་པའི་གཏོངམ་སྱི་བེད། བཞིན་དྲུ་སོས་ 
བྱདབའི་གླ། ཡལ་སོགས་སོག་ཅགས་དད་འབེལ་བའི་མཆོདཔ་ཐམས་ཅད་ཕོང་ཞིང་ལྱི་བེད། .རུཿལད་སྟེ་གྱི་རོལ་ཁྱི་ལྷ་དབད་ཤུག་དང་། སིད་མེད་ཧྱི་བུ་ལ་སོགཾས་པ་མཆོད་བའི་ལྷག་མྐ་། དྲེ་རམས་ལ་ཡུལ་ 


མི་ཟབ་ཡེནནོ། །འོནྷ་ཉ་་ཡུལ་བའིདམནམ་ཟརཅུ་ང་ཏ་ཡ་ན། དེ་ཡངའདིང་མི་དུང་སི། ཡཆོད་ཡོནདངམེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ལྷལ་ཙུལ་བའི་མཆོད་པྷ་ཏིངཔྷ་ནམ་སལ་བཟའ་བ་དང 

























ཁྱར རཔ 2 རི་བ རེ་ས = × ཿཿ །ཨ་བ་གཌས་ཀོབཀག་པས་སོ། [དེས་ན 
དང་། གཞན་ཡང་འབས་ཆན་ལ་སོཤོས་བའི་དགཡེདྲ་ཤིབབས་གཙང་མ་བ་ཞིང། ཕིངོའི་ཁ་ཟས་སངས་ཏེ། གཙད་སྲ་སོགས་དང་ཕནང གྲ་བྱརདོནས་གྲསངས་པའི་གཞད་ལབ། 
དཀའགསུལ་ཐན། པོད་དྲུ་ཝུམ་ཚོདཔ་ནསོགགས་དང་འདེལ་བ་འི་མཅོད་པ་ཧོང་དབོས་པ་རད་ཤདཔས། སྲུཔ་པ་པོས་ཁྱང་ིར་དྲ་བརྲ་རུ་པི། ཉམ་ཛའི་དོ་གྲེས། 
~- འིན་དྨ་ཀཱརཾ་ལ་སོགས་ཞིས་པའི་ཚིག་ཝུམ་ཡེནཔས། ཐོག་ཆགས་ཅྱི་ཐོག་ལ་གནོདཔ་དཔའདེལ་བའིན་ཇོགོབ་མོདཔབརབཏང་པ་ཡི་ ས་བསྭ་བེདདགོས་ 





ྨ ཡོ ˆ 



















བོས་ུངགནསྭ་བུངིརཿབ་ཡིན་ནམ། གཡ ེདདྲ་ཞའི་བ་ལདབནས་བིཀདགོས་པས 
།པ་་ཤཿ་བྷ་པཾའི་དྲུརལ་དཔུམྲ་བལ་བའིང དཔནསྣ་མིགཔྱ་ཐོ ངབའྱི་པིརདྲུ་དུད་གཞས་ 
པའིཐབསྲས་དཀའ་མུདགའ་ངང་འངགལ་གྱུངབཞིན་ལ་བྱདའྱུརབསསོ། །གྲུབ་ཞི་དགོངས་པ་དེ། རར ིི་ 
ཡིནཞེས་བསུན། །གཉིས་པའེ། བྱད་དང ག་ད་ས བཅ པ་བ་ག་འོང་དབ་།འང་འཞད་ཡངའ 
ལ་ཞིང ནའམ རྨད ིས་ཁོག་གྱིང་ རྩ ་ 
འྱངུབ་དང་། ཧུདགནས་སོག 
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"པར ` 1)! 2 / སང་ཆང 





ྷྣྲྣ^༣ྨཔས རོ 
།ཡུའདིདགནི། །ཟཞིག་ཝིག་པ་འདག་པར་འཛུར། ་ཞས་གྲསབའྱིར། ཕྱིའོབའུང་པཔཞི་ 

དགྱཾ་ཏིདབ་ནོས་པ་ཡདམེདཔའི་ཞདད་ཡིས་ཡིནདོ། པསུ་མོབ་ནི། ནལའབོདརེནཔོའྱརུད་ནམས་ལས། 
གག ལག བའ འྱབདེའ་ཤིད་བྱུད་བཏིད། །ཇྙིྷེད་བརབ་ཏུབ། ག་ཐངས ཁྲ །ཞིནཔ་ཙན་དའད་མྱི་པདོ། །ཞེས་གྲ། 
༢༨ འཕ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན༔ ÷+ ་ དགཔ་བ། བདེ་བའྟིནཡའོརྦ་ཀཱ་ཡཏི། ཇི 
























༽, 


པོ 
ཾ ཤུག ཅམཔ་ཆོག་དྷ་གུགས་བྱགད་པར པར་བ 


༡ 


བང 
དཾེིི་ དཆེན་ོའིད 


པོས་ཐེགག སེ །བྲ་སའི་མཚ 

ནྒ་ལ་བོ། གཏོར མཚནཏིདགསུམ་ཝཱ༔ 

0 གནོད། རཀ ་ དལ་དགོདབབགས། པཱན། །དབང་བ་ཞི་མ་ཐྲོབ་ ཨ་པ དེ 
སཱ ཏཱ 
ུ ཨར བ་ཆ 















༢ 


སྤབ སབུགངཕོབ་པ་ 





འཕོསཔའི་ཚུལ འོ ངོས 


རེ་དང ང་གཅིག པསུབཤོམ། - „དེབསྒོམས་པས་བརྟན་པཆེད་པོདྲད་འབྲང་གི་ཏེགསུ་པཐེབནསནི། ཊུ གུན་འད་ 
བདཔར་ཞུགྱབས་པོ། ¡ དར གཏ་གཉིསཔས། ཤད་གཅིག་དནེད་ཐོདོད་། - །ཡ་ནདིན 


༨༧༦༦༨༨༨༨༤༠༦༧༠༤༨༡༢༩༨༡༤ ༡༢༨༢༤༤༢༥༨༤༧ར༤༡༥ ༦༤༨ ༤ ༡༤༡༦ ༢༩༤༩༤-༤--༤༩-༨༧༦༤ 














དཱ དོ་ོའོཌགོལ། །ཐབཔན 
གསསགྲང་བ་དགག་པལ་ཉན་ན། །བཞེ་པཇྱག་ཆེནགོམ ༦  དུ་གུལ་པ་ པེ་ 
རདམར་འེབའྱི། །རྣམཔར་དག་པའི་སྤྱོད་པ་ཡྱད། །ཅེསཔ་ལ་འཕྲོས། ཧཱུ ཧྲེ 
པ་ཡིན དུགནྙཾ གིནཏེདཁྱི་དབང་བཞི་ཡོབས་པུཆོགསཔ་དང་། ད་པོ་བའ་ཆདཏབསརདའི ཅིམ 



















༡ { 


བདང། ། ཧུང་པད་དོད་ནིཔད་པ་ན། །ཞེ 
གུ ཨེམས་ཏེ། ཅུང་བདདད་ནི་ཐོབ་པན། 
རམ་པ ་དག་གོཾས་དུཔད་པར་བྱའོ། 


མགིས་པར་དོ་འབྲིང་དང་། 


རྣམ་ཤེ །དཔས་གསས་བསམ། ༦༠༥ 





ེས་་་ 











སེེ ལྔེ ཐོ གཤན་དོན་ཐོགས་མདདནུའཔོན་ོད་ཆནཔོ་ཡིནཤད གས་པོ ཆནགསང་ཛཱུད། བབྲིངཤི་ཛོན་ཡུན་འདར་མངོན་ལྱད། ཟེ ཐོ གམསའགས་། ' 

_ ཡཞིལ་མ་ཐོབོ་པས་འུ ྲཾིྲ དོ ག་ཞུངདདབགདམའྱརདཞི། ཁའ སས ཀེ འགོས ] 

- ` དིདཔོདྡ་ུ་དོགསཔགཏསཱ་ཧེ།དོདའཐེདགི གསུབ་ལགནས་པསཇརབཅདྲངེས་འཛིན་གདནཔ་ཁིག་ལས་པེད །པལ། ཡུ་རོབ ན་པ ལ་ཡགས་ཅོད་པརྒྱལྐན། སོནནག་པྱོ་འདཔས་ོད ' 
ལྗ ད་མཚུངས་པར་འབྱུརཏེ། དོ་ཡཾདླ་མསད ཁཅོདྲ་ེས་ཚརགཅད་ཙམ་ལཕྲ་ངེས་གླང་མིུས་པས། ྩོདཔ་ལ་འཛོ་མ་འན་ཞེས་གྲགཅངམ་གསན་པར་ཕེབས་བལཏས་དམིགསྱབང་བརབཤདཔསསྟོ་ཅེམདདགསས ། 

པ།ནཧྱི ཅེདུབ་ཞིནྭ་ཕོདཔ་བྱས་པར ཡནང་ངུས་དང་པོ་བགོད་ཅེང་། ཕྱི་རོལ་གནས་ཁྱི་ཡུལ་བཞིའེ འམཁབའ་འགྲོ་ཡང་དབང་དུ་འཇུས་པའིབ གགདེས། གིས་པབསོད་ཡརྱ་ཀབའ་ཕིརཉེ་ཨནསི་ཡུལ་བཞིའ སོང བྱེད 


ལི ཉགནས་ཁྱིཿ ཡྱིས་བགྲོད་མིནུས་པརའྱུ་རབས་ཧ་ཅད་ཐལ། ཡོད སད་དེསཉེ་གནས་ཊྱི་ཡུལ་བཞིའི་སོདཔ་མཛ་ ཆ་ཿཧྲང་ རན - ཅི་ད་རདོན་ཆོད་ཡིན་པར་བལ། ཇ།ཅངདའི་དཔས་བྟན་ཅི་ 
=~“ “༤༤༤༤” -----=----=--༡༡༨༨༡༡༡༢༤༨༤༤༠༠ ༥༤༤ ༤༢༠༧༤----༨༤༢ -- -༡~-༡༤༤༨།༡༠༨༨༤-ཧ༥༥༨༤༩༠༤༨༠༩༩༠སས༤༡༡༡༨༡༤༡༡༢༡-༡--༨-- .~-~~--<-- -~-~----~------~-~-~--~ ~¬ 















2 ༦ 
















72, = ~ 


ཧེ སོ་བཅུན་ །རིགཔ་བཙུལ་ཞུགས་ཕྱོད་པྱིར་རྒུ། །ཞེས་པའི་དངོས་བསྟན་ཧྱི་སྤོད་པ་ཡིན་པའྱི་ལིརྟཏེ། ཉིགནང་ ཅི་ཡུལ་བཞིད་ལོནཔས། ཛད་པའི་་། 

| ཅུའདོདན། དེཊ ་ཡིན་པདྲ་ཐལ། གཱནབདགྱི་སོདཔ་ཡིནཔའི་པིརྟཏྲ། གདང་པ་ེབ་པའྲི་དབ་ཐེབས་མཇདཔའི་གཞན་དོན་ཐོགས་ངད་ི་སྨོད་པ་ཡིནཔའི་གྱིརཞེན། རྟཀས་གསལ་དེདག་ཕི་ཐལ་ལུཿ 
ཟླ གདྱས་བ་པ་མེད་མཚམས་དིག་སྲདགོས་སོ། །ཡདདོད་འབྲིངཤྟི་ཏོགསཔ་ལུ་གནས་པ་དེས་ས་བྲགོདགོདདུ་ཡུལ་ཆེནསུམྱར་སོབཏུནདུ་ཡོདཔ་ལྭ་ཆུབ་ཡོད་དམ་ཡེད། ཨེནྐན་བརྟནཔ་ཆེན་པ་ཐོབ་ནས་ནེ། །ཞེགཔ་ནས། -གརྣམས་བགྲོད་ 
པརྱ་པཔ་དང། །ཨུལ་ནམས་དབང་དུབས་བཞྲིིན། །གནས་དངཉེབའི་གཞསལ་སོགས། །ཡལ་ཇེན་སུ་མྱར་ས་བཅུན་དུ། །རིག་པ་བྱཅལ་ཞུགས་སྤོད་པོུག། ཀཞས་པ་འདིལ་འཐུཡ་ཐེབས་པའབུད་ཏེ། ཆུ་ཞེསཔ་བཤདག་ཞིར་བུས་ཐས། ། 
ལ་གང དགེས་པ་གངགྱིཔིར། ཟུབཕ་པོ་གད་གྒུབའི་ཐཤད་པའི་རྣམ་གཞག་བྱརལི་རཱ་འའྲི་ྱིས -* གལཏེརུདན། རུལ་ཆེནསུམྱའུ་སོ་བདུནདྲ་ཤིས་པ་དད་ཇུག་གོ་ 4ིསྟེས་བགྲོད་གོང་ཡུལཔོབདུཿཇུྲོད་པ་ལརྒྱབ་ཡོདན། ཐྲོ 
གབ བབ་ཅ|ོེ  ་ ཆལཔ་པང་ ཀག་ས འབྱ སབུམཅི་གཏིས་ངེ། 


| ༅ =¬ £3£ ༣ 2: ༢༥ ཿ 3; + + ཌ༢ཌྷཀྷཀྣྣྲྣྷ 


འ་འ ལོ 22 ྔྣ་ 
















`» ༨༨༨༨༨༡༤༧༨༨༤ ༤༤: 














ཛཾ 
ྲ སེ ཡྩོད་པྱ་བདི།ཐ 
སོགས་ལུས་བརྡདད། ,མདན༧ངབུལ་ཤཞེས་སོགས་པ།གི་བརྡརྣམས་ལ་ལེ ངི 
] རྣམས་ྱིས་ཌྱིན་མི་རོབ་ཅིད། ཡྷན་ཅིག་འགྲོགས་པ་ལ་ཡི་དབད། དིས་ཐདའདོདམ ཏོགས 
ཉུགནས་དཔགཞས་ལསགས་པའིསྣ་རམས་བགྲོད་ རྩབ་བདའ། ཡྱོ ཊཱ 
ཝཱ པས་ནང་ཤི་ཏོགས་ པཔ་བོགསདྱ་དནས། ནང ཆེན་པོ་ཡི ༨ 



























¬ །ཕོག་མད་བསོད ངོ ོ་ཀ ཟེ ཀེ གྲུའདལ་འབུབསན་མ་ཐག་པའི་རེ་ཤརད་གཉིས།, 
དདོ། །ཕལ་གུདདུ་དུཔ་ནི། བཏག་གཉིས་ལ། ཡང་ས སུ །ཞིངདངཉེབའི་ཞི་ཉིད་དང་། །རྫེབའི་ཚྩོདང་། །དེབཞིན་ ཧཱཾ 
འིདྲུའོདཉིད། ན་བས ནིབྱཅུ་གཉིས་ཏེ། །ཞིས་གསུངས་པ་ལྟརྱ་སི་གནས་དཔཉེགནས་ལ་༦ལ་བཞི་བཞི། ཞིང་དང་ཏ་པའི་ཞིང་། རར 
ས་ པས ་ཡ་འཉི བ་ལྱམས་ཆུ་སོག ས། ཊིཉདདཱ་ུདབཞི') " 

ནུ ྱ་ཧནྡ་ཐངདོརདང་མབཞེནམེད་པརམཏམ་ 3 ༤༤རངཾམ ནན །དལར་པཱདཔ་ལྱར་བའིལུགས་འདི་ན་ནལ་་ 
། ཅུད་ཐདྲ་དོད་ནི་ཐོབ་པན། །ཞེས་ འཇ: རྱ་ཅོམ་ཝའའདལ་གནས་ལསོགས་པ་གངལགས། 














ཅས །ཅིས་པ་ནས། སྱིད་ཚལ་རབའི་ཚྫིང་བུའི་འགྲམ། ° 
།གནས་ནིདྲབཞིན་འཛོལ་བ་ཡིང། ཐྲི 


ནོ འི་ཁང 


ཊ བྲས། །ཞུས་དད། ཇེབྱ་ ཅི ཀ་ལ ཧེ ་ ཧོ ཞན 


ཕེཾ ་བའྙི་གབས་ཡིད ༦ ཐོ ཤབྱགཱ་ནྲ་ཤི་སོ་གཉིས་ཊི་སླེ་བགི་ང་ རྦ ཁེ 
ཞཝཿ མན ཁི གསན་པ ཟའ ངེ པྲ ས་ཡུལ ནམ ད། ཁྱད་པར་ཨང་ 
རར ཅས དབགས། བྷ་ཁུགས་པའི་གནས་སུ་བཤདཔའྱིའིའོ། དཱ 

ལེ ་ི་གརྱར་ནས་བདདབར་ཛིདཔ་པནན། དད ཁ་སྐོདལས། ནདཔ 
















པའི་ར་ལཱ་དང་། །ཕིརུ་པུལ་ཇེནཝཱག་པ་ཝ། འཇུས་པས་བྱཅ་གསུམ་ས་བཅེདཔར། །ུལའབོར་ཆནཔོའྱིད་ལས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
ཡུད། དནྲཐོབ་ལ་སོ་བྱུན་འཛུདཅིདཡོད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞུལ་ཡས་ཁང་གི་དགུལ་དང་བདོ་གས་སོ་ཅུན་སྦོརོབ་དང། འཁོར་ལོ་བདེམཆོསྟ་ལྷདུགཅུ་ སོ་བཅུནུབྱཱ་བ་དང། གྲ 
ཏུཾཔ་ཕུ་ཱ་ལ་ཡནས། རསལོཉཔཧུའི་ཱརཡ། ཅུཿརའི་ཏེང་་ ཡངག་འྲི་ཀོར་ཅ་བད་བྱརད། དངྡརྩོལ་འདུབཔ་བཤིའིདྲངས་དང་་ 

ཡགས་པརྡ་ཁུབ་པ་ཡིནནོ། །པཆེན་ཝིས། ཧཱི་རོལ་ཡུལཆེན་སོ་བཅུན་ཞེས། །ངབྱ་ཧཱད་གཞུདག་དནས་བཤད། །འཛམ་བྲིད་ཙམ་ཕོ་ཡུལ་ཆེན། །བས་ལནུས་ནནུངལ་ཡང་། ། །ཕིའདདང་ 
' མི་འདོདཔ་འབུར་རྱལ་ལ། འཛམ་བིའཅྩཊ་པོ་ཡཱལ་ཆེན་ཡིན་དྲ། འཇ ་བདགིས་ཡོགས་ཐམསཿདདེར་ཁས་ལེན་ནས། སག ལལ དཔ རླ 
།ཉིས་པ་ལྟད། །ུ་རྔནལ་སོགས་པའི་གནས་ཆྱིཁྱདཔརཡུམཊ ཅུ་གཉིས་པོད་དགཉིད་དམ།་ གེ་ས་ཞུ་དོ་་ དངཔོ་ལྟདན། སོཿ 























བྲ 





ྫ 































༨ 


ཁ་ལ ཁའོགདུས་ བར་སི་རིགསཔོ།། །ཞེས་བཤད་ནས། དང་གི་འབེད་པ། དགོས་པ 
'ན་ྲས་མོབ་པའི་གུནསཔོ་དུག །ཇི་རོང་གནས་དྲ་སོབཅུདནོ། 
དགུ་དང རམ་པས་ཞལ་ལིན་གནཏདེགསྩས། །དགས་པ་དེདི ནལ་མགོམཚུརས་པས། ། 
7 འདིས ཡོགས་ཐམང་ཧདདེ་གབས་ལེན་ནམ། གནས་ཧ།འད་པརརདེང་ཞིགདེང་ཁས་ལེཿ 

ས་ཅད་དེད་ཐུས་ལེནནས། _དེའྱི་ཧྷཧབྲཱགཱས་ བགས་པའི་ཡྲོགས་ཙམ་ཞིགདེད་ཁས་ལེན། གཡིད རཚོལ་པ་པོའི་མཁུས་པྲ་བེདཔ 
(0 ུྱཅད་པརརེབཞིགདགའ་སྒ་དབས། ` འའ འའ 

















ལཱ 
པུ 
. 





ཀདྲད། 
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༧༡ 


༡32 





----༠༩༤༤༤--- 














¿ 
ལྔ ཛགས་འཛ 


ཅུ 
 ཡུལ་ཆེནད། ཕོད་པ ཊ་ལྱ་ཆུ་བསགས་ཝགསའི་ཆུ་ལདུ་འཆོས་པ་མདོད་པོ། 


༩ དྭ་ཅབ་ཡིན ནཏེ། ཆེ་འདིཏིདལ་ཡུལ་པ་བླདདབ 
དང། དེ་དགག་པའོ། བི དེདས་དབོདའ འདིནརིམ་གྭཏི་ ཏོབ་འསྟཏན་་ཐོབནས་ ཡཿ 








བདུད 


།གཅིང་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 





གང 


ཛགས་མེད་ ཕྱོཾདཔ་ཆྱུདལས་བཀག །གསའ་གས་བགྒོམ བས་པོད་པངབསུན། ། ། 







=. 1; ༩ ་བར་ 























ཐུབ་པའི་དོན་ཉིདབྡཝ་པའོ། །དད་པོལ་གངུཿ ལྟེ པཾ ཏེས་དམིགསཆེབ། ཤཾན་པཙམ་ལ་ཕནགནོད་མདཔ་ཞོ་ །དང་པོ་ནི། རིམ་གཏིང་ 
མ་བ་གཉིས་ཕོ་མི་བྲགོསན་པཱལ་ཆིཧྲ་ཧཱ་མྦཅཱ་སོ་བདནདྱུ་ཡོད་ ཊལ་འགྲོ་བ་ཐད་་ ཅས་ཅིས་མ་གསུངས་པའི་རི་ ཧཱ ་གལ་ཏེ་ཐོ ཤྒཾམ་དང་རྟོགཿ སལ་བཟང་པོ་ཡོདཔས་འབའོ་ 
པའི་བྲ་སོམ་ཆེན་ཅི་བཟད་ཡང་དེ་ནི་ཆོད་ཅན། ཕའོལྲཱ་ཡིན་པའི་བྲཾ སྒོམ་ཇེན་ལས་མ་འདསཏེ། གིམས་ངོ་སད་ནས་གནས་ལུགས་དྲསོམ་པ ཙམ་ཡིན་བས་སྲོ། 
་དྲོམ་ ས་ར ཕ་ཡུད། །ཅེས་ག སུངས་པ་དད། དོན་གནད་གཅིག་པརྨ་མང་དོ། །དེབས་ནདེ་ནི་ཕ་པོལ་ཏྱུ་ཕིན་པའི་བྲགོ་ཡེ ཡེན་ཡིན་ལ། དེས་ནི་ཡུལ་ 
དོལས། ཇཿལ་ཁེན་དེ་དགྱར་ཁྲོ་བའི་ཚོགའམ། ཏམས་ལནཔ་ཤྲདཔ་མེདཔའི་ིར། དགའ་གདོདཔ། དེམ་བབཏིས་པ་མི་བྲོས་པའི་ཞེས་སོག་དངསནས། སུརཝེ་རོག་མཁ་མགཉིས་དཔང་ 
ཞེད་པ་ད ཧཾ པཔ མམ་ལས་ཤེ་། རར ལོལ སྤུ  གསམདྦ་དུང་ཡང། ཝཱར་བཤད་པ་ལྟར་ཅྩ སྨའདན་ 








£>› 
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།གཉིས་པནི། གལ་ཏེགས་ 
| ར་ཚ ་ 


པོདདམ་གསདདུད། 7 
ཅཕལ་ཆིན་བི་བཤདཔ་ལས། དཔ རའ 











དེང་ལོང་ཞིངགུནས་ཆེན་ ནངུའདོད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དྲེ་ལལ་ཆེན་ཨིནང་ཚ་ནདུ་ཧུར་པའི་གདམ་ཅན་ཡིན་གསུངས་ལ། དེ་ནིདགངས་པ་པ་ཡིན་ཏེ ཧི། 



























གག་ བཱ རཆ: ཙནྱ་ཁདཆོས་ཨ་ཚང་ཕད་གནས་ཇེཧྱ་གིགངས་ཅན་ལིནན། ཅོགས་སམས་ཏི་སེཆུབའི་ རྫ ད་ལ། གྲའུབཕས། ད་ པལ་ཝ། 
ཅཅ བཀད་འ །ཆོག་ཡཚདལ་གནོདབེད་ངུད་ཏངབ་ཡངཔ་འཇུག་པརའྱབརདོ། །དེས་ སྟེགས་མང་པོ་གཞས་བས། རྒུ་སྟེགས་ཕེ་ བད་ཡིས་གདབར་བཤད་པ་དེ་ 

ལྲ་སུ་ཞིག་རྒུབར་འོཊ སྒམ _ བ།སངྦ་པག།ས་རིམ་གཉིས་བསོམ་པའི་ཏོགས་པ་ པོ ༦༨༣ ་ི་བདདོནའྲོད་པ་འི་ འྷ་ ༣པརལན ྱ་གུབར་འོས་ཏེ། དེས་ཡྱུཾད་པ་ལ་་ 
ཡྱིས་རྤོབིང་། པབ འྲལ་ ཡལུ་ ཛཿ ྷི་རུལཁྱཔ་དཆན་པོའྱ་དུད་སྡེ་མས་བུ་མགས་པར་ ས་ 

, ཡ་ ་ ལྤེའབདུན་པ་ལས། བདང་གི་རཱན་དང་ པསོ་ཡངཤིས་དགས་ཙོད་བྱར་བཟི་དུས་ཅ ྱིཔན་དད་བདཱའི་ལན་དདྲ། ཀྱི 


ཀཱ 













0 
གོ ས། རུད་བདྲདད་ནི་ 





























=®. 


¡།དནའདེདང་ཡྱནཔ་པའིདུ། 
དེ །གཤོས་ལམམི་བྲོད་པར། །ཡུལེ འབལ་བ 

།ཤེས་ཧྱཱཿཏས་སོ། །གཉིས་པ་ག་དྲུ་པོདའ་ འཁྲུལ་པ་དག 
སྟག་ཤ །ནཾ་ྦ་་དང་པ་དགང་ལའོ། ། ༨༨༨༥ 
པལ་འུང་གཅོད་སྱིབྱེ་བགཙོ་རྲིད་བའདོད་པ་ཡིནནོ། ་ ༤༧འལར་ | 







ཤ། 
པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 'ཏི་སེགཔ་ཁཧི 






















༤༧ ཊཾ ༣༢ ཆེ2:18 ༢" [7༨༩ ཚཝ རེལ ར་མོ ° ༡ ༢༦ 0 ཇོ ལོ 





ཐོསབི་བུདྡཾན། གོགས དེའྱི 
ཡག ངའི་གནུས་དནའའོར དང་བཅས་པརདདང་གི་ལང་ཅྱི་ལ་ཡུདང་སྟན་མཛདཅི 
དྭསྱར་མཚོཡངབོདྱི་མ་ཕམ་གཡུ་མཆོམ་ཡིནཏེ། ཐུངཔྡོརམསྦ་བངམ་ཕམདངཏིསེ་ ཕོགས་དེད་ 














བཤདཛུལ། མངོནོ་པ་ནས་བཤད་ཚུལ། སྒུ་ནུགས་འེདིའདོདརུལ། ར་ཆེན ་ 
ས་འདི་ལྟུད། དང རོའིབྱངས་པའྱིརུདཔས། འཛམ་པ་པའའིའིར་ཞེངཆེ་ 
ྱའདུག་ དད ་ གག ཆ་རུ 




















ག་པོའཁོར ལ་ནས་འ རཔ་པས། གལངན་པཅུ་པ ནཿ ་ྲ ནུ ཅད་ནམསྲ་བཾདྲ་ཅིང ་ གཏུ་འངུ་་ འབ་ས 


བབ ་་ 


༠ཉོ་ཡིནོན། འདིའི འིའབམན་ ཤམ 





























>> 


དཡའམདཔལ་ཐུགས་པ་ཡི། །ཞེས་དང། གུ དེཚེའམམ 


ཅུས་ལབོརའྲདདཔ་ནི། ཅུ འག ན་ 
- ¡ ཛབ 





རོ ཡི། ཀྲ 





= ཤཱ 


ཞོས 























དྒད་ལས་ །ཞེས་གསུངཡ་ཀྱང། གརྙམཚན་ཉིད་པ་མ་ཕམ་ནཿ་ཇི་ལྟར་འབབ་བརྟག་པརའྱའོ། །བུན་པོ་ཁཅིག རྨ་བ་ཁ་འབབ་ ་་ 





༡ དདམཔདཔ། 


ོན་ཕོང་བར་འདོད་པ།ཁུ་ཅིག། 
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སཱད་དུ། ད་ལ་མ ཉིདདེ་དག་དང་མི་ལན་ཡང་གངས་ཅནདང་མདོས་པ་མ་ཡིནཔརམི་འྱབུ༔ 
་ ་མེདཔས། དུས་སྙིགསམའི་སྟུང བསྔ་བྱིས་ཕུལ་ཀུ་ 
༦ ༢༨ 1 ཀི ་ དུ བི། 
དཿ 
ོབ་པིརིལ་པད། འཇའ 


དེངགངངགགག། ར་བ་མ དངམབོས་པ་ 


པརབནསས་བཤད་པསྐཨའཿདདོ། གསུམ་གཉུས་སོང་དགག་པལ་གཉིས་ཏེ། འང དེདདྭགཔའོ། །དང་པོ་ནི། ༢ 
གྱུར་ཏེ། བཤོདཔུངཔའིརི་ལཡང་དཀོན་བཅེགསྤ་མི་ལྡོམ་གྲས འི་གླེང་གཞིར། མབྲོ་ 


ཡུངདུན་པརའྱགར་བརྩསང་བྱི་པིར། ཞེས་ཟེ་རརོ། །གཉིས་པ་ལ་ 


སཾ ར་ལོ ཏེ ཡོནསགས་པསྲརད་ཞི། གང ཿ 
ལ ཨོག་འསགསསཏོ ; ་གས་མཛེང་པ། ! 










རོ =÷ ༧ འའ ` ཆིར རོ ་ པཔ ་་ 





ཧཱི། དེའི་ཆ བུངབ་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཕྱོནདུ་པརྩི་བས་ས། །གཉིས་པནི། སུན་ངགཿ 







































་ མིའི ས་ཁཔ་ །'དང་། ནོར་ྱུག་པོ་ལ་རྣམ་ཐོ ཐོསྦྱ་ཀྱིབུ་ཞིས་དང་། རྒྱལ་པྲ ¥ བྱདར། དགེ་བའི་བཤེས་ག །ཉིན་ལལ་མ་ལཾ།ཁ བྲས་བྱདནྲ་པ། 
འི ཏགས་པ ལོའི བྲ་འགས་འཆ་དཔའ མཾ 
2 པལ་ཐབ་དབང་ཤིས་པཞིས་སངས་ཅས་ཏྭ་བུར་བྱསགཡལ་དམ་ཡདི། ཉྟན་ངག་མཁནལ་བཀུག་པམེདཔ་ཡི་ནདོ། །ཟོ ག་པ་བ འིགནས་ཡུགས་འཆདཔའམ། 






པན། ཅྱ་མོརབ་དང། གདུངའདེགས་པའི་དོནཅེདྲནུས་པ་སོགས་རང་རང་གི་གནས་བགས་ཇི་བཞིན་ཡི་འཆ་དཔར། 
:ཛདཚུལ་གཉིས་སྱིང་བརྟནཔ་དེས་ན། བྱ་ྒོད་ུངཔོ་ལ་དཀོན་བཅེགས་བཞིན་དུ་དལྟ་མེདཔ་དང། གངས་ཅནདངམརས་པ་སོགས་འི 
ཡལ་གས་པ་བཤ དད་ན དདག་མཁན་གིཿཡུགས་བཞིནབཤདཔ་ཡིནཔའྲིརིརདང་། ཆོས་མདོན་པ་སོག་སནས་གནས་ཅནམ་དོ་འཔ། ི 
ལྐས་ཡིནཔས། དེའི་ཚོད་དགལ་ནོབལཐལ་བཤད་ན། མམངོན་པ་གསུངབ་པོའིསྟན་པདེ་གུནམཁེནམ་ཡིག་པརའྱསུརབཅི་ཡིར། ་ཡང་ 
ཤོད ༤འ་མཛས་འ་ཡན་བོསསོ་སའ་འཁའགཛའངོ་ཁཁ ༡༡༤༡ ཁཁལཁལཀཁལསྣྲ་འྨལྣ་ོརམོོ་ོིོོཾ་ོཔོརྣྒྣརྣོ་རི་ར({ོེོོེོེོི6་ 


8 
རྣ དཀང་ད། ངུམ་ཕ་པོ 











,ེ་ཆྗེ་ @: 


༣ རྱ 
་ དངོས་ལའིགནས་ཡུག 





ོནགས་ིས་ཐོས་གྲུམཿསཔའིཚོསསོགས་བིནཡཾས་བྲརབས་པས། ར་གོ ོ་ལོ་རོས་ །དེས་ན་གདསཧནད་མྲ་ངོས་པསོའ ངོ་འ བཀའ 
དང་པརཁ མོ །གཉིས་པཙརི་གནས་ཆེན་ཡི་ནཔ་དགག་པ་ནེ། ་ ༤ྱཙད་ཙགོང་དྲནས་ཇེནཿ 
བགརྲི་དནྲིལྭཾ་སོགསྦ་རམཆོའིའྲཐལན་ཡོད་ཁར་གསུངས་བས་སོ། འི་གོ་ལ དག་གོ ༠ཅུང་བ་གཞནྲདི་གཔོད་ཡུལ་གྱིར་རི་འདི་ཡེ མ་ ལོ 
དིཅདྱི་ཡོགསནྭཏྭའི་ཞིང་འོདན། མུལ་དེདེ་ལྲིོ། ཐའི་གནས་ཡིན་པ་ལ་འགལ་བཟེད་དེ། ༦ སཿ དྲེལི་ཀོཊརྱ་ཧུབ་གནས། ་ སད འསང་དད། ༣ གཞུན་ཡདདེ སི དྷེའིཀཱ ནོ : 
ནམོ། །ཞེས་པ་ནས། ཐྷཐའི་ཤེངལ་བརན་ཏེ་གནས། །བོདཕུལ་ཧུནི་ཝན་སེས་ཏེ། །རངྱ་རགི་ནྲི་གི་གནས་བུ ཚོན་ལག་ན་ཐོགས། ཿ།“ི་ཞིང་གངལྭ་བའི་གཟུགསྲ་ཅན་ཏེ། །སུལ་དེར་གནས་པའྲི་ལ་ 
རར སལ ཞག་ས ། " (6 ་པཔགོདས་ཅཅལམུམ་ཅས་པ་ྲ ±= རྱོདཀཉཉིས་ཁ་ཧའྲི་་ཀོདཁ ག་པ་ལྟར་ཆ་མཉམ་ངུཿ 
















































མོ ོོོགཡདདའནགསངགོ། །གསུམ་པ་དབས་དོ།བཅཝ་པཞི། བོདའིཏིི་དབ། ཙརསོགས་ 
དད །དབང་འྲབ་འཅིདམཚིག འ་ས། འ་སོནས་ བས་པ 
ཁྲའ་ཀྲཱ ཕཱདང་ཝཱན་ ཁགང་ཐག་གིས་ཡུལ་དེདདདེསའྲོ་བཞྱི་་ལསབཀག་པའ་ 
པོ ན་བ བོདྱརིམཆམསན་ཡོད་གོས་སོ་ཉ་མན། 
དྭག་ཝཱད་ལས། རྒྱུད་གཞནིདོདོཔཔ་པ་ས་ུཔ་ངེད་པོ 
དཁས་ཡི་ལེ ཿནལ། དྲི ༦༠ འི་བོན་ 




















, 
ུད་འཇཛོའབ་འ 


ཡྱིམརའཡུགས་འདད་ཝདབས་ལེན། མམདི་ཏུའ། ཡིཧཏེ། དགྲ་ལན འབཉས་་ 











༠༩༢ ༨༢ ༢ མ་ 






















།དབང་ཇོགས་རེམགཉས་བརྟནཔཆེ ཆེརཐོབནས། །གནས་སོགཿ སྭ་ཡུལ་ཆིན་མ་ཅུསོ་བུནདཱ། ་ ཤཧྱཾཿ དལྱ་ཧུ་བ་ག 
ཅིརངོ། །དས་ན་ཅོད་མམེསན་པ་ས་ 














པས་གསལ་ལོ། 
ཡིནབཤོལནམཛེས། །ཅིསདམོད་ལ་ཡུལ་ཆེནདེདག་ཅུ། །༩ོ་བའིཉམས་ལེནབ་ཤད་ 
གིས། །ཏརྐདཏྣཱཐཧཱ་གངུ་ཏཿན་ དྭལུར་བྲསགས་གུར་ཧད། །རྣལའབྱོར་ཏ གྭ ཟི །འཇིགཏྟེནའདིན་ཡོད་མེད་་` 
།འདོདཔ་འྱབལ་མོད་ ནྱ་ཡང་ཞིང་གི་གནས། །དྲེ་རཱཾ་ཀོ་ཝའི་ཡྱ ཿམ་དུྲ། །འགལ་བ་མེདཔ་ 1 །མུ་ པྲས ཙསོགས། །གནས་ཆེན་ཡིན་་ 
དཔ་བསྟན་བིན པཿ ༈ ་ལྔཔ་ཡོད་པས་ྲ ་སལམ་བཡྲོད་དེའབྲས་་ 





1 ཐཱོ་ཡིས་དཔྱོད། །བོད་ཡུལཿ་ རད།དྲངྲ་པགཏཱ། 
མིན་ཇི་རྟརའདོདངཇུང་། །ཡུལཆེནཱམ་འཕོ་པའི་གུང་ཟགནི། །དབངཇོབ་རྟོགས་པརལྡན་པ་ཙམ་ཡིན་ཞེས། །དྲིཡེད་རུདལཔ་གསུངས་འདི་ཁུ་ས་པས་ཡོངཔ། །ལཱོཾ 
ཐོབ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སམ དགོད་འབུལ་ [ཀལསཏི་ཅིག་ཁཝ་༦ །སལམ་པདཔི་ངོཕོའཇུལ་པ་དགག་པའོ། །དཔཔོལ་ཝ་སྟེ། ཆིག་ཐུབཙཿརྱིས་སྲུ་གསུམའགྱུང་བ་དགག 











` 6 ༢༡༡༡ ༢༡༤༥ ༡ཨམ་ ཇམ རར 














ཀ(&་ 










མཁས་དགོས་པ་དཔེ་ཡོགས་ོ་ནས་བསྟན། 





ཊོབ་ལོ་བསྲགོོད་གོག་ །འ་ཡ་ 

ཿུ འདདཔ་བྗད་བདང། དདཀག་པའོ། །དངཔོན། ཞང་ཚལ་པ ལ་པ 

' འབས་བསགསུམ་ཁུན་ཟུབཅུབྱབབའི་ངོར། ཞིས་བེརདོ། །འདྲི་བང 

6 ཧཱ བུཐ་འགོག་པའིགཞུངའ་ འདིདགྱཔུ་རན་ལེ་གཔ་ཤིར། སལམ་ལ་ཡོག་པརྟ་རཱ།། 

༢ བྱིདའི་མོངས་པ་འཁུལ། །ཞིགཿ ཁུརད །གཉིས་པ་དདགགཡལ་་ཉེ། ཚུ 
།ཧསནཐབས་ཡཁས་ཕལ་ཞབ་དབང་གདངས་བའོ། 





ཆ་མད བབ་བོ 








དཔ རབགཅིན།ཡོན་པས་ཁྲ་བའབུམིསུསཏེ། འབས་ད་བྱིདཔ། 












(ེཾ ༥ །རཿ 
།རྤབཔས་རྙོངཏའ འདབ ༣ལགས་ ་ དཡཔ་པ་ 










*ཿ 










རྱང་་ །འབས་གངིས་བླའོག་པནས། །ཞེས་བཤདདོ། 





། ཆོསྲ་གགས་ཅིས། རཱཚོགས་པལས་འབྲས་མེ་བད། ཞེས་དང། 
ཧུགཉིས་དངགསུམ་ལ་སགས་པའྱངངབ་མི་འབདདེ། ཧནཐོས་འགོག་པ་བ། ཁིནའབསངུདེཡངག གཁོན་འྱབངབརའྱགརའོས་སོ། རྱུལཆུ་ཆོག་བླདཀར དཾ 
|; མི་འཐདདེ། _ གལ་ཏེཞེཔདད། འཐུང་ཡངཞེས་པའི་ཚོགཅུས་བཾས །རྟག་པ་མཐའ་བཟུང་ཙོ་གསུངས་པ་ཡིནལ། ཅི་སྟེ་དེ་ལ་སུརྒ་འཁྱིན་གནང་ན་གཡུང་ཡུགས་ཆེ་པོཧུད་ལ་འོ་བྱརལ་འྱད་འདོ། །ཉནཐོས་འགྲོག་མཧྐཞིའ ང 
| རཾ ཞེས་པ་ཡང་། ཧཱིརའབུས་བུ་གཅིགགི་དབེ་ཙམ་མགཏོགསྦྱར་ གཅིག་ཡསྱགངབའིྲབས་བུགཅིག་གེ་དཔརའཛིན་པམ་ཡིནནོ། ན་ནོ། །དེས་ན་སྤྱོད་འཇུགཿལས། རྱེན་གཅིག་གིས་ནིགུན་ཙུས་པ། །དེནི་གངལའཁ་ཡོནལ་ཡེན། ། 
| སྣཚོགསཆེ རྐྱེན་ལསྱབུངབ་ཡི། དེའཏཚགས ཏད །ཅེས་གསུངས་པས། འབྲས་བུ་སུ་གསུཿ 9 ་ ནདུམ་ཚོགས་དངོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེལ་འགའ་ཞིགཅིགཛུའབརྒོ་ཡྲ ས་པའི་ ཟེས་ལ་བྷ་ཝོ་བྱ་བདུགོ 
བ་མྭ་བསནས་ྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆུརམི་འཕྲོ་ཟ མ་པ་དཔབྲ་ངོབ་གཉིས་སུ་འགུར་ཐསསོ། ཤདེ་བཞིན་དུ། ཇིག་ཐུབ་བསྒོམ་པ་དའ་འངམོནཧུ་པྱ། 












ནོ །ཁོན་ = £ འཇུརཏེ། 








༡༢ ༡༤ 

















༄༅། །འབྲོ་སེ སམས་བྱསེ ཡྱེད་དང་། _ ཡི་དཔ་བྲ །མ་པ་ལ་སོ གས་པ་དགོས་སཡ་མི་དགོས། སདགོསནག་རཅྤྱསྔ་ཀྱོསརོ་འམོ། དགོས་ནཅིགྲ་བཅུམདལྱརཏེ། སྱ 
དེས་ན་ཆིགྲ་ཐུབ་འདི་བྲདའི་ འྲིལུགས་ནིཆོས་ཅན། ཐྲོས་སངསྦྱང་སྦ་ཅིས་གྲསངས་པ་ཡེདདྲེ། ཐབས་ཅིས་གནད་གཅོདཔའི་རང་བཟིལཁད་ཡྲིལ ལུགས་ཡིནཔྱི་པ། སྐབས་གཏིས་བར 
ས་བཤད་པ་ཡང་ཅིགྲ་བུབྱ་ཀྱི་རེབ་ལ་བྲསོ་བྲ་བེདྲ་མ །བདཱ་འདིལ་ཇུརབ་བར་སངལ། དེ་བ་སྐཏ་ཆིག་བུབ་འདི་མདོལ་མ་དང་པ་པན བན་བརྱུབ་ཅྱི་སེསསྤ་ཅིག པ།ནད་འགུཔ།ཡ་པ་དད་། 
ངཱ གས་གཉིས་ཀའིདགགྱ་བའིགཙོ་ ཞོ། །གཉིས་བནི། ཐུཿཔས་མདོལས། དམ་པའི་ཚོས་ནི་འཛན་པ་དང་། བྱབླབ་སེ་སྲ་ཙ་བསོདགམས་དེས། ། ¡ 
ཞེས་སྟཾདཉིད་ལ་ཏྲཿ གས་པ་ནིའདྷེནའཛིན་ཧན་ནམས་བདེན་པའི བིདཔོས་པོདའཛོནང་ལས་བྲོག་པའི་ཡིར་ཡིན་ཧིས། ྤ་དྲབནི་ནདུདཾཡ་ཡི་དོཏེ། རླར 
པདད་ཏངལས། གཡེས ༠ ༦༦ རྐད །དེདག་གུན་ཇྱིས་བྱར་ཆུབ་མཆོག་འད ལོ །ཅེས་ད 


















༠ ¬ 


་ 


།བའའ་ཅུ་འབལ་གཞམ་འབུ་ ད་ལོ ། །ཾ། ་ 


༨ = 


གུངས་སོ། །ཏོོང་ཉིད་པོ་དས་སངཿཅས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཞིད། སོ་ཏིདཔྒཾ 








།དེགཞིནད། ནོམ་སདམ་དོན་ཁངལས་ཅར། ཐབ་ཡམཁས་དངམི་ལན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟུ་བའི་ཆ་དད། 


¬~ 

















༩༤༤༠ ཕྱ 









ཿ - རའ ཁོགས 
ས་གོ །ཡདདཞིནད། དཔལ་ཚོསཧ་ཐགསཔསྐརམ་འགེལལས་ཅང། བྐལ་པྷ་རམ་པ་དུམདྷསིདྡ་དད འ ཅའཿཇུན་ཡོན་་། 




























། 3; ཿ ང་ 
ཉ་ཐུའི་མེནཔ་ཐོབ དེས་ནཐུགས་ཁངབདེནབཞིའིགནས་ ༢ ཤིནཏུ་གཡལ་བ་ བ།ཆག་ས་ཕང་ཡཡ་ཡ་ ཐོབ་པ་་ | 
| །མཐུའུད ཡིནོ མོ སི ་ སུ གའ དནནོགས་གསས་བདུད། 
ཌྷ ཨོ རའ །བུཔ་ཆད པགཞུནདོན་ ཧེ འྱ་རན། ཐབས་མཁསདཏིདལ་མདོའི་མཆོད ངཱ བ་ཡིནཔངབཞིདདོ། ཤུལ འཚུང་ 
' ངདེ། པབ རེ ༢ 
| ཤེ ༣ མཁས་དགོས་པ་པ ལ་གབཤུད་པ་དེསན། ཐུས མྱར ཨནམཔའྲ་རགགི་ཚཤེསྱབི ཉ་དང པཐམས་ཅད་མེནཔ་དང་གཞན ནདན་མཛདཔ་ཕིནལས་འབུ་ ངབ་འི་སྲིད་དྲེ། །། 


ནཾ གཡ་ཿ ཀཀ ལབ པས། 
།ཞདདོན་འབྲུབ་པ ཁི རགཙོབ་དང། ་ 3 ཧི་གླུ་ནི་ཐབས་མཁསཏིདཡིནཔའི་བྱིན། དོ དོན་འདིདད་མཐུནཔར་རིགས་གཏེརལས་ཤད། ཐབས་དང་ཤེསརབ་ལེགས་སྐྱངས་པས། །ཡནནུུ་དངེན་གུར་ | 
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8སྱརསྣནམགྲསམནམ་པརསོལབྱི། ན་མཚུདསན་ཡང་། བཟད་དན་འབས་ སཀྱིསྱ་ཕེ་བ་ཡིནཏེ། ཐབས་བཟང་ཞིངྱ་ཆེཐལས་འབས་བུངཟང་དེང་ཧྭ་ཆེབ་འབུང་། རཿ 
པ་པ གསུམ་པད། ཐབས་བབ ྲ་གལས་འབས་བཟདདའྱབང་བདེ་ཡང་ལུངགིསྤ་བུབ་སྟེ། དྲོ་ལྱསན་ལཔ། དཔེི་ལཱར་ན། 
ལཱ བཀྲ་བདང་མི་བྲ་གབའྱབངབ་དེབཞིན་དུ། སེཡས་བྱཔད་དངྲ་གུན་ལམ་ཅིས་འཕེན་པའི་དཔང་གིས་ནི། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ ངའ འཁྲིལ ༈ 
སློབ་དཔོན་མ་ཏིཅྲ་ངཱས་པདབསྦྱར་ཝ་བཅུཔ་ལས་ཡང། བསེ་རུའི་རཱ་དང་འྲད་བའི་རདསརསྱཧས་དང་། གངུལ་སོན་པཆདསི་རེས་སྭ་འགོཿ ཤིང་ཨོཔ་པ འིཉན་ ་ཱ 
གྱི་ཡེན་ཏན་སྟོབས་སོགས་ད་། གཞནདོན་ཕིནལས་འབད་མེདཔུན་བུབ་ུའྱཧུངབསོདས་བསཡ་ཡས་ཡོནཏནཚོགས་ཅིས་མཛུངས་པ་མ་ཡི་ ཿྲཱ 
མཁས་པ བ་པར འབུས་བུ་བཟདདན་བབས་ཅོསྱ་ བདས ཀྲས ནིན ($ བྱ བི་ི་ 




















༦ 22 × ` 















བར ཡངནགྲ་།ཿ ྲ་ གལ་ཏེ་འ ལོ ག་ལོ ད་ས ་ 











་ ༨ ༢༤ ་པརལུ་བཞེས་པའི་བར་དྲ། དོནགཅིགཏུ་འབབཔས། །རྒབས་དེའི་ 
དོནད་ ཆ་བྲ་བདུས་ཅཁསལ་འབུདཊཉིའ་ འངི ཞཡགས་པ་དཀོ ཀོནཔ་རོག་བཅིགསལ་ལས། 
1 ནཾགས་བྱ་སེབདེ་བཞིནན། བྱ་་ཨིམསཏཔཱའྡནརཧ ༨ ༨༦་མཉ་ 











མཚནཿིདཔ་ཡནབལ་ཁྲཐུལ་པ་ཡེ་ེ མེེ རོ །ཿཡཿ ངྱ་མ་ 
རླིཔགསྭ་ཀྱི་རྱལ་པོ་སེ པཿ སེདགེརྦསུལ ན་ཤྲརས ་པ་གཞན་གརལ་འང་མི་འ ༢ 





དཔ་། ལའལངམ་ ༽འཇཤས་པར་གཞན་དན་བ་ 













རོ ར་རི 





དན་པ ཅི ཅྱརའུབ་སེམས་ད ཛྨ་དོ་ཝང་ 
ཧར ྣྣནོ་ མཛྒོཏོགསྦྱརནལས། བྱམསལ་སོགས 


དཔ་འགི རིཝཛ་ཛརྔ པྱུད་དའརགྲ་ལས། མད་། 



















ཅེས་གྲས ཡུངས་ཤིད། དེའིད་ ཤོས་པ་འདི་ཉུརཐབས་མཁས་དངྲབ་ 

མིལཇིགས་ཤིང་། དེས་འཚྱ་ལ་བརྡ་ མི་གཅོདཅང། སོ་ཧི 

་པརའབགསངཔ་ཐོལ་ཝིས། སྐདཅིགམབངྱདཔ་ལ་བྱམས་ཡོགཿ ཚད་མེ་དཔ་ནི་མབྲགོམསན། སྐད་ཅིག་མ་དགུ་པལ་སེམས་ཅཧྱའི་ཁམས་ལ་ཏས་པུཿ ཡ་མེ 

༧ དྲིཡིད་སབྱདམ་ཐོབ་པར། །དྲེཔ་དམེག་པདམ་ནཔས་འཇིགས། ཞེས་དང། །ཤང་ཡིནལས། རྫོགས་སྨིན་སྱདགསུམ་ཡ་བྱས་བར་ཡ་དདུག་པའི་མཐའ་མདོདདཡྱི་པ་བརགས་པ་། མས་དོདགནདད་ 
པཿ འབསྤ་ཕིནཅི་ལོག་གཤན་དག ག་པ་ནི། ཕྱགཆེནཔ་ལ་ལ་སྟཾཉིད་རྐུང་པ་བསྒོམསུ་པ་ལས། འབྲསབུགུ་གསུཿ ུམ་འྭབུར་པར་འདོད་པ་དང་། གསཔ་ད་།རསཔི ཡའ 


ལས་འབས་བུ་འོདགསལ་འྱབུབར་འདོདཔ་ཡོདད། ས་དེ ེསཀ་ཡནི་ྱོནནཡིནཏ། རྒྱུ་འབས ེི་གྱགྲལ་ལའྱ¦ིརཏེ སཱམདེནིདྱུ་གཅིག་ཡ 
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ཟབ འབ ་ ་ཁྱ་ཧུའྲབ་སདོམ་ཏོ ཉོམཔ་ཤི་ རང །སཱ་མི་མཐུནངུ་ཡོད། ༽ཧྱི་མན། ཆྱུ་ཐུདའཇུག་བླམ། སཔབལས ཛུ ,=° 

ཁིཧྱར། ལམདེའ་གུདངའདབས་སསོ་ཀམནདནའདཡ་དཟིག་བབའི ཡདབཏགནས་བཏུག སཿ ཁདཔར་པོདཔས་ 
༨ སྐོགས་པ་ཁཅིག །བྱགརྒྱཆེནཔོའིས་ལམ་ཐལསཿདཅིགཅདང་ཆོད་འབྲོ་བསུས་ལཿ མྱགིརིས་པ་དེམང 0 ° 
ཤོས ལ་པ མ་མ ལ་ལྭུས་ལྷས་མནུདདངྱ་ཅ་ལིའཁོརལོ་སོགསམེདཅིང། ཁྲུགས་འཁོར་དདྲ་དུད་སྱོར་བྲག 
སཔས་གསུད་བུགསའི ཀྱི་བསྟནཔ་ནད་ཤིན་ཏུའགལ་དའི ༥ དེ་ཡངྱཡི་ཡལཏདུར་བཤུལ་སོགས་པནམས་བགྲོད་ཅིངམ།ཁའའཕོདབདྲད་ཧུར་པ་དང་ 
རེནའགྲེལཉིདྱི་འབྱུང་བ་ཡིཧ'། དཔེདནདབྱརདལླ་བ་ལེྱཀིས་དང་པོའིཏོགས་པའཛར་ ཅརབའིཏནའབྲེལ་འགིག་ན། ངོཾ་རོལདྲ་པ སྐིདམེལ་ཡ་འསོགས་པའྲི = 
ལགའར་ཤ་ཅུ་། རད ྩྣྩཀཾཾཾྲྡྣྷ་ིིྣིནྣིཾ༽ི༽|༽ཀཞཨཀཙཨ༈ྤྱཚྱཚྨ‰~‰<~‰ྨ~<ཞཨྤྨསྨཤྨྨྨ༥`:༩ 
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རསཔདང། ་ 
ཡུ པྱུ་ལ་ཡང་ 
ལོ 





$ ྲཅི་སོ།། བདག་མེད་པ དཔ་དངྲ། 
ཡཿ རྒུད་སྡེའིཉད་བླ་བནམ་མཆིསཔ་ཡིན་ནོ། །རདའབྲེལ་གྱི་གང 


བ 
ད། ས་པཙིཡང་མི་འདུག་པའྱི་པྱིར། དེསན་དདུས་ལམ་བྲསོདཔ་དངྲ་པིརུ་ ཅུ་ལ་ཆེན་བགོད་པ་ག 
ཡིན་ཡང་ནམ་པ་ས་དང་པོ་དད། གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐོདཔའྱི་ཙུལ་བླབུད་པའི་དཔའ་ འབོ་དདྲ་རལ་ 








གྲས ་ཡང་ 
ཡེདཔརརུ་ཡུལ་ཆེནྡནམས། བཤོདཔལ་ 
གནས་ད གཅེཡའིགནསལ་གས་ ་ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ ཡོདལ། ཇོའོས་པྱ་ཧུ་པ་ 















































ཤུ །ཡུལཏིཿ ཉིཤར་བཞིཡུས་ལ་ཡང་གནས་ལ། དཔའ་ངོ་དང་ནལ་འོརམ་དདཇེས་སུ་མཐུནཔའི 
7 དཱུདྨཾཧརམ་དག་གཟོགསརུརབ་ཡིན། ཞེས་གསུངསསོ། །པིལ་བའདཉ་ནན་ཡུག་ཡི་བལྲ་ 
ཙཿ ཨུལ ནཔའུསྱརར་མདདཔོལ་བནམསའྱ་ རཔརཔཤདཔར ¡འབྲསཝ་པཱའི་ཁྱད་ཞུགས་པའདོ། 
ཧཱ ཀྱང་རབ་དབྱེ་དང་ཡིའགལཏྟེ། སབོདཔའྱར་རིན་ིགསཔའྟ། ནའབྲེལ་ལས། ནང་གི་གནས་དེ་དང་དེའི་ཅ་ལ་དུདཔོལ 
འ 1 །དེས་ནངམོའ་ ལའི་ཏིན་འབྲེལ་ཞེས་པ་ རའ ི་ 


་ དངཐུས་སྤོ་མ་ན། དྲོན་ 
།བ ཤོད ¡ 

















ཀློབ” འོ 








བཞི་ཐོབ་པ་དགག་པནི། གསངས་གསྦ་ཏི་འབབསབུ་ལ་མོས་བྱངྱ་རུ་ལ་མི་ཡོས་པ་ཡ་ལ་སྤྨིནཕྱེད་ཀྱི་དབང་བཞི་མི་འདོད་ཉིང། གྲོལ་བྱེདབ་པྱེད་རིམ་ལ་ོགོའ 
སོགས་པའྱ་དུ་བཞིའྱཛུང་བར་འདོདཔ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལར་འདོད་པ་ཡེཧུ་འབྲསི་འབེལ་བྲ་ིནི་ལོགཏུའྭ་བུལ་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་པི་འཐདདེ། 
ཕྱིར། ལྔཔ་འབྲས་ཏུའི་མཐའ་ཐུག་འོད་གསལ་སྦྲ་བདགག་པནི། གཾསཔའདུས་རིམ་ཝའི་རྣལ་འབྱོརབགྲོམ་པད་ཁས་འཆེབ་ཁཅིག རིཡ་ཝའ་མ 
འཕགས་པ་ཡབསས་འི་དགོངས་པམ་ཡིནཏེ། །རིམ་ཝཱ་ལས། ཡངདག་མཐའལས་ལངས་ནས་ནི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པརའཕྱུད། ཧུའུ 

° དས་འགྱུར།་ །ཞེས་དང་། པཱོཾད་བབྱུབ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཤིད་དུང་ལ་བཞུགསནས་མཛོན་ཕྱེད་ཀྱ་དུས་སུའོདགསལ་མངོནདུ་མཛདད། ཧུུ་མ་ཏྟ་པུའི་ཏིའརེ་འཿ ཊཱ 
ཞེས་འོདེ་གསལ་སྟོངཉིདལས་ཐུ་འཇུབ རྭ་ཝངབའྲབབུ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པར་གསུངས་པའྱི་ཡིན། འདི་ཙམ་འྲབས་བུ་ལ་འཁུལ་པ་འགོག་པ་ཞདྱ་ངལ་གཏོགས། གཞན་འདི་དགརི 
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ཏྭ 


༩2༢ ༡༡༡༡ 














འྲ་ མབཤད་འསྱ་ཅ་བའབསྲལ། པའྱ་བུལ་པའ་ པཾ 





ཞནརྩཧ། 
ཅཱ དོནདཱད་པདྒོནྱ་གིས་བཏ་ན་པས། འབུས་ཐོབ་བཤདཅེས་པའི། 
རྩ ཐུབཇོབ་ངའ་ལྟ་ཏོགས་ལྟ་ནབཐ ་ 














༢༨ ར་་ ཤིང ལུསརྣམ 


དཔྱོད 





རྱད་དཱནྱ་ཡིས ཐཾ བར འུ 


༽. །དཟཾ་ག་ 
༣ཤེསྱ་བེདྲ་གུཔ་ཐོབ་བྱང་ དྲངུའི་ན ན་ཡང། .གུབ་ཐོབ་བེརབ་ 
ན་པ་ལུངདང་སྤྱད། །དེབ་དདེ་ལྟར་པབ་ཟླནཔོ། རྐཔོར་བསྟན་པ 







































རྱད་རྣབདགབ་པདྱ་སྟེ། .གྲུབ་ཐོབ་ད དོད་པ་འདིའྲདནེའཕ ས་པའ་གད་གྲནམས་དའ། ཙུ ཅྱིས་མྲ་བུབ་པའི་མལ་ སྲ་པ་རྣམ 
དུ །གའཔཏ། ོསོ་ཾོ་ ངོ 
: ཧཾ གས་པར་ཡན་བྱས་བམད་འྱིའི མདྲལྱ་དམལས་ཉད། འདྙི་།དན་གསུངས་ཏེ། ཐེག་ཅེནྱ་གིས་ཐམས་ཉདྲམསྲགུབ་གཉིས་ད་འཛ་ པན 
1 ཝ་དགཏུ་ཤཾ དེལ་ཡལས་བདུནཔ་མན་ཚ་དདག་ས་ གསུས མསྦྱརཱད་ གསནྲི་བུ8་ ཐདཔྤ་ཧྲསྦ་ཅི་སནྲི -ནཏ་གུབ་པདྱ་ཡ 
་ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ལ་འཇོག་པ་ེཏདཡིན། །དེསམ་ཐདྡ་ནལ་ཞོཿ་དབ་ ་ྲ་ྷསྦ་སྲ། སྔིནཟླ་མསརྒྷ་ 
ཡ་པ་ས་དངཔོནས་བཞག་པའྱི་ཕིད། ནའི་ིབཐནནང ཨ་ཞི ནཞིང་། ཁིདཏྱསརྟོགས་ལྡནགྱི་མཚན་ཉད་འདི་་ ཞེས་ངོད་བྱག། 

























` ུ་དདེསནྲ་བུསཐབམ་བཟ་ཉོགས་ལན་ནཔོ་བག་གཁས་པ 
དཏྱིབ་སུངས་ལས། གསྭ་ལསཾས་བུ་དག་གིས་མཅིདཔའ་ ཡང །ཅེ 
ཤཱང་ལ་གཏིས་ཏེ། ཏམསྦྱ་པོདདན་ལ་པོ་འྲབིངའདོདཔ་དགག །ཅེ་གཅིག་སོདང་ 
སླས རག ཕྲ་ར་པགྱསམྱབིནདནསཏམས་ངན། ཐེ གོང་6ྲི ཤིང། | 
་ སྱ པཧཉམསྦྱདཅོས་ལ་འ ཟེད་རཔ། བཿ སྤོམ་པའིཉམས་རྱོད་ཡཟེ འོན་ཏེ་པོ་སོ་པརརིག་པའི་ཡེ་ཤེ 
སཅདལ་ཏ་ མྦྱསོངདེ་ཡང་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། གཉིས་པ་ལྟ་ན། ལམ་ཞུགས་ཀྱི་རྒྱུདཀྱི་ མསྦ་སོང་ཡིན་པས་དགཞེས་པརརི་ཧཱ་ཏི 


















































ཟུ ཡདས་ཐོངབས། རེ དེའྲ འ ༥ ལལ བི་དོ སི །གཅིག་ཡིནནོ། །གཉིསཔ 
བ་ག ཡ་ག དགའ དྲོདདཔའི་ཆེནཅི་ བི ཡད ཆིས་བལཅན 
༣ཿའ བ་ར ་ ཧཾ །པྲ་ནམསབེདགོ་ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ 
(ཡད 'ཡེ གས་ག ་ོ་ གད ཡོ་པོ་སྙི་བོཿ 




















དྲམ་ད་བཤདཔསསོ། 





བག་ས་་མ་བསིདདེ། ཚོ ཆོསཡྲ། 








= 25 




































པཔ ་ 
པ་པ རྨ 
འཛེམ་ མཱ ྱས་པ་ཡ་ཇོའཞ་ཡཿ རཿ ཉིགས 
ཀྭ་བ་དའབཅས་པ་མཐང་ན་ས་ཁབ འའྦྱ་ལྡནྲ་པུ་སྔད་ལ་ཐ་པདོ་སྐཞ་སཾ དྭ པཆེའྲིརབས་ཕོསྲ་དྲདདལ་གཡོ་ སུན་། ཇི་ 
ནས་ཝ་བ། གཡིངྱལ་ལནྲ་སྦ་ལ་བོངྐ་སྦ་དུགཀ་ལ། རིནཔོ་ཆེའྲིདབས་ཕོ་གསྲ་དདདོལ་ག ། པ་མའོདནས་བདུན། དིལ 
རཱ 2ླཤ£#ཤ རཾ 
གཡེན་པོདདཔ་པདས་ར་འདེ་དངམ་འད་བར་གྲ་སུངས་པར་ ཤྭ་ན 


བླམལ་སབྱཿ འི་ཡི་པལ་བཏགས་པ་ཡིཞནོ། །ངདིདྲ་སའི་ལཏ་ཱས་ཙམ་ལས་འཕགས་པཡིས་མ་ཡི་ན་དེབ་དིནུ་དུ། ་དགགད་ླ་སྤྲབལྱབ་འལ། 
བཿ རི ཱ ཡེ པྲུ ྲཱ ཡུ 


པ་བཅནའཅོ སྣ་ནཔ་དགྲ་ནམས་ལས་མོ་གྷདྱ་ས་ལམ་དུགསུངསཔ་ཡང་ནངོས་མ་ 























ཤཿ ཅུ | རར ་ འདིའད་བཤདཔ་མེདདེ། རངབཟོ།བོན་ཡིན་པསསོ། །གཉིས་པ་ནྲི། ཁྱིདཌིས་ངོས་བཟུང་ བིནལ་འབོར་བཞིའིོགས་པཅི་སེའ འཕགས་པའིས་མཚན་ཉདཔ་ 
ཛུ ནསྟ་མབས་སུ་མཐོངལམ་ཡོགས་ི་ཉྟོགས་པྱ་ཧེསཔ་ལ་ལསགས་པའི་ཡོནཌནྭ་ཧཱ་ཅི་ཡངམེད་པཿ དངུནཝ་ ཡ་སལམ་ངེ་ཡོནཏདབས ༥མྭབ་པ་གསུང་ ལང 
ཤཱ ཞིག སབོས་གིསཔ :ཞདགད་ གནས སྤས་ལཔའྱགུརབའྱི་པིར། ཇིགཐུབཅམ་ལས་སཱགསམ་འབདཞེས་པ། ཤས དེནྱ་ཧིས་འདོང་ཞིརཔབསིཆ། །དངོས་སུ་འགོག་པའི་སྲིནྱའི་ཅ་ ་ཅོ་ནི། །ཝར་པགས་འཆི་མེདདབུན། 
ཚནབཅུདནས། །ཐབས་ཤེསྲབུང་འབྲེལ་འ ལམ ༡འཇོདྱ་རུ་བར། །མདྱོརདགཏིས་ཀའི་དབུ་ཆོག་དེ་ནས་བཅན། ལ་ད འའ །ཨུམ་དང། །ལ་ལྭདུཔ་འཇུགད ཙལས་འོདགསལདང། ། ཅུཡུ 
ངོང་ཡོགས། ཁུ དལསའ་ ཡུ ་་འ་ ་ །དབོས་སུལགཔརསདའིབྲདྱ་ཡིན། །ཁ་ཅིག་ིམ་གཏིསཁྲས མ་ག །འོདགསལ་ཡིནཞིབ་༥༠། ༣ 

ཤོ ས། ། ཤོབ་དདཞིརྟཏོགས་ཝན་ནམས། །བཟངཔ་ཡིན་ཞེས་ སཐོབ་འཕགས་པ་ལ། དདྩོ་བསིན་མབནབ་དགས། །ལ་ཡ་”་ ཤཱ ྷུ 


















































;༄༅། 
གྷ ༄༅། 

རའ 
± 


,£¿ ཏཾ 
| སླད ཡུ 
ཤྲ 
ཚོ: རཿ 
རྣ 


“ 


ཆོདབཅ 
ཟད་འ 


ཤོའ་ 


ཆེ 


༠ 





།བཞིས་དང་ཕྱར་ ལུར་བ་འདི་འདྲབཤད པམེདདེ། `༨བཟོ།བོན་ཡིན་པསསོ། །གཉིས་པ་ནི། _ ྱད་ིར་དྩོནབོ་བའིནལ། 
ལ་བརའབུངཏེ། དལསོསོ་ེ་ོའི་གནསྣ་།བསྦར་མཐོངལམ་སོགས་ི་ སིན་པ །གིསཔ་དི། ཁེ་པ ས་བོ རེ 
བདགགིས་བཞདགད་ ཆིག མ་ཤས་བད་ལ་འྲབདགིས་པ །ས་འདེདྲ་ཡིས་འདོར་ཞིངཝབས་ི། །ད་པོས་ཨུ་འགོ་ 


དར སྭ། །ཐབས་ཤེས་བུངའཕྲེལ་ལཚ གཏིས་ཀའི་དངང་རོག་དེནས་བཅན། །ལ་ལྭ་ཏྟོད་རུད་བྲོམས་ལས་སྨྲུ་དུ་མདད། །ལ་ལ་དུང་འྱུའ། མསལས་འོད སད ། 
འཚོ་ྱཧྔདཾ་གས། །ཡ་ལ་དངང་ལས་ རི 
























ཤས་པ་དང་འགལ་ཧུད་ཇེ་དད། །དངོས་སུ་འགལ་བསྡ་དཔའི་བད་ ་ ( 
གུབ་དོབ་ད དོགས་ལདནཔས། ཁ ར་ ་ [ ཏྱ སའ བུད ལྷུ 





རའ ༩ ལ་ལོ 


འདོློག་ བ་ཡིན །བཅིག་རིམ་གཉིས་འབྲས: བུའི་མཐར་འུགནི། བྱ 
པ་ར ཨ།གསོ་འདོརསམིནབཞོཔ་འཕེགས། 1 





༅། 


$±: 


¿ ༼ླུ་བཡདགསལ ཀུ ཤི 


༢ མཐའ་ཁྱུ་ནརད་སྐན་བདེནང 





3 
ཌོ བཞོས ྱང་འཕེན་པ འཇིག་ཉི 
























ཏན 
ནན་ ་ ཧཿ 


= 





= 








ང་ཡང་འང་ བུའྱ་ཕུག་བྲས་ལཁས་གོབ་ 
ངཤཞནྱ་སི་དོགསཔ་ཕྲོར་བའོ། །དངཔོདི། 
༩༡༤༨ 









།པེག་གི་མཆོག་སཱན་པག་པས་ཐར་པ་ཐབ་ 








བྲ རྲ 
ཿ པ་སྐདཞུདཐདདཔོད་པའི་ རགསཔ་ལ་དདོང་ སས ཐུགསསོག གབ ཟབེ་་ག་ལའ་་ 
། །ཤཱིཔདད། ལྐད ངྐརགཤེགསཔ་ལས། 5 ི་ ངི ཡུདྐ་གནཾས་འ་ །ཡམས། ི་པས་བཤདདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ་ 








དམ ྲ་བྱུ་ལགལུ་ཾ་ ཤེན་ཕིན་ལས་གཟུ་ ཟུགས་སོ ས་རངབ་ཤིན་མེགུཔ་རགྱསངས་པས་སོ། 
དབཐཿ དོད་ཡོད་པཿ ཱོ གལ ཡྔྱ་ཨའ་ ་ 


„„ དྲ་དོན་དའ་ཇིབཞིནམ་ཡིནཔའི་སྨདང། དྲྲ་ 


1 
་ སསསསལ་གསུངཔ་པདྲདོནངདགགོངསཇ་བྲབ་མདོབམོསས་བདེག་པམ་ཡེཔ་ 
ྐ གདྭྱརྱ་ཊི་གསུང་ཨུས་པས་ལེདལ། ཅིག་ཤོས་ཝོང་བའྱིརུ་མཚན་ཡོདདེ། མཿསྦརས་ཁིས་རེ་ཞིགྲ་ 





ནྣ ་ ངེསདོན་དངའི་བཤི 





















༤ 
















ཀྱི སའུ ༽ ོ་ཁ་ོདནས་མཐའབན་པོལོརོ་འ་བེཔའྱབ། གནདདས་ནབདུགཅགསངསཅས་མ་གསལ། སོག་ཤོད {མྭདཨ་གྱསཾད ན་ཤ 
ག་འ མཐདབབདཔེ་བཧཱདནས་མཐལོག་པའི་ོས་ལ་སྩོརབ་ནམས་མུ་ཉེགསི་འོས་ལུགསཔ་ཞིདངེདྱ་འིས་ངདའ། ཐེགདྲག་ཆགས་རིསབའི་རུལ་བྟཏདདས་ཏུབ་དད་འབསིགནདནམས་སརསྱབས་། བྷ 
ཡངདག་པརསོན་བདམ་ཛད་པའྲི་བལ་དས་པ་དེནསངསྤ་ཅསཉིད་དུ་བདག་གིས་བཅུངཞིང་བསྙེནཔ་ཡིནཏེ། འདོར་ལེན་ཡི་གནདས་འབུལ་བ་ཡིའནོ། །གསུམ་པ་གནདཡ་འཁུལ་པུར་གདམས་བའྲི་གོནསམ་ཇུགབླམ་བལ་་ ཛཾ 
།འཐུལ་ལའི་གྲུབ་མཐའའགོག་པར་གདམས།_ །གོ་ཐུརཇོས་ལ་བརྟག་དཔྱད་ཐ་ ཕྱད་ཐ་སྙནཔའེ། དའ་གཉིས་ གདན་འཿསཏི་སད་ཡགསཆ་པས་ཝངབ་དགདཡས། - 

3 བཅོས་དྟལའི་དཔེ་དངྱ་པཿ། །དེསན་ཉེས་དམིགསཅེ་བས་ལངབན་གདམས་པའོ། ། 
ལྟ་བསྒོམ་གྱོད་གསུམ་བྱི་ཚཨཀྱི་གནད་ དནམས་བཅོས་པ་ 


མཿ མ་འཁྲུལ་གནད་རྣམས་བསྒྲུང་པད་གདམས། ཅགས དའེ 
།ནདབཙས་བདྭདདཔས་ཤེས་ནས་ཡངབན་གདུམས་པའོ། །དང་ཕེལ་གསུམ་སྟེ། ཚིགགི་གནདབཅོས་འོན་བྱུང་ 
པོནི། ྱན་ ི་ོཅོ་གཞནཔ་ཡགགས་ ན་པ ༡ 


ཀའ 





ོ 














་ྲ སས ལོ དེན 
ཁ་ལུང པརྱ་དུནུ་ཅིགཅིས་ཕྱིན་ (པས། །བཔརྡ་དམཔ། པའ་ཞེས་གནདབཅས 
| །དབདདདུལམ་ཡིནེ་དབང་བགསེར་ཅན་ཅིས། ཀག རོ 





„ཏུ ཆི 


་ 
## 
ཡཿ 

རཱ 
23 
ལྗ 
24 
























ཡོད་པ འི གོགུབཡིན་ཞ། དེདསགས་ཤིག་ཡག་སེཁཅནྱབ།པ འཇུགས 
དཔ་འདྲི་ཝོས་གགཅེག་ལྫསས། །ཧུས་དེ་བདིདདྲ་བས་པས། _ ཁྱམ་འཇུག་ལུག་པོ་མི། 
དེབས་ནགསིའ་ཧཿ དངོསྤ་བུ། བླ་ཁད་གྲད།བཅོས་པདེ་འྲུདའྱི་ཚུལ་ཡིསཏཉ་མསཔ་ཡིདནོ། 
༥ང་བས། ཛགསྤཱ་འྲི་འུལ་པཏཡས་པར་མཐོང་ལ། དེ་བཞིནདུ་མཇུག་ཧོཾ་པཱ་དཱ་དང་། ངེ ཿ 
འྲྭ་པཱར་ནསཔ་ཐཱན་པ་དང་། དན་ཡངགཤོདྡ་ངེགཧིདྱ་ི་ཡབྱར་ཙ་འྱུལ་འཁོའགོད་ལ་སོགས་སྲགས་ེགདད་ 





བཾ 








ཐོས་བཅོས་པ་ཡེས་གསོང་པགས། ཿཅྱཾུས་པ་ནམས་༡མས་ཤིངའིདྲདུའྱབ་བས་བཡང་པོ་མཐོད་པོ། །སྔགསལ་ལྷགའད་ བྱུར་བསགནད་འཕུ 




























གགསངསཱགསི་ཧོཿ 
མདི ཡད 















ཤོས་པལས། དིསྱབེདཔརཔ (བྱཧིན་པར་ གཅོད་བའབམབརས་ཅེདྱགགདན་ངས་བཅོགཔར་མཐོབས། ༢ 
ཕྱིར། ཧཿ མསུབྱཅེདྱི་ ཁླབབ་མཆོགོཏུ་ཛུརཔ་བདག་གོད་ རི་བའྱི་ཀ་དསི་ཕང། པྒོམུ་མིཧུང་ ང་བརླ་དཱ་བ་འདེ་ཡད་བླ་མབྱ་བ ཀྱའི་གནད་རྣམས་ བཅོས་པ 
ཨཱཿ པསདལ་གས་ལིདབདབ་སླུདབ་ཐོབ་པ་མེད་ཀྱང། གོས ་ི་ི་ིིོདདགསྱཡིགནད་ནས 


བས = ཆེ ༦ ༥: 






















དོནྡོབས་ལྙིང ། དེདཔནུ། འཁ  ད་་ 


བཟུངབ་ལས། །དེ་ཡི་རེགསྱ་དདྲའིལ་འཁོར་ཡི ཡེ །ཞིས་གསུངས་སོ། །སོས་ཁངཔསྦ་བ་མའི་དལ་འབོནྱསི་གནདབཅས་པ་ཞེས་བཤད་བདི། ] དེར་ཡངསཔམད། 
།གཞུ་ ལུཔའདིལོན་ཆད་ཕུལ་ཀྱིན་ཧི་བཤདབ་གསལ་པོ་རངཡི་སྡང་ངོ། །ྡོརྔ་རྒྱལ་མཛ ནྱི་བྲསོབའི་མདོནས་བཤད་པའི་ཡོད་པའི་དགེ་བཆོས་དིངས་ཡིན་པརབསམས་ནས། 





གྭ 


བཙྭོ་བའི་གནད །ཤདྲ་རམས་བཅོས་པར་དོགས་ཏེ། དམིགས་མདྱིས་དུ ངས་དམིགས་བཅསིནེབརབྱསུརབཞི 
པོ་བྒསྐོམ་པ་སོགས་དའ། དབད་བཤི་ཇོ་སོདདའྲབེལ་བའི་དམ་ཚིགད་ དྲ་པམ་པྷ་ནམས་ལ་དེང་སང་གནད་རམས་བཅོས་པམངད་ཡོད་མོད་ 


༡ ` (/' `£ 


ཅིམ་པྲསོམ་པའི་གནདནམས་བཅོས་པར་དོགས་ཏེ། ིཉ་ནཟིག་སདངཤིགས་བདགཔདྲནནའཆོལ་བརྱཔརབའཔར། དེས་ནྲ་བ་མ 













ཡེནཏེ། རིགས་དང་འེགས་པད་ ཤནི་བནྷ་ཙུནོབཾས 


ཤཿ 


ཞིབྭསོ་བ་དུག་ཅནདུགསུངས་པའི་ཕྱིར། ལའུ 

































གྱི་ཡལ་གཡོ་འདབ་ཡོད་ཀྱང་ར་བ་བཅདདཡི་ཕྱེ་བ་དང་། སབོིིཆེས་ནས་ཀ་ངོསདང། ཅབ ི་ཤུནཔཉསནི་ྱེའདང། བགསྐདམནནྲི་སོག་ཤང་བཏན་ནླསལ 
་པའི་ཙཱ་བའྭ་ཡཱ་དངུལ་ཆུ་དང་དབང་པོ་ལག་པ་མཚངན། སཱཱན་གཞན་ཚང་ལདྲནུས་པ་མིའྱབུང་བ་དང་། མི་གདང་ནུབལ་སོགས་པའི་དཔང་པྡོརམས་ཏི་གནད་ཙ་ལྷ་སོནྱ་བུངནྱ 
གྱུབུ་མིརུངབ་བཞིན་ྱི་དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། གསང་སགསྲ་ཡི་ཆོསཏི་གཤདདབངདབྱ་ཐར་བསེདའེ་པརིས་གཉིས་བསྡོམ་པའི་གནད་འ འཐུལ་པ་དང་། ཕརྷ་ཙོན་དང་འདུལ་བལ་ཡབརང་དང་ 
། གསིགས རྲ་ཡངའ། ས་བུ་མེད་ཅིང་མི་འདུ་ ངབ་ཡིནདོ། །དཔེདནདསནགནདམ་ཡེནཔའཆོས་ལལ་ཙུང་ཇདཌཁྲབལ་ཡང་ཉེས་བཅེར་ཡི་ ར་མྱི་བིད་པསྤ་པའི། ཆོསྤྱ་ཧི་གནད་དམསནི་འཐུལ་མེ དཔཔད་དགོསཏྲོ། 

ཤྭ ཁྲལ འརག་ལུའ་།། གཉིས་པ་གནད་བཅོས་བདུད་ནམས་ཤེསནས་ཚང་བར་གདམས་པ་ལ་གུམ་སྟེ། ལོ རའའ །དེ་དག་གིས་ནི་གནད་་ 
ས་ཙུལ་ན། །དལ་དདག་ཤེས་ནས་ལང་པང་གདམས་པའོ། །དངཔག། རོས་ཅིགནདནམསཔུ་ཞགགས་འཆས་པ་པན་ཞེ། དེལཔནདནམས་འཇོསཔཔོ བཅད ལབ འབྱ་ 





ཡ་འཇངས་ནས་འཇགྱཅུ་ཡི་རུང་བ་ད དང། 
༦ འཊ 






























།ཅིཆཡུགས་དངོས་སུ་ཉོན། ཁ་ཅིག་མཁན་པོབ་དང་ཆོས་ཙམ་སྟོན་བའྲི་བ་མའིཆ་ཡུགས་འཛོད་པ་དང་། པབ 
དོ །ཐབས་གངགིས་བྱ་བ་ན། བདུད་འགའ་ཞིག་གིས་ནྲེའུ༔ 2: ་ 


0 3༢༩ ལུ ཏེ ^ ཅི 
ད་ུནུ་ནཔ་ཁབཞིས་མངམ་པརྩ། ངཱ ཧུ་བར་བྱེད། ལ་པ 


3 


སྭ ་ ཡིན་ཞེས་ཐ ཤདན་ ཅཡིགས་པ་འ་ ཧ་ཧ ར་བ ཕྱུར། 
ཾ ཡུ 
༨ ལགཔ ཡེ 








ཁཿ 






ས་མེ་མསབླ་ཱངབའི་གངཟགམལ་ད ཆོསཟབ་པོ་འདིཞག་ཐངས་སོགསའདི་ཏ་ད བླ་སས་པས་ཉམས་དད་ཏོགས་པ་ཕུལ་དུ་ཕིན་པ་འདི་སྙེས། དམས སྦ་བ་དའདི་ 
རང་གིཉམས་ ང་ཡིནཔའིཚུལ་ནྲུབ གུསའདོན་པལ་ འཆོ ཁོརལཉི་རིང་ཇུང་བ་ཨོ སྭ་ 
ཐེགས་ལེགས་འད་བརྙ་སོཞན་ཡར། ་བདུདྱའྱ་ ཤྨནྲརབས་ཡཧཏེ། ྱད་སྟོདཔ་ལས། རཔའར་མདོདདང་དེདགུ་སོ དཔ་ ཉིད་ད 

ཆར ཤྲི་དངོས་དངར། *# བབས་ལ་མཁས་པ་བ 





་ ཁབ འུ ཕྱིར : 


ཞི ཀཀ ཡང 
ངོ - 











ཟོལ ཡོངས གཟུགསྲས་བམས་པ་ཡིནགྲསངས་ཏོ། ལྷོ བའྱི་བ་གོས་ཧྱིས་ཁོའིམགལ་པནས་བཅིངས་ཤིང། བཀའ་བསྤོམཛོད་ཕན། ཁཿ 
པའི་ཆེ གཞུང ངག ངཔོལ་དྱིརམེ དྲེས་པ་སྙུད་ཨི་ཐུབ། དཡིནཆདཆོས་ལོག་མི་སྟོན་ཟེརབ་འིདམ་བཅའ་ཕུལ་ལོ། །གཏིས་པ་དེ: 
གས་ཅན་ཕྱི་བམའམ། པ་ཡ „རཾ ་ 


ཡོནཏནྱ་སི་རྭ་ཧཱད་ཐད་མཐོང་བ་ལོལནུདཡིདཆེས་མྱི་བབད། བུ 
དཔརྙུས་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། གངསྱརསྭ་ཏྲི 


 ་ ངབདུདྲ་ཁིས་བླམམིནུས་པ 








--¬- ༠༡༩༤ 














བར་མིཆུས་པ་ཚུར། སཱནེལ་བཟད་པོའྱ་སོནཔ་མ བསྟན་ནལོཿ ¡ 
འཕལ་ཕན་པྟཏུ་དུས་ཕརོལ་བྲགུ་བམངངོ། གསུམ་ག ཅཐ | གཞདའཅིས་པ 


འནི་ལེགས་པར་གཅུང་བརྱ་ཀ་སེ། ང ཆུ་ ཀཱ མདཁས་འཆེ་བའི་ཚེས་ 


བཟད་འབའའཔོ་ཡིནུས་ 3 གྱཾསཡུའིོ 


























ཁརང་ཁང 











༢འལ༡་ལྨ༥ ༩ ད་ཀ ཀྣྨྣལྨྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ བོ བ”བྣབྣྤྒྙྣ། །ྲ།ྙྐཔོོཔསསཀསསལ"།༼༈"ྤྣ༈ པ ༢༩༠༤ 


༨ །དང་པོནི། གཡ་ཏེསྭུ་སེགསྱརེད་པའི་གཞུང་གདོད་ དནས་དུབ་པ་སྟེ་གྲོབུའ་དུ་ འས པཿ 
ས་ཅན ཞིང་ལ ཤིས་པས་དགག་པནྲ་བར་ཡི་རུད་སྟེ། འོནཅི་ཞེ་ན ུབ་བཐྲནམ་གཞག་གས བསླདརས་དེབཅ དསད ཇིསྙཾསབས་ཅིརིགསཔད་ 
ཡཿ དང་འབུབ་པའྱི་ཕིད། དེརམ་ཟདབདག་དང་གཞཿ ན་ས མཐའ་གཔལ་ཡད། པ།ལཏེ་ལ།ལཔའམནོར་བ་ད་ངན། བ་གང དརག།ལངཏགབ་པཤབཔདགདཡས 
མདོན་སུམ་དངངེས དཔའ་གི་ད་མས་གནོདཔ་འབབ་པའ་ཁིན། གལ་ཏེ་ཡུབ་ འགཡ་བདཕུ་རན། དེནིལུངགིས་ལེགས་པརསུད་འབིདའ ཡོ 
བྷྟུརནཤོལ་བ་ཕཡོལ་ཕྲོས་དདེཁས་ལེནཅིང་། རུ་དདེ་དང་འགལ་བའི་ཆོས་སྤོདོན་ལུངདེདངའགལ་བས་ཨུན་བུང་བདྲ་དེ 


= 


འེདྱི་ལུང་གྲིས །ཕ་རོལ་པོ་དེའི་ཚོས་ཡོག་དགག་ མ་ཏ པའལ་པོས་ལུད་དེཚདམནའས་མིལེ 


















གཤ 


།བོརང་གིཚོས་ལོག་ལ།ཁོམ་ པང་གི་ལུང་ཤིས་གནོད་བྱེད་བན་པས་ལོ ལྟོག 










ཀསྲ་བའི་ཕྱིར བཏིས་པ་ལ། ་མྲི་རྒམ་པ། ངང་སྲི་འྲ།ལ་གྲི་ད། 
ཧུ བོ མས དད་ག 



















ས་ལུ པ་འ ཏ། ཕ་རོལ་པིན་པ་པས་གཡ་ཏེ་ཟིག \ི བསྐངྱས་གསྦཾརི་ 
ལོག་པ་སྤོན་པརཧུར་ཀྱདུ། བརོ་ ི་ོ དགུ འགལ་ལོ། །ཞེ 























ཤུད་དང་། གས གས་པས རིརེས་པམེད་པའྱི་ཉིད། དེཿ ནཚུན་ཐེག་ཆེ ཏི ལུར་དང་འགལ་ཁས་ཏན 
བསཐེག་ཆཿ 2 བག ་ ཊས་ཕརཚུནའགལ་ཡང་སྐྱོདུ་མི་འཁུར་བའི་ཕྱད། དོན་འདིདང་མཐུན་པརམ ¡ 
མེདསོགས། །བནཧུན་འགལ་ཡང༔ པ་པ ༥ ༥༦༤ དགོ 






ཤགཞུཿ ལུགས་ 








༢༢༢ 






















ཉང་གིས་དགག་པདྷདུས་ པ། དེ་བཞིན་ ཀརཿ 
ཨ་མ ངཿ རྒ་པོའི་བོ། 
ཏོདབཞིནདུགསདྲསགསྤྱརིརམགཞགྱུར་དྲ ཡག ས་པ་དེལ་གནོད་པརའགྱུརབ་ཡིན། ཡངཔ་ 
7 ་ །ལ་བརྱ་གུར་ན། ཕྱ ན་པ་དེལཅིས་མི་པ འེ ༈ །གཡསུམ་པ་དི། རང་རང་གྲི་ལུབསའ་དཔ་ལྭ་ལུད་ 
; ན་པརྦ་ཅིས་ཞེས་གདམ ྲགྲཾྣཾ ཛབ དེའི་ལམ་ལ་སྤྱོད་བཞིནདུ་བཀའ་གདམས་པ་ཁཅིག །དེ 
པཉིདདང་འགལབ་ཡིན་ ན་པར་ཤེས་པདྱ་བྷསེ། ཇོ་བྲ་རཾགསར་ར །སནྦསགས་སཱད་པཞིན་པ་དད་དངོས་སུ་འགལ་བའི་པིད། ེབཞིནད་ེམས་བྱེདཔའའིུགསཔེ་དཅིར། 


ཁས་ལེན་ཅིང་། ཟ་ཧཱཱཾ་ ཡའ འགམས ཨུ འོ ོ་གའ་ ་ བུ དེའི 
ཇོ་བོ་དེའི་གསུདདང་འགལ་བརྡ་ ཨཾ ཨི 
ན་བ ཆེ་ཞིང ཨའེ 


























།དེང་ས་དྲད་ དུས་ར ཏྟསྔ།ས་གྲམ་ ཏགང་ 
འི བ 






. 














དྲ ། དཔྲག 

སགས་པ ལཿ ཡྱིཆ་ིུ་གང རྔ (ཿ བཱུ ླ 

ཅིབ་དང་ཡད་འག ངོརོ་ བཞིང་ རྭ ' . རར ར་ དཿ ཁུ ༤༡ དུ 
སདེ་ དེས་ཝོསྦ་པ་འེ་ རཿ 


འགལ་ 
པར 


¦ 
འ 


ཝཿ 


ཧཾ ་ 






























།ཅཿ་བྱ་ཉིནེད་དུའདོདཔལ་ཆད་དདགོ་ གངུས་པ་མ་ཡིན་ 
, འཕིན་པའེདྱ་ཏཱཾས་ཁུས་མླ་བས་པལམི་ ལོ ཏའ རྩེ 
ཧཱཾ་པོ་ཝྔ་ལྡན་དང་། ི་བྱེད་ལ་སོགས་པ་བརྒུར་བ་གཞན༤ 


འོ ོ་སའ་་བྐིདབམཞལ་དྲགཏད་པར་ོ། འགོགྱ་འེདྲཝུཔདིགས་གང་དང གྲང དགྱ བཱ 
ཡངྦཆེབཙནམི་ལ་མནརདྲངས་དུག་པོ་དེཝས་གཞུནམེདཔའལ། ཛྱིས་ཆོས་དུགྲ། | ༽ ལོ་ག 

ཟྭ བཞིན ུརོོ་དལབྱའདཔའདེདཔར་འིདཔནིཆས་ལགས་གཞན་དཔརགར་བ༽ རེ ིས། + བས 

ཚོ།གཞན་བསྲེས་པས་ཆོས་ཐུག་གཅད་མརམ་འུརབའི་ཕྱིར། དེ ། ཀུབབའི་གླེགསབམ་དང་། བརྒྱུད་པ་གཞན་ །་བྲརས་པའྲི་ཆུས་ལུགས་དང། འངགིས་བཇ་མས་ཆོས་དང། 

པའི་ཚོས་དང་། ་ རྟོ རཾ གྲཐོས་རང་དགར་ རའཐོས་པའི་ཚོསྲ་ལུག ཀམ་ལྔ་རྔོར གཅིད། ཚ་དེ་ལའངྱ་སེ་བོ་གཞན་དགྲ་དང་ལེན་པ་ཆོག ངའགྲལ་བྭ་ཉཅི་ཕྩོས། . རང་ཚིག་དཔ་ཡང་འགལ་ 

བཅས་ཆོས་སོགསདྲ་རལཁ་ངནསམ་གྱཆདཔདཔ་ སུ སུགསལ་ཞིད།  གླང་ས་པཿ བཅུས་བཙམལསསདུན་མདཔདཔསས་གེསལཔའི་ཕིད། བཞི་ང་ནི། གཡཏེབཤད་མ་ཐག་པ་དེའྲ་ 















ཡེདདེ། སེམསྭ་ཏྒཿ 
སྒ་པ 


ཐུས འཁལ 
པྩཾགསབེདཏུཿ 
འདུར 




















གྱགུ་རྐན་ཆོས 
འཕག །གནས་སྐབང 


ཕི 





ཅུམཡི་གྲཏུང་གཞན་པས། ༥ 








༤༧༤༩ 














དབང་བ ིདངདང། འྟབམས། འ་ངབ་སནལམི་མཆགས་པདང ནན བྲམ་བདང་།གཿ་ལའིཉསཔང རའ དཿ 
ལ་པ 











ཡུངའོགས། བ་ོམབདདྱུའདཔག ༢༦ 


ཡསྱི་བདང་། གསངབ་སྤྱི་རྒྱུདལས། ཁྱདཔ་དཿན་གྱི་ལས་རྣམས ལ། 
་དང། ཿ ༣༣ག་ མུ ་ 






































བླམབ་པ་ྕགྲསངས་བདང་། དགེ་སིག་ལྔ་བརདོརོ་ངུལ་བཞིན༔ ་བེབགསུསཔའི བཁོངབབྱི་མཐོ་ལསམ་བནལ་པའའ། ཁ་འདིག སོ་སེལ་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། ཆོས་ཉིད་དནོདམ་ 
གས་བླསབ་མི་དགོས་པའྱི་རིར། ཡང་ཅག་གཉེས་ལས། བླ་པབ་དངདབངལས་ནུམ་པརྡ་སོལ། །ཞེས་དབང་དངདམ་ཚིག་སོགས་མི་དགོས་པ་དང། དེབཞི་ 


ཧཱ གཏན་ཏིང་འཛིནབསོམ་པྲགུན་ཡངས་ཏེཉམས་ལེན་ 





ལ་ཟིན་པའི་གཟི་ །བིངས་བཞིན་དརྩ་བརགསུངས་པནི་ལ་བོརབའྱི་བ་མཆོལས་བདལ་ པངའའཕག་སམང།བ ས་ཁ མ་ ཡི་ཏེ། 

ཡདང། ལསྦ་དིབ་པྱོངབའི་ཐབས་པག་མཆོད་ལ་སོགས་པ་མད་ དུ་གོས་པའྱིའི་ དཿ གསུམ་པ་ནེ། མཁས་དང་ད་པོའི་ ལུང་པ 

ཁེདངྱས་དཔའོ། : ཁུ་བ བུ ཛ་ཨང་མདེ་འབའི་ཀང་ ༣ ས་ཤེས་པ་ མཁས་པས་ཏ་བ་སོགས་དེ་དངའཚ་ ཇི 
ཇི 


པ་ནིམཁས་པའི་བཞད་གདྱའི་གནས་ཡིན་ཏེ། ཁབྲུལ་པ་འབའ་ཞིག་འབྱུང་ངོ། །ཤཿ 


































རཿ །ཇྷི་དུརལ་ལནོབོཡབ་ ལྤཔ་བངེ་ཡེབདོའྲི་བུདངང་འབདབ་བིགས། གང །བས་རགོལོ་བྱང་བདའཇག་ཡི་མི་དཔ དེ་བཞིན་དུ 
རྔ མེ འ་ིནུས་པག་འཁུས་པའི་ལབ་ ཡ་འཁབུལ་པ་མེད་དོ། །མིག་མེད་གལ་ཏེ་ལམ་ནོངནགཡངསར་མཆོད་ས་ན་ སྭ་འུང་བར་འ འགུར་བདབད་ ཧྲུ 
ཅི་ལགཆེན་པོར་འུངབ་ཡིནནོ། དཏདཾཾིེིེྲེིེིེིྲིྲིྲི་ 
ས་ཤེས་པའི་ འིིསྲ་འུའསོགས་ཁྲའ། འའབྲུལ་ཡཛཚ་ 
མྭ་ཧིཿོམནསཤད་ནད་གྲི་ཞིག ྲ ས་ར ན་ས 
་པ་བཞིན་བསྤྲུབ་པར་འདོདོན། མོ དམ་ལུངཔ་ནས་མདྲོར་དྲའིག ཤཿ 






































ཅོ སལ རཾ དམའ ཡངས ི་ མདོ་དུདཀི་ཁུངས་དང་མའབེལ་བའི་ཆོས་ལུགས་མང་ཡང་རོད་འའྲ་སྟེ། སཔསྦྱཧཱཿ 
།དྲ་ དབྱཏུན། །གོ་བུར་མངོ་རྒྱུད་དག་ལ་བརྟ་ཀ་དཔྱད་བཏུན རྒ དན །གཾ་ུར་བཟེ་དོ་ད 
པོག ཁང པའི་ཆིགབཅུདངཞའྱརམར ཅོས་ ༈་དགཾས་ཏེ 
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ཐཐ | 


ཟེརབའི་ཆོསལུགས་དུང་། ཁ་ ཀམས 
གསངང་བ།  ད་ ཅཅ `; 


„ གཟུང་བའི་བྱ་ཧེ། ག་ཁ ` 
དོམ་གངབའབྱཔཏྱེ་བངྱརུབསེམས་དཔུའ་ཆེནཔོ། པོ་དེའྲི་དུང་དུ་ལོས།ནཔ། དེམ ཡཾང་བན་ ༥༦ 
ཨགུར་ནས། །འདྲི་གྭགཱས་ཏེའདིནྲི་དད་དངུ་ཕ་མ་དུད་། ཁྱོད་བྱི་བདུ་ནམེས་ 
༼མས་བྱུད་བའགསུབས་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་ནི། མི་ཨཿཧཱཿ་ང་ དཔྱདམ་དྱས་ 











དབ ས་་ 








®? 





<. 


ཐྲཐ་ རར སཱིསབབརནུམས་སཿ ོད་པ ཀློའུགི་ཀའི་མདོདཔ་ ངེང 
ར་ རར ཡིནཔའི་ཡིརདང་། ༦ 


0 ་་་ ཧྱ 


མད་པའྱི་ཕྱིར། དའཔམ་རགསཅ་ནརབདྲོའ 
ངཱ མཅོན། ཛུ ལི 





༧༧༤ 



















ཤྭ་པཱ་ཀ 
མུཧྙ ཀསཔ་ནམས་ལ་ཡང། 
སྐངྐཿརྒྷུས ་ ༡ཿ 







པའཐལགྲསངོ། 
་ 






















ཧྱ །ཡིནཏེ། མཁསཔསའདིའདམཐོདབརྱུདནབརཆདདནཔའིཏགསསུ་ཤེསཔའྱི། མདྲོད་སག་ནལས། དེདགདནཔའིཌགསསབཤད་པའྱིབིར། གཞན་ཡངྦ་ཧྤའྲུ་ 
ནདུ་བཞེངས་ནས་གོམ་པསའྲོང་དང། གར་སྟབས་བྱེད་པ་དད། སྐ དའྱིན་པདད། ནཱཿམཁུའདལ་འབུནད། གཞི་དཔ་འུངབ་པ་དང་ ས་འོགཏུ་བོངབུའི་སྦ་ཡྤོག་པ་དང་། དུད་འ 

གསརིགས་མིཝ ཡོགསལྦ་ད་ ནདག་ངོལ་ཚརབྱཔདམོདི། མཁས་ཕས་འདིའྲད་མཐོདབར་གུནན་ཡུལ་དེའ་དྲགངོ་གཞན་དགའཇུག་པའམ། ཡདན་ལྟས་དནགཊ 
འི་མདོལཔ། གཙུག ལག་ཁར་གྲིགུ་གཟུགས་འཇོབ་སམ། པུནནས་མཆཾམ་བྱུདན་ ཡུལ་ཁམས་དེའིམི་དཔའ་བོག་ཅེས་པབུམད་པོདད་བཅས་པཡུལ་བུད་པརའུརའོ། ། 








པ་ད ཐམས་ཅད་ཞིག་པརྱུལ་ རཔ་ལ་སོགས་པསནི། ཆ་འ ཀྲོ 








མཁ 
ཞནདགའྱུ་འིལྟས 


།ཞེས་པ་དད། 






སྲས 
ིསདང། ཙུབ་པ་ཆེནཔ 


ཉནཔཿཏྱ་ཟབའིགུགལགལས། གཡ་ཏེ་གདརི་གནཔའི་འིགཟགས་གེུདཔ་རབྱཏུགཡོབིྱ་ུརཔ་དད། སྦ་བརྱ་ནརཔ་དད། མིག་མཆི་མསྭ་གདབ་དད། སྟུས 
གོམ་པ་འདོདཔས་ 





=` 0433 















÷= 


གཞན་ཡདཧགྱཾ་ཧྦཆེ ཆེན་པོ 


ཕརའཆིག་པ། 






རྩ་ 


ཆས་ཉད་འོབ་སཁ་ནམ རོ བསགས་པས 
དགགས སྤྲདོནའཁུལཔ་ཡིནན། །གཉིས་པ་ནི། ཤཱཀྱ 
དུསའྡཚེ་ཡིན་པལ། དེམ་ཤེས་པདགོ་ ཱཿ བཤཏགས་པའི་དོནདའ་ཇདཔའ། 
ཐུག འིང་གིམིང་ལམ་ འངཟེར་བསྟ་གདྷ་ཏིདྡ་མས་ ་ལདབ་འདུ་ཤདང་ཡང་ཡོད ་ 



















པདད། པྱེམཐུདམའི ནིནབ་མཉང དྲིརབཱ་མཉམ་པར་འཆད་པ་རྣ ྱུ 
འཇུག ཁོ ཕྱུས དེས ཐྲ 
དཀོ ལོ 














































༨ $ 


ཀཀ ` དྲགུ་འཛོན་ 
` འྭ་ཙབལ་ལསྦྱརྷཱ་ཨད་སོའ་བཞགདས་པོཏ་ཡའའི་ 

དཔཿ འབུལསོ།་ ཤལཝེར་གསུམ་ཡོངས་དགོཅེསྱབང་ ཁྱརསདདུ། 

དནད་ཅིལ་འཁོརགསུམ་ཡོངས་ཕུ་དག་པ་ཞེསྱ་་པདའྱུདལ། 

ཡག གྲྭཏུའཆདཔ་ྱུལ་ལོ། །སྒནད་ད་ལ་དའི 
















༠ 





ཞེསྱ་བུ་བད་བྱ་པཱ མུརབ་ཡང་ 
འཡོདདུཕུངནས། བོ་ལས བར ད་ 
ལུ རྫལནིཔོདསྐདུ་དཏྱིལ་འཛོད་ད་ འདངཔ་་ 
གྲུམ་ཡོངས་དགཅེས་བབར་དཔྱསུརབལ། སངས་པ སཿ ་པདའ། 
འཾ། དེགངནཡོདའོ་ོ སམ འའྲིཞིད་འགམ་པིའྱིལགས་འི དའི་ཁོད་པུག་གྲིོད་ན་ཡོདལ། འོདཀུངྱ་ཧཱ་སྐད་མ་ཞིཝ་པརཔཱ་དངས་སུའ་ཆད་པ་སྲལ་ལོ 

+ 


བ 


བང. 















ཾཾ བིད གགཆིག་ཡིནཔཿ 
པཾ མི ཏཱ་ྱག་ ྒྱ་ཡིན་པའ སྱ རེ་མ 


རང་ར; 


ལོ་ དྲ་དུད་ཀའྲ་བ་རད་པས་ ་ཨནནཞེས་འོབརྒྱལ་གྱི་ཚིག་མ དངུབརོད་ངད། 


སྦ་་བ་ལབོདྲདདད་ཏའྱི་རུ་ཏོལ་འཇུག་ཅིང་ རྒུད ཁོལ་བསུས་མབཅིར། ཊ ལ་བན 
ུ་ཨྟི ཏེ་ཞེས་པའི་ཨིནྨནི་དབངཔོ་དད། ཧིནི་དོན་མངཔོལ་ ཤཔ་ལས་འདལ། 
ཨལ འྲི་པ་གཟུངའྫངོན་གཏིས་ཝསཔས། ཐོ ཧཱ 


རར: 
་ ིན་ཞེས་འབུད་པལ། 































འདབས་འདོད་ེདཞེས་པརགྱཆ་ རཅིང་བཤད་བ་དང། རྒྱ་སྐད་དུ ཤྒོཧ་ཞིསྱབུ་བ། བོདྐཀདཔ་ཝུག་པའམམ་བཅོན་པ་ལ་འཇུག་བས། མབཅོས་པའིདོནབགས་ལ་ཁྲབ་ས་པའ་བུང་ 
„ མཚན་མི་ཤེས་པ་ད། དོན །ཡིནདགོད གྲ ་ ` རུ་སྐད པ་བ འའ བཔ་ 
# *" ཤད་མྲབུནང་འི་མཛུར་  འདང་ན་ 'འད་ཡང་། འཡུ་ -ཿ ± 
དུགབ་ཤདདུ་ ུད་བ་ཞིདྱ་ཀྱི་པཾའ་དང་། 

མཾ་ཤེས་པས་བྱསུདབ་ལ། ནདཔ་ཙི་ 
བརབ །འགུག་  ་ཆུ་ 
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ཐོད དེ་དག་གིས ཅོན་ཤས་བཤའ། 
།ལལྱརསདསོརཞག་ལཱར་། །ར་ལ་ 

















[པ་འཅོམོབ་དང་སྤལ་བགཏ །སཀཕའཛུགཔས། „བཅོམ་པཡ་སྐལ་བརའཅདཔ་དང་། སྭུདྷཱཾ་་ཡཞེས་པ་ཤིན་ཏུདུན་ཞིང་ཐུབ་བར་དཀའ་བལ་འཇུག་པང སྭ་པ་བས་དཀའལ་བུཿ ཀཀརའཇད་པ་དད་། ཨཨནུ་ཡ་ཞེས་པམ་ཧོ། ཏུ་འུཿ འབུརབའིགནས་ལའབུཀབས། 
བགཆགས་མགནསས་འཆད་པ་དང་། ཤཱཊཱཧྱཾ་ཧ་དད་སོད་བཞགཔ་པདོ་སུདངུབྱུ་རན་པོད་པའའཆདཔ་སོགས་ནེ། བོད་ཀྱི་སྐདཔྱཅུ་དབད་པི་བདེ་ཡང་མཁས་པསྤ་པད་བའྱ་ཧྲ་ཏེ། ལེགཔ་པར་་ཕྱརབའི་དྲ་ གལ་ཤིནྭཏའཐད་པའྲི་པོ། ཤགསུལ་ ཧུ 
_ ཐཱ་བཤད་པ་ཡོངས་མུ་ཇོགས་བཟྲེ་བབལ་ལྔ་ཉེ། །བྟ སྙནབཅོསབརྩམས་པའི་རྒུདང་དེགས་པ་བསྟན། །འབྲསབུ་བསྟན' ནབཅོས་བྱརམས་པ་གཟུད་བར་གདམས། བཅོས་མ བརྗོད། །བརུམས་པའི་དགེབ་གཞུན་གྱཾདོནོ་ངུ་ ངྲི 
།བསཱོ། _ །བཀའ་དྲནརྗེས་སུ་དྲན་པས་པྱགབྱབ་སྟནཔའོ། །དང་པོལ་གཡུམ་སྟེ། ཀ ་ ཀུ ཉྱེན་ཕྱོགས་བྱུང་མེད་པའི་ཤེས་འབ་” 
¦ །ཤདཔགོ །དང་པོལ་བྒིསྟེ། །འཐགཔཔའི་ཡུལདུ་འཕལ་འབི་དུ་ཛལ་བཞད། །བོདཾ ༥༥ ༽ པར་ཡང པག ལ་ 
. པའོ། །དང་པོལ་དཉིས་ཏེ། ཉནབ་ཨིབསྟནབ་ལ་བཞའ་བསུདུདཚུལདང་། ཐེག་ཆེན་ཅིབ་ཏ 











































༠༠ 
རྱ ཧག 


ཤནཁང་འར་མངོ་ུཾ་་་ པ་ན ༦ 
དགསམེླསཔའས་བུསནཔ་དགཔར་ ་ ཟི 














སམ ཏད །ཞེས་པ་བ་ , ། 
ཡར་ ཤཛཱང་བའི་ རན། དེཏི /དའབརྐའ་བཅུ་ ་གཉིས་བ་མདོ་ ཅེས 
རེ [ལེནད བབའི་ཤུལ་དུ་མྲདབྲ་ ནིང གོ་དང པཔ ་འོད་བའིགཏལ་ཐོས་པའ 
རླ ཨིགས ས་གས ༠ ་ །བོས་བུབ་དེདག་ཤེས་དདུག་གམ་ནས་དེ་ཡད་བཤོངས་ཏེ 






ཟླེ 














 "་བ༥༨༥་༢ུ༡ ༡༡༥ ° རིར ཀར པ 





དྲོ 


ཕྱིསདཤོདོ 
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ཐའ 
ལའིབ 





- 4842 ༨༤༨༤༤༤ 

































སྔྲལདདདཔ་ཅན་ནས་རིས། །བླ་ནཔ་ཡཱནནིད་ཡུས་ཕས་བསུངས། ་ །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོནྲ་གརྡ་ཆེན་ག་ཆོས་ཁོག་དེའིལེ་ལན་ཅིས་སྣེ་པ་གཙོ་བྱཅད་པྨོནམས་ལ་ཡང་། འཇིག་ 


རྒྱལ་རྣམས་དང་པྤུནབདག་དང། 
།ས་པརི་ ! 


བའ 'པརྡ་སཱ་བའི་ཐཱ་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ལ་ཐཅོམ་དདསོམ་ སག ཉ ངང ཡོད་ཅས་མཁས་པ་དག་ཟེར་ ཞིད། མ། 





> ། 
ྷཱཏ ༄༅། ངོམ་པ་པོར་ནས་ལྷཆེད་དེའིའབོར་དུ་འདུས་པས། སསྙཿ་ད་ འང་ལ་ཤོ་སོས་ཅུདཞིག་གིང་ཡབོའ་བྱས་ཞིད་བྱས་བསཔ་ལ་ལུ་ཆེད་དེལས་འཁོར་མདབ དབ་ཡེད་ཅེས་་ | 
ཙོ གྲག་གོ། [ལྱཆེ ཅདེས་ བགད་བུ་ ཚུ དྲག་བཅོམ་པལ་ཐེ་ཚོམ་ཨོད་པར་འདོད་པསོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་པའི་གྲུབམཐའ་དུམ་རྱུར་ཞིང་། དད་ཛས་ལིན་པརཔི་འོས་པ་ལྔ་པ ཟླཡ་པའྲི་པཱ་ཆེནྲ་དཱན་པོ་དེ་དཱནཾས། 2 
༄༅ིེན ས་ཅན ལབམནཡེདཔའ་ ཐེར །གྷཆེནདེས་བ་སྙན་པའལོག་པའི་ཚོས་དེ་དྭག་དྲག་བཅོམཔ་ལ་བྱག། བྱར་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཌྭ་བརྒྱ། སོས་པ པྱཊིཏྲའཾཱཾ མསྱ་ཡིས་། རཾ 
ཝཾ སུན ཏནད། བཀའ་བསུབ་ག །ཅམམྦ་བསཞེས་ཐོས་ཏེ། རོསགེའབར་དང་འབུལ་བའོདཝནལས་གསུ ཐདས་སོ། །དོནའདིདང་མཐུནཔང་འཕྲིན་ཞུར། དེ་ཛེས་འཕགས་པའི་དང་ཐག་དང་། །སོ་སྭོ་ཡྱིཔོ་མཁས་པ་དང་། བེ 
ཟབ 


= ༡ རད ཟ་ རྨོ་རར་ ོ ༥ 


22: = ----༤༤༤༢༧-༦: 


༡༦ 


ལའ་གྲིབུད་ཚུལདི། ཞུན་། ± 
= :-༨ > 
ད་པོ པཏཾ་མའིདང་པ་་ 


༤༽བ 





གགོ། །དེནསྲམ་ཟེམགས ལ་བའི་ཚྭལ་འི་མསྲ་ཤ 
ལེ འགའ 

- .དགོའའཾ 
དུས་པ་ལས་དྲའི ཉིས ཅོ | དཾ 
ས་ཅི གངུང་དྲཅིག་པ ནཏུད་རབ་ 





2 ཀག 





: 
་ 
ཏྭ 


།མདོད་པདེའིཇེ་ཡལ། 
མག ་ཡོག་ ་ 


སུ 
ངེ 





$ 
སྐབས་ཀྱི“ ^ 


དབཅན་ཕོམ་པྱོ་པང་བའི་དུས་སུ། 
མ་པ་ཚསྦ་མ་སོལ་བཏོད་ལ། དེནས་རལ་ 
དསནས་བསམ་ཡས་ཀྱ་གཟུག། 2 
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་ པས ་. ༩» རཾ 11. ངཱ རཾ 
ཟླ = 





འྲད་གསྲངལ་ 
དད་ག ༥༤༨ 





¥ 





ཧེ ཧཚ་པ་གསུམ་བྱི་ 
ཀཀ ༣ 

སུ་ཡཛད་པའི་ཚོའལ་བཅན་ ` 

མས་བཅའ་བལ་སོགས་ 





=¬ «= --་རལམརཿཿ་ཿལར་་༤་༤ "༡༢༠༡ ¢ ་ 
















རས རའོ གོ་ས་༤མ་འ་བོ་མགོས། མོ་ེནདཔཔོཆདཡགས་ཤེསགཏོས་སིས་གསུངརབོམ ཐདདཀལཁང་པར་མན། ས་ 

ཡད བཅས་དང སདྲག་ལགསུརབདུག་པ་ལཆ། ལ་ཀ  འཉབ་ཡས་རེ གསུང བའོ་དར། དེནས། ཏི 
བ་ག སྙན་བཅོས་ཙོ་མ་པར་མཛ་ ཛད་ནས། ཀཀ སཀོས་པའི་རོས་མི། ་ཡུ་པར་མདོད། 

འི པཞིས་བབའི་བསུན་བཅོས་ཅོམ་པའམཛད་ཅེས་ཐེར་དོ། །ལོ་ཆེུསགཱས་དེདགུ་འདས་པའའོགོཏུ་མད་གསང་སུགས་ཅི། 

འབོག་པའི་ལྭསིནང་དུ་བཙས་བས། ལྷས་བཅས་ཞེས་བྱཔའིལོ་ཱ་བདེཔ་ྱང་། ཆོས་ལོག་སུན་འ 


་་་ཀར་བོབཞུགསཔནརད ས་གོ ོས་ཡ་ུ་བནམས་སྱནཔསས་ 





རོ 7 

















བྱ་བའི་བ བཅོསྤ་ལཛད་ནས་ཆོས་དྲ་ངོས།” 
ཀྲི 









༩ 





ཟླ ༦༦ །མཆོགུ་འཇིན་པ་དང་། མདྩོཧཱཿ དའྲ་གེལ་ པོ བཤྲགསེཾེི་ རབབཟའི་ནབཅོས་མ་འཆད་ཉནྭགིདལབས། 

ཤགས་ཅིཆོས་ཡོག་དུམདེངསད་འཕེལབནི་དངདགག་བུཡི་ཏེ། དོན་འདི་དང་མཐུནཔར་འཕྲིན་ཞུར། དེང་སང་ཉཱིགས་མའི་དུས་འདིན། །ཐུབ་པའི་བསྟནབ་ཕལ་ཆེ་རནུབ། །ཆོས་ཡི་དོནམ། དོཝས་གང 

།བསནབ་དྲགུགས། །།དཔ་དུ་ཡང་པངྱ་གས་བ། [རབ་ཧནཧྱིབསྙན་པ་འདི། - །དན་ཏོག་མུན་པསྣ་ནམ་པརཔ། །ཅཾསགསུངས་སོ། །འོན་ཇོས་ཁོགའདི་མཁས་པགུཀྱཡས་ཐུན འགོཿ 

'དགག་པ་ཅི་ཞེན། བསྟན་པའི་ཁུརཁྱེར་བའི་བསྟན། །འཛིནྱ་གི་མཁས་ཕྲ་ར རྣམས་ཆོས་ལོག་འདིལ་ཐུ ཐུགསམི་དགེས་ཞིང་དགག་པར་བཞེད་མོད། འྭནྱ་ཧད་དུསྦ་ཏི་ཤུགསྲ་གིས་བླཟོག་མནུས་པས་བཏ ཧཱོམསཔུ་བཞུགསཕ་ལྟ ཉྟར་སྣངསྟེ། བྲུན. 
འབལ་སྦྱངས་ བཅུང་བ་ནུམས་ཆོསལོགའདིའྲད་རུདཔ་བདེན་ཡོད་ཁི། མཁསཔ་སྡེ་པྣོད་དང་རྱུ་ ཨཔརྨ་རོམཔ་ཡངའི་བོད་ཅལ་བཞིན་རོས་འོགའདིའྲངའིནིགསལ་ལདཔ་དེངས་ཁིདབངཁནར་བས་པས་པོ། །དྲེ་གདྱདུ། 

མ་ས །ཧིང་མེད་རྣམསཀྱད་དེལ་དད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་དེསན་ཆོས་ལོགསུན་དབུངོ་དགོས་པར་བྷས ཉུན་པ་ནི། བྱིན་རླབས་དང་སེམསབསྙེད་རྨི་མས་སོགས་དེ་དག (ཡུན་དབུང་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱིན་རྤབས་བརྡའི་་ 





























52 རོ ི ཙེ ཆེ ® 



















ཤས་ཅན་འཕེལ་བརྩ་བུརན་སདསྤ་ཧྱས་ཁི་ཐ སོགས་ག བོ་འ་རོ་ གརཉེ་གི་ོ་ོས་ལོདགིས་སུབས༔ 
དྲད ཁསྤ་བངས་དེའྱ་ཕིར། འནཏེ་དུ་ཧེགས་སོགསྤ་ཆི་ངོས་ལོག་གཞན་བྱིས་བསྟན་པལ་གདོད་ནནི། 
།གལེ་ཏྲེགནོད་ཁྱང་འད དིལ་སུནའྱྱིནཔ་མི་འབད་དོགན། ུ་སྟེགས་བེད་དདཉན་ཇསོ་སོགས་ཅི་ཆོས་ལོག །འདིལ་ཡད་སུན་དྱ་ 
འདི་དག་བྱསནཔ་ལ་གནོད་པའི་ ཕམཁས་པྲ་ནམཔ་ཉིས་སུ་ ཡུནའྱི་ནོའབད་དོ་ཞིན། ཁནོ་བྷཅུནལ་གོདཔའི་ངོས་ཡོག་འདིའ་བཀང་ གཡད ུད་མཁས་པྲ་དམས ། ཨྱིསཧུན་བྱུངས་ཤིག་པ ཡཱཾ། །བྱད་པརམེད འའོ། | 
ཐི་ཊཔད་པྲ་ལུད་དད་དཔེ་སོགས་བརྟན་པནི། སུནད་བུང་དགོས་པའྱི་དུམཆོན་ཅིའི་པུད་དུགིན། ཚོས་འདྲི་དཀོནལའཚེབ་མང་བའྱི་རུ་མཚོནྱཡསསུནདབུད་དགོས་པ་ཡི་དཏེ། རྒྱལ་བའྲིམདོ་སྤུད་པལས། རིན ནདམ་པའེ། 

ཀྱིས་འཚོ་བའད་མདབ་ བས་གཅེས་སྔས་སུ་བུ་བར་གསུངས་བ ས་པའྲི་ཕིར། ཙུལ་འདི་ལ་འསམ་ལ། རཾ ྲྲ ས་ཞིག་སལཁ ཏེམི་ཉམས་པའི་ 


ཐྲ 
དགཤསྱ་ཞོདདག་ 


རིགས་པ་ པར་ཐལ། ས་བ རཾ 

























༽༽ 


།ཧལ་ཏོགོ །ཧཱཔརཆདྲ་ལས་འཆེ 


















་ོགས་པའིསངསྦ་སམཐོབ་ིབརྱ་བི་དན་བཟམཆོག་མཆན་ཏིདདཔྲ་ལནཔ་ལརག་ལས་མོད། འོནཧདམཛནིདཔ་ནམིལནཏོགདོདམི་བདའར་ོ་དསན་ར་གཡ་དདཔམྲ་བས་མདང། མཆོན་ཏིདཔ་ 
རོགས་ལཉཾ་ཚོངབྱེད་པ་བཞིན་དུ། ཆོས་བཟདངན་སནཔའྱི་མ་སུ སུའ་དྲ་ནམས་ལ་ལ་ནཔ་མཐོང་བནི། ¿ གྱི་མ་སིགས་མའི་དུས་འདི་མཚད་ཆེ་བས་ངོ། དསདིཞག་ིགག་བཟའ་གཉུད་སོགསདམི་་ 
འབད་གོས་པ་ཅི་ བཤཏནྱ་སི་ལེགས་ཉེས་གང་ལ་ཡག་ལས་པའ་ཆོས་དང་། བླམ་ཅི་ཡངརུངབས་ཚོམ་པར་སྣངད་བ ནི་འབད་བ་གོ་ལཱོག་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་ང པ་ཤུནྭ་སོང་བད་ཟིད་མེདཔའྱི་བུམ་མ་པ་ལ་"་ 
སཔས་ཐང་ཕིང་མེན། །གཞན་ལུབ་སྤུལ་བས་ཟབབིང་མེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནཾ། བསྟན་ 
༨ རག གོ 
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ཚི ཧདམ་གླགའབྱབགཏཀྱསལེགས་ེས་ི་ོསཡིནཔས། ཆོསའླལམཞྱགསིའི་ེགས་ེསདཔོདཔརའཤོདཔའབསམཔས་ཡོནཔ།  ལ་ 
(ྱིས་ཀུན་ནང ° པ་པོ་འཔཿ ¡‡] འཁུལ་ཕབཀག་པལལཔ བཟོདཔསསོ། , །གཏིས་པལ་གསུམ་ཏེ། ྲ 
རཾ མེདཔར་བསྟནཔ་དངོས་སོ། །དཿ ཌཔྟེ། ཧ་ཅའ་ཐུལ་བའིིགས་པ་འགོད། །ཧཅང་ཐལ་བདཔེ་དང་སྤྱད། ཀངཔུུས་ཏེ་སྐྫ 
ཉིནདད་ཕོགས་ཀླི་གཔོ་དང་ཆོང གགས་ཡོགས་མ།བསཔ་ཀུནྱ་གིས་ནང་ལེ་ནངཔ་དང། གཞན་ཕྱེི་པའིཆོསལོག་པོམས་ བདེལའདྲས་ཞས་ཟར་ 
རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཤུན་བྱིས་ཀྱ་ ཀང་བདུད་དངཡུ་སྟགས་སུན་ཕུད་བདེ་ཡང་བདུད་དངཡུ་སྟེགས་ཡཕྲགདོག་ཉིད་དུ་འབྱར་རམ་ཧྭའགྱུར་འ་ཕུལ། 

ནོར་པ་བཀག་ནསཿ །མནོར་བབྟསནཔའལོད་བིདལེགས་པརྩ་ས་པལ་སྣངཞེསྨ་སྨན། ླི ་་ 

















སང་ཁ ་་་་ྲ  ྤྣྣ པོ་ལ, 





















ད་དངྲ་མུ་སེེགཔ་ཐམཿ རཀ འབའ རླུ་བགའ ངོ 
དཡ་ནམས ས་ ཅག གོ་གང་སངོ། 1 ༨༥༠༨ འབུདབརྲཔ་བདདེདས་པ དིན་ལང་བདྙན་་ 






















ཉྭརདའབུངཿ ཐརབཟང་པོ་འདིའད་ ཐྲ འཛེན་པརཅུས་པསའི རྡེ ན་སྤོདཔ ན་བནཔ་ལགདོད་བརུ་ , 
ཁི གླསཐུ་པ་ཀླུའཱསཱོད་ཐ ས་གས ས་ སཔཏབདྷགྲ་བབབད་བེན་པའི་དྲོར་ རས་པ་བ གཡགོལ་སོགས་པ་ འིབ རྡའིདབའཾངཞི; ཿ 
སཅེ་གཅིག་གྲི་ལ་འཛཿ ཡི དཔའི་ཕོདབྱཅང་བད་འིས་པྲས། ཀག ཡའ ློབ་ཛོགསཔའདའ་དབསམངབྱད་ ཤ་ 
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དི འདྲན 











༦ འེ =-3‡ ༣ ” 





༤༤༤ ༩༡༩༩. .-༢༡-༨༤ "༩༣༠༤ 























དྷ ༄༅། ¿ །འདིན་དངོས་ཧོབས་ཀྱི་དིགས་པས་བསབཔར་མིནུས་ཤིང། ་ ཇསྦྱརསཧིབྷཿ འོ་མ་དང ཁ་ཤྱོག་དྲགོབལས། རྡོརིཐེག་པཟིགནད་འཕུ་ ཕུགས་པའིཉམས་ལེནྱརདགེནམས། ། 
¿ཀྲུ གོས་པ བཀོངས འ་ སེ ནཔའི་ཕིརན། ཁ་བོས་གཞུནདབ་དདུནས་འདིརམ་བཤདལ། དེབས་ནའདནིགསངབ་ཏོན་དང་སིརུང་ཞུན་ 









ུ་་ ང་ ཤཔ་ལ་གནོད་པར་ཡཐོདནས། ཛཱམགསམ་ཧ་ཉམསྐ་སྐེ མཿ འྲལྱ་ཧྷི་རམ་དངེང་ཤད་པ་ཡིན་པསསོ། གསུམ རཾ 
པཀགཔ་དདག་ཏུ་པ་ཛད། དྲདུ་ངོག དོན་ལཇུལ་བའི་ནམ་གཞག་ི་སྒོན་ཅན་དཔད།ེདྲས་ཅན་ཡདྱ། བརུ་ནབཅོསོ་ཁི་གཞུང་མང་དོགས་པསརེཞིག་བཞུག་ལ། 


ཡོག་པར་ཤེས་པའྲི་བོ༔ རྨནམཁས 'ལ་ནྣམས་ཙཾས་ཇོག་དནད་ ག་ལ་ལེགས་པར་དྲ་ དལ་དགག་པྦ་ བྱ་གིས་ཏེ། དྲ་ཉིན་ཆད་འྔཁུལ་པ་གྫ་མརཔ་ཐུངན་ཡད་མཁས་པ་དགགིས་དགག་་ 
།ག་ཛྡུ ཡུབ་ིགས་པའི་རྒྱན་ཛདི། ས་གདན མ་ འཡ་ མཐནཧིན་འཛོར་ 





༡༢༥༣ཆ-༢༢:༢༡༧ ༨༠༦ ཏེ རྣ $ 


















[| ་ ཙཱ། བ་པས་ག 
¡„ འཕྱོདཅུད འརྩོརྱུད་བས་ཤིདདེ་ལསྨ་བནངོངསཆིབཡེ་ད། ` ` མཞྦབུལ་པནྱ་པད ནྭ་པྱེབ་གཏདྲི་དོདཌེ 
༡ མངྒ སཔ མདོ་དེས་དྲད་དོསཔ། རྒྱུན་ལྡེ་མངདྡཾས་པ། མནདག་མང་དུཔོས་པའོ། །དང་པནི་ ཐ་ ར (པམེགསཔར་གསཔས། 'རྡཱ 
£ གཞེ ཧིཟཾྡ་ཕགས་བདདལ་ཡོགས་ལུང་ཡིད་ཅིད། བོ ་ད་བས་ཅ་མསང་སིནགད་ གཞུང ངོག་ཡལ་དགང་ཅདཔ་སིནདོ། །དེཡད་སྦྲནི་ རྡ་པྲོདཔརབྱེད་པའིཔདྱུན་བཅོས་ཡིནྭ རྩོར _ དེའི་གཙུགགིནོར་བུཧུབུ་། 
 ཀ་ལཱམདད། ཅནྡྲ་པ་དང་། དེདགགི་མིང་ཀླིས་བྲསུབ་པ་དད། སྤའིབྱིདས་བསྒྲུབ་པ་དང། བྱདཔའེོག་བསྫུབ་པ་ལསོགས་པ་སྤྲའིབསྟན་བཅོས་ཡན་ལགདད་པཅས་པ་དང་། ཧོཿཧིཿལ་འབྲལ་དཔྱོད་པའ་བསྙན་བཅོས་ཇདཿ 
།་ཏུན་ལས་བཅུསཔ། ངས ན་ཐལཔའབེལ་བཞདདབསཡྟ་ླནམསལེགསརླ།མགི་མགས་འཛོཅ་ཏ རི་མ སས ཞ་་ 


ཐུད 























ིདགམངོདའཛོད་འིཡེདཝ་རོདདབ། 


ག་ འོ ཐེག་བསུས་དད། 

ནཾ གང 
ཡི་ང ༤ ལེ ྲ་ཅ་ དྲ་རོལ་བཞིནདུ་ཏོགས་ །མཾས་པས་ཛུཿ གས་ཉསས་སུབཞེད་པར 
སེས་ཙམ་པདང། དངུལ་ བྷ བུང་བ" དྲ་དྱ་ལུདཔ་ཕལ་ཆེབ་དང་། དངས་ངབོདནྲ་གགས་པའི་ཕ་ 





2 ་ 


ང་ང 


ཤཱ 


ིི་བོ་ས་ 





༨} 
དད། ཏིལོ་པ་ད། ནག་ོོད་ངས་མདད་དའིདོརིའ དོ 


འིགདམས་དགདིམ་ལཱ་ཧྟནཐོག་གཅིག་མ་རུ་ 


ཅུད་པའྱན་དཆོས་དུག་ཅུགས་གསུམ་དད། 





















.ཏོགཧཱེ་པའེ་བསམ་མི་ཁབ་ལ་སོ 


༤ རེ 


ེ་་ ལར 7 


ཡངམདག་བཞི་ མ་གཀན་ས་མཁད་ནདན་ཞིང། དག་པི་སུལ་འཇུག་ཏ 
རལ་ཤས་ ས་ 


ཁཱཤགད་བྱརཏས་སྲས། །པའོའོ་ནལོ་བའིགཏིསའླབདྲ་དའགམས་པ། །བསོད་ནམས་སེང་གེརྭ་སུར་ཡང་པྱི་བོས་འདུད། ནོན་པ འིབདམཛོར 


ཆུད་གཞུ་ 
-ྤ དཀུན་ལ་འབོརོ་བབཞིན། གྒྲི འའཔ་ ལལ ་ ་ + པཿ ལ་ 
= ༢ 


ཤི པེ ནྲི 
༽ བཅེསཆེའདེད་བཅོན་གཉིས་ཆིས། ། །ཐྲོ་གྦ་གཏེར་བསུབ་ ལསངམ་བའ་འྲབས། །ག །ཞུདདནོ་བདའྱི་དུགུ་མ་མེདཔ། །དོགཉར་དངོ་དསོང་ཞགཀོ་ །བརྙུནལ་ལུག་བསམ་ རླ རཅད།  །མཁན་དལི་བདག་ད་ ` ྒ 
བཀའ་མཇིདབདུད་ཅིའིདོག་པ་ཉིངལཡ་དང་། །སྦྲའཛོན་བུ་གར་ཡང་ཡང་གསོན་པ་ལས། །མ་ཡུས་རྒྱལ་པའི་གསུ་དནབཆུ་གཏེ་རལས། །ལེགས་འདཔ་བཧན་བཅོས་ཡིད་བཞིད་ནོརང་ཡི། །ནཔ་འགདལེད དྭགའིགཏམ་འདིབྱ་པ་ས། ། 
སྐལ་བཟང་བྨོག །སལརེ་ནའོགསྦའཿ ལྟ །འདི་ལད་བབྱི ྱིས་པས་ཉེརམཆོན་དུས་གསུམ་གྱི། #+ཿཾ ོྷི་ ཨ༅ ་་ : ཧསད དྲསའི་དབང་པུགམཧའིཞལ། །བསད་ | 














ཞར གཞུང་དུ ཏྱུ 
རི 


འདི ་ དྲ 
ཱེ རབ ་ཐ་ དད རལ 
ཡིནད ག་འ ལ་ གནས་ང་རི 
པ་གྲསུཿ ར་ལནྱཾ་ཉལ་དབནང་དའྱེ་གུར་ཅིང། པྲག” འེ གས་པས། 









ཟུ ་ ཧ་ 


རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ ངོགས 


དོན་གཔལའ། 







།མདོ་རྒྱད་ཚེག་དོན་མ་ལུས་ཐུགས་རུད་བའི། 











འཕོབ ཐསོཾང་མོགས་ལ་གཞི་བཏྟོད། ཅད་འདམཁས་བྲ་ 
འབ་ ་ བུསཡས་ཆེན་པྲོནབྱ་ཧཱ ན་གྱིགཔདླབད་པའི་གྲཿ 
ཐོས་ཆོས་འཕེལྱ་ཧུམཆོ་བ་བྱསས་སོ། ཀྲས ི་ 
ལུར་བཅས་འཕྲོ་བའིམགོན་གཅིག་ཐུབ་དབང་གེས། །ཕེགས་གསུདམདོ་སགཔ་ྱམ་ཚོའིཿ 

` །རྒྱཝ་བགཉིས་བས་སུ་པརྱི་ཏ། 


 ་ དཔལ་དང རས་དངོང 
ཱཾ ༔མཁན་ཇེན་ངག་དབང་ཇོས་ཞགས་ཀྱིས་ལེགས་བཀྲལ། 


བ་པ 


`. 
ན་པའི 








ཉམས་ལེ་ཙི 















འིགསུའ། 
་ དུ 


ལེ ཅལ ་ ྒེ ས་པའི་ཅྫུ རྒྱན། 


'སྦུབ་འའི་ བསྟན་བཅས་མཆོག། ༢ །གང་གི་དགོངས་ 





ནད་གཞིས་ངླ་དན་ཅིག། ཱ 
ཁྲིས་སྱ་ཧྲས་ཐ་པའིལ་མཁ་ཆོག་ཡིན།༡ ༡. 

ས་དནག་བདེ་་ 
རྣ །གངད་གངས་འིའི་ ཚངས་ཉྱི་རྡོརེགདན། ། 








༡ རྱ ལྤནས་གྱར་ །གགས་ཉརནམསཔའདབ་ཕྲ་ལ་མཚ་ཅན། ངོ ༤ ། ཧློབསའབདགའིས་ཐོབ་ྟནྦུར་ནས། 
ཛེ ལེགས་བཤད པའབེལུནཆོ །ངོསསིའཛ་བར་བ་་དའ་གིས། །།བཛན་པའེས་གན་འཛམམགོནས་ མཁའ་ད 
་ ི་ །འཕྲེལ་ཞི་ པ་ བབཤད་པཱ དྲད་ཞིངྱས། ༦ 6 ཧོན་ཅིང་། _ .།འཁྲུལ 
སབྟཏད་ཤོབ། ༩༠ འཁ རར 


- 
ཟཾ 
ཛོ 
: 
:ཌ 
རོ 
རཿ 



















༥༦༥༦ 
| 
| 
། 





( 


།༨ོསལ་ནོར་བཱའྲི་པ་པཔ་འེ་ 






































༄༅༅། །བླཝ་དང་མགོན་པོའཇམ་པའི་དབྱངཔཡ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
པོར་འདེགས་པའྱི་ཧལ་མཚནམདོན་མ་ཐོའི་དཔལ། །པིན་ཕས་བཟའ་པོའི་ཞབས་ 


སྨ་ལཆགས་པའི་ཐརཔའི་དཔལ། །དེས་ལེགས་བཟངཔོའིདགའསྟོནའགྱེདམཁ 








གདྱ་ཧངསྦ་སཾས། །ཕས་ཧོལ་ཡུན་འཇོམས་འཛིན་མཁི་སེ་བཤེ་མཆོབ། །ཡུཿཾཔཧིནམ།ཁས་པའི་དབང་པོརྭགུས་པས་འདུད། ང 
ས་པའི། །མུསཆེན་འགོ་བའྱི་བམྭ་ཡག་གིགནས། །གངལས་བསྟན་ཅ་འབྱུབང་འཇུལ་ཁིམསཅི། །བཀའ་དྲིད 











།གསུ་ཝའི་གཟུ8ཡུགས་ཀུནལ་མཁེན་པུའི་ཕྱན།„ །ཐོད 





དྲགུསལ་དགའ་ྱེདྱལེ་བའི་བསུན། །མཐེནོ 


ཅིསཤིབ་པསྣ་སོངས། །ལེགས་བས་བསོདནམས་མིཆུབ་ཡོངས་འཇུའི་ཚོལ། །མདོཝུགས་ཀུནམ་ན་པྤ་བའི་ཌ༽ 


།བྱམས་དང་ཐུགས་རྗོའིཁ་བའི་རུལ་བརྩེགས་ཕྲོན། །ལེགས་བཤད་་ 










































































༄༅༅། ༣ ༈།།ནོས་བའི་ཆ་བའྲི་བུམ་མ་ཆོག །གངསྦྱ་རུས་བསྟན་འཛིན་མཁས་མངྱར་མཆོའིགཙོ། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་འིནབཏ་ལྱ་ཅབོས་འཇུད། །དཔལ་ཝནམའེདཔའི་་ 
དབངྱ་བཀྲགོཔ། །འཕགསནོརདཔལ་ཅིས་དཀེ་མཚན་ཟད་མི་ཤེས། །སྐལ་བདདྱབདྭུའ་ཉེརའཚོརའདོད་ཇོབའི། །མཚུརས་བལ་ད་པའིཡགོན་ད་ལག་ཐསདག། །འདིར་ནི་ནས་ | 
ཅི། །བཇད་བུའིསིངཔོ་ཞོམ་གྲུསནམ་གཞག་ལ། །བུན་མའེནཱ་བཡའི་བཞེད་པོལ་ནམེདཔའ། །ཕུདངིགས་དག་ཏོན་འཆད་ལ་བདག་ཡིདྨནོ། །དེལ་འདེ་ཅལ་། ། 

བིརབ་དགུ་གིས་ཉམས་སྤུ་བདྱ་བརདའན། རུུད་དོང་ཅེ་སོལས། དོམཔ་གསུམ་། 


མང་རྤལ་བའ་བྲོསང་རའྱ་། 


` །བརྔོད་ངྱའི་སྙིང་པོ་པྡོཿ 


རོར ༣ ཤད ྲྣྲྣ ༢ 
པའི་བཀའ་སྣེ་སདགསུམ་དྲྭ་རུདྲ་ཕཾབཞིའ་བྔརོདདོད་པལ་ས་ཅད་ཐར་བ་དང་ཐམས་ཅད་མྲ ཤན་པ འདའོ 








































༡༧༢༤ ༡༢༢༠ ༡༡༡ ༤༥ པོའོ ོ 

















དང་ཡང་དག་ལན། །སོ་སོརཐར་དདྱ་བདྲརུབ་སེམས། །ཇིག་འཛིན་རཔགི་ངོབོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརསི། སོ་ཟར། བངསེམས། པཱགསྭི་ོཔ་པའི་ཉམསལེན་གསུམ་དུའདུས་པས། སྡོམ་པ་གཔ་ཧནཱམ་གཞད་འདར་་ 
བཤད་པརྱ་བེདཔ་ལ། སཱོམ་གསུམ་སྦྱའ་ནམ་གཞག་ཐུན་མོངངུབཤདཔ་དང་། ཝྔོམ་གསུམ་སོ་སོའེ་རམ་གཞུགསོ་སོར་བཤད་པ་གཉིས། དངཔོནེ། ཧཱརྦ་པདྱ་སྡོམ་པསན་ཐོཝ་པཞེསྱ་བཞིད། དེ་ཡད་ཛོམཔ་ཡིདན། རངགི་ངོ་ ངཱ 
རེ སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་སཱོམ་པའམ། སར་བསྱ་བབ་ཅད་། ཕངྱ་བམཐའ་དག་སྔོམ་པས་མྱ ཁུབ་སྟེ སྣ་གཅིག་སྤྱོདཔ་དད། སྣ་འགའ་སྤྱོདཔའི་དགེ་བརྙེན་ྱིས་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། འོནྣ་སབས་འདིའི་སོོམ་ ེ །སུམལ། ..སྔད་བྱ་གང་དང་གད་། ཏེ 
ཚི སྔོམ་ཞེན། ཨུས་དགགི་རང་བཞིན་ཅི།བནམ་ཐོབ་གཙོ་བོརྡ་ཕོལ་པའི་ལོག་པནས་སོཐརྩ་ཅི་ཝོལ་པར་བཞག །སེམས་ཙི་བནམ་ཐོབ་གཙོ་བོརྨོསབའི་ལོག་པནས་བངསེམས་ཅི་ལྡོམ་པཟབཞག །ཐབསྭ་ཁད་པརཅན་ལ་བེནནས་མཆོན་་ ༨ 
,| ; རྟོག་སྤོར་བའི་ལྡོག་པནས་ཝུགས་ཀྱི་སྡོམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། དོརའདིལ་དགེངས་ནས་རིམ་བཞིནདུ། པོཐའ་སི་མདོལས། སིག་པཅི་ཡང་ཡྱི་བ་ཞིད། །ཞེས་དད། ཕཱོད་འཇུག་ལས། སེསས་ཅ་ཧསུགམར་གཏོགས་། ། 

བཿལ་ཉུགས་མང་ཕོས་ཅཞིགྱྭ་བ། །ཞེས་དང་། སམ་བུཊ་ལས། ཨུན་ལས་སྣ་ཚོགསྱ་རགྱ་ཧྭེ། །ཨུན་ལསྨ་མ་ཚོགས་ཐོམ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིན། ཕྡོམ་པགསུམ་པོདིལ་སདྱ་བ་ཝོངངའི་ཝོག་པརམཟད། ངོབོའི་ངོག་ 


























ཡུརས་ ད་ཡོདཔ་ཡེད དི སར འཛོམ་པའི་དོ་བ་ནི། གཞདགནོདག་ཞི་བཅས་སོངབའིལ ། 

ཨ་དབ་ཡེ་ཤིས་གཟངངགྲི་རོས་ པལོལ་ཧུ་ལསྭ་སྤོདཔའི་ལོ་ པརཔ 

སེམས་དཔའི་དོམ་པ་ནི། དེའི་སྟེང་དུ ༢ སྔ 

ཅེས་བླརབས་ཞལ། འདེལ་འགལ་པ་ ཡང་ཡོདཔམ་ཡིནཱནོ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ ཅན ་བདྱའུལ་ཕིང་པས་ཅབ། ཅབ་ལོམ་ཨིན རྡུ་ཕོམ་ཡིན 
རེ རཾ པྲོམ་ཡི་མཚོནཉི་དཚོང། བངསམ་ལ་སོར་ ཀད ་ དོན་འདི ཀྲག བཀྲོ ལུབ་སོལ་བུང་ལ་ ་ 
པནིངེཉིདྱ་བད། །གཤནལ་པན་པ་བླསང་པ་ལ། །གཞནལ་གནོད་པ་སྤོང་བ་ཡེས། ˆ དོན་ཛང། ཞིས་དང སེམགསུམ་སྦིདོན་ལས། དེས་དྲ་ནོལ་པ་གསུམ། 

¬ ༢ འའ བྲམ དེསདྷན་པགྲསས། ། 
































ཀ་ལ། སེཐརྦི་སྡོམ་པས་ཁྱབ་པ་འདྲིདི་རྗེ་ རྲེ་བཙུན་ས་སྱྱ་པ་ཡབསྲས་གྱིཿ ཨྱི་དགོངས་པབླན་མེད་པ་སྟེ། རྡེཾབཧུན་མུས་པ་ཆེ ཆེན་པོའི་ཞུལ་ལས་ཁོ་བོསྟ་ཏེད་པའོ། ཀྲ ཞའྟ་ཞབསམཅིག 
ཟུ ཨིཉ་ཉ། སཾཐརྒ་ཧཱི་ཝོ གོ་པནས་བསྟན་པའི་སོམ་པ་ཡིན་པསྭ་བབྲ། བྱདཛྫཡ་ཡིནན། སེམས་པྱ་པདྱའི་ཝོག་པནཱས་བསྟན་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ། ཨཱཿ 
༧ 
ཤོ 





00474 





7 ཁྱབ། ་བྱང་སྔོམ་ཡིདན། བྱདསེསས ཙཱ དྲ་འི་སྡིམཔ་ཡིན་པསྤ ཁབ་ཐེར་བྲ་ནམས་ རི ཊདདེ། དམ་བཅའ་དད་པོལ། „དབུམ་ལུགས་ཀྱི་ཚོག་ལ ཡོབ་པའི ཉད དའ་ 

གཟུན། དེ་ཆེསཅན། དེ་ཡིན་པངཐལ། དེས འཐུཔགི་བསམ་པས་ཐིན་ངའི་གཞདགནོདགཞི་བཅས་ཡོང་བའི་ཝོམ་པ་ཡིཊཔའྲི་ཕིར། „ ཁྱབ་ཉེ། རྩྭ་ཅུངའཁྲུལ་ཕྲོངལས། ཕྱིརསོ་སོར་ར་པའི་རང་བཞིན་དི། གཞུན་ལ་་ 
གཞདཔ་གཞིནང་བཅས་པཔས་འབཔ་ཡིད་པ། ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། གོདངྭ་པྲ་བས་ཧོ། གཅོམ་ཉན། དེར་ཐམ། དེས་འྱུད་གི་བསམ་པས་ཟིན་པ་གང་ཞིག །གཤད་གནེདགཞི་བཅས་སྤོང་ ང་བའི་ཚ སོམ་པ་ཡིན་པའི་ཟིད། ཀྐ ཧུ 
, ། །དྲང་པམྔ་ཁ བན། དཆད་ཅན། དེར་ཐལ། ཐམ ཤིང་ཏེ ེ་གཟེནྦལེ་ལས་ཡིན་པའྲེ་ལི་ ཡིརཏེ། འཇུཿ རའ དེ་ཆོས་ཅན། ་དེར་ཐལ། གཞན་ལགནོད་བཀུད་དབཅས་ $ ཏཱ 




















༼ 
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༠༠ 








_ , །ཕ་ཕྲོང་བཏྲི་སྡོ 
ཇོ ་ ལྲ་ 
ཙི 





༅ུདབཅས་པ་བླ བྲི་ོ་པ།ིན་པའི་ འོ 
ཚོ སལྱཔེདྱའི་ཛཾ ཛེམ་པ་ཡྭ 
 འདོཤཞི་ ཀཀ ༡ ་ 











ཅོབ 
6༨ 





༠༥ ཀ་འ དངཔོ་གསོལ 


། །ཞེཝ་གསུངས་པ་འུཐད་པའྲི་ཡིར། ཅབར་འདོད་ 




















པ་་ „ །དེངེས་ལུགསགཉིས་གདུང ཡུ ཤོམ་ཐོབ། དྡེརེས་ཝགས་ཅི་ རར 


¶ །སྤོམ་པ་ཆོས་ཅན། ངེ 







གོངགི་གཏན་ཚིགསས་བུ་ བན། 
དེམ་ ཡིན་ སུམཐག། སེ་ཐར་གྱེཌ་ 
དྲ 





གསའ ° །བླངས་སམ་དབའ་བལུར་ཚོག་ལས། ག་ ད་དུང + ཿ ཾ 
ཊཱ ན་དགེ་ཡོང་དོརེ་འཛིན་པའྱ་རུདའི་སོ་བརྱ་གི་ལོམ་པ་ཡིན་པའི་ཛིརཏེ། དེའྱི་ཅུད་ཅི་དགེ་མདགི་ཐོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕིརྟཏེ། ཅོད་གཤི་ཡིན་པའི་ཕྱིན། | ཆ་བརུའདདོད། དེ 7 
སམས་ཏད་་་ ས་ག འབུལ་བའི་ཆོགལས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐརྡ་ཡི་ཨོཔ་པ་ཡིན་པའྱི་པིཏེ། གསོལ་བཤིའཆོག་ལས་ཐོབ་པའིསོ་ཐརྱ་ི་ལྡམཔ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཡྱོད་གཞྲི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། \ ཤཿ 
















ར་དེ དེཆོས་ཅན། དེཐུལ། ཤོ་ས་ུགསིདྱི་ཚོག་ལ་བཏནནས་ཐབརའསོ་ིགསབྱརདཔ་གརཟཡནཔའི་ིརཏེ། དེལས་ཐོབ་པའི་དགེ་མོངཔའི་ས་ 
དེ་ཡིན་པར་ཐལ། ངེ དེཡ ་པའི་པིར་ཏེ། སྡོམ་གསུམའིཡ་ཿནདུ་བྲ བྲངས་པ་གཅིག་ཡོད་པའྲི་ིརཏེ། སྡོམ་གསུམ་ྱི་དནལས། སྡོམ་གཅུ སུལ་འིལྱ་གིས་བདུས་པའི 


















£ ཌཱས་ཅན། སོཾ་སོར་ཐར་པའྲི་རམ་པ་ལ། །ཉནཐོས་ཐེག་ཆེན་ལུགས་གཉིས་ཡོད། །ཅིས་པའི་དངོས་བསྟན་ཙི་སོམ་བ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། ཊདོདོན། དཆོང་ཅན། སྡོམ་གསུམ་རང ་དརཔའི་དངོས་བསྟནསི་སོམ་པ་ ཛོ 
ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིད། འདོད་ན། སྔགས་ཅིཅིསམ་ཟིན་པའི་སོལ་པ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའི་རྱིར། ༼ཁབ་སྟེ། སྔོམ་གཅུམ་ཡབ་དྱབིའི་སྐབས་གསུམ་ཙི་གོ་རིམ་འདྲི་བུལ་ད འཇུག་གི་དབདངུ་བུས་པའི་གོ་རིམ་ཡིན་ + 









ཙསམ་ཟིན་པའི་སྡོམ་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། ༥༢༢༨ མགསྡ་པོྱི་དུད་ཝུནྱི་གདཟག་གི ངུདཀྱི་ སྡོམ་པ་ཡིན་པའྱི་པརཏེ། རདགཞི་ཡིན་པའི་་ 


པའྱི་ཕིད། གོང་དུའདོདན། དེཅོས་ཅན། ཝ་ག དཱ 
ལྡན་དགེ༔ ༣ གས་ལས་འ དནབུལ། དེའི་ཕྱིར། 


ཕྱིན། དམ་བཅའ་གཉིས་པ་ལ། དང་པོཉནའོས་ལགས ཡི་དལ་ྩ་ ཆོག་ལ་བཏེཏནས་དགེསངགི་ཐོམ་པཐོབཞེས་སོགསི། སུ 
















,/ ཏཱཾ 








༄༅། ༈མ་གུབཞ། དེརཐལ། ལུགས་གཉིས་གདྩང་གིཆོག་ལསཐོབ་པའི་བསེམསགརན་གི་ཞེམས་བྱད་ཡིད 
ཡིན་མརཐལ། དེ་ཡད་པའྱི་ཕིརཏེ། སྔོམ་གསུམིམཅནཧྱ་བངས་པ་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕིཏེ། སཱང་དངས་པའི་ཕོམ་གྲྱ ཡྱི 


སེམས་ཆམ་རམ་པ་གཉིས། །ཞེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་སེམས་བསྐྱེདཿ 


འདོད་ན། དེཚོས་ཅན། དྲེ་ཝགས་རྱིརིས་མ་ཟིན་པའི་སེམས་བྱསེད་ཡིན་པར་ཐ 
ཤུལ པགསྱིཙིསཔིནཔའི་སེམས་བསྐྱེང་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། 
ཏེདས་དགྲེ་མོང་དི་སོམོ་བཟོབ། དེརེས་ཆུགས་གཉིས་གརངུངགི་ངོག་ཡ་བུཏེནནས་བ། 








°. 


ཡིན་པར་ཐལ 





རྲེ ཧུམ་ཕྤྱིནནྲྱིཧྲ་དདེའབད་ 
། འདོདཔའྱི་རིན། འདོདན། དེཆོས་ཅན། པོམ་གསུམ་རབ་ད 
།། འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ཧེ། མོམ་གསུཡ་པ་དའྷི་བབས་གཡུ 







དེནེསྱ་བྱ་ཅདྱའི་དབང་ཆོད་ལ་བརེནནསྦ་བྱཧུདྱ་ཾ་ཝཾགས 





པ 
3: 


སགས་ཝོར་རུད་ལཱནྱསི་གདབག་གྱི་དུདྱིསེམས་བྱསིད་ཡིན་པའྱི་ིརྟཏེ། ཙོདག་ཞི་ཡིན་པའྲི་པིད། 











> 





སྡོམ་ཐོང་པཿ 














པས་ཁྱབ། སུགས་ཏི་དབང་ཆོག་ལས་ཐོབ་པ་ ༥ | 

















¦ བས་ །གད་ཞིག །ཝགས་སྔོམ་ཡི་ན། ཐགས་ཅིདབངཅོགཡས་ཐོབ་པའལགས་འ་ཡོནཔས།བབཟེརདྐདམསཔ རོ 
` ¡2 ཞྐན་དགེ་སློངདེཇེའདོན་པའི་ངུདྱི་དབེ རྤོང་གི་ཛམ་པཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། ཅིན ` དེ་ཆོད་ཅན། ཀོ དེ་ལ 
ཛུ པ་ཡིན གཞིདེ་ཡིདཔའི་ཅིར། གཉིས་པ་སྔ་བབན། ༣ 
ོག་ལ་བཏེནནས་ཐོབ་པའི་མགས་སྡོམ་མེདཔའྱི་ཙིརཏ། ཛ་ | མེད་པའི 
༧ །ཕཱཀས་ཇེ སོམ་འངོ ཉི་ཚོག་གསུངས་པཟིད་པའི་ཡིར། .མ་ཐུབན། ཧ་ཅདབལའོ། །ཊམབཅམགཉས་པས། དང་པོགཟཔདིི 
གཅི་སེམས་བྱསེདདེ་ངོས་ཅན། དེད་ཐལ། དེའྱིར། ད་བོས་བུན། ཤས ལུགས་གཉིས་གངར་གིཆོག་ལསཇབ་བར་བ 
























ཐོམ་པ་ཐོབ་ཞིསསོགསྲའི 


ཡིན་པའི 














།འདིན་པའྱིགདིསེམས་ྱེད་ཞནཔའྲབརཏེ། རྩོད་གཞི་ཡིན་པའི་ཕིར། བ།ཉིས་པ་མྲ་བུབན། དེ དེའ་ཐལ། སྔགས་སྡོམ ནྱ་གདབགགྱིརདྲཔ ཐཔ་ཡིནཔའི་པིར། ཅ་ 











ཤྲ ག་པར དེལས་ཐབ་པའི་སཱགབ སམོ་མེད་པའི་ཕིརྟཏེ པྦགས་སྡོམ་འའོགས་ཕྱེད་ཀྱི་ཡྲགས་གཉིས་གད་དུང་གི་ཚོང མེད་པའི་རིད། ཁོ ཌདཏེ། དེ་ལྟ་བུ་ཧོདཔས་གངུང་ 
རཿ ཾ ་གདོས་གབས་སུཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཆུབས་འཕོའིེས་རྫོས་ལན་གསུམ་བས་པལས་པོབ་པའི་དགེབཏེི་སོཡ་ པོ་ཅན དེཔཔལ། དེའི་ཡིར། ། དཔཔོ་པྲ་བན། དེ 
ཆོག་ལས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀྱེའི་ྡེའི་ ཧཱགནྱ་ཧི་གནས་ཀབས་སུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིརཏེ། དེའི་གནསྐ་དབས་སུ་ཐོབ་པའི་སོ་ཐརྒསི་སྡོམ་པ་ཡིན་ པའྱི་པིརཏེ། དེའི་གནསྐ་ 
གྲུབ་ཅདཁྱབ་པ་ཡིནཉེ། ཁྭ་མོདལས། ཧཱ་གོནའཇུག་པའི་གཞུས་སྐབས་། །ཅུན་མོདམིན་པའྱི་བས་འགོ་ལས། །ཐོབ་པའིསོཐརསོམ་བརྣམས། །དགེ་བསྟེན་ཛྔམ་པར་བླེ་ཡ་ཕཞེད། །ཅེསས།དས་པ༔ 
ཕཱགས་ཀྱི་ལྡོ པཀོ་་པི་སྡོལ་པ་ ཆ་ ལྲགཅིདབ་ཆོག ས་ཁ ཁྱབ་སྟེ། (ག་ཆ ཡམ ་ ༨ ལོ ་ ནཾ 


རེ 
བྲ 






| 


ཤྩ 











ར་ར 


¬ 


པར་ཐལ། འདོདཔའྱིིར། དཔ གདམེནུས་ཏེ། ང 
སོའ ལ་ ལ་བཏེནནས་དགེ་སོང་གི་སྡོམ་པ་ཐོབ། དྲངེས་པཤས་གྲ བུམ་ལུགས་ 


༨༡2 


སོ་སརཐར་པའི་སྡོམ་པ་དད་ཞེས་ ་པའི་དངོས་ 






བསནྱི་ཝོམ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ། མོ་སོརཐད་པའྲའོམཔལ། ༡ཏནཐོས་ཐེགཆེ༽་པ༔ ལུགས་གཉིས་ཡོད། །ཅེས་པ་ 
ཕི གི་བ གིག ཚབ གསས དའ དཔོ་གདང 


སྔགས་ཀྱིར 


=: 


༈ འདོོར་ 
་༣༽ 






་གཞི་ཡིན་པའི་བྱིར། དོམ་བཅའ་གཏིས་བཞུ། ་ 
ཅན དཔལ དེའི་ཅིན། སྲར་ཀ། 


(༡2༡. 















༨ 


་༽ ˆ 


ཡིན་པའྱི་པིད། 






དེཆོས་ཅན། 


། ་པའྱི་ཡིརཏེ། ཐེག་པངེན་པོའི་སེམས་བྱསདལ། །དབུམ་སེམསཙམ་ 
£ ༽ ས་འ འོས པའ འང་ 
ཟླ ཉྱིན། ཁྱབ་སྟེ། སཱནྲདངས་པའི་བཅུད་རྩི་སེལ་བའི་ཡུད་དེའདཔའི་ཟིན 

ཡང་ སཔ ལ་གོ 


རྩ །དེཆེས་ཅན། དེ་ཡིན་པད་ཐལ། དེལ་ཝོམ་གསུམ་དངེ་བ་བདག་གིས་བཤད། །ཅེས་པའེ་དོས བྲི 
ལ། །ཧེ་ འེས དཅང་་ 
། འགས གས་ཆག 
ཞ་པའྱི་བིན་ཏེ། ཆོ་དག་ཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དམ་བཅའ་གསུམ་པ་ལ། ཆེའི་དོརའེ་དབང་གོངམ 
དལྔ་ཕལ་གྲསས་དྱིཔ་བདག་གོས་བཤད། །ཅེས་པའིདངོས་བསྟནསི་ལོམ་པ་གསུམཔ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། གསང། 


།འའའནལ། འད 








༢ 


! 2. 
ཐཨསྦ་དབ་ 


འཆོགལས་ཐོབ་པའི་མཆོན་བྱེ 






















སཾ 






















རྡོརྡག་པའི་ལཿ ཡ་ཞུགས་ཏེ། ེསོས་ོགསནད་གོུདཔོ་དཞིོོཔ་ལ་ོས་བཡཔོའ། བླམ་བཙལ་ལ་དབང་བཞི་བླ ངས། །དེ་ཡིས་ཝོམ །་གསུམ་ལནའཛུ་ རཾ །ཞེས་པའེདངོས་བསྟནགྱི་སགས་་ 
སྔོམ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། བླ་མེདྱའི་དབང་བཞི་གངཿུའགི་ཆོག་ལསཐོང་པའི་ཅགསསོལ་ཡིནཔའིིནཏེ། ཅེད ¿པཔ ཟས ཏེ། ཕིའི་དྡ་རའི་དབང་ཤོང་པའ་ཚོ་ག་ལས་ཐོབ་པའི་བཀ་ 
བྩམ་ ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། དེ་ལས་ཐབ་པའི་མཛོན་བྱེད་དཔེའི་ཝུགས་སྡོམ་ཡི ཡིན་པའི་ཕྱཾར་ཏེ། -དེཡས་ཐོབ་པའིམཚོ ཉེདདཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ དཔེའི་ ན་ལའི ཕཱརཏེ། ཡ་ལས 
ྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཟཔ་དོ དོན་བདུདཅིའིཉིད་ཁུ་ལས། །དབདདངལང་ལསྦ དའའ་འི་ཤས་ཞི། །སཾ་ྱིའི་ངུསསུ་དཔེ་ཡི་སྲོམ་པ་ཡེན། ༨ ལར ནཿ 

བ་འཐད་པའེ་ཕིར། ཅ་བར་འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། རུད་དྡོངེ་མོ་འེ་དཔོས་བ་ཉིངཱགས་ངོམ་ཡིན་པརདལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ནལ་འ 


༨. 


།འདོདན། དེཆོས་ཅན། ་དེའིདངོས་བསྟན་གྱི་སྔགས་ལམ་ཡིན་པརཐལ། །འདོད་པའི་ཡིརཾ། དལ་འདོདཔི་རུས་ཏི། བྲ་ེད་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་སགས་ལམ་ཡདཔའི་ཕིརཏེ། 




















བ་ས 




























ཊཱ 
དྲུ་ཅརཔའྲིདམཔ་ཡིན་པར་ཐལ། སོ 
རམ་པ་ཡན་འཐལ། 
ཡ་གསུམ་ཡྱིརདཁུ་དངྱི ཤིས་པའི་དངོས་པ། 












བྱདསེཡས ་ + རྣ ་ རཾ 
ཁོ པའྱིིརི། མ མངོད་རང་ཌསེ་ལལས། ཅི་ཕྱིརོབ་པརྣམས་ལ་ཡངདད་པརྦཔདས་པའི་ཚུལ པ་སྔ་པེད་ད་ 


ཡོིང་ ཅལ ཀཀ ་ ཤོ་ཅུམ་སོངབ་ཁྲིའམེབ་ཡིདཔས་ཁཀ། ངེའི་ 





འཕྱིར། དེཡནརའལག ཡ་ལ 
ཉིསཔ་ཡིནན། ཝགས་པམ་] 
༨; 








རྟན རབ 




















ཤཨསགཧའ་ཐ་ སོ་ཐར བསལགཏཀྐ། ཟགམེདྱི་ཕྡམ་པ་གྲསམ་ལྭ་ཝོམ་གསུམངུབཿ ཞན་པ་དང། _ ས་ངག་ཡིདགསུམ་ཙཱི་༈ 
།དང་།  གླུ་གསུད་ཐུགས་༅་ ཙ་དབཆོག་གངང་འདི་གསིསང་ཞུ་ སོགས འོ གད ་ 


༥ 
ཕོ སྔགས་ཝོམ་དང་ཝནན། གཾ མདྱོདདྱའིདགོདས་པྱ་ིནཅིམ་ལོག་པྔརེབྱདས་པ པ་ཡབྲམསྤ་ལྱིཡགས་གའ་ འཞིགཅུ་དྷ་ཧྟ། 












ཛཱ རྷལཐ་ རུངས པའ 
པ་ལ་དེ་གྲསམ་དུབཞག་པ་དང། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁིམས་༢ 











ཐིཡ་བགུབ་ཞི། ༣ ་ བྲོལ 




















ཀར དཀ ཉཅརཆར༢* རྡོརཾེ་ཡོན།- སྡོམ་པ 
ཞེས གཡུག ་ ལ་ གོཧཧངྡདྡོ་ཙེ་ཡོ ་ ཉུནྱི་གཁུམཔོ ཧཱཾཔ་པགསམཁི་མྭྱདེ་བཞིས་པའི་དངོཡེའྟ། 

རཱ གི །སོར་བདང་ཞི་ ཤིསྐཔའིདངོས་བསནྱའིསོ་བརྡ་འོཔ་པདྲེ། བང་སི་སསོ་བན་ི་ཚཡ་པ་ 
པཱ ཏྲི་འ་སེལ་པ། རྩོ ཐད གཡས་པ ་ ཡདཔའིསོ་སོུར་ཐ་པའོ། ] [ཞིཔ་གསུངས་པའིིུར། གཉིས་པ་ལོམ་པསོ་ཡོ་ 
༢༠08 བ་ུ་མ༦་༦ དེས་འྱབུང་གིབསམཔས་འདནད།ཆཔཉེ། གཞནགདོད།ཞི་བཅས་ཡོང་བའེསེམས་པསྲརངས་ལུད་དངབཿང 
ཡབ ེསའྱུདགི་བསམཔས་ཟིན་པའི་དེལ་པ། ངེསའངཾརཱ་ལཐིམད། ཐར་ལམ་ངྲུ་གུར་པའི་སོམ་པ། ཐར་ཡམ་ལཡགས་པའི་གནཐགཀྱ་ དྱ སྡལ་པྲནམས་དོནགཅིགཡིང་དྲིན་ 




























ྦ 


༡༤༠༡༩༤ཀའཁལ་འག་ནའལཛྱསསཆ་ 





ཟར 
£. 
ྨ 


དེད 


¡ 


ད་ས ཡིར 








ཉ་ལ ང་ལ རལ ་ 


རཔ ི་ད། [འུ དིས་པད་འྱུང་ 


རྨ 


ཡ།༤༠\།༽ 


ྐ །ཡུད་ཙུལཕིམསཾད། །སྭེཔྲརདེནོག་ཅི ནགཅིག་འདུལ་བའི་ལུགས། །ཞེས་གསུངཔ་པའི་ཛྱིར། དཿ 


༣, 





ང་ ལུ་འང་ 





དེའི་བྲས བས་པ་ལ ཝུར་འདུས་ྱིབ། 
ཁྲི་རལ ཙུལ་ཇིམས་མ་ངེས་འྱ་ 
་ རྡིས 









ཅུའཿཔིམང 


སཱུ 8 ལུ 








| 















།ཞེས་གཇུད ངྫ 














ཆ་འ 
























| 3 ༄ ཁོ བོམ >རྷ རས་དང རུར འའའ སིནདགེ་སློ་བགི་ཝོཡཔ་ཡིནན། སྲེབ 
། ཛཾ རྫོག ཡིནཔས་ཀསྭ་ཁཱབ། སོང་ཡིད། བརྙེན་པརཛྡོགས་པ་ཡིན་པས་ཁྱང་ཡྱབ། དཔཔོལ་འཇགས་ོབ་པ་དགེ གིར དེ 
° པའ་ཐལ། འཛགས ཡོག་ིདགིམཔྲིའིཡོད་ཨབརོ ཚ་འདིའི་འཚིབ་དང་། རྱལ་པོའི་འཇིགུས་པསོགསབྱ་པབ་བའིཆེ་དུདགྲེདོངགི་ཐོམ་པ་བྲཿ ུ 
1 བུའིཚུལ་ཁིམས་འདིའང་། གད་ཟག་གི་བསམ་པའི་བྱེ་བག་གིསནམ་པ་ག །སུམདུའྱུཔྟ། །ཚའདའེཛི་བདད་། ཧྩལཔོའིའཇིགས་པདང། ཕྱི་མ་པན་སོང་ིང ཧྒཾདཡ་ཚུལཿཁིཡས་བསུང་བརྣམས 
རཿ ཤཱག་གསུངས་པ་འདུད་པའི་ཕྱིར། ཙ་བ་འདོདན། དེ་ཆོསཿད། ངེས་འབུངགིཙུལརིཡས་ཡིད་པན་ཐལ། འདོད་བའྱི་ཕིན། འདོད་ན། དེམ་ཡིན་པར་ཐལ། འཇིགསྐ་ཅོབ་ཀི་ཙུལ་ཁིསས་དཔལེགསྭ་སྨོན 
| |ཧྱིར། གཉིསཔདེ་ལ་འཇིགསྐ་སོབ་ིདགྲ་ཤངགི་སོས་བཆོས་ཅན། དེརཐལ། དེའྱ་ཕིན། འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། མྱབའཤས་ཨི་བསམ་པས་ནན་བའི་འབ་ཡིན་པརཐལ། བཅྟེན་ 

















གྱིཛུ་ །བསྔམ་གང་རུང་ཡིན་པའི་ 
ཅལ ཁྱབ་ཏེ།. རོ 

























རླ 


 འགག་ཞ 
‡, སྒྲོབ་དྭགེགློང་ 
”ླ 


ཞེས་ཟེརབ་ཡང་ཡི་འཐད་དེ། ཁོ་ནསོས་སྦ་བོའྱི་རུ་དེ་དགེ། 


པྱ བ་འདས་དད། བཟྟེནབྱཡ་འདསདེའིབསམ་པསདིན་པལྱདརིཤུས་བའྱི་ཡིད། ཆུཆར་ཕེལ་ལས། འདྲལདབསེན་པར་ཛོགས་པཞེས་བབ་ཡནམ་གནོདཔ་ཟམསཿདད་བལ་བའེ་དཔསཔོལཤེསབྱིས་དལ་སའདས་པ་ཡདད་ྟབའི་། 
ིན་ཡིནནོ། །བརྙེནཔ་ཞིས་བྱ་པའེ་པྤཾཉེ་བའི་ཚིག་ཡིནཏེ། དེའི་ཡིར་པསུམ་པ་འཕསཅདྱྱི་ཕ་དན་ལས་འདས་པ་དང་། ཉེ་བརྱགུན་པདི་བྷཉིན་པརྡརོགས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་འཐད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་དེལ་ཡང་། འོ 
གཛམ་པྱཆཱདྲ་དདདད་འགས་སྨོདདཀྲེ་བོདགའལ་བྱུངད་ཝུན་པི་དགྲི་སོད་ཆིས་ཅན། དེར་ལ། དེའི་ཕིན། འདོདན། དེཆོས་ཅན། མྱདའདསྲི་བསམ་པརུད་ཝན་ཧི་གདཟག་ཡིན་པརཐལ། བརྙེན་པར་ཇྫོགས་པའི་གང་ཐག་ 












པ་པའི་དུས་ཤིབྷ་ིན་པའ་ཚོགས་ཞེསྱ་བ་བའི་སྦྲ་བོད་ལསྤྱ་པ་དན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པ་བཏན་པོཏོགས་པའྲང་ཉེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཡད་བཅིག། 


ཡིནཔའྱི་པིད། ཁྱབ་ལྟེ། ཧྱཆེརའབེལཡས། བརྙེན་པྲར་རོགཿ 
ཚི་ཐོཨང་ཨཱ་ཡིན་པས་ཁབ་སྟེ། མཛོད་རཔའ་གལལས། དེནི་ཕིདཔལ་བཏེནཔའྱི་ཕིར། གཏནདཱ་ཅིག་ལ་ལས་སོ་སོར་བདཔའྱ དཔ་མུ་ཡིནཧོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཱིར། ། 








འཁོརབའྱི་ཧུརྲ་ཧཱར་པའི་ཚུལ།ཁིམས་ཡིནན། སྤོབརྱ་བི་ཝོར 
སངགྲི་སོམ་པན་གུར་པའིདེས་འྱབུངགིཚུལ་ཁིམསཆོས་ན། སོཐརྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་པའ་ཐམ། རྟགས་དེའི་ཙིན། འཁོར་པའི་སུནཆོགསྱྱི་ཧུའ་གུར་པའི་ཛུལ།བིམས། | 



















་ྦ ་. སཱུ ེེ་བའེ་ རའ སོཾ ˆ 
ཀེང་བདདེདདདོོོིོ་་་ིོིོི་ ིོོ་ོ་ག་ 
ནོ་ནི་ཕན་ཆོགས་ཤིད། །ལུའི་ཁང་འབ་ ཡའུ འབུང གཏོ །གམརན་ནད་བ་ཞན གནདགཞི་ཨ་ གཿ 
རྱ བུའེ་བདེ་ལྭགས་དོདགཏེར་ཅི་བསྔམ་ཐསྲ་ཀནནས་མོང་བའྲིར་བི་མས་ནམས་སོ་ཐར་ ཐོཡ་པཡ་ཡིན། ཧན ། ་ དམན་ཡས་པག་ཡི་དགང་མྱསིམི་དགེ འྱུ་གོངབ་ལ་གཤན་གནོདབ། 
ཡིནལ། གཞིནྱིའིརཝལཏོ་ལས། ༢༥ ་ཤ་མངོུ་ལ་ྣྣྣྣ་ ¥ དཔ པ་ི 
ནལ། ཀུ ང་ལ་འ ཡུ།། ོཔོངོ་ མདོལས། དགེ་བསྟེན་སྟེན་པ་གཤན་ལ་ཡི་བསྟུཾན་པ་དགེ་བབཅུ་ཡྱོད་པ། ཞིས་དང་། ང 
བན་རི་སོབ་ཅི་དོ་དཀོས་ ཤུས་བཙེོད་པ་པ་་་  {་ | སོཿསོསྦརུདྲལན་པ་དགྲེ་མོང་ཐམ་སོགས་ཆྱེ་རུདའི་སེམས་ུངསེམས་པ 
ཅེས་གསུབས་པའྱི་ཕིར། སེམས་པ་མཚུངས་ཝཱན་དང་བཅས་འི་དོནའི། སོཐརྡ་མོམ་ཕརའངོག་ །སེམས་ ་ྲ ལལ" ་ཱ 










¬ ྫ 













གིསྣོམ་བ་ཕོ་ྱཅུས་ཐོབ་ལ། གཏོ་ཅུས་མ་བཏད་བའིདགེ་མྭོང་ཡིན་པའྱི་ཡིད། དེས་མཛོནནས། ་ེ་སཱང་པག་དོགྱརྱུཿ ལཤི་བད་སེམས་སྤྱོརའྱི་ཧུད་ལྷ་བྲ་སོམ་དང་། སྣང་བའི་དངོས་པོལ་ཐཾམ་ཁདུ་ཞེནཔ་མངོན་འྱརབྱ་རུདལན་་ྱི་བ་མད་སྱོ་ཉའི་ 
3 རུདལ་མདུ་ཐགས་ཛོས་ཡོད་པ་ ཐེནཏེ། སྲོལ་གསུམ་ཏུདོན་ལུས། དབད་་ིཚུ་དུལདཔརའདདང་ཉའད བད་མ ལགཔ ་བུས་ཏངབསདཏ་ློ་ུདང་དཔ་་ཉ་། 
ཌྷ དུབུརན། དངོས་པོའག་འཞིགྱ་སེད་དབཏུདབིན་པས་དྭལ་མེད་ཁང་ཡོདྫེས་པའི་ཐཅུདོ་པབཞིནནོ། །འདི་དགནིའག་དག་གྲི་གབས་ཅུ་ཡ་བྲདན་པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། མཚན་ཉིད་དལནཡ་སོ་བརྡསོམ་པདེལ་དབབེན། ཐེག་དམན 
', £ སོཐརཆམཔ་དད། ཐེག་ཆེན་སོབར་དོམ་པ་གཉིས་ལས། མཚྟཊཉདའིམ་བཞིན། རདདོན་བུདསནཔའི་བངྱཆབ་ལ་མིགས།ཏེ་གཞུན་གཞོད་གཞི་བཅས་མོང་བའི་སེམས་པ་མཚུངས་ལྡནདང་བཅས་པ་དང་། གཞན་དོ་དྲངོགས་ཕང་ལ་དམིགསཏེ་ ༢ 
གཞུན་གནོད་གཞི་བཅས་མུང་བའི་སེམས་པྲ་མྱར་པསྣ་འནདང་བཅས་པའོ། །དེ་ལ།ཁ་ཅིག །ཏནཐོས་དྲབ་བཅོས་བྱི་དད་ིསོཟླ་སམ་པ་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་དེར་ཐལ། མུཚོན་བདའྱ་ཕིནཱ། མྲ་གུབ། དེ་དེ་ཡི་ནཔར་ཐལ། དེ་ཡོད་པ་འིིར། ། 
ཆབརའདོདོན། ཉནཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅན། །ཁྱོད་ཅྱི་ཆུདྱཡི་སོ་ཐར་ོལ་བདེ། མཆནཉིད་དེའདཔ་ཡིནཔ་འཐལ། ཁོདྱྱ་རུད་ལ་དདདོན་དུ་དམན་པའི་བྱད་ཆུབ་ལ་དམིགས་པཨེདཔའི་ཕིད། ཁོད་ཁིས་འང་དོན་དུ་དམན་པའྱ་བརྡ་དུབ་ཐོབ་ 
་; ངཱ ླརྣྣ ་ 0༥༤ 
























ཏྱ ་ །ཟིནཔའྱ་པརེ། ཙོདགཞི་ཡིཔའི་འིར། ཞེན། སྱམདེསྱ་ཁུབ་བོ། །བཱ་དམནཔའྱབབ་མབལདའ ལགས་བདི་འ 

]༈ ཿཐུབ་བའྱི་རྒདཉི་སོའརྫ་གོམ་པ་ངོས་ཅན། གཞུནགོད་གཞི་བཅས་པོ་བའི་ཞེལ་པམ་ལེན་པརཐལ། གཞ་གྲའོདོང 

| ཕཡའྲིཡོཔ་བ། དགེཙུལ་ཕཡའི་ཨོར་པ། དགེེ་མོབམའི་སོམ་པ། དགེ་བསྟེན་ཕ་ཡའི་སོམ་པ། བྷ་ཉིན་གནས་ར 

པ། བྷི ངབའིཔོདདེ། མན སོཾསཾ་ད་པརཙསྤྱ་བྷ་ནམ་བྱ་ཧད། །རྫས་ཨུྣཡ་པ་བདེ་ཡེདནོ། ཞེ 
ཊཔ་ཡིནཾ། དགྲེ ལྱ་ཡི་ཛོཔ་པ་ཡིན་བསྣ་ཁུབ། ཛེས་ཉཱི་ཤོནས་དགེ་ནྱ སོལ་པ་ཡིད། 






ཡསོ། །ཏཏཔས་ལགཨགི་ 


ཧི གྲེ 















དྭ་པཧ།ཁྱབ། ་རཇས་ ྱི་ཕྲོམ་ ལཱ 
ཡོམ་པ་ཡིནཔསྦངབ། དགེ་སྲོདཕའི་ཛོམ་པ་ཡིནན། གྲེ པའྱིརད་ཡཔཡིན་པསྦ་ཁབཟེརབ་ནམས་ལི་ལ དདེ། ་ དགྲད 
























 དེདཐུལ། ་ཛས་སྐ་ནམ་པ་བཞི་ཡིནནོ། །ཞེས་པའི ཡི་དགེ་མོགི་དོ་པ་ཡིནབའྱིརིརཏཏེ། དགྲེ་མོངགྲི་སོོམ་པ་དང་ཛས་རིགས་གཅིག་པའི་སོལ་པ་ཡིན་པའི་ 


¬~ 


















སཱོམ་པ་གཔརུང་ཡིད་པའི་ཕྱིརཏེ། རོདུགཞི་ཡིར་{ 

























ཏེ) ུ ༣ ༩ 2. 6 

།རྔ་པརའདོད་ན། དེད་ ཤྲཾ་སོངགི་ཊོམ་པ་ཡིནལ། སྱིདདགེ་མློད་ཀི་ཛྲཾམ་པས་ཡིན་པའི་ཁྱད་པང་འའད་ འཅརི། རྫས་དུ་ཞེས་པའི ག་ལྷ་ནལ་བཅད་གཅིག་ཡོད་པའི་ 
།དམ་བཅའ་གཉིས་པལ། དཀྱེ་ ཉེནཡའི་སྔོམ་པས་མངེས་ཤིང། བྱསབྲ་ཙུལ་པིག་སའྲགེ། *དམ་བཅའ་བཞི་བ་ལ། ཚིགས་གསུལ་རིམ་ཅན་དུ ཤེ་ཟློཛ.ཆུ་ ཀི་བཉིན་་ 
ཱ འེ ཨིནཔའི་ཡིན། མྲ་བུབན། དེ་དེཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཡོད་པའི་ཕརཏེ། ཚིགས་གསུས་རིན་ཅན་དྲུ་བངསྤལཔ་གཅིག་ཡོད་པའ་བིརྟཏྲེ། དགེ་བཧདཉད་དང་ཞྲིས་་་ 


་ཡར་མཚན་གྱུར་པའི་དགེ་སོངམའྱི་ཧུདྱཾི་དགེ། ཝོང་པའི་ཐོམ་པ་ཆོས་ཅན།» དེར་ཛལ། རེའྱི་ཕིར། མྲ་བུབན། ་དེད་ཡིན་པར་ཐལ། དྲ་ཡོདཔ ིུ 
དཔར་འཐད་བའི་ཌིབཏྱེ། མཛན་ར་གི་འི་འབོབའི་བར། ཤིས་གསུས་ཐའི 


ཉི སཱ་བརའདོདས། དེཌརྒོམ་ཿན། དེམ་ཡིན་པརབལ། 














ནཡ 
ཤེ་རློད་མདལ་ཐོན་གཛུར་བན་ཡ་ 
1 ]ོ 














ས་དགེེ་ཕོང  ་ ལལ ་ ¢ 


རེ 


] ད་ཡས། ཁང་འ འའ 
ཅི སྣག སི 


ཀོམ གཤས་ཙང། དདྲེ་མོཔཔས་ལྟེའུ། ཞེབ་པའིདཔ 











སེ 


ཧ། 


དེདའལ། གསོ་ང 
མ་པ་ཡིན་པའི་པོརཏི 


པའི་ཕྱིར། 


ཁར 
པའི་ཕིར 


= 






















༄༅། །དེཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། རབདབེ་ལས། ལས་ལས་ཞེས་བའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཙན་དན་སོསི་དད་ཝན་པའི། །དགི་མོ་ 
བརའདོདམིརུསཏེ། ིམ་པའིཆྲ་ལགས་ཧཧྱི་སོམ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ར་དངབ་ཅས་ཤིང་ཤོས་དཀར་ཙི་ཏ་ཀས་དང་ཝན་པའི་གངང་གཤྱི་རུ་དི་ཝོ་ 
པའྱི་བིན། དེས་ནརབགསནི། སོཐའ་ཕོམ་པ་ལ། ཉན་ཐོས་ཡུགས་ིསྲོ་བརྲ་ཕོམ་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་ངུག།ས་ཅིསོཐར་ཝོམ་པ་གཉིས། དངཔོལ། ཇིསི་ 
ཧཱ ཝུགས་ྱི་དགེ་མོངས་མཁེས་ཐརྡསོམ་པ། དགྲེལ་བཛའི་སོ་ཐརྡ་འོམ་པ། དགེ་བཉྟེནཔ་མའི་སོ་ཐར་ཐོམ་པ། དགྲེ་མོབམའི་སོབར་ཕོམ་པ་དབབདུན་ཡིན་ཏི། ཏཿ 
ཕྱིར། གཉིས་པཉིན་ཞག་གི་མཐའ་ཅན་ལ། ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་མཐའཅན། ཉིན་ཞག་༧ཝའིམཐའ་ཅན། ཉིནཤུགབྱཅུའིམཐའ་ཅྭ་ནམས་སུ་ཡོདཔ་ལས། དངཔོ་ནི། ཉན་པ 
གཉིས་པནི། ཉན་ཐོསམདཝེ་པའི་ཁུགསིཉིན་ཞག་ཝའིམཐའ་ཅ་ཅིབ་ཉེན་གནས་ཌིཛོམ་པ་བུའོ། །གསུམ་བཞི། ཉནཐེས་མདོདཔའི་ལུགས་ཅིཧིན་ཤག་བཅུའི་མཐའ་ཧཧ་ྱིད་ 

















|ཡང་། །སསོར་ཐུར་པ་འབེགས་པ་ཡི། །ཆོགའགའ་ཞིག་ཡོདསོད་ཀྱི། །བསེ་ཆོག་ཕལ་ཆེའ་ནུབ། །གསྱོ་ལོད་གེས་བདབ་སོགས། །ཆོགའི་ལག་ལེན་འགའ་ཞིག་པ 
དྲད བབསུ། རའརའལལུང་ 
| དྲ ` །' 











་པ་ཝ་དད། 

པར་འགུད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། སྲོར ཏཱ | རྐ ངོ 

བ་འད ས་ངོ འེས དང་འ ནི ཡུ ། ཐགཆེན་ོཝའ་བི་ཐོམཔ། ། 
ི གྱི་ལས་རྣམས་དེན་གཅིག་མིང་གི་ནྣཿ །གྲ་ཕས་ཡེན། གཉིསཔ་ལྷ་དནྱ་ཧི དྲ ཝྲོམ་པ་དང་། སསྤྱངས་ 


















་ ༄༅། །གེ་ོནས་ད་བལ། ༩ ་པ་རོལྟ་ཡིན་པ་ ལ་ག སེམསབ 
དྷ ཅམ 


ཡུགསྦ་ཧི་སེམས་བྱ་པེད་ཏཱ་པཱའོ། བ།ཉི་ས་པ་ཿ རོ ་མ༔ལ་ཧོཡྭ་བྲཱཁ་པར་བཏ 
ང་ག 


ཱ དས འའ ཿ 
དཔའི་སྔོམ་པནི། །ལ་རོལ་ ཿཕྱིན་པའི་དངུ་སེམས་ྱི། །གོལ་ཆེནཔ།༼སལ ཡ་ཐོབ་ཕའཏུ། 3 དྲའ་ལས་གྲསངས་པའི། 
བུ སུབ་པ་རྣམ་པ་གསུམ། །བྱསད་བ་ཉམས་ལེན་དངོས་གཞི་ཡིན། །ཞིས་གྲསུཔས་པའི་ཅིར། གསུམ་པ་མཐའདྭ་ཡདཔ་ལྭ། བ།ཞནྲ་ 
སེ སྱེད་ལནིཞེས་པའེ་དངས་བསྟན་གྱི་སེམས་བཅྐྱེད་ཡེནདུ། བྱང་ཆུ་བ་སེ་མས་དཔའི་སེམས་བཏྩེ། ཉྱེད་དང་། ཞེས་པའི་དངས་བསྟན་བི་སེམས་ རྩི ' 
ི་ིཏོས་གས་ཆསེམས་བྱ་མདཡནན། །ཐེག་དསནསེམས་བྱ་སེད་ཡིན་པས་ཁབ། ཉན་ཝོས་རྣམས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་གསུམ། ཞེས་པའི ངོས་བ་ 
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བཟ 











ཡས -ས་ལ་ལཡསགལ་ར་ བགལ ་ལ་གབ་དབག་འཁང་ ལཀོ༦༩ར༩ར༦རཔརཔྨྣྨྣ་|ཧཐཙོཛཏ! ་ཁནཀཁ 





























།ཞེས་པའི་དངོས་བསྟད་ཚིཿ གྱི་སེམ ` ` ཤན དཔ 


སེམས་བ 


ཞྲེས ས་པའི་དཔས ་བྭ་སཱནཿ 
ད་ཡ མཾ 







པ། ཐིག་པཆེན་པོའི་ལགས་གཏི 
$© ི 88 
[=÷ འི་ང ཅད་ཏདོས་སུ་ཕིསཿ བ 

ད། །ཞེས་པའི་དངོས་བསནྱི་སེཡས་བླ༔ རླ ཛྡོམ་གསུམ་རབདངུའི་སཐས་གཉིས་པ 
།འདོདན། ི་གེན་སེམས། བསྐྱེད ཡིན (¿` རར ་ ཐེག གག་དམནངུསེམས་བཅྱེད་པ་ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། གེ ཡུསེམས་བསྱེད་ 


 ལ་ཡབེར་པ་ང ་བཨྱིད་ག སུས 














ཅའ་བཀྲ 





རཿ ^ 
།ཞེས་པའི་ཚིག་ཅུ་ 
གྲའུ ཅའ་རོུཏི། 


ལབ རར འངགཤན་ 








ཉཱ 












ིདཔབླས་བྱ་བད། བྱདྱརབ་སེམ་སནི་བྱསིད་པན་བྱ;ི། ེསསོགས་ཁི་ེས་ཟུསལནགྱསསབས་པལས་ཐོབཔའིསམས་བྱསེདམོསཅན། དེན་ཐལ། དེའི་ཕི 
།མ་ཉིན། ར་བི དབང་བཨུར་ ད་དང་འབེལ་བའི་ངོ་གལས་བོབ་པའི་ཐིག་ཆེནསེམས་བསེད་ཡིནཔའི་ཕྱནཏེ། ཙོདགཞི་ཡིན་པའི་ཕིར། ཅ་བར་ སེམས་ཅན མ་པ་གཉིས །ཤེས་པའདོས་བཏད་གི ༨ ཀློ 
 སེམས་བྱསིད་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། ་དྭབུ་སེམན །གདརུང་གི་ཚོག་ལས་ཐབ་པའི་སེམས་བསྩེད་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར ཁྱབ་སྟེ། དེ་ག སྭ་ཝ་བཐ་དུདཔའི། །ཆོག་ཡུཿ ད་ཡིན། །ཞེས་གསུཊ། ཁུ 
 པའི་ཕྱིད། འདོདན། ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པའི་ལུགསྦ་ཀི་ཆོག་ལས་ཐོབ་པའི་ འི་སེམས་བྱ་སེད་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་མིནུས་ཏེ། ྱའ་དྡོརའི་དངགི་སྟགོན་ཡྱི་གནསྐ་དབས་ཨུཐོབ་པའི་ཡ་མསེད་ཡིནཔའྱིར འཏོ། ཙེ ཚའི རེ 
༢།ཕྱིད། དྲམ་བ ཅའ་ལྡ་པ་ལ། ཕ་རལཏྭ་ཕིནཔའི་ལུགསྭ་ཊི་ཐེག་ཆེན་ཡིཿ ཡྱི་མཐོདལམ་ཆོས་ཅན། དེར་བལ། དེའི་ཕྱིར། མ་གུབ། དར་ཐལ། ཨུན་ཇོབ་སེམས་བྱེད་སཱི་བའི་ཆོག་བཤད། དོནདམསེམས་བྱསེད་ ཝའ 
གབ། །ཅེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་སེམས་བསྩེདཡེནཔའི་ཕྱིརཏེ། དོན་དམ་སེམས་བསྩེདཚོགས་སྱེ་བ་དགག །ཅེས་པའེ་དངོས་བསྟན་གི་སེམས་བསྐེད་ཡེན་པའི་ཕིརཏེ། དོནདམ་སེམས་བྱུདཆི་ཤབ། ི་རིང་ -| ¦ 
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ཙོ 
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ཀུན 








2 ལོ །གསུམ་བྱིས་དངོས་བསྟན་ི་ག ོམབྱདཐོགཔའི་མཏ། ཕརོལ་རཱ་ཡིན་པའེ་ལགས་ཀི་དོནད་ 
པའྱི་ིར། །ཅ་བར་འདོད་ན། དབུམགེཕས་མནརཔ་གཉིས། ༈ཞེསཔའིདངོས་བསྟུན་གྱི་སེམས་བསེད་ཡིད་པར་ 


ཀུནཇོབ་སཱམས་བྱཉིད་ཡིནབརཐལ་ལོ། །འདོདཝིཿཔཏེ། ༡ _ ་ཁཁ་ ོ་ {ཡང་ཁ་ཅིག །ཐེཧཾ 
རག དབུ་མ རྒ ནམ་མཁའི་ཉིང་པོའི་དོལ་སགསུངས་ ི 
རཔ རྭཔྐབས་ཨི་སྨོན་བསེར་ གྱེན་ཡིནནའཇུག་པ་སིཿ ཆས་བྱིདྷ་མ་ཡིན་ 


ཙཿ ཀ་འ 











ཚོད་ 








པས་མ འཇོལའབྤ་ཚན་ འིད གབ ་ ' དེའཔལ། དྲི་ཕིར། མྱུ དེཿ 





རོ 


སྒྲུ 


£ 
༦ དཿ 


འདདྲ། དམ་པཅའ་དའའ ལོ་ལ བྱངལེམཇ་ལས་དངུ་པོ་པའིནང་གྲི་བློ 


་ 












ྱདཡན་ཁའི་བིཏེ། དྲིད 




















དེངལྭ། ཅད་ཤལམ་བསདང་པོ་པའིདགླི་ཐདདབྱསནས དབུང 
ཿཔར་འདོ་ དོད་མིནུསཏེ། ཇི་སྲིད་འཚོའི་མཐའ་ཅཧ་ྱི་ ཡིན་པའི རའོ། །ནམ་བཅའ་གཉིས་པའོ། གྱདམེམསལ འྲ་པའིམད་ ཿི 
འདུག པ་སེམས་བྱསེདཆོས་ཅན། དེདཔལ། དེ་ དེའྱིར། མཐུབན། ' དེར་ཐལ། ཅུ་བཞི་ཆུངབ་བཅུབདིའེ་ནང་ནས་དང དཔྟ་ཅམ་་ 
དཡནཔནཐལ། དྷེལྭངཱ་ཡོདཔའི་པིརཏེ། པྱཿསལས། རང འསག དུ་པའྱི་རཱོན། ཅ་བར་འདོད ‹ 
/ ཙོད་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དམ་པཅའགཡུམ ༢ བྱད་སའེ་ཛུལ་ཁྲིམས་ལེཛུ་ལས་གརུ༔ རཨཔའྱི་སོད་འཇུགརེམ་བཞིན་ངུ་། 
དག་པ ེའི།ཡར་སོན་པ་སས་བསྩིད་རངཔ། དྡེརེས་འཇུག་པ་སིམས་པྱ་ འཡཡང་ མུ དེ་དེ་ཡིན་པར་་ 


¬ 














འཚོབའིམཐའ༦ན་ིདབུ་མ་ལུགསྦ་ཡི་སེམས་བ་ ཉེད་ཡིན་པ་ 
བཅུས་ལས། སྔོམ་པབ་དག་ཏིད་ལིཿ ཤོབུ་དང་ངུ་ དཔཾབླ 
གིབོ་ཚོད་དངྱ་ང ནཱ །ཅ་བའྱི་ར་ཤ་བྱུ་བཞིའི་ནང་ནས་དད་པོ་ཝ་ཙ 
/ སྤྲོད་བར པའི་དབུམ་ལུགས་ཅི་འཇུག་པ་འེ་མསབཕྱེད་ཡིན་པའི 
མིཉུསཏེེ། ཙ་ བཟེང ་ཁུ་ 
ལེན་པའ་གཞས་སབསྦའི་པཞ་པསེམས་བྱའི ཡྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིནཏེ། དེས་ག 
















༦ 
འལ 
༣༦༣ 





















ྱིཔ་འདུག་པ་སེམས་ བྱ་པིད་ལེནཔ་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། རབ་དྭབི་ལས། 
པ་ུསྤྱ་གུར་ རྭ །ཕྱིནས་སེམས་བརྱེད་སྔོམ་པ་ལོངས། །ཞེས་གསུངས་ 
ཡོ འ་ཐེག་ཆེནསེམསུབྱརེད་ཡིནཔའྱི་པི་ཏེ གཤན་དེདྲདུ་སངསྦྱ་ས་ཐོབ པ་པའཆེདྲ་དལམབསྒྲུབ་པར་འདོད་པའི་སེམས་པམཛུངས་ལྡེན 
དཡན་པའི་པརཏེ། དེའྱི ཊོན་འཇུགགི་སེམས་བྱསེདགང་རུང་ཡིན་པའྲི་ཕིརརོ། །གཉིས་པ་རང་ལུགས་བཞག་པ་ལ། དྭབུམ་་ 
པོ་འཇམ་པའི་དབ་དས་ནས། འབགས་པས་དབ་འབྲུསས་ལཁ་ཅདདེ། རྩལ་སུས་ཞིབ་ལྷའི་ཕྱག་སྲོལ། ཇོོ་བུརཱཤྲཱི་ཡཾབྱུང་བ། ། 


ཧྩྱ་བའ་། ན་ཅི་གངཐགྱ་ཀང་། ཤ་བསོགས་ལི་གཤས་ེནངས་སྱབཤིད། ལེནཔའྲི འལ་ཡདྦོབབླིག་འས་སུ་ཡན་ཡག་ཀ ཤཛ་ཧདནས། ། 








འཕུག་པསེམས་བྱབད་མིད་པར་བལ། འབྲོ་འའྱི་བབབ་བྲིན་པཡི་ རེ 
ན་པའི་ཡུཾར་ཏེ། ིག་ེནལའ་ས་ིུ་བུསམས་ི་སམསབ་ 

བླསལ་པ་བཟད་ོ་དད་། ནམ་མཁའི་སྙིདཔོའེམདོསཾགཾས་ལ་བཏྟེན། ལེ 
ཆུ ས་ཁགལེནདྱརས་སུ་མཛད་ལའགནཔཤིང། ཡི་ཏི 

















རིལ་ 














དངོས་གཞིའི་ནུབསསུ་ | 


སོ་འཇུག་སུབས་གཅིགཏུ་བངས་ཏེ། མཇུག་ཟདདགའ་བ་བྱོམ་པ་དང། གཞུནདགའ་བ་བླསོམ་དུགཞུག་པགཏཉི་ས་ཡིནཏེ། དབུ་མའི་ལགསའི་སེམས་བསྐྱེད་འདི། །སེམསཅན་ནིས་ལེགས་ཐོབན། །ཇྡོགས་ 
བཱ སངསྤྱརས་ཀྱི་རུརའྱུཧུར་ཞེས། །མ་དོདངབསྟུན་བཅོས་ནྣམས་ལས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་ཕའི་ཕྱིར། སེམས་ཅམ་པའྱེ་ལྲུགས་འདཱིམགྩོནཔྲོ་བམས་པ་ནས། ཛོགས་མེདལ་བྱྒུ་དདེ། སློའཏཔོ་ཧྡ་གོམའི་ཕྱག་སྲོལ། །ངོ་" 
བྫོ་རེདཔལ་ཝཱནཱ་ཨཏི་ཤཾ་ལསྦ་བདབ། དགེ་བའི་བྲགེས་གཉིན་བཀའ་གདམས་པྲ་དམས་ཁསྱ་ཕག་ལེན་དངྱརས་སུ་མཛུདཔ་འདི་ཡིན་ཤིད། སྱེ་བའི་རྟེན་ི་གང་ཟག་ཁད་། མཐ་དམིགས་བདུན་གངང་རགྱི་ནུད་སོམ་པ་སོགས་ཕིགཤས་ཅུང་ 
° བ་ཞིགལ་སྱེ་ཞིང་། ལེན་པའིི་ཚུལ་ཡང་ཐོག་མརྒོན་པ་སེམས་བསེདྨ་ད་ངས་ནས། དྲེརཾས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲིད་སྤོད་ལ་བླསབ་ ངྱབས་ཏེ། བླསབྱ་བྷ་ན་མས་ལ་དད་ཅོངྱ་གབྱདུ་སན། །ཀྱོར་བའེ་སྐབས་ཕུ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། མཆོད་། « 
པ་འབུལ་བགཉིས། བརཆདྱཀྱེ་དྲི་བ། ནིགསྦ་ཏྱི་བུ་ཁཾད བྱངརུ་པ་སེམ་ས་དཔའི་པ་ཡིནནམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྣ་སྣོད་ི་མ: རས་སམ། ་ཞེས་སོགས་ལྔ་མཛད། དའཔོའྲི་སྐབས་སུ་འཇུག་པ་སེམས་བྱསེ་ དཱས་ནས་འཇུག'" 


པའི་སྐབས་སུ་མཁྱེན་གསོལ་མ་མཛདཔ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཙོམ་པ་ཡི་སེམས་བྱསེད་འདེ། །བོདན་བྱེད་པཡང་མོདཀྱི། །དེནིསུ་ཡད་རུངབ་ཡི། །གང་ཟག་རྣམས་ལ་བྱརམི་རུང། །ཞེས་དང། དེས་ནསེམས་ཅམ་པ་ཡི་ལུགས། ། 

















ཤིཐབཡ་དེས་པ་མྩྱོབ་པའ་བྱེད་པ་ 
་ ར་རོ ཁཔིའོ་ངཿ ཤཿ 

ཐཐ ༤ ང་གིས 
སྤིད་པར་བྱིདཔའེདབང་བསླུརཿ 


` 


རི 
བསྟནགྱི་དྨིནྱདྱིཿ 




















རུ ་ བན ཀེ 


ི་ འདོདཔ བོ །རྫོམ་གསུམ་ཞཁྲལ་རལས། སི ནཔསདདོེའིགབཞེས་ངུརབཏའཔཔ་པཆི ལབས དཔ་འཇུག ཀ། བབགྲ་བའི་ཡིལ། ས་ས རྣལའབྱོར་* 
/ རྒྱུད་སིནྱིད་བུ་གུརཔའི་ཕྱིརསི་ལྡོག་པ་ྡེ་སོང་དཔོན་ཅི་དམའ་ོང་ཅན། ཞེརབལ། དེའི་ཕྱཾནཾ། མ་བུབན། དེརཐལ། ནོད་ུདསེ་བཞི་པོ་ལ། ཏ་དང ཞོ བ་ཤ །ཕེཤེས་ཐིག་ལེརགསུངས་པའི་ཕྱིན། ། རྨ 
།ཚཾས་པའ་དངོས་ངརན་བྱི་སྨིནབྱེདཀྱི་དབང་ཡནཔའི་ཕྱིཏེ། _-རུད་ལསྲ། རྱིརཡི་རྡོག་ང །པ་ཡིན་དབང། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་དུགསལ་བརྱེ, {ཞེས་པའི་དངོས་བསྟན་ཅྱི ཡྱི་སྟྲིན་བྱེད ཀྱི་དབང་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏྟེ། -རོད་གཞི་ཡིན་པའི་བྱིན། 
ཆ་པར་འདོདོན། དེཆོས་ཅན། བླ་མེད་ཀྱི་སྨིནབྱེད་གྱི་དབང་ཡིན་པར་ཐལ། འདོདཔའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མ་ཡིན་པརཐལ། རྒུད་སྡེ་འོག་མའི་སྨིནྱྱེད་ཀྱི་ད དབངཡིན་པའི་ཛྱར། ཡང་ཁ་ཅིག །སྨིན་པཛེྱེད་པའི་དབང་བསླུར་ཡང་།། 








































ཤཾས་པའི་དངོོས་བརྟནང་" 






|! ཀོཝ་་ལཛ་འ ཇོས་ཐ་ དབངབ་སར་ཡིཤ། དད་སང་གང་ཐང་ 
། ཞྭ སུ བའ ཀ་ཁ་ག ` ཀྱཐིཾ 





༡ དེཔསདཐཱ་མིདྱའི་ཝི བྱེད་ྱི་དབང དག།དྲད་ བཅྱུར་ ཤའིདཅིལ་འཁོད་ཡོནན། རི ུ པཱ 
| པོལ། དེདསང་ལཱཔོརཁོ་ཨཱམ་པའིརསྲཐིས་ཱིདྱཙིལ་ལ་པོར་ངུང་ དཿ དེར་ལ། ༦ ་ ༥ འ རར ་ 

> ཕྱཾཌཤྱེད་©ྱི་དབང་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཏེ།, བླམེད་ཙི་སྤིན་བྱེད་ི ཉ་དབད་ དཔའི རི  ཏཱ་རདཔྱྱ་ི་ཕིན་ེདྱིདབང་ཕཔའྱིཧེ། འཁོར་ལོ་དམ་པའི ༽ྲ་དི་དཔད་ཡིགཔ་ིར། ཆབ་བདདདན། དཆོམ་། 
རླ རུལ་ཆོན་ཨེདཅིལ་འཁོརངུ་བསུརབའི་དབང་ཡིན་པར་པལ། འདོདཔའྱི་རིར། འདོད ས་ཡིད་པརྡ་བལ། རྭསཔསྦའིདྲིལའཁིརངུབྱའ། ཡུནཔའི་དཔའ་ཡིདཔའི་ྱརཏེ། འཁོར་ལོ་ཕྡོམ་བརམ། ཁྱིད་ཌྱིལ་འཁོར། 

ཿ པཾ ྲི་ཕིཌྱབེདཡི་དཔང་གང་དུླགམབའིརས་བིསྦ་ལི་དམིལ་འཁོར་ཚོས་ཅན། དེཔལ། ཨ་ མྲ་པུ་བྷན། དེདྲ་བལ། དེད་ 


|བའི་དབང་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གཏིས་པ་ལ། ± 





ཁྔོལ་་ 

















---~--~ སྤག 
ཁི་དབང་གང་དུ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ཏེ། དཔིས ཏེ། 
རྲེ དགའ་བརྡོདེལ་སོགས་པས་གསུང་ ་ 
ཕག་ལེནའདི་མཛདཔས་ཡུགས་འདེཧཅང་མི་ལེགས་པ་ཡངམ་ཡིད་དོ། རད །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། དེཙོཔཅན། ཅུ 
པཱ་ལ།༨ ==; མུ ་དཔང་བཞི་ཐོབནུས། དེངེས་ེའདོརཡདལ་ར་དདབངབཞིཝཔཔའགནས་ 


༤༨ 



















གཡ་ོལོོྩོྨོྨོར་ ་ [ཆེ ཞུ ཡད 





÷ 


དེ་ཡེད་པའྲེ་ཡི་རྟཏ། གོ 












།པའི་སྡོར མ་པ་ཡང་ཡངག། ཁྲ 
དད 


6 


།གཟུམཕྱིནཔསློབ་དཔན་ཅི་དབདན་ཁས་ནས། ངེ 




























ཛོནྲཔིལ་བུ་དེབཞིན་མིང་། །པཱོདཔའི་ཧུ་དལ་རབྱཏུ་གསལ། །ཕྱིརམི་ཞོག་པ་ཡིནི་དབད། །ནལ་འབཱོརྱངཱདྲད་གསལ་པདྡ་ཤཱེ། །དེབཏིཏྲངག་གྱི་ཅྲེ་བག་དབང། །དེདའྲི་ བ་དོན 
མཚན། བགངབ་ཡི་ནི་དབདྱ་ཧལ་བཤད། །ཧེསརབ་ཡི་ཤེས་བན་མེད། །བཞི་པ་དེ་ཡ་དདེབཞིདནོ། །ཞིས་གསུངས་པའི་བྱིན། གཉིས་པ་ེབ་ལ་གསུལ་སྟེ། བ ; 
ཕློན་བདབྱེབ གང་ལས་ཐོབང ཆོ་གའ་ ཡུམ། དངཔོནི། ཛགས་ཧོམ་ལཡིང་གི་ཕནས་དབིན། རུ་རནཡི་ཝཾགས་ཝམ། ཐབསྦྱ་དུདྲ་ 
ཏད་བུལས། དྲཾར་ ཅག། །ལམ་ཡདྱཙཱ་དང་འབུསབུ་དདབ་ཅས་ཧད། །འབྲབས་བུ་ཡདནྱཧཱ་ལམ་དང་བཅས་པ། །ུ་ 
སྦེ་ཕ་གནད་དུ་གཅེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུའ། དངཔྱོརརུདྱི་ཝགས་སོམནི། །ངང་བཞི 


ངམཚན་རྟགསྱ་ཡིཔ་གདད་དྲུ་ག་ ཏྲུ ཟར ཅ ཟི ཨད དརམ་དང་གཞང། 
འི། རད་ཡེམས་གདོདནས་དོས་བལ་ུ་ཚུད་དད། །ཞེས་པའི་དངོས་བསྟནཅིཆུ་རྒུདི་སྡོམ་པ་དད། དེཏིད་ཧུལ་དི་རྟར་གནས་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དཔོས་བསྟན་ི་རྒྱལགནསཔ་ 


















ཁམབར་ལྡད་པ། །འོ་ཤུང 
རྔོམ་ཕདད། རྗེ་ཡུ་རེནཔོཿ 



















༣ ༄༅། ÷ ཐོཝ ོག་བགོ་གལས་ཅདལཔནཅི། བོ 
སྦྱ་དཱྱའྱི་ཕཱགས་སོམ་དེ། ག་ཁ ཨཔའྲཾཔའང་བཤད་པརྱ་བྷ་སི། ཞེས་པའི 
ཉམསྦ་ཙོ་ཞེས་པའི་དཔས་བཏྟན་ངཔ་པ་དད། །ལམྱིཐོ གམར་གངལས་ཐོང་བདང་། །བར་དུ་གོད་ 
ལེའ '་པ། ] བླསེདམཐོང་ལམ་པ། བླ་མེད་བདྡེ སྒོམལམ་པརྣམཿྱི་རྱུད་ལ་ཡོད་ཅིད། 
མགཅིག་པའི། །དསམསདཔ་འཤེག་ཅར་ཤད། །ཅསཔ་འེད བཏོལ ་ 
ཞེས་པའེརས་བསྟན་ཅིའྲབས་བནམས་དེད་གཅིད། ཏི ་ འཕགས་པམཔདག་གྱིཞདསཡོདཅད། སཙན་གཞིགཔ། ཅསརངྣ་ངལ་པར པས་ཅདྱ་ཝཱགསངྱངགས་ཅ་གསངཔ་བསའ་ཅིས་ི་ཁབ་ 










ཧཾ 
0 








མདོན བ་བདང། ཤས 


 .ར་ 
མཚན་བ བའི་ད དངས་ོམ་པབའ 












































པའིངབོར་འཆ་རབའི་སོམ་པདེ་ དེ་ཡིནཔའྱ་ཕིར་ཏེ། དབངམསྦྱ་རབབསྦ་ཅིས་གོསཔ་ཡེས། །བདེ་ཆེན་སྦྲིབ་པ་འགགས་ན་འདུ་སཱ་ངཔི། 
ཞིས་གསུངས་པའྲི་ིར། འདེབ་ཅིག | །ཅུ་རྒྱུད་ཡིནན། ཧུ་ངུད་ཀྱི་གྲོམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ། འཐྲབ་ཅྱུད་ཡིན་ན། འབྲས་རྱུད་ཅྱིའྡོམ་པ་ 
པས ཁུབ་ཟེརབྷ་ནམས་མི་འཐདདེ། དད་པོལྲ་ཀུ གུནག།ཞིའི་རྣམ་ ངས་ཅན། དེརཝལ། དེའི་ཕིར མ་བུ་བ། དེརཐལ། གུནག་འིུ་ཧྱུད' ཧྱ“ 
རོ དངོས་བཅྙ ཉུན་ཅི་ཀུན་གཤི་ཡིནཔའི་ཡུར་ཏེ། རྒྱུས་བཤད་ཏེཔ།་ཡར་གུ་ ཤུནག།ཤིའེ་རང་བཞིན་དད། །ཞེས་པའི་དངོས་བསྟན་ཁྱི་ཀུནག། ༣༥ 
བོ སྡོལ་པ་ཡིན་པའ་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡཾར། འདོད་ན། སྤོས་བྲལ་ཡེདྲ་པར་ཐལ། འདེདཔའྲི་ཡིར། ཁྱབ་ཧྟེ། བཅདཅཉིདབལས། སེམས་ཉིད | 3©ི 
པ་ཡིན་བྱ་བའྱེ་རུད་ལས་གསུངས། །ཤཾས་གསུངས་པ་འཐད་པའི་ཕྱིན། གོད་དུ་འདོད་ན། སྤོས་བྲལ་མ་ཡཾ་ ར་ཐལ། འདུས་ས་ཡིན་པའྱི་པིརཏེ། ཤྲ ༦ 
















པཿ / 
=... 


༡༨༨༠-༤༡-༧༡ ༧ཇིང༢༨ ༤༨༨༦ ༡ 

















ལ། གེམསཿན་བྱི་དུདྱ་ཏིས་གྲས་ལ་ཡེནཔའི་ཕིནཏེ། སདསྱ་ླི་ོབ་ལུས་བཞི་པོ་གང་ཅུང་ 
སྟཀེ་ བྱུཧཱད  ཱགོམཡིནཔའི་ཕིན། གཉམ་པ། བཛོདྱ་བདྱ་ུད་སེའྲི་སོཞས་དེ་བནི། སགས་ཚོལལ་དབིན། བ་ 
འདེང་ལམྱབེནྱ་ དད། ལག་བཅདསྱ་འི་བདེབལསྱ་བེདྱའི་དང་ ། གཉིས་གཏིས་ཁྱའདཔའི་བདེབ་ལལ་བྱེདིས་ཡིདྱའི་མཚནཏ །ལས་སྐྱོའ་ང 


།ཐལ། དེའི་ཕིར། ཟྭ་བུན། དེར་ཐུལ། གཀ༨པཔསགྲྲྲྭྲ ྲིེ 
ཉཉན་ལེནཔའ། ཙོདགཤི་ཡིན་པའི་ིུན། ཁྱབ་སྟེ། སྲུལསྙུ་ཡིནན། དེའི་དཔེ་པསྟན་གྱི་གྲུ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཡིན་དང། 1 འའ 


ངཱ བྱི འ ན་བར་ཐལ། དྲབག་ཡིནཔའི་ཕིར་ ས་ཤྤྱངས་འཐགསཔ ཡིན པའྱའི་ེ། ལོངས་སུལ་ ད་རུང་ཡིན་པའི་ཕིན། 
ཕྱིད། དདན། དེ་ཡ་ཡིན་ཐཿ ཧཿ རྐ ྨ ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། ས་ཅིཚནསལལ་ཡནཔའི་ཕིར། རྩ་བརའ་ འདོད དེཆོས་ཅན། 


ཅུད་ཀི་སཱཧས་སྡོམ་སོགས་བཞི། མཚན་གཞིནིརེས་བཞིད 
ཌ་པའཐབས་ཁར་པརག་བཞིས།།ལ་སནབོག། 





་ཏེ། ཉེ དེ མས་ད 
 ཤེས་ཡའ་པར་པལ། འདོདཔའེ་་ 
ད། དེདབལ། དེའྱི མ་སུབན། 





ཤོས་ལུཿ 
གུམེདྱ་ཁི་ཐཱགསྭའོ་ ཅཿདྲ་བལ། ༩ འདོད་པའི འེ་ཡིན། ] 


ཤི ཤིག བལྟས འི་བདེབ།མྱ་བེདྲ་ཀྱི་དང་། དགོད། 
བྲ་རང་བའིསེམས་ དཔའམདངས་ཝན་དང་་་་། 


སུལ 














པར ༩༨ 


༡༩༢༢ ¬་ 








། འི ‡ : 
: ཆན་ རྩི ་ ས་བཅུ ཉིཏཡུལ། 
དེན་ 


བརའདོན། དཿ སས 
ཅར ་ 








༤༢ ༡ ༡༢༥༨ 1 





















ཡཾ ཐལ། ` དེའེ་ྱིར། མ་ཙུབན། དེཆོས་ཅན། བགསོྱབརབདཡསཔའྲགོལ་པཡནའིཐར། སྔགས་ 
སྐྱེས་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངཔ་མྲ་བུབན། དེདེར་ཐལ། ཕོམ་གསུམ༔ མྱིདོན་ལས། སོཾ་ཐར་དྱ་པང་ཡིམསྦྱ་དུན་བཤགས་་ཀ བདྲ་ཧ་ཐོབ 
ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད། སྐབས་འདིར་སགས་སོམ་གྱིངོ་ོར་བྐྱེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། + ཚ་པརཅདདན། དེཆོསཅད རི ་ཛགསི་ 
"ྱིལོག་པ་ནས་བསནཔའྡིསོམ་པམ་ཡིན་པརཐལ། མཱགསསི་འིག་བཤས་བཏནཔའིདང་པའིབོདོ།ཡདས།དསགྱིསམ་བིན་པས ག་པ 
| མཁ སྲས རཀ ་ ཐད་པའེ་ཧུད། གསུམ་གངམསཝ་བབཅོ་ ཞས་དེ ཛགས་སྡོམ་ལ་དབེད། གི་གནས { 
ཕན རཿ སཱབསས་ཧྒྱུནདཔ་ཤགས་ྱང་ ༈རྒོད་ལན་ག། ཡུསྱ་བས་པ་ལས་ཐོབ་པའི་སར་ཧོམ། བང་ བྱང་ཛྤམཧྭ7སཔ་དང་། གན་ཡང 
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ཤོ། 
སགསདསྟ།བའི བཀིང་དི། ཐུའི འགི་ོ་་ 
བསུན་གྱི་ཐུམ་དབངདད།_ སཱིནབྱེད་གྱི་བུམ་དབང་དང་། བསྐྱེད་དེམིྱི་སྦྲིའ་བྱེད་རྣམས་ 


།གཉིས་པརི། ཕྱིའཛུ་ ཕྱི་འཛུ གྲིབདོརརོ་ཝུདཔའྦགབསཿཔོབ་པའེན་ ནང་གི་སེམས་བྱྩེདཔ་དང་། ནང་འཇུག་གི་ཡེཤེ། 
གནས་སྐབས་སུཔཾབ་པ། ¡ོད པམ ཞིའགནས་གས་སོངཔསོགསབཞི་ལས། དངཔོ་ནེ། བྱར རྱ་ཆྤྱད་ 


སྩོཾད་རྱདཏྱིཆུ་ད དབངསགས་དབང་ར་ཕོ་དདང་། དེལ་བཅྟེནནས་ཐོབ་པའྲ་ཝགས་སོམ་ཏྭ་པའོ། །གགུམ་པནེ། རྣ 
སུ་སུ་ཐོབ་པ་ལ། གིགའབངཔ་བ། དབང་གོང་མའི་སྐབས་སུ་ཐྲོཝ་པ་གཉིས 


ལྱོྱདྲཡི་དབངོགསྣ་འདད། 


དྲིམ 


དོནགཅིག །དུབང་བཤྲི་བངས། ཤོས་པའིདཔོས་བཏུ།་དབང་གོངམ་དང། ཛཱི 













ངསདབདམ་ལས། རརར ཞེསགསུབསའེ2 ཤི 





གཅིག་ཧྟེ། དབངཤཞི་དངརེམ་པག་ཉིས་ཡྲཾནགྲོལ་ུ་ཕྱནས་བཤད་རིགས་པའི་ཕྱིརཏེ། ཚ 























-------ཀ¬ 
¡ བ་ཟེར་བརྣམས་ཡི་འཐདདེ། ཅི 
རྩ་བར་འདོདན། དེ་ངོས་ཅན། ཧུ 





དབང་ཡིནཔས་ཁྱག། བསལ ཟེ་དཔང་ཡེནད། སུར 
ཉར། སྤུ་གཁན། དེད་ཐལ། བུས་དབངབཿ་གཅིག་པོ་འན  མ་ 
= ཧཾ ཅང་དྱ་ ༨ ནྲ ཤཱ རཿ 

་དབངམ་ཡྲིན་ཝར་ཐལ། བུམ་དབུང་བ་ ས་པབ་ཡེན་པའིཔིརཏེ། ཅན་ཞི ནཔའྱི་བིར། [ཁབ་པྟེ། ཆག་ལོའི་དེ་ས་ལད་ལས། ཐུམ་དང་ : 
མེེ :÷ འའའ ཅི བཔྲ་ཝའི་ཆོགམོས་ཧན དེད་ཐལ། དེའུ ར མྭ་ཆུབན། དེན་ཐུལ། ྡོནྲ་ཐོབ་མའི་བུམ་དབང་གིཆོག་ཡིནཔའི་ ཕྱིར། ་ དན། ཤ་ཁ དེ་ 
རས དམ དབངབསུར་རིཆོག་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབསྟེ། བཿ ༥ ་ །དེདག་གིནི་ཆོག་དང་། །ཞེས་པ་འདིས། ཉིས དདྭ་དབཅུན་པའྱི་ངིད། ་ ཧ་སམུ་ བིན 
བསབྱག་ཐའི་བཚི། །འ །ང་དབང་ཆོས་ཅད། དེངཐལ། ན་ས ཐྲུ དེརཐལ། སྤིན་བྱེདཁྱི་དབདགོད་མ་ཡན་པའི་ཕྱེར་ཏེ། ཤྨནབྱེད་ཅྱབ། སང་དཔད་ཡེན་པའྱེ་པན། ཅ་བར་འདདན། དཾ ནཿ དེ རྷ། 





ི་ོ བ་དགར་ཡིན་པསྟ་ཁབ། བུ་དབངགིཁ་་ཡན། 
དཔ ཐུམ་དབང་གི་མཐའ་བཏ ནངུ་གྱུར་པའིརྡེས་གནང་ཚོསངན། དེའཐལ ལ། 


༤༤༨ ༡༤ ༩༽ ༠༽ 







རདཡང། 
` རའ. 
ཏེ ཅེ་དགུཞི་ཡི 


/ 







ལྟ 
རྔ 













འོ 











¡ 


| 
། 
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ར་ཆ སཱརབུ་ 


པཱུ ཨ་ཀ སས་ 
རླ བསྩོད་པའིདོ་པོར་ལཡ་པའི་ལྡོམ་པ་ཐོབ། རནཆེན་འབུང་ཝནཅདཔནྱ་བི་དབང་ལ་བྟར རྟེནནཾས། ཚོཿ 
གྱི་ཡུང་པོ་དང་། འདོདཆུགས་འོད་དཔགམེད་པའི་དབར་སམ་པའི་སོམ་པ་ཐོད། དོན་ཡོད་ཐུབ་པདྲིལ་བུའི་དབང་ལ་བརྟེན་ནད། འཇུདེདྱ་ཏི་ཡུང 
རས བཅུལ་ཊུགས་ི་དབད་ལབཏེནནས། ུང་པོ་ཝཱའེ་ 


བཏྟེ།ཤཱས། གཅུགསྦའི་ུད་པོདད་། གཏིི་མུགྲནམ་སྣང་གིང་པོའསྡོལ་པའི༔ 





ང་ལ 





རུད་སྨིན་བྲིནཔ་ལ་བསླརབའི་སྷནབེདཀྱི་དབང་ཡིནཔའི་ཕྱིད། 
ཚུལ་ཡདསོ་སེནཡོདཔ་ཡིནཏེ། ངེ མི་བ 
ངར་བའི་བུང་པོ་དད་། དྱཧལ་སེརྩཾཔ་རིན་ 








༧ ལལ །དམཚིག 


6 









༤༽༽ ཤཿ 

དོནྲ་བུ་བྱ་ཧ ཀྱི འོ་བོར་ཞཱཾཡ་པ ཿཔའྲིསོམཔ་ ་ རྣམ ཙམཉིདམངགི་ད་ 'དབང་ལ་ 
ཉིད་ད་མ་གྲདས དྡརིསིམས་དཔའ་དོབརྦ་ལོམ་པའི་སོམ་པ་ ཐོད འི 
བཟསུམ་གྱི་བརྡདོན་འཕྲོདཔའི་ཚེ། ཆོས་བ 





༢ ་“" 29༠༩ 


ར་བ ལབ རོ འདས་སོ 


ག་པའེ་དབངལ། རྡོར དེ་བརུལ་ཞུགས 







༠ 








གཅས ། །སྒོ་གསུམ་ཐམཡརྒམ་ཏྟོག་སྲོངསེམས་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་པྱིར། ཱོགཔདགལ་བྱདཁྱས་ོསཔཞས་བར། ུངགཞི་སོངྱྱེདརཔའིོ མཁྱ་སྙཱ་ནསྟཾཏག་སོང་ 
བག ་ཡིོ་་ རང ་ ཡྱིར། ས་ཟོ རཿ ་ 





སིའུ་ཝ་ཝཝབ་༡༅་༩ ༩༩ "༥" ་་:་༅ ༩༨ 1ལཔལཔྲཁྲཔྲཔྤ༥པ༥པ༥པཀ ྱྲཔ༥པ པྱ ྱཀ༥ཀཀ༽།"༼།།པཁྣཔཁ༥×༥༤༨པཀྱཀཀཔཀ{ ཉི ༡༧ >= = ˆ` 5་ཧ་་་ == -_་ ༢༢ རིཔསཔྣྣཾཾ སྣཔྣཔྣཔྣལྣཾ 











` |] ¬ 


! བཿ ཧཾ 
ངཱ ཕྱ བླ་མེད་ཚོགས་ལམ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཱ་ངབཡིདངོས་པོ་ལ་བྱནོམ་ལྤར་ཞེན་གྱི་རྣམ་ འེ་སེམས་ 
ཧྱང་སེམས་པ་དཔམཚུངས་ལནདྱུ་སུརཔ ཕྱིན། རྟགས་བསྒྲུབ་ལུགས་རིགས་འགྲེ། གསུམ་བ་ལ། 


ད་་བཡད་ 
ཨེའདོརཡིནང བག་གཡེ་ཤེས་དབང་བའྡགབསཅ་སེས་པ་ཐག་པའི་སགས སྡེམ་ཆོས 











;: གང་ལྲོ་རྤ་ལི་ཐྲོལ། 
ཡྱ༣ན། །གསུམ་པ་སཱགས་༥ཾམ་རྱ་ཐབ་མ 








© 3=༤༤༡༡༤༨༨༤ཛ༤༩༨ 


། ༨ ༈ 
གནས་པ་དབངལས་ཐོབ་པ། 
་པའྱི་པིརཏྲེ། དཔང་ལས་་ 














ཀླ? ཤོ ོམོབཔཔ་མུ་ནགྲོས་ ང་ྡོ་རི་འཛིན་པ 
ཐོས་དྭ་གླེ་མ ོངགི་ཕོ་པིའིགསྦྱརུནདྲ་གར་པའི་ཐོམི་པ་ཡིན་བསྔབཟྲེ་བབྲནམས་མི་འཐད་དེ། དང་པོལ། ད་ གསོལ་བཞིའིཆོག་ལ་བཏོནནས་ཧུན་པོས་དགེ ཨཾ 
ཡཱ སུམ་བ་ཆོས་ཅན། ཤོ དེའ་ཡིད། མགྲུབན། དེའྱི་རུ་དྲི་ཡཱ་གས་སྡོམ་ཡིན་པའ་ཐལ། དེའྱི་ཧུདྱ་ཧི་སོམ་པ་ཡིན་པ་གད་ཞིག ༈ །ཡུག། རུ 
།ཤོང་གི་སྣོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། བཏིས་པྲ་བུབ་སི། སྔགས ལོམྱུདྲ་ཝནྱཾ་ཧི་གུངཟག་གི གི་ད སྡོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕི། ཙ་བརའདོད་ན། དེའྱི ར་ད དྲཡི་དཔི 
ཅོན་ཤཏཉཾ། པཉ བའི་དགེ་མོདསཝ་ཞུང་བྱད སད་པ་པུད་པའིཚདགྲེབོང་གི་འ་ ཡི་གཏོང་བའྱི་རིརཏེ། ཀླ ླྲླླ་་ ཆུ 2 

རྒྱམ་བཤ དཔིད གཉི ཅའ དཀ ཡཅན། དེདབ་ལ། དའྱིར། ། 


དུཾ རྩ་ཁྱུང་བརྒྱད་པ་གཉིས་ཕོ་སྔགས་:ི་བྲནམོངམ་ཡིན་པའི་སྡོམ་ མངོ གཏོ 


གཉིས་གནརུངག་ོ་ོ་ལོབཏིནས་ཐགཆནཔའོས་ཡིནཔའྱིབཐོམ་ཐོ། དྲརས་ལགས་དབང་ཆོགལ་བན་ 























ཀོོ་ཁ་་ཛ ¬” 













ཁི་ར 









= 


དྲེ དང་ཐོབ་པའིང་ 








དྲ ྱཧདྱསྲི་དེ་དད་དོབ་གཅིག་ཡིད་པ་དཐལ། 


ཞདཔའིདལ་བ་ དུན་གདའིན་ལདྲསགས་པོསྱར ཡཿ 
ཆུད་ི ཡུགས ཊི ལོག་པ པཿ ཞྭ ནས་བསྙནཔའིསགས་ཕོལ་ད་ དང་པ་ཕོབ 





༤ །གྲ་གབུན། དེ་ཆོས གནད་བ ཐགསོ་ 












ཨནབ་ཅིག་པརཐལ། སྔོམ་གསཿ ཡུམ་དམཅན་དྲུ་འདག་ད་ ངི 


གསུན་ངིལ་ཅན་དུ བཟོད་པའི བབ་ན་བའ་ཡིའ། གོང་གི་གཉིས་པ་ཕྲ་བུབཞ། 








རྨ རེ ་ ་ཡིརྟཏེ། ཞེ 








གབན་བསྟན་པའིས་ གསྣ་སོསདཔའཔོགཅོས། ཅིག་པའི 
དནཔའྱེརུད་ི་ོལཔ པགསུམ་པོ་དོའ 





ཡ། དའི་དུད་ཡདེ་དང་པ་པའི་དུས་ལ 
་ ོདསདགྲ་་གྲི་ཛམཔ་དོན་ལ་ཐོང་ནས། དེའྲི 


















དདེའྱི་ཆུདྱ་ཀི་དེ་དངགཏོངཔའི་ངུས་ཡི་ག ཅིག་པར་ཐལ།། མ་ད གྲུམ་རིཿ 


༢ 
རྔ 
(ྭ 

| 
ཌུ 
[ 
| 
- 





༥༧༠༩༧༩༡༢༥༦༦༅༅. 


¬; ར་དཀའ་ཁ་་ཨ་ས་ས ~ 






ཧི ཿ 


མཔ་གཏོང་པང་། པ 
དྲ ང་པྲ་པུཔ་བའིཚ། དགྲེ 


ཱ ཐོམ་གྱི་གཏོངརྒྱ་བྱུངལ། དགེ་སོང 
ཝནདགྲེ བོེ་འཛིན་བ་ལྟ་དུའི་གཏོང་ཚུལ་ལ། དགྱེ དོདགི་ཝོམ་བ་བཏདཏས། བྱབྲ་ོ་དངྲ་ས་ མང་གོངཝ་ག་ དཀྲི 0 
དང་། སཱགས་ཐོམ་གཉིས་བཏདནས། པུ་ཛཱ་མམ་བཏད་བདང། གས་ཡལ་བཏང་ནས། འོགམ་གཏིསམ་བ།དབ་དང་། གསུམ་ཇརདས་མཉམ་དུ་གཏོངབ་དང་ཝ་བོད་པད། དམགས དན་ལས་གསུངས་པ་ 
རྱའོ། །ཁོན་ཛྡོམ་གསུམ་ དྲེ་དའིཕོམ་དངུང་བོདདཏོང་བཡ་གཅིག་པའུད། 

















མ་གཏོང་ཚུལ་ཐདདདུ་བཤད་པའི་ཕིརའི 































ཉྟས་ 
















ཟོཧ། །འདོདན། དེྭཔའསོལ་བགསམ་པོ་དྲངས་གཅིག་མ་ཡིནཔརབལ། འདོདཔའྱི་རིང། འདོདན། ཐེ ིོ 
གཤེས་དགོས་ཏེ།  མྱེའཇིགྐདཿགི་སྱེ་འཛིག་དང། གོདཐོབའྱིརནལ་འཇོག་པའི་ཡིདཏ། དེ་ལད། དཔས་པ་ཡིན་་དཅིག་གིས་འ 
 དྲིཡིདའཚོའི་བད་དུ་ཡི་གཏོངབའིདགེ་ཕོང་གྲི་ཐོམ་བརོས་ཅན། དེ་དཐལ། དེའི་བིད། རྱ དེཐལ། འདུསྱ་བས་ཡིནཔའི ྱིརཏེ། ར་ ¡ 
༡ བར་ཐུལ། ཇྲིཕིདའཚོའབརདུའི་གཏོང་དའྲི་རུད། དེསན་དགེགང་གིསམ་པ་ལུང་གསོལ་བཞིའེ ཆོག་ལས་ཐོག་མརྦརེས་པནིཛབ་པ་དང་། མཐུར་ཤི་ངཔོ་བའཱམ། བ 
“ ཡིན་ནོ། །དཔ་དའ་གསུལ་པ་ལ། ཁདཔོགསོལ་འཞིའཚོག་ཉེན་སཏནཔ་དགྱེནགྲིག པང པ་ཐོབ་ཅེས་སོགསི། སུམ་ཝྡན་དགེ་མོངདྲོརིའཛིནཔའི་རདྲ་ིདགྲེསོ་ 
འདོད དེ་ཆོས་ཅན། : རྭབྱརུདོས་དགྲེ བགྲི་ཝོམ་པའིའི པྭསྱ་རུན་ཡིན་པ་རཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན། རྱུ་རུད་ཐེག་དམན་སོ་བརྲ་ རིགས་རདེ་ཞཔར་ཐལ། 



















ས། ཕོམ་པ་ ཛཱ 
མཔ་ཅོསཧན། ད་ཡལ། ༨ 
འདོད་པའྱི 






































སོལ་བཞིའི་རོའ ་ལ་བྟཏེནནས།ཉནྡ་ོས་དགེ་ཡོད་གི བ་ཐོབ་བའི་དགེསོང་དེས། ལག་གཉིས་གངཟུདགི 5 

དིལ རིས །ཐྲོའོ་བ གོག ཟབ་དོན་བདུད་ཅི་སེལ་པལ 

ནས་ངུདུནས། །སུམ་ཝཱནཛེན་ངོང་གཅི་གཚུལ་དང། །དེཀུདན་ཡང་གཏོང་ཐོབ་སྡྱཧུ་ལ། །ཉྟོས་བསྲཐྦ་དད་འགལ་་ཡེད་བསོགས། །བ 

དཔལ་སྟེར་ཡཛད། །ཅེས་གསུངས་བའི་ཕིར། ངན་ཛོམ་གསུམ་གནས་འབརའགྲ།་ ། རལུགས་ི་གཞུང་གདལས་བཤད་སྲཱཔན། འདི་ལ་བཤདྷ་ཧདོ་རི 
།འཁུལ་པའི་དྲིཡ་མངས་པྲ་གགས་པྱ་ར ཤཿ ་ སས ཡསྱ་ངདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕོམ་པ་པོབ་པའི། 

"9 རར ཞིས་དང་། ཆུ་ལུངའཁུལ་སྔོངལས། འོན་པ ཝརསོས་ ང་ལོ འི་ད ྱིཨབདབྱང་གཡསབྱསདནས། ངུ རྒོ 





















དཾ 
(སུམ 
བཤདཔ་གཏིས་ལས། དང་ 
གག ངྲ་ཡུ་ ཅུ 


འདེལ་སོམ་པ་ཇི་ལུར་ཝན་ཞི་ 












འི་ཚཾག་ལ་ འེ 


3 


















།གུབ་པ་ཞེསྱ་པབ་ལས། དོ་ཡ 


རི་ ༥ མཚཾ་དཱསཱབ་པ་ཡང་། དཀྱེལ ཧྱིལཁ་པོར་ཆེན་པོ་འདྲི 


ཅི དཏ་མབབྱ་དབ་སེལས་ད འབྲས ༢ གྱི 
| དམཔརཉནཐོས། དོནས་བུངྡསོམ། དེནས་སགས་བསྱུ་ཇུབའྲོལ་དང། 
ཧ་ གདོ མྨ་བར་བའི་ཚུལ་དང་། དཔོའི་ཟེགཙནསོབཔ། 











་དང་། རྭངྱརཱལ་ཅི་སོ་ཐར་དངྲ་ལ་ 
ནསའུར་ཚུལ་དང་གཅུམ་དུ་ཡདང 
ླ 






















! ཐེགཆེན་བྱི་བསམ་པ་དེས་པའྲདདུ་། ཇཾ 
ནད་འབོ་བའྱི་བད་ཇུབ་ཏུ་སིམས་བྱསཧིད་། 


ཆི 5 ༨༡ 
འྱུརཞིད། གནས་ཛུར་་། 


ཆེདསོ་ཐརའྲེ་བང་སིམསསོམ་ | 












རྫ 2 ༡: „༢- =¬ 3 - ༨ ˆ - 



















མཛཛོརོརྣས་དས་ཡོདཟིན་པའི་ཅིར། དློ་་ོ་བོ་མོ་བགནསམུལེསོརྡག་པ་འགོ།་ ོདཔདསོ་བོསཔ་ཡཔསང་ དཔེན། ྒོ་ོ་ཝར་ི་སོལ་པདད། 
རུང་ཆུལ་སོ་ཐདྱ་ཅིསོམ་པ་གཉིས་ཡོདལ། དེགཉིས་ཀ་ཡད་ལུགསསམབཤདཛུལ་ངིདཔདདུ་བསན། ཉདཐོས་ཡུགསི་སོ་བརྡམ་པ་ཡིནཏེ། ཏ་པ དཔའིང་ཐར་ཝོམཔ་ཡིན་པའྱི་རིར། དེའི་གནད་བད་ཉན་ 
+ ༨ཙྱི་ས་དོད་བའ་ཐ་ཏདའ་བྱསཔཡིནཞོ། ། ་ནི། རིག་ཅགསུམ་ངི་བླ་མབ་པ་ཡུད། །ཞེས་པའིབསླབ་བ དངཔོགཉིས་གདརང་དང་ཝནཔས་ 
སྔགས་ཧི་ཆོག་ལསྣ་དངས་ཁུཿ ི་སེམསྦདདུ་བྱ་མེདནས་སྔགས་ལམ་ལའཇུགཔ་ཡི | །ལེནཙུལ་བཞི་པནི། ཟེག་ཆེནསོ་ངརནས་དེམ་ཐགསགས་ལ་འཇུག་པ་ཡིནནོ། 1 † 
ང་གས ཡེ་ཤེསྱ གྱ་ཆེན་པོ་དང་། །ཞེས་པས་མདོར་བད། སན ད། །ཁ་འཚོམ་ཏིད་བྲསོམ་གྱི། །ཞེས་བ་ནང་། དེས་དདེདྱ་ཀི་མཐོངལ་མནི། །འཕགས་པཡིན་ 
ཡ་འཐུདཔི་ཕྲིད། འལ ་ བཆག་ི་ མིཧོནྱབིད་དཔེ། ཀྭ © ༥ དེདྱཾཡགྲརཆེནཔོ་ནི། །ུ་་པ། 


བོ ང་ 


































ཞེས་པའིདཔོས་བསནྱའི་ཡེ་ ཡིནཔསབག འ །བཞྱི་བ་དཔའ་བབའི་དཔེ་ཡིས་བསུན། །ཞེས་པའི་དངོས་བསྟུན་རྱི་ཉོག་ཡེད་ྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིནན། ལ ོག་བའིདཔསབཔའི་ཡ་ཤས་ཡིད་ 
ནནུ། ་ལ་པོནདེ་ཉིདཚོགས་གཉི་ གཉིས་བསགས་པ་ཡི། །སྐལལྡནརྣམསལ་ཡེ་ཤེད་ཉིདདུཧྱེ། _ །ཞེསཔའིད མ་བྱཧིེུ་ཤེས་ཡིནཔས་བབ་ཐེའབནས་སམི་འྲབདདེ། དམ་བཅའ་དདཔོལ། དེ 
རྒུད་ཀྱི་སྔགས་སྲོམ་ཚོསཅན། དེ་དཐལ། དེའི་ཉིན། མྲ་བུབན། དེར་ཐལ། ཇསདའིདས་ཡདོན་ཡུམ་དུ་མཐོདབའི་ཕགཆེན་ཡིནཔའྱིཕིན་ཏེ། སྦྱས་འཕགས་པའྱེ་དདྱའི་ལཤེས་ཡིན་པའི་བིརཏེ 
ཀྱི་འབྲསརུདྱིཝཱགས་སྔོམ་ཡིནཔའི་ཕྱིན། ཙ་བརའདོདན། དེཆོག་ཅན། མཐེང་བདོནསི་ཕྱགྱ་ཧཆེན་པོ་མ་ཡིན་པརབལ། ་གབ་པ་འབུས་བུའི་ཕགྱག་ཆེནཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ས་ཨྔཧཱ པའྱ་པིརཏེ། ། 
བ་ཀ ཝ ༽ ཏལ་གཅའ་གཉིས། ཉང་འོ་དྲོ་།་རོ་ དེནཐལ། དེའྱི་ཕིན། མྲ་བུབན། ་ཧེཆོས་ཅ། ཀབུདདའད་ ས་བཅུ ཨ་ཁགྱ་ཆེན་པོཡྲན་བརལ། 
(068 ་་ = རྩིས་ནྲགབ་ཐོཁ་སས་ཅད་བཧ། །ཕྱོགས་ ཀད ་ ཀཡེ་ཤེས་སྐེམ་པས་གྲོལབ་ཡེན། ས་པོ 
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ཤྱགཱཿཧཱ་ཡནྭ 
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བྱིར 








ཆ་ར 22:22 




















ི།དབུགད། ལལ བ་ཐོབ་ཐམས་ 


ཕྱིར། ༦ སཾ ་ །དམབཅའ་གུ། རྦ ༤ ལི ཁལ 
དང་མེ་འད་བ་ ད་ོི་ ་་་ ་ དེརཐལ། དེའིིར། མ་ཧུབན། དེཆོསཅན། དེ་ཡིན་པརཐལ། དབང་གིཿ ཤིས་ཞེང 
ཐའ ཊོསཿཏཱནྱ་ཡིདབང་ལས་ཐེབཝའི་ཆོས་ཡིནཏི། དེཏོདྱ་རུལ་ངི་ཉྟ་བགཞས་པ་དང་། །ཡབ་ཁྱི་ཁྲོགས་དགངཡས་ཕོབ་བདུད། །ཞེས་པ་ 











3 | 
འི་ཆོས་ཡོནཔའི་པིརཏེ། ། 






ཛཿ 
གྱིད བངད་ གོའོ 





























མ་ཡིན་པའི 1, ༢༢༩༢ འལ 
ཐམ་ཡིནཔའྲཱ་པཱཾ༽། གཞན་ལ་མངན་གསལ་ -ཤེས་སུགསྐརད་པ་ག 
ཅས གཡུང འགུ་དསཏོགསའེདུ། 
ཡེ་ཤྲེས་ཡེན་པའྱི་ཡྲར། ཁྱབ་དེ། ། 





















། 
ཱུ 





] ན། མའམ མ་་ོ་་ན་པའི་གེསསནཔ་བན།་ འདོདཔའི་ཕིར། འདོདམིཊས་ཏེ 
ཡི་ཤེས་ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ། , མཆོནཐེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔའྱི་པེར། ཁྱབཧྭེ། ཚུལ་གཡུམ་མཛེས་རྱནལས། ཕདན་ལམ་གྱི་སྤོ་རཱའི་ 
ཏུཿ་ཙུང་དུ་ །ཆོས་དྲངི་ངས་དབེ་ཡྲི་རུལྱ་གིས་དངོས་སྟཏགས། །ཞིས་གསུངས་པའི་བིར། དམབཿའཝཔལ། དིན བྲག་པ 

དཔ འི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡྲེ་ཤེསཚོས་ཅན། དེརབལ། དེའྱིའ། མཐུབན། དེར་ཐལ། བླམེད་ཁྱིས་དྭངཕོ་ཐེབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡེནཔའིྱཾརཏྭེ། དེ་ཐོབ་པའི འགོནས་སྐབ་ རཾ 
ར། ཙ་བར་འདེདན། དེ་ཚསཅན། པཱིན་བེདྲ་ཀི་དབདུས་སུ་པེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པད་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པྟེ། འདེའ་ཐད་འགྲེལ་པར། ༤༢༥༤ པྲ 
+ བྱཿ་གསུལ་ད་འཛིན་པའིས་སིས་པ་ཡང་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པའྱ་བིར། གོངདུ་འདོད་ན། དེ་མ་ཡེན་པརཐལ། ཧྨཾནྱེདྱི་དབང་བཞི་ཛོགས་བརཐོབརྔེསསུ་ 


:་ - 
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བཏིང ས་བྲསོམ་པ་ལཱསྱ་བུང་བའི་ཨེ་ཤེས་ཡིནཔའྱི་རིརཏེ། རྱོཿ སྱོདདི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེཔམཐོྱ་བདདཔའོལེ་ཤེས་རབ་ཕལ་དྲྭགརའི 2 ་ 
སས བོ་གན་མི་ཆོས་དྲང་སབཚན་ཉོ་བའའའའི། ཧཱནངའླི་ཟ་བའིགཟུགསདྷརཏདེ ཊཾ ཤཿ ཡིན་པའི་ཉིར། དེ་ 
ནཔརཐལ། དེས་ཆོདྲས་འཚན་ཉདཔ་མངོད དོན་སུམ་དྷ་ཏོགས་པའི་ཕྱིརཏེ། དེས་སྤོས་བལ་མདོན་སུམ་དུ་བ། 
པལསོགས་པས་གཏན་ལ་འབེབས་ཏེ། ཇྷི་ཉར་ཕབ་ཧཿ ཧ་བྲ་ཡྤོས་པའེམཐའགཅིག་ཏྟུ་འཛོན་པ་ལསམ° དཿ ངཱ 
པ་་ཤེསྦྱ་ཆུད་ལྕགིས་པན་སོས་ཐལ་མོདཔལ་དཏོགས་པས་བད་པརདའ་ཕགས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ ར། འད་གས དས་དོདམ་བདེནཔ་མང ཛའ སང པའི་ 
དྱ་ལབ། འཕགས་པ་ལྷལི་ཕྱོརྐཊཛྡུ་ས་པྲ། །བདེན་པ་མཐོད་ཡད་ལས་མཐའ་ལ། ་ ཞིས་ན་སོན་མེདདེ། ལར ་ རད་ཡུལ་ད སླུལ 
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= ༥༢༤༤: 2 1: [༢༡:༧༦ ༡ ༥ ༨༠ 

















༄༅། །དུ་འདོད་པ་དང་། རྟོག་པར་འདོད་པ་དང་། རངར་ཀམངོན་ཡུམ་དུ་འདོད་པའྲི་ པུགས་གསུམ་འབུངབ་ལས། དང་བོནིི་འཐད་དེ། 
།ཐལ། རྣལ་འཕྱོརམ་ངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འདོདན། དེ་ཆོད་ཅན། མཚོན་་བ་དོནྱ་སི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། འདེད་པ་གདཞིག །གསངཔ་གསྭ་དའི 
ཿ །བེདདཔེའི་ཕྲེ་ཤེས་དེ་ཏོག་བལ་ཡིན་པའི་པིརཏེ། ཡེ་ཤེས་ཕེསཚསོངསེལས་གཞན་ཡོད་དང། །ཞེས་པའི་ཐདྱ་འི་འགྲེལ་པན། མཚོན་ཤེདདཔེའི་ཡེ་ཞེ 
གཟུགས་བརན་མཐོང་བ་དདའྲདབ་སྩེས་པའ་ཚོ་ཞེས་གསུངས་པའཐད་པའི་རིད། དེས་ན ཡས་གྲསུམ་པ་འདི་འཐདདེ། སོ་ོསི་པོའྱི་དུདྲ་ཏྲི་ཱ སྤའི 
༡ རང་འིགམངོན་སུམ་ཡིན་དགོས་པའྱི་ ན། དེསན་འོདེལ་འངྱབ་དགི་ཡྲ་ཤས་དང། བདེཆེཧྲོ ཡེ་ཤེས་དད། བརྔོདྲ་བལྱ་ཚི་ཡེ་ཤེས་དང། 

བྲལ་བྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྭོདཔ་ཉིདྱི་ཡེ་ཞེས་དང་། ཟུངའཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། འྱྱགརམེདྱའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཙུནྲ་བུབ་ཀྱི་མེ་ཤེས་དང་། 
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ངོ 323 
མབཅོས་པའ་ཡེ་ཤེ 







































༢༤༤-༨༤༤༤-༡--༧༤༨༡༤༨--༨-༤༤༠༦༨༨༤༤-༠༧ 


ལ་ག རའ ' བྱ་བ ཤྱ ུགྱཧ་ཆེན་བོདང་། ཀྐད་ཁྱུད་ 
ན་པ། སཿ ཀྱེ་མ ཐ རལ མས་ད ྔ 
ལྡན་གང་གིསྒནལའྱ ོརཆེནཔོ་ཡི། །ཕྱགས་ ངི མ་པ་དབངག་པཤེ པ་དང་། ཇོ 







































(བཅེད ཞེ: ༦ ཆེན་པོའི་ར །འཛོར་པ་ཞི རི ཆོད་དགྲོ་ ༢ ཏར ་ ཁུ 
ཉུན མེ སྒྲུབ་པ་ ་བཟེན་པོའི་དལ་འབོ་ ཞསྱབ། [ཤེས་པས ཟག གཡ་ཡེན་པའི་ / པིར ཕི་མམྦ་གབ་ 
རཾ ་ རཿ གགས་པ ནད ཞསཔ་འདི་ཡོདད། འོན་ཆོས་དྱངིརས་དོན་ 'འང་དང་ཚས་གཅིག།་ཁོནའིག་པའི་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱིམམགྲུ 
གིོ་གང་པསཅ་་ །ཞེས་གསུངས་པའི ན། ཏུང ཏུ ་ ཝཾ ནྭ་བེད་དཔེའི་ཡེ་ བ་ནང་དང་ཛས་གཅིག་ཁོན་རིག་པའི་ ལམརམདོག་པའིང་ས་པ་་ 
༣ ༦ ྦ 


༈ མཐོན་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། རྟགས་དེར་ཐལ། མི་འ ནན ་ 
༢; ་ ལུགས་མཆོག་འདིདམ་ཐདཚད་མ་སྨྲ་ བུ 


མཾ 





༄ལའྲི་རྫ།98:7 


བོཟོ་ཞི་༢ང་" 
གཞགདི། ཝྔོན་ཤིདམཛེས་ 

































ཞནས་ལ་ ཀས། ཤ་ཨཱཞུགས། ཟིད །ག་པ་པ 

།ནྣལ་འྱར་ཆེནཔོའི་ཆྒུད་ལས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་བཟྱི་ཡིར། བདིར་ཡུ །དུཧྱི་ངོས་འཛིན་དང། ཕྱི་ 
སྣབམི་བྱའོ། །ཞེས་དངྱོདཝ དབོ་གསལ་དགལ་ཏིཊའཅེ་བས་བག་ཡོདཅི་བླསཔ་བ་ཡ་ འགན སོ། རྦེར ངཱ 
བསྟུན་ལ་གནོདམ་པོངས། ཅ་ལོཙམ་ཞིག་བཤདཔ་ཡིན། །ཤེས་གསུངས་བ་ལུར། འཆད་ནདུང། དགུག་སྒྲུབ་དང་། ཙཾ 
བབ མེད་བ བའདེནབའཕྱིངྷེ། ་ ་༽ དེལངནིམིལྟདེ། བཆ 


འེ 


























རྱ ཤཊ3 
འི་ག ནལ་བཤདདདདཔའི 
རྣ སྣ་མབད་བ ་བལ་ཆེ་རྡད། 



















ངོ ཐློབ་ 


དྲད ི་ 


པམ འབང་འ 









ཨ་བ་ཡིན་པྲའི་ ཡཿ 
གཉིས། གནས་ཅིས་དད། ༤ 



























འདེར ཕར་ཕྱི: རྐ་ལུ་གམྱི 
གསཔ : དནཾ་ཡས་བྱརུ་བྱ་ཅད་་སོདྱ་ཧད་། མཐར འཚངྱ་ཆབ་ལླ་བམེད་ལམ་ 
ཞེས དས་པ ར་ལས ཤ་ བི ༡ ༠ ༣ དགོས་པྱ་བད་པར་ཅནལ་། ནསནི་རབྱཏུ་དགའ་བའི་ས། ། ༔ 
ཌོ ི་ ཀཾ = དྲ་པའི། །རྣམ་གཞག་གསུངཔ་པའུདེ་ཏེད་ལ། ཟ་མ ` ཟུ བ་ག ས་ 
འི། །འྱགོདོཔ་དྨ་ཐོག་པར་ཤེད་པ་དདུ། །ཞེས་གདུངཡ་པ་ཡངའདེལ་ གོམས་ཞས་གདུབ་ ས་པའི བུ དཀལ 

འདུག་པ་དགག་པའི་ཅེདད། གརིམས་འཁུགས་ དུ་ངས་ ཕྲུས ཁྱི དེ་བཤིན་དྲ་ཅླནོལ་མངོན་དྲུ་བུར་པ་དང། ཏབའི་ོཔ་སངས་དཀའ་བ་ 
དུ ཐུག་ཡ་མྱང་དང་ འའ་མརནའ་ལ་ས། །མཁངགསེ་བཅི་རོ།ཡདོནལ། པར་ཆེནའིན། 


ཏ5 རྨ སཾ 


ཡེ །འབྱཙདགུའ་བའིས་གཉིས་ག་ཡིན། ཞས་པའི་དོནས་ཡིནལ 


ཧཱཾ། ཕོརབུ་དགའབ་ ་དངྭ་ཁུད་པར་མེད་པ་ལར་ ངཱ ་་ 


རྱནུས་བ་དད། 





ུཿ 





























བཆེས། ཛྱིརོལ་ཡུལ་ཆེནསོ་བདུན་པོ། །ཞེས་བྱ་ཧུད་གཞུང་གདནས་བཤད། །ཅེས་པའི་དིབ་མཛདནས། རང་གི་ལན་འདེབས་པན། བརྟག་གཉིས་སུ། མདོང་བསན་དུ་གནས་སོགས་བཅུ་གཉི་སས་དྱཔེ་ནས། ཆུས” 
ཤཱ བཤུདངུ་འདུབ་དུ་ཉེ་བའི་འདུབ་གཏིས་ལ་དབེ་བུམ་བུང་བས། གནས་ན་ཛཱ་ལྩོརཱ་རར་བཤད། །ཅེས་སོགསྤྱ་ཆས་བཤད་ཅིདཔོས་བསན་སོ་གཉིས་པོ་དེའི་ཉངདུའདུ་བ་དདའེ་བའིའདྲུབ་གཉིས་ལ་གཉིས་མུ་དབ་བའི་བཞི་ 









ྦ ¡ པོ་ེ་བྲསུན་པསྣ་མུབ་པའིགུནས་སོོ་དུག་དང་། མྲིསེབཔའི་གནས་དོརགུདན་ནམ། ཡཤཡྱ་ེ་གནས་བསྣན་པས་སོ་བཅུན་དུ་བཞེདཔ་ཡིནཏེ། གུསེརབར་གབས་གསུམ་པའི་ཤོག་བུ་ཞི་བདུན་པའི་དན་ལོགས་ལས། དེས་ 





ཙཾ ནདུངགྱི་ཡུགས་ནི་དབེ་གཞི་འདུ་བ་དང་། ཉེ་བའི་འདུབགཉིས་ལ་དྲྭ་་བའི་ཡྱ་ཧུལ་གཉིས་གཉིས་ཡོདཔས་བཞི་དབུ། མི་པོབ་པའྱི་ཕི་རོལ་བི་གནས་དྲོད་གདན་ནམ། འོག་མིནྱ་བི་གནས་དང་སོ་བདུན་ནོ། །ཞེས་སོགས་ཡིག་། 
! །འབྲེངབཞི་དང་། ཤེ་དགུའི་དན་ལོགས་ལས། དེདག་འདྐིས་དཅེས། དགེས་བརྡོ་རེར་ཡུལ་རས་ཧི། །དབྱེབ་འཆད་པའི་མདོར་བསྟན་དུ། །འདུབ་གཉིས་པོ་བཤད་གུར་ཀྱང་། །རྒྱས་བཤད་སྐབས་སུམ་བྱུད་བས། །འདུ་བ་གཏིས་ 
བོའི་དབེ་བ་བཞི། །བྱ་སནནས་མོབཔའི་གནས་སོ་དུག །མི་སློབ་གནས་དང་སོ་བདུན་ནོ། །ཞེས་བྲིས་པ་སྣངོ། །དེད་གནི་ལེག 





ས་བཤད་དུ་འོས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་བཤད་དུ་འདུ་བ་དང་ཉེ་བའི་འཇུ་བ་གཉིས་ལ་དབྱེ་བམ་བྱུདགསུཔས་པ་ 





ཤོ ཡི་་ པོ རིས བུ 


དཿ ཡ་ི་ོ་ `༣ཉེ་བའིའདུ་བ་ 
4 གྲུ པ་བ 2 ་ = 





ཛའ་འཐ་མཐང་མ ་ཡགལ"་"༡ ༨ ཀ༢ཀཀཀཀཀ་ླྲ་་་ྲཁགགཊ༥༩༢ྣཔྣཔྒ ། །ྲ།ྲ།།། ད་ར =: ར་ར ༦ ༢” ༤ ༤ - ཐ༅ཤཤོསས། ་ྔྙ=པ་ ༼ ཤ¶ :-"་ = ང་འ 


























རྟོགས་ནུས་ཤིད། བོ་མཅ་གཉས་པོདའོ། ཀཡོོལ་ ་པོདེཧིདག འིགནས་དའི་ཡོགས་བཞི་དབས་དང་ཝ་བསན་པ ཡུ 
ུ་མདོནཏོགས་ཚོན་ཤིངལས། ཙང ་ མཐརས་གཏིས་ནི་ཡུལ་བཞི་བཞི་ཡིས། ས་རོཔརྟ་ཏོགས་ ཡེ་ལ། དཱ 
།་ཀྱི་རུང ང་སེམས་སོགས་ཐིམ་པལས་སྱེ་ ་་་ །ཞེས་དད་། དོན་ད ་མ་པའི་གནསདི་དྡོརཐིག་པ་ལས་སྒྲུབ་པ་པོདཔལ་གནསཔ་དེཉིད 
༡ རོལ་ཡུལ་ཆེདསུམ་ཅུ་བདུད། །དབད་དུ་འདུས་བསུསས་ཅིནི། རྱ ་ཁམས་ནུུཔ་ཁྱ། །རྒྱུད་སེམས་དབུམར་འདུས་པ་ལསུ། །ས་ནལས་འབུབ་པའི་རྣམ' 


པས། ཞེས་དད། ཕྱི་རུ་ཡུལ་ཆེན་ལུག་མ་ལ། །འདུས་པས་བྱར་གསུམ་ས་བྱསིདཔར། །ཞེས་གསུངསསོ། ་ བཡཐཔའི་བྟརག་པ་ 
- །དྲུག་པ་དང་སྨྱརནས། འཆདཔ་བླམའིམན་དག་ཡིནཅིད། བ་ རེ་བྱཙནཡིས་མཛད་པའི་བདག་མེདམའི་བསྟོདཔ་དང། དེའི་འཕལ་པ་བདག་ཏིད་ཆེན་པོས་པང་ 












།གཅུང 














དེདག་ཁངྱ་རཱདྱ་སི་མངོནབར་ཏོགས་ 





¬ 


| ཡུལཆེན་གྱི་རྣམ་བཞད་ནི། དག་ཝནཉིདལས་འྭབ་གཞོན་གི་སྐབས་ནམས་དང། བརྟག་གཉིས་འཐགས་མཆནལས་གསུངས་བརྣམས་ཡིནབས། གཅིག་མདོད་གྱ་ཧུ་གཚན་དྲུ་བས་ནས། 





ཤོར་བ ཤེ བདད། བདག་ལེདམའིབསྟོདཔ་ཞིདཅ་བཛོད་བིནྟཏོ། ཞེ་གསུམ །ཡུལ་ཆེན་ཕྱི་ངོནཿའཛིན་འབགས་མཆན་གྱི་ལུགས་འདི། 
བདགའདབད་པདའབ་ག། ོ གཆེན་ཐིག་ལེ་དད་སར་ཏེབཤད་པའྲ་ལགས་ཡིནབས། ཚོད་ལྡྱ་གི་སྲོལ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེཡང་དག་ཝྡན་གྱིའབུ་གོནོ་ི་གབས་དངམཐུན་ཏེ། དག་ལྡན་་ 2 





༢ ཉིད་ལས། ཅུག་ཧུ་ཆེན་པོ་ཐཾག་ལེའི་དགོངེས་བས། ཨུལ་ཏི་ཤུར་བྱསད་དེ། དེཡངཡོོ་རྲནྭ་ཕི་བོ། །ཛཱལྦརདྷ་ཧཱཾགཙུག། །ཞིས་གཡུངས་སོ། །དེས་ནདག་ཝནལས། དེ་གསལ་བརྡ་བ་བཞི་བཤད་པཞྱིརུདགཉིས་སྷེ་གས 
_„ པཁ་བསྐངས་ཏེ་འཁུགས་བྱ་བསལ་དར་བབཞདངུབ་སྟན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའིབ་ཤད་ཅུད་གཏིསའ། སམྤ་བཱཾཐ་དད་། ཅགཆེཏ་ཐིག་ལེ་ཡིན་ཤིང། སཡ་བ་འི་མྱརཱདྱ་ཊི་དགོངས་བ།ཁ་བླསངས་པའྲི་ལལ་ཆེན་ཡྱི་ཚ ཧཱ 
£ གཞྭགཱནཾ། ཡདོན་ཉོགས་ལྔོད་ཤིངགི་ཀྐབསན་གསལ་བནསས་དང། བདག་ཡེད་མའ་བཏ་དཔ་དད། ཝའིརིམ་བ་ལྟར་བསྟོད་བའི་ཀབསྐུ་ནམས་ལེན་ཞིང་། ཡདྱ་པག་ཆེནཐིག་ལེ་ལས་ཅཱ བྒོསཕ། 


ཨིདགོངས་པིབབྒོསརས་པའི་་ 






























༄༅། །བངྱང་གཉིས་སྟེ། ཞེས་པའི་དངོས་བནྱ་ི་ས་དད་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། གས་དང་ཞིས་པའི་དཔོས་བཅས།ྱི་གནས་ཡིན་པའྱི་པིད། ཞེན་ལན་ངི་ཏུདྱ་པ། རང་གི་གོ་ཚོདའི། གོད་གི་འདོད་ལནལ་འཕདས་པའི་ཐལ་བ་ 
༡ དེརཁབ་པ་མེདམཚམས་རིགས་སཔ་སམ་སྟེ། གནས་དད་ཏེབའི་གནས་དངནི། །ཞེས་སོགསྦ་དཔོས་བསྟན་གནས་དངཉེ་གནས་ལ་ཚོགས་པ་ཡིན་པ་ཡའས་ཝེད་པའྱིིརདང། མདོར་བརྟན་དུགནས་དང་ཉེ་གནས་ི་ས་སོགས་བཅ། 
སྤ གཉིས་བསྟན་ཕཡ་འབྲོས་ནས་སྨརབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གནག་སེགོས་ཨྱི་སདེ་དང་། དེབྲགོདྱཔེ་དདམ། ཐེབྱ་པདྲ་ཅི་ཡུལ་ཆེན་གཔལགས། ཞེས་པའེའུ་བསྐྱན་པར་བྱེད་པ་ལ། བཅོམ་ལུན་འདས་གནས་ལ་སོགས་པ་གངལགས། ཞེསཔ་་ 
འདྱིབུང་བའི་ཕིར། དེ་ལྟན་བས་ནགནས་དང་ཉེ་གནས་ཅི་ས་སགསྦྱ་རུའྱི་གྐོནས་མིང་བཏགས་ལ། ཕརྲ་ིན་ཐེག་པནས་བཤད་པའིརབཅུ་དགའབ་དད། དྲིམ་ཨིདཔ་སོགས་འབས་བུའི་གོནས་མིང་བཏུགས་པརགསུངས་པ་དང་ཡལེགད་ པེ 
པརྱ་པོརབ་ཡིན་ན། །ཁོན་ཕརྦ་རིན་དད་ཀ་ངལ་བརེནན་པ་ས་དང་པོ་མེནཆད་བཟོད་པ་དད། སྔ་དུག་པ་མད་ཆདསོདཔ་དང་། སབྱརུ་པཚུན་བྲསོདཔནྡས་རྩབཁེ་དྲལམ་དཱ་འཇུག་པན། ཕརྡ་ཟིན་རངཏ་པལ་བྷཅེནནས་ས་དེ་དུད། `| 
དེ་བཟདབིན་བནམས་དེས་གོཆོདདམ། བླ་མེད་རད་དང་གི་ས་དང་པོ་སེགསྨ་གར་ཡངབྲགདདགོས་པ་ཡིནནམ་ཞྲེད། འདི་དངང་ངོགས་པའི་བོལྟ་བཅིག །ཕརྱ་ོན་རང་རང་ལ་བཏིནནས་ས་བཅུ་པྲན་བགོད་ཟིན་པ་དེ། བ་མེདཔམ 




























༄༅། ` །ཡངཔརཤིནདལ་བཉེནནས་ཚོགས་ོར་བསདཟིདཔ་དསངགཆཅདལ། སདདཔོསགས་བྲོདབེན་པདེསདེགོཆོདཔའི་ཁུད་བརཤ 
ཙཾ མེདཿ ( ད་ཐགུར་ཆེ་ཅིས་དཡོད་ ང་ཁ པ་ སཆེནྱི་ལམ་འཇུག་ལྡོག་གི་ཡིག་རུ་དལས། ཁཅིགནི་འ 
ཿ ཐེགང འིལམ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ཅུ ཅད ངཿ ཐེག་པའིལམ་བགོདཔ་ཡད་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པའཐདཔའི་ཕྱར། གཞནདུ་ནས་དངཔོ་ཡན་ཅད་ངེས་པ་ 
གཏུས་ངེས་པར་འགོད་དགོས་པའྱི་ཕིར། ཏགས་བས། གཟུ་བོར་གནས་པའྲིབོས་དོ་ ཅྲཾག །དཔལས་སྒྱ་པའིནདཝུགསནི། ཚོགས་སྦྲོནགཉིས་པལོཕཏཱྱིན་པའི 
པ་ལས ཤ་ཁ གངཟགགི་རིཤས་ཁཅིགས་དངཔོཿ ས་བྲགོདནས། སུག སཔནས་དྡོདཐེག་པལཞུགསཏེ། དེ་ཡན་ཆདྭཝ ཕདད། སྲ་དག་བཟད་་། 
2 2: དོནས། ས་བདུནཔནས་ཕུགསལ་ཞུགས་ཏེ། ད་ག ནཆདཔ་རོརཏཱ་པི་ནཔས་བྲསོདནས། ས་བྱུགཅིག་བནས་ཐགས་ལུགསཏེ། གསབསུགས་ལ་དོལེ་ཆུར ུ 










ར[༼ 
























འཐད་པ 


32:32:54 222 ཁ་བ 3 ཊཱ ༦ 
གསུམ་རྡོརྡེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་པར་འགྱུརབརྣམས་སུ་ཡོདལ། ས་བཅུ་གཅིག་བཞས་བླ་ 






ུམདྡོདའཛོནཔའས་ོབ་ མདགིལམཁོནོལ།ཅུནྨནབགོལ་དངཔའྱར 
ཟླ གཅོག་པན། དན་ཕྲས་ལ་མིང་མ་མས་པ་དང་། ས་བྱང་གཉིས་བནིམིད་དོན་གའི . སདཔ སཿ 


འྱི་ཉིད། ཇེེ་བཅུནགོངམའིགསུངས་ལས། མདོ་ཝགས་གཉིས་ཇོགས་པའི་ས 





6, ཁྲི་གྡིར་ངེ་ 
ཁི་ལམནི་མེདདེ། 


3 རྨ སབ > 


ངསྦྱརས་ཀྱི་མཚན་ཉིདལ་མཐུན་ཁད་། མཚན་གཞི་ལ་མི་མཐུནནོེས་བཤདཔ་དལ་གོ་དོན 


| ས་བཅུ་གཅིག་པ་ཡིནན། སས་པཞི་ས་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཡིད། དེ་མངས་བཅུ། 

£ ཟགམ་ཁའའ་ :; ས་ཀྲ་སས་པའེས་དད། ས་བྱར་གསུམ་པནིམང་སས་ལ་དོནམ་སས་པྲའངས་ཡིན་པས། ཡཱས་པས་ ཡུམ་ཞེསྱ་བ་ཞིང། སསམ་སསནི། བརོཝ་་ 

།ཨཧཾནཔལ་བག་སམ་བགས་ཡན།།དདདུནམ་ཤདམང་ རཊནས་པ་ུསཁ་ལས། སྐལ་ ཧཾ ་་ 

རྨ ཁིས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། དེ་ལ་ཁ་ཅིག །པའ་ཕྱིན་རད་རྐང་ལ་བརྟེནནས་སྲ་བཅུ་གཅིག་པ་བགྲོད་པ་ཡོད་པར་ཐལ། དེལ་བརྟེན་ནསས་བཅུ་གཅིག་པ་ཐོབ་པ་ཡེདཔའི་ཕྱིརདཏེ། `ས་བཅུགཅིག་བདེབ་རོའུ་ཧིནཔའི་ལུགས་ཧཱི་ཐོབ་བམཐ 
ཐུག་ཡིནཔའྱིིརཏེ།དཔནལཏྱཡནཔའི་ལུགསཅིས་བྱརས་ཡིན་པའྲརཏ། དཔའས།ཡིགསསགྦས་སྱརྱོསཞོང་། མཅུགསུམ་ད་ཐེགཔ ིས་ གི 


རྡརིཐེག་པའེལམཁོཿ ས་བྲསོདཔར་བ་བ་ཡིན་པ་ལས། པརོའཧཱཱ་ཡན་པའི་ལམྱགིས་བསྲོད་མི་ཆུས་སོ། ་ 


འི་ལུགས་ཁིསངསྤྱ་རས་ཀྱི་མཚོན་གཞི་ཡེན་པའི་ཁྱད་པར་། 







ཅབ 


ན་གཅིག་འཇོགརིགས་པའྱི་ཕིན། ཞེན་ལནངི་ཏུརྱ་པ། རུན་ ' 


ཧཱཾ འདདོན། ཡ པལ 
ཐབོ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྭཏེ། ས་བཅཅུ་གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་ 


















རྒུས་དེོབ་ལ་་ཧི་གནསྣ་སབུས་ཡིནནམ། ས་བྱང་གསུམ་བ་ཐོབ་ཟིན་པ་ཞིག་ཡིན་སུམན། དེནི་ས་བྱས་གསུམ་པ་པོབ་ཟིནཔ་ཡི་་བད། དེརནི་དེའི་ཐྭ་སདམ་གསུངས་ཏེ། 
པའྲི་སབས་ཡིན་པའྲི་པི། དསན་ཕའྲ་ཕིན་ཐེག་བརྩས་གསུམ་དབལེ་ཤེས་བཞིའི་ནམ་གཞུག་བཤདཔའིས་བྒྱརསྣ་ནམས་དེའི་ལམ་རདཀདལ་བཅནནས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཙམ་པའི་གཞུད་མདྲོགྱ་ཧན་ནས་བདད་པའྱིསུག 





སུམ་དང་་ 


ཡིན་པརྡ་ཐལ། མྲ་གུབ་བདེའི་ཕྱིར། འདོདན། དེས་བཅུ་གཅིག་པ་དང་། ས་བཅུཔ་སོགས་གདགི་གནསྣ་སབས་ཡིནས་མཚོམས་འད་བརྱ་བའོ། །དྷེས་དདུ་ཁ་གོངལས། གཞུངདེར་ཁྲབས་ཅུར་ཤདཔནམས། །དེ་ཡི་ལྱ་སེས། 
།ཐཾཐེ་དགོས་ནྭ། །དངོས་སྤའི་གྲཞདལས་གསུངས་པ་ཡི། །འྭབས་བུའི་སཚོམས་གང་ངུ་འཇོག །ཅེས་གསུངཊསོ། །མཁས་བ་ས་མ་ཁཅིག །བར་ཕིན་ཐེག་བནས་བཤད་པའྱིསུ་གསུམ་ལེ་ཤེས་བཞི་དང་ལན་བའིས་དེས་དོརིཕེག་པའི་ས་། 
བྱཅ་གཅིག་པ་ཡིན་པས། སོབ་ལམ་ཅ་གནས་་གབས་ཡིན་ཅིང་། དྭངུང་དེནས་བཤད་པའྲི་བ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བཞི་བོབ་ཁང། གབྱང་གཉིས་པ་དངས་བཅུ་གསུམ་པབསོད་དགོས་སོ། །ཞེས་ཟེརབཞི་མི་འཐདདེ། དེ་ལུར་ཟེརབའི་འཁུལ་གཞི་ཡང་ 


ལ་ཤ 
རཾ 








£ 



















ས་པ་ལས པདྱའན་ཐགབནསབཞད་པའསཁིཔརསྱ་གཅགཔ་དང། དེནས་བ་ཤདཔའེས་སྦྱར་སྔརི་ས་མཚོནག་ཞི་ག 
ཡཿ རྒལ་འཕྱོརྲོད་མེདནས་བཿ ཤདའ་རྱར་སྱཡ་བརམས་ཅདགསོས་འིདོནཏྱིར་གཟབ་ཤདྱ་ལ་ཐདདབམ་གཏགན། ས་སྦྱ་རསྱཏི་མཛད་པརྦདཔརམེདདེ། ཧྲ དྭ 
ཨུསུ་འཇོག་པརམྱད་པའྱི་རཏེ། དན་གཅིགན་ཡངས་ནོངས་དང། །ཞེསགསུབས་པའྱ་པིན། དྷེ་མད་ཛུ་བློང་ལས། ཅྱེབགྲ་མ་བའི་གཞུ་ལུགསནས། །རྣལའོརཆེ དདའབར། ཁྲབས ༈ 
།འཚོམས་པའི་ཡོནཏན་ཛོག་པ་ཉིད། །ཉྨོས་པའི་ཕྱདཔདམ་གཏོགས་པ། །མཐར་ཐུགའབྲབས་བུརྭ་བདཔརམེད། །ཅེས་དང་། མདོ་ན་ཉན་ཐོས་ཐེག་པནས། །གསང་ཆེནྨ་བཤེ་ཡོད་པའི་བར། །འྲབས་བུང་ 
ཟི །དགེ་པུགས་དས་བཀད་པཞི། གངྲསྒྱ་རས་རྣམས་ས་པསྦརས་མཚན་ཉིད་པར་ཁསྡ་དངས་པ་ལ་དོགས་པ་འདིའྱབདྙེ། ས་བྱཿ་གཅིག་པ་དེསངྱསྦྱ་རསྦྱ་ཅི་སམཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པ་ ྲ 
འ་བ ༠༠༦༩ ལོག་གོ ༣ 1 ཁབ འའ གས་ཤའ་ 






ཐཾ བཞི་གཞུབཡུག། 









ཕའ་ ཡྱིན ཐེག་པནས་བཤད་པའེསདསྱྱརས་ད་ 








ཨཿ 





ཡིཤཔ་གངཞིག ། ' 


་༈ ˆ= ཤྲ „ -- མའང 3 

ཉིན་དབ་བཅན་པའི་ཕྱན། དེབཞིནདུདོགས་པ་འདི་ཡདོདདགོསཏེ། པའྱིཏརང་ 
ཉཔ་འོ་བཤག་འོདཔའི་ཧ། བོ་ཙུ་ད་བཞིན་འདི་བས་པ་གཏོ་ཞཊ། འཇུས་ 

ཁུགས། །སྲ་པས་མེད་གསུམ་གྱིས་ཛོགས་འཚངངྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཞེའསྱམ་དེ། པར་ཕྱིཧ 








ི། སྣ་ངད་ཐམས་ཅད་བྱུ་གསུང་ཐུགད་ 


ཁས་ངུབླསལ་པྲ་གདས་ཡེད་གསུར 
རཱུ སྙེ ཉ། བཅུ་གསུམ་དོ་འཛིན་པའི་ 


རོས་དུའ་ཆརབའི་སདསྦྱངས་ནད་དང་དི། 
༔ དྲགོདནས། །དྲོ་ཇེའཛིདཔ་འིས་དགེབ། །བྱརགསུམ། 
1 རྐོལ་པའི།།དཔལ་ལྔནདོངི་འཇིན་པའི་ཤབས་ལའདུད། 
















༤ 
ངི 


ྱི། །བརུནབ་ཅོས་ཆེདད་བུདུ་པརཀུནཿ དུད 
ཤཱ 'ཉེ་སུ་དང་ལ། །རེརས་ཡེད་བརོན་འའ ཕབ་ཡིའར་རིར། ཡེ ༡ཿའགམོད་ 
དབངོའིདྲས་བྲསདདང་། །བྲལ་དརདྲིས་འདིཡིདངེས་གནས་ཡིན་དོ། །ཐར་པ་དོན་ (ཤེསདདལ། །ཡེདས་མེད་བརྩོན་འདི་བསྙན་པའིསྲོག་ཤེའཡིན། །དེསདབསྟུན་དང་འགྲོ་བ་ 

| ` 






































པངབ་ཡིས།། ལའི བླྲའགཞེནགཅག་ཡོད་།འདིཿ །དབང་ཕུ་ དཔལ་དདང་ཞབག་དདྲ་བབོས་མཆོད། 





ད རྨ 
གྲཟིགས་བའི་ལེ་ཤེས་སྣད་བཞིད་ ༽ སིདྷར་འྲགནཔའྱི་ན་གཞན་་མཾསྤ་ཀླ་མབ་མའིནཔའྱི་ཧ དད་། །གུཔའི་ཟློ གོ རིངང། 
དོལརྱབ་བདག། རིགས་བྱརའི་མགོན ནམས་ཆོས་འཕེལ་ཞབསལ་འདུད། །ག་གིསད རས དུགཅན་འི། ཀཆ ས་མཐོ་རིས་གུང། །རིསམེདའབོ། 























༣ ༢༡ ༩ 



























ཤེ དེས་དགེ་ལགས་སོལ། །གཞོམ་གཞིག་བལབའྱི་བཏྱརབསམས་ད ཤེས་རབ་དགུའ་མདུ ཿརུའུད་ཐའི་་ 
ལ། །རྔེདས་པའྦིར་མིན་ཡེ་ཤེས་དཾས་བཅོམ། །དགྱའེདངོསྤྱ་ཁྱི་ཧལ་ཐབས་འཇོ་མེདའིགས། །སྭ་ཡཱའིརངམ་མའེ 
ཤྲ _།དགེ་ལེགས་བསོད་མ་ཡི་ནུབ་མཐད་ཧིནཔང་། །ལེགས་བཤད་སྨུལ་ཆགས་པའིངོ་འཛིན་ཧིས། ཤེས་བྱའི 


ཀུཏ། 


ཀོལ ཤ་པ བཀར 















































གོངམ་ཞིག་གིདབརདའུགསཔ་བདོན་ཡི་ར་ཡོད། 


།གསུད་དབ་དབ་འབྱམས་དད། བྱེབྲག་དཔལ7 
གྱིས་དད་རྒྱུདལེགས་པར་སྦྱངསལ། འཆད་ཙང 





-)|!¡ 


འམ 


འངི་སྟབུ་ཞིན། པ་འོ སབསྭོཿ 
 ་ ཇེ པ་ 
ཏུདསྙེ གླབ བའ 
དགྲའུངཏིད་ལས། དྡེ་དེ་།ངོསའོགུའཔི་ །ས་ དི ད་ 
བ་དག བཿ པ་ཞིངགཞནགཤེགས་གུརནས། 688 3 


0 
2 
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ནི། །ཐོས་ཇུདམགྒོ་སོཾརམདདུ་བུད་། །དེད་ 

་ཞེས་པ་བཇོད་ད་མཚདཔ་ཁྐ་དདང་འམ། ། 
སནན་འདད། ཟན་བའྲི མཆོན འགོནཔ་འཇུམ་པའ 

༡ བསོསསོ། །འདམ་ཆོད་དཟབརའབདེཚསད་ངེས་སར ཆིག རམདདྱརུ་བདེག་ཤེགས་ཤིངཔོལ་ཡད་མཆོད་པར་བརྗོདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངཤྱུ་དྭ་ཅེས་པ་བཤད་གཞི་ 

གྲུབ་ྱིརུལྱིས་གཞིར་གནས་པའི་ཚོས་དཔབིངས་དདུ། ཆོས་དིསདེའ་ཧེང།ླགའ་པའི་དལ དལ་དནྱབེདབཞིལམ་སྡོམ་པགསུམ་དད། དེབཅའ བེད་པ 

ཤྱ (འི །གཞུང་གི་ཚིགས་ཅད་འདྲི་ལུབུ་ལ་ཡདའཆདུལྱ་གི་དབདདུ་བསན་གཡུམ་འིགསཏེ། 





















= 






འབཔ་ངུགཟུགསསུ་ནམས་དོ་དེ་རདམེད་བྱརྐུདུསཅིབདེག་ཤེགས་སྒིར་པོད་ཡའོ། 








± རོ ༡༡༡༩ 2 རླེ ~༠༠༡༡༤ £ 


ཚུལའིཉུར་བཏུད། གངགིསོག ད། ཅེས་ཁོངནས་དིབ་གསུམ་བཀོད་པཞི། སལ་ 
ཁཔའའཇེབས་བཟབ་ ག ག་ཡིན །དེ་སྐད་དུ། འཇམས་དྲ་ང་དསས་པྱ། 
༈༨ཤད།ིཿ (པར ར་གྱི ལཔའའཕརབས་གབསའོ འེ 
























ལ་པ ་ ཤེ 


་ྒ་ལི་གས་ མུ 
སད་པོ་དེགཞི་ལམ་འབས་གསུམ་ ངོདབརམེདམིན་ 


ཡང། གྱཿསྟཔ། 

























ཧི །ཅི་ལ་དགནི་གུགས་འྲིལ། །ནམ་མཁལ་འདིགཟག་བགནས་བཤིད། དང་པོལ་ནི་ཐ་མ་གནུས། ཞཞེས་གསུངས་པའྲི་པིའ། གཏིང 
།པི་ས་ཏོ་ཡུག་ ་ཡག་ལེ་ ལ་ དཔེ་དོན་དྲ་བུརབི ཀི། ཆོས་ད ༥ འི་ལམ་ཅམ གཏ 
། ཾ མམ དྲསབ་ བ་ས སཔའི་གསེརའ ངི ྒེ 


འ 



















། 
| 

























ཧེ 


ཁ་དང་ཤེས་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་བའྲི་འི ཡྱིན་ཧཱམ་ཁོབོསེམས་སོ། །དེས་ན་འདིརབ་དད་པའྲ་དམ་པ ཕཱ 
ཐུས་ུ་་བྲངོད་པཞི། ཅཅ བྱགསྲ་གས་ཤིང་ ༡ ཏྲི 
: ་གཞག་ཡྱིརའསྟན། ལོག་རྟོག་བྱེབྲག་ཏུད་གགོཾ། །གནད༦ྱ་དོནབ་ཛྡུསཏབ་ཧཱན་པའེ། །དངཔ་ལ། དངོས་སྤ་བའི་ 
ོད་ཚུལ་དུམ་ཡོདཔ་ཡིན་ཉེ། དམ མངདཔས་ཛོདལས། མཆགས་འཕུགསརགས་ །ཞེས་གསུངས་པ་ཉར། བྱི་བྲགཏུ་སྨུ་ 
ཤེལ་བཤདྱ་རུལ་བྲོསས་ལས།  མདྩོས་བདག་གིཔ་རིགས་ཞེས་བབནིསེམསྦ་འིསཔོནྷ་ནུས་པ་ཡིནཏེ། ཞེས་སོགས་གྲསངས་པ་ 
རྭ སམས་ཅམ་པས། བྱདས་ལས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཅིཾདིགས་དེ་ནེྲགམ མ་མེད་པ་ནས་འོངསམ་ཆོས་ཏིདྲ་ཏུ་ས་ཐོབ་་ 









འབྲ 














བས་སེམས །བུང་མཿ ཆག སཱ འི་རབ འ་འ 
ཱ ཐོཔ་ སྒོགསྤྱ་ྱི་ཧ ཀྱཾན་དབད་ ལ་བཏཾནནས་གསད་དུ་ ཕྱམ 









































ཤ† གཱ 

[  _ །ཐུང་དུའཛུག་པའ་ལ འདུཡམ་ཅུས་ལ་འདབ་ཞིནགནས་རིགས་དང་། པྲས བ་འོ །བཞིད་ཚུ་ལའེ་ 

]¶ ནམས་ི་ད་དགཤེགས་ པདཔ བཛལ་བཤདཔ་ེ ག།ཞི་ལམ་འབས་བུའི་ཡོདཏཧཾ་འོག་པམལུས་པ་ཚདཔའི་བདེ་གཤིགས་སྷི 
¦ ༩ གྲེམས་ཅནྲ་ཡྱི་ཧུད་ལ་ཡོད་པར ` བ་འ འཕགས་པ་ག ོ་བ་་ སངསྦ་ཧུསྱཀ་སུ་ཤིྱཛཱ་མཛོར་པ་པ ན་ཡོད་པ་སོགང དཔ དྲགུསབདེགགེགས་། བཱི 
; # ཧིང་པོ་ཏློ་བུད་གྱི་ ག་པ་གཉིས་ལཱནྲང ནྭཏྲན་དང། གངསྦ་ཧུས་རི་ཡིན་ལས་དད་གྲུམ་ཅིས་མཐད་ཡུག་འབུས་བུའིའ ཤནསཚུ་ལྭ་ཁད་པརདུ་བཤད་པ་ཡིན་པའྱིིར།་ 
། | སྤྲབྱེད། ཱ ངིར རི རིག་འ དེབཞིནཀདལ་དཔེ་གཅིགགས་མཚོནཔའི་དོན་གཅིགདང་། རིགསལ། ˆ 
6 སླུད །དེབ་ཞིནཏིདད་རིདས་ཀྱང་སྟེ། །དེནིདཔེ་གསུམགཅིག་དང་ནི། །ལྔརྣམས་ཙིསདི་ཤེས་བར་བྱ། །ཞེས་གསུམས་བའིཕུན། དེ་ཡངསོ་་ 





༢༥༩": 
| 


ཇོ རར" ལ་འང ༢ 1 ་དནིརངངྲངག རར པ་2ཀ༨2ཅ2པཁ་པ་པྤིྨྤྨྤྣིྣོྣ། ྔ་༢་བལངང་ཡང་ཆང་ 











5; 


།མོན་པའིདོ 





༣ ར་ཤ ༡༣༡༡ & 322 ༨ ་ ཉ474+ཨ ཨད ` |. 











ཐའ 
༔ཡའབྱན། 
















དེ་བཞི ཉིད འདིདསེ་ཅིདི། །གུགས་དད་མཚུངས་པར་འཇོདལ་ཡིན། །ཏུཧཿབརི་ིཧཁིད་དཱུ། „།དིགས་དེནམགཏིས་ཤེས་བུཿ ཧྟེ། །ཐོགས་མེ་དཟངཞིན་ག ཧི 
འདེགཏེས་ལས་སངསྦརས་ཀི། །སྤ་གསུམ་ཐོབ་པར་འདོདཔ་ཡིན། །དངཔོསྭ་གནིདངཔོ་ཧེ། །གཏིས ་པ་ཡི་ནྲི་ཡིཔ་གཉིས། ` ་ ཆེན་ག 
[ཿ ཛཱ 








གཏེར་ཡི་ནྲིར། །ཆོསཆེཉྱོརས་སྲིད་ཆེ་ཝཱན་ཕྱིན། ཛོགས ཡས ཚོདོས་མུར་བཞིའདོ། །རདབི 
ཀྱིདཀས་ཚོག་ས་ལས། ཇི་ཉའི་ལོག གིལ་བདེགཤེགས་གངཔོལ་ངས་བློས་བའ་བཤུདཔ་ཡིནཏེ། ཧེན 





།གངལརྟོརཔཉེདུང་འ། །དེལ་ཐམས་ཅདཇུདབ་ཡིན། ཀ་ཀ བ་འགལ 









དེལ་གཙོརརམབྱ་ཅད་དད་པར་གསང་སཔའ་ཡུར། ཙཤེ་ལས། ` རྟིན་ཅིང་འབྲེལ་འབུང་མ་ཡིནབའི། །ཆོས་འགའ་ ལཡོདཔམ་ཡན་ པ། ། 











ལོ ཁེ རརྡ་བཞིན་ལ་ནྲ་བབ་ 

33༨༡ ི་པོར་ཁང་ཡིན་པ་སངས། ཀོ འདསརའབཞན་ཆནྲ་དུབ 

$: 5. ¬, 'ད་5ོང་ཡན་པ་ ཕི ཞནས། རུ ར་ = 

ངོ །རབཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རིགས་པས་ག ཡབ་བའི་སུད་ཉིདདེའད་ཅི་ཡད་མེད་ཙམ་ལི་ཧ་ ཧཿ ཤྱ་བར་དརྡོདཔ་ཡིན། །དེཏིད 

བདྲ་ད་འྔ་ངག་ཕར་ . རགས་ ཚམོངས་ང ྱཐན་བརྡདཔ་ཡན། 7 

སསདེ་པསེལ་ མ་དནུ་་ ཆོས་ད བསོད་པལས། ཏཱཾནལོངས་དབསག་ཡོགས་བྷན། ་་་ : པོ 
འཇུག་པ དྲི་ཚོས་ཡིན་པའྱ་ཡིར་ན། འཁོན་ཤུས་ཅྱིབྱབིདངུརབརགསུངས་པ ལ་མ བ། །ཞིས་གསུངས་པས་སོ། ཀཀ །སུ་འདལ་འད། 7 ཀ་ནས་ག 

ཟླ བར་ལེལ་ །ཞེས་དང་། ཧོནོ་ཡོངས་དདན་ལེ་ཞེས་ཅད། £ གག བ་ ཿམའི་དགོདས་བ་ཅུད་མ་ལོངས་པརསེམས་ཏེ། 35 ཐཾག་ལན། ཅན་བ ཐཱ 

ཡང་ཅན ཁི་ལྡོག་པ་ནྣས་བཤད་པ་ཡིརཞེཡ་གསུངས་བཞི་དངུང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའིདཿ ; 


། 
་ ཏ༽། བཙ 
་ རག རོ་བ །ཡཔ་པ་ དམོད། རྒུན 
གསུང་ཕྐུ་དུད། ཐོ ནང་འ ་བདི་གཤེན་ཁུའི་ཕོལ་འགདང་འའཐའ་ཡས་འཡདཡོད། ཧུཀླུའ་ཡང་ 
ཚོས 'གསུངས་པ་དད། ཁ་ཅིག་ཁསྦྱ་རིུགསྤ་ཕྱི་གྐོརས་གསུངས་པ་སོགས་པིར་བདེགཤེདས་ལྟིང་བོ་ལ་བཤད་ཚུལམཿ སྱ་ཏྩི་སྒོནས་བསྙན་པར་ཤེས་པར་་། 
ཁོ་ཚོ པཡིན་འྱིརི། དགད གྲ་བ་དགབསགས་པ་པཔོ། རྒུདབླམརདིམཚན་ཉཾདཡོངས་ཛོགསིུསྒནསབསྟ ཱུ 
དེདག་ཡོངས་ངོགསྱ ྱི་གོ་ནོས་གྱསན་པ་ ཕྱིར། ྐེ ་ཱ ( 
ཏག སང ཆུསའཉན་ ] 

















1: 
















ཚོལ 
བ་གཞི བས་འགར །ཞེསདང། _ གེམས་ཀྱིདགཔ་ལརབ་གནས། ། །ཞེས་དད། དཔལ་ཐར 
ནདེཔཞིནགཤེགས་པའི་ཊ ིང་ཕོ་ཞེས་བིའོ། །ཞེས་ཆོས་སུ་ལ་སོགས་པ་མཛན་བིནམ་ཟདས་དུམ་གསུངས་པས་པོ། །དེརམ་ཐད་མདོ་ད 
་ །ཞེས་དག `ླ- ཇིསྟདབཱ་བ་ ཟླ་བ་སྐ ཆོགས་དད་། །མཁཝ་ལ ལྷན་ཅིག་གནསཔ་ལྟར། ེབཞན་ཀུནགཞི་ 
སྐྲ ཐན གུན་གཞྱིགུག་དལ་འཐོརའདས་ཚངབས་མྱུ་དུདཅེས་དད། ་ དཔལ་ལནླ་བབའི་འཇུག རང་བཟོལ་ཡང། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལི་ 
བཅཏཔའའིག་པདྲ་བའོ། །ཞེང་དདྱ། མདོགཞནལས། སྐུ་ནམས་སྣ་ཚོགས་གུན་གཞི་སེ། །བདེགཅེགས་ལིང་པོ་དགེ་བའངདེ། །དིང་པོདེལ་ཞུན་ག ་ 
པལུཀཞིཁྲིས་ཡང་། བདེ་ནགས་སྙངཔོའདལབཞེདཔ་ཡིནཏེ། དེདག་དདེག་ཤགས་ེང་བོགསལཔའྲི་འོ༽ | །དའ་དདག་ནག་གཔ་ཅིའ། 














༡༨༠ 


དུ། །ཅེསདུ 





་ ཟོ་༧ོ ཟོ་ 


དཾ 
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༩༨ 
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[7 //; ༩ 
དཱ ཀཱ 
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ཨུན་གཞིའི་ན་ཡ་ཤེས་དེདག་བདེ་གཤེགས་སེང་པོ་ཡིན་ནམ་ཞེན། མཡེནཏེ། གུནགྲའི ླཤེནདདགཤགས་གབཔའསྦྱ་ལལ་ན་པས་ད་ལྤ་ོ་ཞ། བདེག་ཤེགསྐ་ཉིངཔོ་ནིའདུསཔ་ 
ཤསྭ་ཞིད་པོའི་མཚདདུ་བཞེདནབདེག་ཤེགས་སྙིང་པོ་ཡིན་པས་མ་ཁུབ་བའྲི་ཕིན། ལུནགཞིླས་ཡདའདེལ་བཞདཆེས་ཡང། བ་ཞིའི་ནས་ཤེས་ི་གའདག་ཤེགས་སེང་བོའི་མཚན་བུ་ཞྲི་ེསཔ 
གགས་ཞིངབོ་ལབཏེཤ་ནསྣ་སུབཔ་ལ་འཇུག་པའིཆེདད་ཡང་གཤེགསདང་མདོགཞན་ལས་བདེ་གཤེགས་སྷིང་བོའ ཀྱི་མིངའདོགས་དངོས་ཧུ་མཛདཔ་དེ་ལཔ ྭེ ྭ 
དཱཾཡས་ནམ་པརནག་པའབེ་མས་གསལ་རིག་ལ་བདེགཤེ །ག།སྭ་དཔན་བཞིདཔ་ཡང་སེམས་ཅམ་པའྲི་བུབ | 
མའཐདདེ། །མདོལས་དདེགཤེགས་སེདཔོནི། །འདུས་མྲབས་སུ་གསུདཔ་ཕིརའོ། གྱུང་སབགའ་ཡོས་ལ།འངའབྲིད་ 


'དཔལ་དཔལ་དང་ལྡནཔའི་མཆོག ཅེས་དང བཏྟག་གཉིསལས། བསལ་ཡེཤེས་ཆེག་པོགནས། །ཞེས་དད། རདཔཞི་ 














' །སྐྱོདསེད། །བཅད་དངགཞིག་པའྱ་བཡེད། བྲགབད་རམེདགཞིགམེདཔར། ོངིད་ྡ་རྗེཔརོདབརྩ་བ། །ཞེས་དང་། བརུགགཾསལས། 
ཞི་ཤེསནབ་རིགསཔ་ཡིས། །རྡོདསེམས་དཔའ་ཞེས་ངར་ རེད་དང _ ཤནྭཏཱཐརང་པོ་ཀུན་པདག་ ཉིད །ཅེསདད། ར་བ་མ 
རྣམ་གངས་མཐའ་ཡས་པགསུངས་པ་ཡིནནོ།༤་ །ཁྱབ་མཐའནིཡེ་འཛིན་ཏེཿ ཡུས །ལ་ཡེ་ཤཾསྭརེ ཅེད་པོ་གནས། །ཞེས་པའི་ཡེ་ཤེསདེལ་དང་བཞིན་ལྷན་ཧཱེས་དང་ཞུ་བདེ 
བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེ༔ སཱ་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། 'འཇམ་དཔལདྷ་ནྡརསེསས་དཔའུ་ལ་ཡང། ༤ གཞི་ལམའྲབས་གསུམཉུ་ཡོདཔ་ལས། ་གཞིདུས་ལྱི་དེཙམ་བ བཿ 
ལྡ དགག་བཅད་པའི་མེདདགག་ཉིདཔོ་འདོདཔ་དྲགག་པ། གིངཔོགཉིས་སུཕེ་ལ་དབདས། འགྲོ་ཀུན་ཉིངཔས་སདཔརའདོད་པྲ་དྲག་གྐཔ། དདགུཔ་གཉིས འགལ་བ ད་པད་ གཔ། - 
[འདོད་པའོ ད་འ་ཡོག་་ 1 ཿདད་ཀབཇེསལབ་ོབསས ནན ་དྲབཅསྱའིསེམས་ལ་དབམའི་ིགས་པས་བདེནཔ་བཀག་ཙལ་ར་སོང་ཆུང་མེདདབག་བདེ 
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ཤོ 






































ཙ་ ཉད་ཆོས་ཅཧ། གནས གད [ཀྱདས་ཡིན་ན་རང་བཞི་ བཿ 
འདད གས་པ་ལས རམེདཅེསའི ་ 





ས་སསང ཐལསཅད་བངཅུངའ ངུག་གིཆོ ད་དེ དེལ་བཏྟེན་པའྱི་ཕིན། གས་པ སིང ཡས ལད 
ཞེ ་ ཁ་ས རིམ་བཞིན་འཇུས་མྱ་ས་འདབཞིན་གད ཡི འདྲ་བྲ 
ེད་ཆོས་ཅན་གསལ་བའི་སེད་གི་བདེན་པ་བཀོའ ་ ད་བ 











མ་དིགས་དངྱང་བདེག ཤཿེམ་ཁྲི་འད་ གྱ 


འ་ + 











༢༡༩ རོལ =± 














།ཧས་ུ ཕུགསྤ་ཅི་བཞིདབབདེགཤེགསགངཔོགསལཧོ བུང འཇུག་ཏུ་སྤྲུབ་པའི་ཕྱིར་གནས་སྐ ༈བསཧཱ་སྭ་སྦུག་གཡས་ 
བགི རར ྲགགགས་གིསས འབས 
རྨྱ སོནྱ་པེད་དགོསཏེ རཿ སེམས་ཙལ་པས། རང་བཞིན་གནས་དེགས་ཞེས་པའིནད་བཞིན་དང་། བགྲ་མེདྱ་བི་ཡེ་ཤེང 

ཞགཅིགཔདལཛདཔསན། རད་བཞིན་གདང་རིགས་དངཆོས་དངངྲསི་རིགས་དོནགཅིག་ཏུ་འགུར་བའྱི་པིན། དྷེས་དྭད། ཧི་ལཱདལཔ 
འགས་།ཞོའ། ཆྐེཉ་ཡིས་ཡདདག་བརླ་འངབ་ཡདདེ་ཡིན་པདེས་ནདོནྱི།ཁདཔནཅི་ཡོད། ཆོས་ཉིད 


རྡོདཔ་དང། དེདགག་པའོ། །ངང་བོནི། པཌཆེཧྭ་ཤཱ་མཆོགལན་ཅི་བཞེདཔ་ལ། བདེགཤེགས་སིངཔསད༠ྱ 











ཊགདས་ཡེ་ 





རུ་དོན་གཅིག 


































„།གྱི་རྒྱུདལ་མེདདེ། དཔེར་ནབུའཔ་ ིཿ 
དོན་ཡིནཏེ། འབ་དྱི་ལས་ པུ། དགོ་འཧོི 
ཙ་མི ད་ང 


ཅག གོའ 


པའུརམཁནལ་ཡོད་བསྟར། ཆོས་མས་ང བོ 
ལེ ཅད་ཉི་ཧིང་པོའངའ་འོ་རོལ་ཡོཿ བའི་ཕེར། ནདོ་ ནབ་ཅོཔོ། 
གི དྲདདནད་ ‡ེེ་ ་ །གཉིས་པ་ལགང དི 
(®; ིེིཾ་བ 1 ་ འཇིག་ཏོན་བསྟན་བཅོས སཀའ་བྭ ཧྱད་དང་འགལ་ཏེ། ` ག་ ཡུལདི། 
དང ཆུདདྲ་ཕབ། ལུསཅནགུན། །རགུུ་སངཨྱསེ་ཧཱིངཔོ༦ ལོནདདམྱ་ཞངཔོམདམོནལ་ལོདཔའྱི་། ར། ཏགསཁས། བསྟནཔ་ཅོས་དངའགལ་ཙུལ་ན 
སྲང་ ༨ བསྡ་ནམགཞག་བིདཔའིཛདོཡནཔཉད དག ཉ། ད་ར དུ 

ཏད ཟདཔར་ཁས་འཞན། ཛདབབས་ེ་མཆེདྱིནམ་གཞག དང། དེད་བཅུད་ངགས་འཇགས་སྣཞུནངབདེནཔའི་ནས་ 




















































ཡེ དུངདྐོན་ཡིན་པའིྱིན། ཁྱབྲ་བཁས། འདོདན། ཤར་ཁིའི་བའི་སྡེ་བ་དངམཐུན་པའི་མདོལས། ཡུངཔོདག་ད དད་ཁམས་ན་ 
ཇུག་ཡིན། །ཞེས་སོད་ས་འཇིགརྟེན་མཐུན་འཛུདདུ་ ཧུ།གཧུངས་པདང་འགལབར་འགྱུརདོ། །གཏིས་པ་འཇྲམདྱབངས་པ་མའིདགོང་ 
རཾརདགནསའེ ཡོདས་ིགས་བཅདགཅིགགསུངས་པྲ་ནམས་དང་འགལ་བརཁྱའ་ཏེ། བདེ་གཤིགས་ཧིང་པོའི་ངཔོ་སོསྦ་བལ་ཡིན་ འི 

༈ འཁརབ་ལྭའ། ཡིདའདོད་དང་། ཕྱངནཱ་ལས་འདུས་པ་ལདོན་གཞེར་ཨྱི་འདུན་པ་འབུང་བཞི། བྱ་ཚང འ་དུ་ཉིགས་འ 
ཅོར ཙཉུརའོ། །ཞེགབ་དི།  ུང་གཞིས་པའིདོན་ཡི ༈། དེ དེདག་དད་བིདྲ་ཡ དོད དྲ་པའགལ་བ འཕིར 
ཕདཔོཔ་ཡིན་ལ། སེཡསཅན་ཅིསེལསྦའི་ཆོས་དབིདས་བདེག་ཤིགས་ཧང་པོ་ཡོན་པའྲིའ ཁྱུད་པའའཐད་བམ 


ཧུ །ལྕེ་མཚེདརང་བརྐི 








ཡཱ གནས་དག ༤ 


གཔ་ཡི། _ །ཞིས་སོགས་དང་། ་ སཿ 
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སེ གའ སནསྤྱ་ཧས་ 
་ཁུ་ བཱ | ཡུ་ཡང་ 
ཐའ རར ཁིལམུ་དན་པསཛོད་རེབ་འ ཨདདགོས་སོཞིས་གདམསསོ། །པ། པ།ཧུམ་ཡནི། 

དེག་ཤིགས་ིའཔོད་ཉོངཤོདལ་སོགས་བཞིའེསདོན་ཡེད་པིདའདོན་ཡིནཏེ། དོན་དམ་བདེན ་བཡིནཔ་བིའ། འོན 
༥ བདེག་ཤིགཔ ཉཔ་བོལདཔ་ཏནད་ཉིན་པའི་ཚུལ་པམ། ཝཱ དྲ་བ ༥༨ ༦ 
ཐེ ཆེལ བས༩ང་ ཏ༣ ༥༦ 









































པསསོ། ས་ཞིབ ༦ ༡ པྲཔལྣ བ་སིྨཔ་ ལ་ལོ 
ཁྲ  ་ ག་ར  སེམས་ཅཧྱྱཾ་དདལབདོགཤེགས་ཏིབཟོ་ཡོད་བཙམ་ལདངོས་ལ་ 
གཞའ : ཡུནང་འབདེན་དམ་བད པདཔ ལབའ་འོགདསཤིང། དོན་དམ་པའོ 





་ གཡབའི་པནགྲས་མའྱབུང་འའྲི་རིརའོ། ་ རབདབེལས། རཱ ེ རཿ 
ཨུདས་བ་དད། །བདེནགའིདདོས་པོར་འྱབུར་ཙིདད་ ཏ། །ངེས་པའི་དོནསིམདོ་པདང་། །དམ་ཀུནདུའགལྱངརོ། །ཞྭཾས་ 
དང ཤད། དཔོས་ལགོ་་ཁམརགཤ ས།ག་ཤགསཧ ༠༠ བགས རཾ 





ཀི 











རྐ 










ལབཀའའགལ་ཡྲང། 













རེ ་ བཧྱེནྱི 





ཧི 

འབི ཡནྱ་པར་ 
| ནས་འབོད། །བརྐས་ཅད་ ་ ཧོ (( 
ཏྲ ས་ས་ཆ ༠༡༦ ལེ 




















ར་ར ལྭ ལག། །ཁྱེད་ཀྱ་བདེ་གཤེགས་ཧིངཔོའི་སྤ། ཁཅག་ངེད་པའི་དོན་དྲ་འཆ། བདག་གིས བའ 
། ལོ་ན ཁུད ་ སུ གག ྫ ཆུདུ། བདག 

རླ ° ནོཉིད་བུཁ་ཅིག ྲོབད་དྲབལྱས་ཆོས་ད ངས་དང 
ཙནདགགཔ། སས བའྱི །དང་པོནི ངེ 




































ཐུས ་ ཆོས་དྲུའིདསདང་བཞིན་ཡིདི་པས་དོཡ་པ ད་དག ཡམ་ཏམས་སུ་ ངས་པས་བ ་ 












ཤས སངས་པ་ཚད་མདབ་ཞས། ཆོས བྱིདཐ་ཡིནན། རཿ ཤགགིཿ ད་ 
༦ -་  དང་༽ ' 1 རད་ཞིནྱིདམསྟ་ནམ་པར་དག་པའདྲས་སད་ 













ཐའ་དལ་དབུལའིགནདམ་གཟི་ 
འའ མུདྩོང་དབུ་ཉན་ོས་ུཾད་ ལས །གཏིའ་ བདད 
ཉི པ་འབྲད་ང་ཁ་ས་སོགསོ།།རགབཌདྱ་འལ་ཡུམཉི དབ་དམ་ཅའ་། དྲ འདཔོན། 









གསུསོ། །གསུམ་པ་ནི། དོན་དམ 
དངཔའྱིུ་མཛོན༽ོ། །དྲ་ཡགེ། འདེལ 








རྐབ ། བ། གཏིས་བ ས་པ་ལགཏིང་ 
































ད་བ [རྱ 
བཞིན་རུན་བུབྱིདགོ་དམ་བའི་སདཊ 





ུདདེདོད་དད་འགཡ་བའོ། །དད་པོནི། གཞི་འབབས་ཤུན་ཏུ་ཡོཏནྱ་ཧ་ 





` འི་བདག ན་དད 
















 ོ་བོཞད་འདོདདེ། དེ་ལཱན་ཡིན་པ་ཐེག་པཅེན་པོའིམདྦརུ དགོདག་་ཡིན་པའི་ཕིད། ཇིགད་དུ། མདྩོསཉལས། དེ་བཞིན་ཉིད་འདེབསུས་ཅདའ། །བ 
ཤ།ཱིག་དུད། གུདབླམལས། སར །ཡོནཏདདད་བཤིན་ཉིད་༣ན་པིན། །ཇི་ལྟདཝ་བཞིན་ཕྱིསདེ་བཞིན། བདབལེ་ཉད། 5 ས་ད ཇེེབྱཅན་མཆོག་གིས། 
= ༼འ་ཡས་ཡེ ཏཇོགསན་གནས་ཅུད་ཡིནུ། །དེགནྭ་ལུན་བུདགཤས་ྱུན་ི་ཞགལ་ཏེ 


ཞིག་གསུདསཔ་ཡད། གྱོཧད་ཊི་ངསགསདགསལ་བོནཔ་འིཚ་་་ རཧུཡཾ - ལའ དད 
[ཞིན་ཉིད་ལྡན་ྱཾན། དཧདཾི±ིཾ ཨདག་ཤེག་སིང་བདུཞགས་ག འི འང་གུ 


ད¶  དོགསཀིཡོན་ཏན་འྲྲལསིཅུངགི་ཚུལབེ་གཞྡའ་པཾ། རྱས་སཾགྱས་དཤ་ཡད་ལྡན་བྱཾདདེགཤེགས་ཧྙིད་པོའ ལདབོའོུན་གཞེད་ཅེས་པའིདན་ཡིན་སསོ། དཀད 
ྲ -÷ - 









༣ ་ མདག་བདང། ྣ 


















༼ཁང་འཛའ་འང་ཁང་ཤང༡༨༤༡༧འར་ངང་འའ་འང་འགས་འགངའ་ཁ་ར་ཚང་འ་ཚ་ཁགས་ཁརར༡༩༤༨ 













རཔ །ོག་བའ་གནསྟ་གབསོནོད་མོོས་འདང་ཉབཏོགཡོངསཔདོ་ དནབཞྱིརིནཞས་དག། ཤིནྱནམ་པར་དགཔ་པ 
ཧཱ་གལ་ཞེདཔབའ་ས་ཆ་ ་ལན་ཀ་ བའྱིཡིན། མམ ¬` ནིན་དཱུཿ 
་ོ །ྭདུསྱ་ིཆོས་སྲུལ་འཇད་དགོས་ཏེ། ཤི་ཧཾཿནཔ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་དྲོ། 7 ངཿ ལོ 
དོ གེང ་ བྲ 
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,(ཏཱ 329 
















ཡའ་མདུགདད་འྱབན་དོ། །གཏིག་པ་བ་ཏད་དོདདགྲདཔའགལབས། 
བྱངོལ་དགས་པ་དད་འགལ་བའོ། །དངཔོ་ཧི་ དོན་དང པའིབཞེདཔ་ཝག་ 
བ།ཏགསྭ་པེབགནད་དུ་གཅེས་པར་བནནཔ་གཉིས། དང་པོནི། ར་བཅས 
ཨིནདདག་སོསོར་ནས་དུདགོས་པའྱི་ཡིར། དེ་ཀད་དུ། ཧོང་ཏེདབྡུད་་འ། 
གསུམ་དང་། ཡོདམེདདུང་དམནའབིད་མཆོག་།ཡུམ་ ནུམཔ་ཞག་བ་ཏེ་ས་འེལ། 
ག་ཀ ་ ངག་དོན་ནི 


















ཡི་ན བྷསུད་བཟགའ་བསགཞདད། ་ ༨ 
གཔ ་་་ ཞེས་སོཐ 
དུཁས་མི་ལེན་ཞེས་པའོ། འའ 
དལ ༈ནཔེས་དོགཔ་ཉྟོནབ་དང་། ནོས་ཤེས་པ་མིཧ 





:་-་ར༦ ར་ལ 





















ག་སོགས་བ 
ཤི འདོན་དགངས་བདོན་བད་དའ་ གུནབའམ། གོ་རིམས་ལོག་པནྭ་འོདལ་འ 

° པའྲི་ལུང་ཤིསྲ་བབབ་ཡིནཏེ། ཐྭཏདཁས་སྤ་དངས་པྲ་དདན་དཔ་ཡིའཇདཅེས་བནི་ོ་ད 
༦ ལུང་གིདོན་དང། དྲ སྟད་བདེའ རཔཐཐས་དང། མ་བདེན་བཏུགས་བཟངས་ཅུད་ 
དམ་བདེན བ་ཐདྭ་ངུངྱ་ཧཱ་དབ་སྟེ། །དེགཉིསྐ་མདྱེ་གདགིས་ཡི་ཤེས་པ། །དེནད་ 
མ་ཐག་བའྱི་ཕོནམེདདོ་ཞིན། འདེདགག་པ་ལ། འཕ་གསཔ་ ཨས་པའིགཞུང་དང་འགལད 






















གཔས་བད་དྲའུགས། །ཞེས་གསུངས་པའིདོན་ ངོ 
འཕགས་པ ་ཐབ་ཙིགཞུངདངའགལ་བགཉིས། དངཕན། 








སམསྦི ཆོས་དྱིས། གྒོམག་སཱངས་གཉིས་ཀས། གངས་ཀ 


ལུདདེའིདོན་ཡིན་ཞིད། དེདདའ་ཧདྱའིངདིབ་ཡས་འི 





འགལ། །དོནལ་མཚོན་བཏགས་མིཧེགཞུད་དང་འགལ། །དེས་ནའཐུལ་མེད་གུབ་མཐའ་བང་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། དཔལ་ལྔནཅེ་མོའིརུད་སེ་ཅནམལས། ཧྱེ་དོང་ཤེས་པའི་མཚནྱ་ཧིས་འབྲས་དུད་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། ཅུ་རྒྱུད་དད་ཐབས 











ཤེས་རད་བདགཏིད 




















ཏི བད་དོན་བཅད་ཅི་དུལ་དར་ཡུདདེ་སྟརདུབ་ཤདདོ། །ཅེ་དོད་མཚོན་ཏིད་པ་ལྔ་ཏའ དདང། 
7 ཕྱིམ་དེཧེནི་ཧཱིངེ་ཞེས་སོགས་ནངཔ་གཏིསྱིས་དངོས དྲ་ཧུར་པའི། |, 
དྭ ་ཧ་པྤསའྲབསརུདདངསསུ་བྟནནས། རྒྱལམ་ཤུགསལ་བཏནཔ་ཡི་འཕང་ པཅོནབུམ། 
ཇུ ཊྲ ུཔ་ཡུམ་དངབངས་བུབ་ཤུགསལབས ཞིས བ་ག ཧ་ས རླ 








སི་ར ་འརོ་བ་བ#7 གླ ༧ འེ ༣ 
དཔ་ཡི་འའད་པ་བཞིདནོ། །གསུམཔ་དོན་ལ་མཚན་བཏགསསིེ་གཞུང་དང་འནའ་བ་ལ། ངྱཀདཊཁས་བའི་གུ་དཔལ།ཁབ། རང་གི་བོད་གཞུདཉེདདང་་༠ 








2 -:35272 ˆ ༣།༢1༨་ཿ11118241:ཛཇྫྗཕིཇར་ ོ་ས་་པ་་་བ་ལས་པ་་པ 

















ིགོན་ཟའ་ཤོ་ཞོར་ཐོཛནོདལ་འོོ། ་ོངོོམགོས་ལས། དགཞིངག་གིགག་པཤིོཏགར འི ཧི་ཁུད་པར་དུག་སུངས་བ་དོན་མེདཔྒན ར་ག 
ཧཱ།གཤིགསབསོགཊདདང་དོཔསས ཀ་པ་ལ ལབྲེིེིས། ར་འ 
གཞན་ཡང་གཞུ་དབམ་གཉིས་ལ་ཡཛན་ཉིདགུསམ་དུ་ཐེབའི་འོདགྲ་གུབཤེནྱརིནམ་ནནིདཔའ་སྟིྲཾ། ཆསྲ་པམས་ཅདལ་མཛན་ཉིད་གྲ་བུས་དྲུ་ིབའི་ཡོངས ནིད་ 
ཡུ ིཞེས་གགྲཞ་པིདདགཅངགོར་ྲ་ཆེན་གས་ས་ཤོད་ལད་ཏགས ཡིའི་ཅན་དཏིནདངཉིབཤདཔ་དངའགལ་པོ། །བཞི་བའལུལམེདྨ་དདྱ་བརབན་པནི རི 
པ་པིྒཾ་གཏིས།ཞེག་སོག་པགཞུང་འདིའིད་ རས་པའི། གིངགེ་བཟང་པོལ་སོགས་པའིའཕགས་ཡུལ་མཁད་ དྲ་གུབ་ཀུན་ཐུན་པག། གྲྭ་སཱའྲི་རེབཙུདགོང་མའི་ཕི་ནམ་སོགས་ལས་ཛུལ་བཿ །ཞིནངཤ་དཔ་གུས་པས་ལོང་ཤིགཅེས་གདམསསོ། ཟེ | 
ཁུའིའདོའརིགས་བདང་འགལབདི། ཆོསྲོས། །འི་སོད་པསོ། །གཉི་བཀས་ཡགསྱབ་དད་བ་ཞོ་ཁའ་ག་འབའ་ཞིཏ། བས་འོ་ཅིག་གསང་ཀའས། དས་ལཀོག་པའཟིགསཔ བགལ མདྫོད་འྱའིའིདགས་ 
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་ྲ 
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།གནད་ཀྱིདོནནི། དོནདམ་པར་ཆོདཔལས་སོལ་བས་བླསབྱ་བ་བདེནཡེ་དབྲ་ཕུབ་བདདམ་བཅའ་རུཡངམེད། ཡོགས་གཞནདགགྱ་བ་བདེན་གའགོག་ དམེད་པས་གནས་ཡུགས་དྲབོདཔའིཚོརདྱ་ཧུད་ ། 
བྲ འོ་ནབ། །དེལགཞན་ོགསག་ལ་ཡོད། །ཅེས་དད། ། 


ནྭ་ཅིགསམི་འཐདཅེསདའལ་འུར་འིར་བ་མངའ་ོི།། འ་འལལ་་ཨོ་ཅེར་ ` 


འུ 


ཀཾ 















༨ །འབྲེལ་བཅོག་གསལ་ལས། དབུམ་པ་ཡན་ན་པང་གྱི་དུདིརེས་སུ་དཔགས་པདྲ་བབ་དིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཡྱོགས་གཞནའ ཐགེ ཡསོ། །གཞབ ཡགས་གཏནལ་་ 
རི ཀླེ ཤས ཡུལ་བདང། །རུམི ' དགགཔདེ་པའདེརདརའདོད། །ཅེས་ 
གསདས་པའྱ་བིའ། ་ཱ་སམ་ས་ོ་་ ་ ཛཾ དཱ ངེ ཆེ 


ཾ། ཡིན་གྱི། རཿ ˆ^ 1 ཡཐེའ་དོ། '། །དེ་ཡང 


འ་པཤལ་གཞག་ཅུ་ཙོདཔ་བེད་ཙེས་བ་དགོས་པ་འདིན་ཆོས་ཅན། ཆ་བ 
སྒཉ། །ཞེས་བཀའབཡུལ་པ་བཞིདནོ། ཁཿ 


















ཡོ །ཅྲ་ཧུན་དབ་བའྱི་ཧ་མཚོ་ཚར། །དགོངབ་དངིངས་གནད་གཅི་གྲག་ནམ་ཁྱེནྲ་བམརབཞེད། །དནད་ཐོམོླགཆོགས་འབ་ 
ཐ་ལ སར ག་རེ ༈ 









ལ་བ། ས་ཏེ ཕརོསཏྱུཉིན་པའི་ལ ཅཚྭཿ 
༤ ར་འ འདུལཐ་ཝདལས། ཀལ 









ཤུ 


ཡཾ 





་ངོནཔ་ལྲ།པའི་མདོས་པ་ མས་ཧི་ལུགས་དང་། སྐ ཨཱཞིའ་ཨཱ ཏནས་འངསྤ་བངས་གྲསམ་དུགསངས་པ་ནིསེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་དང་། མདོན་ཏོགསྤྱ་ཧན་ལ་པ། 
བྱཱ བའམ །ཞེས་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་སྒོཿ ནས་ཐེགཔ་གསུམ་ཅི་ལམ་གསུངས་པདྷིདླ་མའིཝགྲས་ཡིནཔའི་ཕིན། འོན་ཁདྲ་གུབ་མཐའའོགམ་འོག་མལཿ 
མའི་གཞུངམ་གཏོགས་ ངགཞནལས། གསུམ་པག་དུངཐབྱེན་ཐག་བཞར་ཁ་གལམ བཟག ༦ནབ་མེད་པ་ཡི་ནཏེ། དབུ་མའི་གཞུལཡང་འཤདྐ་པཱའི་ལྟ་པ་ དཱ 

བྱང་ཆུབ་ཐྦོབ་པར་མི་ནུས་པའ གཏས་པྲ་ད ཏྲེ ཕརོྱིན་པཝསྭ་བབསམ་མོངསྐཔ་དང་། ཐབས་མངས་ཡོགསྱའཆོས་བཞིའི་དོནས།ཁད་པར་དུལ འཕགས་པ པའི་སགས་ཡ 
རླ ཐབས་རིམ་པ་ག གཏིང སྔིམ མས་ཡིན་པའབདན་འབུསདྲུང་ལེས་་བུབ་ བ་ལི ཏི། མཉན བྱེལས། །གོམ་པ་གསུམ་དང་ལནཔ་ཡིས། །རྲིམ་གཉིས་ཐ 
ཞེས་གསུ །པེས་སོ། ། 





















མོངྲམ 


༨ 


ཀླུཐཨ 
ཛུ 


།སཱོམ་པྲགྲྭརམཔོ་དེ་ཡང་། 222 2 དབུ་སེལས་དང་། སཱགས་དབདཆོག་ལས་རིཊ་བཞིན་དུ་བའ 












བ་མ་བསེ་རྭའི་ལམ་གང་དང་། །འདི་དང་གཞན་པའི་ཡོན་ 


མ་ནོང་ཡར་ག 









ཐའལུམ་བརྟེན་ གུ 
པ་པའི་ཚོཏྟེན་ཧི་གང་ཐུགའོ ཡོམ་པ་གསུམ་དང་ལུན་་་ 


(པོ་གང་གི་ སྦ་ཀུད་་ 


ངས་པའི་མ 





. བཅུ་དུགཚུནཆདན། །འབུྭ་པ་ རྔཛོགས་པའསངས་ཆས་གསུངས། །ཞེ 








༥གནད་ཤེ་ས་ན། །དེ་དི་ཚོའ འདབར་དོའམ། ཨེ །ཁུབ་༡། ` 
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00624- 








གས་པའིགནད་བནབའེབན། ཀག ཤེ སོ་ྲར་ ཕམ་པ བང 


ཤབཉནཔའོ། །དངངལ་གཏིས་ཏེ། དོབོ་ལཡོགཏོག་དྲག་གཔ། འཐམ བཅུ ག་དགག་འདོ། ། 
་ ་་ ར་ས ྱེ་སུའིའཇུལ་མཛོད 


ད༨པ་ 


༦ 
2 


ཆེ 


རིག་འཛིན་སྡོམ། པའྲི་ཀབས་་ 


པའིལགས་ངས་དོན་དུ་འཛིན་བ་དགུག་པ་ 


' ཨྔམ་འཐས་པས་དེལ་བཅེ་ ཅེན་པ་ཡ 
ཅོདལྷྭ་ཧུ སབམཛོད་ཏྱིའ 















་པསོག་ ཐོས་ཝས་གཡུངསན། དབ མས་དངལགས་ཀིགྲངའཆད་པའིཚ། ོམཔ་གགས་ན། མིད་པ གཞུ 
> ཤུགས་ན། ། ྦ(» ཁ་ ཁྱེདལྟརནའེ་གདམ་ནསོར་གཱོམ་སཱགས་སྡོམ་དུ་གནས་གྱུར་པའི་ཚོ། བེམ་པ་ཤེ 

ཁིགཞུང་ལས་བཤདཔ་གཏུནསི་སིདཔའྱིཡིན། སོར་སོམ། སཱོམ་ལྲ་གབས་ལིགས་དྲརདཁོ་ནོནའསྭཧ་ཡང་ 
་པའིམདོདང་།  ཆོས་བཞིབ ིསདདམས་ལས་གྲསངས་ ི་པའརྦ་ི མཔ་ནམས་ཆོས་ཅན། འིགས་བྱཅན་པོ་གད་དུ་འདོད་ ངོ 
།ཆོས་དང་བསྟན་པའིཡདོ་ ཡཱས་ལས། །ཞེས་པནི་གཞུང་མ ཊདག་པས། བྱདསེམས་སོ་སོན་ཐད་པ་དང་། །ཆོས་བཞི་བསྟནཔའི་མདོནར་ཡ་ལས། །ཞིཨཔ་གྲུའུང་དས 
དོན་དམ་པས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་། '(།་སོམདང་འ་སབསའིཝོམཔ་གཏིས་པརིགསབྱངདགང་དུ་དས་ཚུལ་ཡདྲསདགོས་ཏེ། དེ་གཏིས་སོར་སོལ་ མིན་པའི རྦ 








༧ 5, ༢2.>¬>7;× £| 
༨ ུདའབུམ་པ་ལས། ཡིག ཅན་ག མ་ཡིབྲ་ཡབ་པ་ཡང་། ༨ ཅིལ་འའོར་ཆནཔ་འདར་ 
རྲིང 
སང 
 པའྲི་མདོདང། བྱངཨེམས་སོསོར་ “| ¦ 
རེ ཡིན་པ ཊིྱིརཾ། པབ ལོ ནུ 


ཡ་འགའ་ཞིག་ལསའབ་ རངོ། །ཞེསཁ་བོའི་ཡ ཁི་ཡོངས་" 
ཤཱ གྱི་སྭ་ཁྱ་བ། བྱང་སཱོམ་ལ་”་ 























ཿ 
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ཁྱི་མོ ཞུ། བ་འ གཡས ཐོབ་པའི་ཧུག པ་སོལ་དང་པེཀས་བྱདག རད་གད་ར ཅུང་ ངཿ བཾ 


པཿ བོའ 


པྲི ་ 











༄༅༅| 
ྲགེ་ཞིབགཙ་གིཡ་དད། དའ 
ས་ཐར་ཧི་སྐོམ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ 
དང་ཆདནནནམ་སྱངས་། 
ལཾ སི་པན 
` །འོ་ག་ཁཾསུ 





རུ་ཡོད་དེ། ཁྲུ 

འདུད། 'དཱོཔ་བླམག་པད་ད། ༽ ངོད་ཅསྡ་བག་ག མཁས་པ་པ མྭ་པཱན་པ་ 
གྲུ་གས་པ་དེ། 8 པཔ ཙཱ །སྐྱབས་གསུམ་ 
ར་ཆ 




















འང 













རྨ 3 ས་ 





བད་དོནྱོཅིས།ཁས་བས་པའི་དོམ་པ་ཡིནཔས་ཡོངས་ཇོགས་དགེ་བ་ཧེན་ི་སོམ་པརྡ་གུབཔའི་ཕྱིར། ྒུཚ་ནདེས 
¬ གུར་པའི་སོར་སྡོམ་རྣམས་བྱང་རུབ་བད་དུཐངས་པའི་ཇྔོམ་པ་ཡིན་པའིིརན། སོ་ཐར་་གི་སྐོམ་པ་ཡིདན། ཤི་འཕོས་པའི་ཚོ་གཏོར་བསྔ་ཁུབ་པ་ཡང་མི་འཐད་དོ། 

















དེས་ནགོདངུ་ དུབཤ དཔའི་ཉེ་བརའཁོར་གིཿ གྱིས་ཞུས་པའིམདསོགས། ནས་གསུཿ རཿ ་པ་། ་དང་། ཧྲོམ་པྲ་ག 'གོངམ་ ༤ 


སྭོ་ཐརཾསོམ = ཀལ དསྦ་གི་ཞུ ངྱ་སབསའྲགྲོ་ཙོམ་བེད་དུ་ 
པུན། འགྫོ 





;ྐ 





























༄༅། །ཁྲིམས་ཡོད དཔའི་ཛྱཾན ཁྱད་པ་དོང་། 











£ བརྟེནཔའིུྱིན། གཏནདུ་ཞིག་པ་ལསསོ་སོདབད་པད་ཅེ༔ འབམ་བབགོ། ཞི ཡགྲ་སུངས་པའྲི་ི 
རུ ཁུག་པ་ཁས་མི་ལེན་ནོ་ ཧཱམན། གངཏཱད་ཡང་ །ཞིག་ཆོས་ཅན། ངོ 
འགྲེལ་གྱི: གས་ན འོན་ཏྱི་ 
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གདུགས 
ཞས་འཆདབཞིཌ་འབདདེ། 


ོདགིང་།གར་ ཅདའའོར 
པནདག་པས། ྱུ 
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གྱུདབ་དང་གསུན་འགུངབ་ཡོད་པརའྲགལ་བསོགསཁས་གསལ་བའྱི་ཕིན། དག་ཅི་འནམོར་ཞཝངགིབསམ་བསར་དྱགདྲྱབད ས་འ 
ཤུ འཆཏ་འདྲུསཅི་ཡགཅ་བི་་ བསུམ་བདེའྱི་ཅུ་མཛནདེ་དུ་ས་ཉི་གུནཱ མོདལ་ཡང་ཡོད་པའི་རྱིནརོ། ༢༨ ན ཱ 
།གསུམ་པ་སྲོ་བདྱ་གིདོད་འ དཱ ཏི ༈ རཱ པ་བརས རྐུ ཇྲ 
༽ཐད་སགས་ ` 
སཐནཔའིསོམ་། 


བཟ འཇུལ་ ཕྱངའདས་གྱིདསམ་པ།ཁོནག་མཁྱཐཅེ་སཁོདོ་པྤ་འོ། 
གོ་ཌ འཕགས་ཕུལ་གིགཞུངའྲགལ་ལས་བཤད་པམེད་ཅེས་པནི་ཡི་འཐདདེ། དཔལལྡན་བརྲེབོ་བཏུན་ ཕུར 
།བུདཆུབ་ དཿ འི་སྡོམ་བརི། ལུས་དང་སོག་གིས་བྲས་ 


པ་བེདངགཞིདང་བཅས་པྲ་ནམ་པབསས་ཅདྲད་རོག་ ལོ 
གོ་བོ །ཞེས་གསུངཞིང་། དེཏརགསུངས་བདི་ཉད་རེབ་ཙུན་གོདམལ་སོགས་པའི་མཁས་པཔ་མནམསྦ་ཉེས་ལར་ 


ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་་ 
ཡུ 8 






















བའོ ཱུ 
ནྲུངདས་ཟིན་པདང། ཇིབཅུ་གོང་པའི 
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ཆོག་དང་། མའི་ཚོགསྭ་ཁིས་ཕ་ཇོགྱོབས་པསྦ་བདདསྒབྱ་བལ་ལས་ཆགས་བདད། ˆ ལཱསུཆོག་པནཛུན་བསོརབ་སྟེ་ཕ་ཆོག་ལ་བརྟེན་ནས་བུདམེད་དད་། མཆོག་ལ་བཏེ 
མོད། འྡོྡ་བང་ཚགའྲི་མས་ཐད་ལེདབསེན་པར་ཇོགས་བལ་ཚངས་ཧོདལ་ཉེར་གནས་སོན་དུའྲགོ་དགོས་ཤི། དེནི་དགྲེ་གདམའིཚོགས་ཁོནས་ཧེ་རམོད། ཆུ་བེལཡ་པ་བཤད་ 
}ཡོདདེ། ཡས་དཞིའི་དྲཿ འདོར་ཡས། དགེ་མོངདངདགེ་སོངལ་ཏེདདག་གིས་གཞན་ཅེདཔསནི་མི་ཆགས་ད་མེནནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དགྡེ་སོང་ཕས་མ་ཆོག་དང། 

ས་པར་བུན། འཉུལ་བྱསདལས། བྱུ དནཔ་དགེ པོདགིས་ཤསདགེ་ཤོདམ་བཞེན་པརྔ་ངོགས་ན། བནཔར་ཛོགས་ནས་བྱསིའམ། མཛོགས་ཞེས་བང། ༣ 
ལའུདས་པདངབཅས་པདོའོ། །ཞེས་ཁུད་དག་དད། པར །གབུ་དོ གནོད་འབཏན་དོནས། ཁ་གསབ 
པརཛོགས་པར་མིའྱགུརའོ། །གསད་སྟེ་སྟནཔའིའོག་ཏུ་དགེ་འདུནགྱིདེ་སྤིནཔར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། _ དེའི་རྱ་ཆེརའགྲེལ་ལས་སྐབས་ཡི 
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དགྲེ་མོབ་ག 





བརྡོ པ་ཚ ཐྭསྭ་སོདལ་ཏེར་གན་ 
དགོས་པའྲི་ བ་ངེད་གཞུན་ལངམེ་དབསན། 


དང་ཏིད་ནིཏྱ་བསཙག་དབད། 
དན་མེད་པའྱི་རིརྟཏེ། མངུ ན་བཞིཀི་གཞབ་པའང་ གཞན་པ 









རདྲས་འདལཉེར་གནའ། 


དཀས་བ་དང། 
དགྲེསོང་མའི །་ ཚྱོགས་སུ་ཁུད་མེད་བརྟེ འི 


ནེལ 








ཞིས་གསུདས་པའྱི་བཱད། ཞེསཐེ་འདྲོ། །ནིའ་ཐདའེ། 
སྱ་བིདོན་ཡང་མི་གནསཏེ། བླ་མབངགསུམ་ 








༥ པདཔ ཅི 
ཚངས་འོད་ལ 


དཔུདིབླཝ སྦབམཚནས་གངསྐ་ཞག་པོལ་སོབྱརུམེད་པའྱི རྣ 























འདུལ་བའིབྷསནབ་ལ་བཀའ་དེནརེ་བླ་གཅེནདགོངས་པརབགསལ། 














` བར་དུདང་མས་བཏནཔ་བཅབསྔ་རེས་སུ། འདུལ་བའི ན་སཧཱ་ ཅེ མཁན་བུདབུས་གཅོང་གི་མཁས་པ་མི་བཅུ་བྱངད་པ་དང་ 
འཇུཡ་དྲྭ་བངམ་ས་པཅལ་པགོ་ས་པསྱ་ཁང་གངས་རའི་ལོངས་འདིརབུད་མེད་བ་ཉེན་ཇོགས་ྱི་ག་ཡེནམ་མཛད་བ་འདི་ཉིད་ལ་བསམས་ནས་བསྟན་པ་མ་དྲ་་ཅིག་ཅེས་དདམས་ 





















པརྣམ་དག།ུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིན། འདིདམཁས་པ་ཁ་ཅིག་དཔཔད་དགོས་པའི་དོགཔ་པའདིགསུདས་ཏེ། མཆོག་གྲི་སྒོ་ནོས་བུད་མེ 
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དོན་ཡིན་ཡང་ཙི་དདེ་ལུརལི་དགོས་ཏེ། བ་ཆོག་གིི་ཝོནས་བུད་མེད་བསེནཔརྡ་ཕོགསཔ་ཡོད་པའྱི་ལིརདང། བཛོག་གིི་སྒོནད།ལེུས་པ་བྷཉེན་པ ་ཡནམཚོན་ཟུརཔའི་དགྲེཔོ 
ཨུངམ་ཡིན་པའྲི་རིར། ཞེས་པའིདོགས་པ་པོརབ་རམ་ཛདདོ། །ཁོ་བནིའུདིསཱ་རསེམས་ཏེ། པ་ཆོག་དྲིཔྡོནས་བུད་མེ་དབ་ཤེན་པར་ཛོགས་པ་དེ་ལ དལཉེར་གནས་སོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། 
ལེ ༣པའི་ཚོགསཁནས་བེད་པའིཚཡང་ཚངས་པོོདལ་ཏེར་གནས་ཀྱེ་ཆོགབུདཡེད་བསིད་པརཛོགས་པའི ངོགའི་ཆ་ལག་ཕཾནབས་སོནདུའབོ་དགོས་པའི་ཡིད། ྲུ རབའིཆོགཆ་མ་ཚང་བས་དངོས་གཞིན་དགེ། 






















། ་ོསཀས་ 
། ང་ཆེནྱཨྱའིནངོནཅདགོ། ༢ སས་ག་ 

ཤཿ ཐྭཿམྱཧརཏི། ཇོ་ ཡལསགྱར་ཅ་གཅིགཟེ མེད་པའྱིའིརཞེས་པའིངི༽ མི ནེུནྱཱ་མཚུངས་པས་སོ། ༈ཧྱུཾར་ཿ 
བསོགས་ཙང་ལང ས་སུ་གསུདས་པའི་ཕི་རདོ། །བླདབྱ་བྲརལ་ལས་མདབ་ལ་བྱ་དརྱ་བེདབའིལག་འནའདིད། དདེྱན་གོདམའི་བཞེད 
ནཔ་བསུབ་བའྱིདས་ཅུབ་ཅད། དཀི་དུས་མནུབ་པས་གཟུགསབྷདན་ཅམ་ཡོད་པའིདཔེར་བརོདནུ། རབྱབངབསྟེནཛོགས་བྱན་པའི་ཚབླགུབ་བ 














འུ །ལྭ་བངྲཆུབ་ནིང་བོའམཐའ་ཅཧྱསི་ཡོངས་ཇོ་ རོགས་དགེ་བཉྟེནྱ་གི་ཝོམ་པ ོམ་པཐོབ་པལདིཏིདདམོ། དོན་ཞགས་ 
ཀཱུ - གསོ་ དདངགིསྦྲ་དདབ་སོགས། །ཆོགའིལག་ལེ ༼གའཞིག་ཆདུ། །ཅས་སགལས ོང 





















པའྟི་དབསྭ་ྣནམ་པར་བཤད་པ་བསདིན་ །ལྷགབསམ་སེམ 
ཡམྱ་སིབཀའབས་ཇུདདྱེ་རཱལ། གྱབས མ་པའྷ་སབས་ལ་ སུན་བསྟན། ཉམསལེདྱ དེལ 
ཊི བྱངསེམསསྲོམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད གཞི་ཡོདདེ། , །ཉས་སམ། འར 
ཅྱིདལྕབུ། རྒྱུད་སྡེ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོག་ལས་ཐོབ་ཀྱདངུད་། སོ དྲ་དདནས། ཞེས་སྤྱོད་ཕཱོམ་པའྱི་ུལ་ཁིམས། དགེ་བཅོས་སུདྱ་ཀྱི་ཡུལ 
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5 
།འཇུག་པའི་སེམས་ཙར་ད 
ང་ད་བྲསབ་ རི 
དབྲསབ་པསམ་ 


ཡོང ༥ ' 
ད ¦ 





དོདའ་གོདཔོས་ - 





















། གཉིསྐ་ཟ་ཁྲབལ་དུཏམས་སུཁིནཔ་ཡནཏེ། དེ་ནས་འ སོ་ལོ ཟཐ་་ 
དགུག་པ་དང། ཏུབ་ལ་ལོག་རོོག་དགག་པའོ། །དངཔོལ་གསུམ་ཏེ། ཡོགས་ཅ་མ་བཇོད། དེདགག །མཁའུལ་པའིགནད་བསན་པའོ། །དངབ་ནི། དེ་ལ་ཁ་ཅབ་ཅེས་ 
པས། ལམ་དིམ་འབྲིང་པོ་ལསདེ་ལུར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གི་ག  །བསྤདྲ་འགའཿསད་གུག །ལུང་དང་འགལ་བས་དབ།ག་པའོ། 
£ འཐད་པན་འྱུར་ཏེ། ˆ བུངསེམས་སྩོཧུ་ཕལ་ཆེབས་གཅེས་འཇིན་དངོས་སུབ་རབད་མྲིནུས་པའྲི་འིར། ་ ཁོན་ནེ བབཁ་ དངས་སུ་བྫང་མི ས་ཀུད་། ༈ བློབིསད་དུགཅ །ཞེས་དང་། བདེ་སུུག་"་ 
ཿ རོ ཡད་བོའིབཱདུབེ་་མཚུངས་ཏེ། རཿ བུདགཁདེབ་དདགཏན་ྱི་ཕུག་བ བསལ་གཏིས་བོའི་ཧེ དངཛུམ་ ])གཱས་དངེས་སུ་བརྗེཿ བ་མེད་པའི སངསྦྱརཱསྭ་ཀྱིསྦ་ཀང་རངྱ་དུདྲ་ཏི་ཏོགས་བ་གཞུན་ཧུ་ ་ ! གལཏྲེཔལ་ཏ 
དུ །དན་དུག་མི་བཛིན། བློལགཅེས་འཇིན་རྲེབ་ཡད་འགལཏེ། 1ཿཐསའུཞདའམའ བིན ན་ན་ཉིདགཅིགཔུས་ཕགྱཊཐས་བཞྲཐོ་ཡལཡུམདགན།ར་སེར་འདོད་སསདོ། [གཡུམ་པ་ཅ་དང་འདལཔཤི། ད ཐིགས 





















ཏཾ ཤེ + 
ཤཱདུག་བཟ་མབག 


ཡུངདུངའགལ་ཏེ། ནིན་ཆེནཕེདབཝ་པ། བདགལ་དེདག་ཐིག་ནིནཞིང་། །བདག་དགེ་མཡུས་དེརྨ་སིན་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་དདདངོས་སུ་འགལ་བའྲི་ར། བདྲེཕུག་མིབྲེ་བདི་ཡོདའཇུག་དང་འགལ་ཏེ། 
༡མས་ཁེནམྭ་ཅསན་མཐར་ཐུག་སངསྦྱ་ུས་དང་། གནས་བསལངོར་བའིབདེའྲབས་ཕུན་སུན་ཚོགས་པའབུང་བ་མེདཔར་ལུངདེས་བསནཔའི་པུར། སཱོད་འཇུག་གི་སུང་དོནདེཧི་དལ་བ་ཏིད་པའི་རིགས་པའི་གནོ་ 
ག་པའྲི་གུབ་མཐའི་ཞལ་འཛིན་བྱརུདཔ་དངབཅས་པཆོག་ཅན། ཁཱདོལ་མའ་ཐུག་སངསྨ་ཆུས་དང་། གནསྭ་སྐབས་ལཁོར་བའི་ཤུན་ཚོགས་འྱུར་བ་མེད་པར་ཐལ། ཁོན་བདེ་ཕུག་བརེབ་གཏན་ 

།གཉིས་སྤུ་ཐེ་བའི་འདིད་པ་བདེབ་དད་དགེ་བྲ་གནགཞ 





























'=¡༨་གྲུབ་མཐའལ་སོད་། ཁྱབཔ་ཕུང་གིས་བཅས། ཚོས་དང་མཐབུནཔའི་ལན་གངལ་འདེབ་སསོམས་ཤིག །གསུམ་པནི། མདོདནླའོ་ལ་འདོད་ 
- ' འདོད་པྔ་འིག་ཐུག་གཏམ་དན་གུན་དད་གིས་ལེན་པ་གོམས་པའི་ཉམས་ལེནའདིན་རོས་ཅན། ཿདིདས་མནཱ་ངག་གིསུ་གབ་ཅིང་གཏན་པ་ཕབ་བའི་ཆོས་གཤའ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡཱད་དངུགཔ་གསུམ་བྱི་བེ་ད 

མེདཔར་ཟགཔ་པའི་མདོ་དང། རིགས་པརྱ་བབ་བཅུས་ཕྩོད་འཇུག །རོ་དབོན་ཏདྱབ་སྦཔི་སངཛདཔའིམདོ་ལྱེ་ཚན་བསོགས་བའིདགོངས་པ། དཔལ་ལཱནཀཏ དཔ་ཐོ་བོདགོབདུནམལ་སོགས་པ་ཟབ་དོནཏ་ 

- ` =“ 








# ༨༧ 







ཉིས་བདཔ་མདཔབསནབའི་གངབ་ཡནབའིབ་ན།མོས་བཅ་མལབྱུན་བབསའྱབངབ 
བྱསིདྱཙུལ་ལ་ལོག་ཏོག་དགག །བྒོམས་པས་ཉམས་སྲུ་བདཚུལ་ཝ་ལོགཏོག་དགག་པའོ། མ། མ་ནས དོན།མཔམབའསའི་བོས་པལ་མ་འད་པ་དགག་ ཛའོ 


ཟླ གྲངས་ལ་ཡོད་མེདསོ་སོནྱ བ་དག །ག། །ཆོས་དང་གདབག་གི་བདགཐ་སྭ་ ཉྭ་དྭདཱ་ལོད་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔམ་བརྗོད་པ་དང་། དེདགག་པའོ། །དངཔ་ཝ། མཐའ་བཞི་ཧོ་ ་བུལ་མི་དུང་བའི ལ། དྭབ་མའི་ ཟླ 
ཤ] པའྱི་ཚུལ། ཐེག་གསུམ་ཏོ་གོསྱབི་ལཱབལྱ་ད་བར་མེད་ཚུལ། ཐལ་དད་གཏིས་ཁིདགགྱ་བལྲ་བརགས་འབྱེད་ཚུལ། བོས་གད་དུཞེན་ཀང་འགོག་པརའདོདཔ་འོག་ཉོག་ཡིན་ཚུལ། དགགཔ་གཉིས་ི་དལ་མགོ་ ་ 

༢ ཅིག་སྐོགས་ནངཔ་གསུམ། གཉིས་བདི། ཟིགས་པས་སོགས་ནང་པ་གསུམ། གསུམ་བཞི། ཐིག་བསོགས་དངབ་གཉིས། བཞི་བ་ནི། བདེན་ཚདགོགསཝཚེགས་པཅ་དགཉིས། ལུ་པ་ནི། དགག་བའྱི་ཁད་པར་སོགས་ཚོགས་བཅད་གཉིས། ཇུག་པི། 
བདེན་པརཤེདཔ་སོགས་ཚོགས་བཅད་གཅིག །གཉིས་པ་དེདགག་བནི། ་བྲི་ཉགས་མའདི་དགནི། །ཡུང་དང་རིགས་པས་གུན་པརྱབ། །ཞེས་དམ་བཅས་ནས། དགུག་པའཙུལ་དངོས་ལྭ་ལ་ཧེ། མཐལ་ཤི་མོས་བལྱརནག་གི་ལུབར་འདོད་བ་དགག ། 













































ྨ། གབ་པ གོ་གོ དོ །ཐལརད་གཾ 
ལ་ 7 ཧྱ 7 ཉེ གུཞག་གིའིགས་པ 


༦༦༥ 
་ བའདོཔ་དང་། ངུཔརྟུགས་སོགསྦྱརུ་མཚོན་ནམདགལསྨམི་ཏག པརོ་འཛིདཔ་ག༔ 


ཌེ 
རྭ 







/ 


ཅ་པ ་ 'ྙིདདགྱིལ་དུའཆ་དབ་གཅེས་སོ། །གདོད 


¬ 


པ་འོ 







ཅགད་ཡོད་ཅེསྦྱ་་བནི་ 
ཏེ། རུདའིདོན། ཡོདམེད་ 

















000453 




























རེ ༼མདོན་པར་ཞེཞན ༈མའི་ཀཱ་བྱ་སནོ་ཅན་དུ་ཡོང་བས། ལུམ་གོངཡ་བགོད་པའི་གེགས་སུའསུར་བའི ! 








ཆུགུ་བདེན་མེ་དད་ཏོགས་བའི་བསམ་ཅུང་བི་ ཱུ ཨ་འདསྱ་ཁུད། ་ ཐོས་བསམྱ་པཾ་དྲ 
4 ཨའལ ལྟ་བ་ལ ོོ་ ་ རྣཝཆྱཉྟུྲ པར་པེབས་སོ། །བསྡོམ་པས་ཉ་མས་སུ་ལེན་པ ཡའ༤། 
4།།སུལདུ་ུ་ཐད་རོགས་པའི་ཤེསའབཀྱ་ནོདཏིད། ཞི་གནས་དད་ཐུར་འབེལ་དུབ་གོལ་བནི། བྱ་ོམནཔ་དགན་ཞིད། `) བྲོདབུང་གིད 
སོགས་སུཞེནནས་བྲཤོམ་བརམས་ཅད ར་འ ཅནདད། དེཏེབོྱབུབི་ཤེས་རཅདེཡངཉབ་ལོནན་ཡནཔྟ། ཐར འདམ ད་མཁའ་འ 
[སོགས་དང་། ཡདོ་ཝད་བས། སང་དདིད ཞས་བ རསེམསདཔའནི། །མཆོས་པོུ་མད་གནས་ལ་དྭང་ཡིག། །ཞེས་དད། མངོན་སྱརརཔས། གཿ 









ཉེ དློངསྲ་བལབ 
། བདནཔ་དང་བདེ ྲ་ 
ཡབྲ་སྐོམ་པརམྱི་བྷྭ་སི། །ཞེས་ 
ཉདཉིད་དད། །དུས་གསུམ 0 


























- ༨༤༥༩ ༧༠༨ ¬` 





།ོས་བའིཆོས་ནམས་དངུ། །སྙིན་སོགས་བྱང་ཆུབ་ྱོཊ ོཤསྣནམསལ། ཆོོ 


དབུ་མའིཉུབ་མི་ོི། ཡྲི 


༽༦༠ 
ཧཱཾ ཐོས་ཐསམཿི ་ གུ ཀླ་ 


ཌྷ ཤིས་རབནི། བདེན་འཛིན་དང་འཛོན་སངསཅུངཟད་འད། 










༽༽ 
གཉིས 
གཉིས་པ 




























སགཞན་མའུང། 
ཧ་སག ག་ག ོས་ 
ཅུནནས། །ཡོདཔརམིམདོདེ་བཞིན། 


ག་པར་མི ཨ་ས་ོག་དདབལ་སོ་སངགིདིགབ། རེ 
















གཕར་མྱི་ཅུས་པ་དང་། པུང་་ 


ཏ། །མིན་དོནཁམ་གཞིསཀ་ 



















༅། །དང་། །གཉའ་ཕནཞེསཁང་མིམཔདོོ་ །བཅོམ་ལྡནའུ སོ་ལརླལ་དྲདཡད། །ཡོདཔར་མེ་མངོནོདེབཞིནདུ། །མེད་དོ་ཞེའམ་ག 

གསྭ་ཝཱདཔྫད་དཀརཔོ་དད། །འཕགས་པྱ་ ཏ་གཉིས་གཞུང་མཐུནཔར། །ཡོད་པིན་མེད་མིན་ཡོད་མེདམནུ། །ཞེཿསོགས་གསུངསཔ་ཡང་ 

དས་པདྲད། ཞསང ཀ་ག པར་་མོན་རཞདསལ་དཏ། ` #ཨུདགུཉིབ་བའི་དོན། གནས་པག 
པི ཏྲ ཡཏྲུཔ་འ མསྦ་ཧི་དེཁོན་ཧྟེ། སོ འམ 

















དཱ 
རོ ཡདཿ བོ འིམ གུ་ལ་སོགས་པྲ་སྣདཿ ཐོ ( པཔ ར་ 
སུ མོད།  - ཁྱབཔ་དགཾདཾ་པ་གཏི ལསང། མཞྷདོན། ཧ་ཅང ལལབང་ 












་- ` , ཧྭ ༩ ལོ 




























བེདཔད་མ་བབ། མེད་པ་ཡད་བདེན་པར་སྔ་གུབ་ཅེས་སོགས་ི་དོན་ཡིན་ཞེས་ཐེརབ་ཡངལི་འཐད་དེ། ཡོད་མཐའ་སོགས་བཞི་པོ་ཆོས་ཅན་དུབཟུང་ནས་བདེན་པ་བཀགཔ་སྒྲབ་ཆོས་བུ་བྱེད ཕྲུ 





གྲད་དགཔ་མེདཔའྱིིར། འཐས་པ སལ་ཅ ཡོད་མཐའ་པོགས་བཞིཔོ་ཐམས་ཅད་དགག་ཆོས་སྦབས་ཏེ་ཅོད་གཞིའི་ཆོས་ཅན་བཅོམ་ཝནགཤེགསབྲའུགས་དད། བཏི་ས་མེད་ལེ་ཤེབ་སོང 
པའི་འ ( _ དེ་པད་ཅ ཅ་ཤེལས། བཅོམ་ཝནྱངནའདགྲ་བུར་ནས། །ཞེསསོགས་གོང་དུ་དངས་པ་འོ། །གཉིས་པ་བདེན་པ་བཀུག་ཙོམ་ཉབ་མཐར་ཐུགཅུ་འདོདཔ་ད་ ་དགག་པདི། དག དན 

བྱ་བེདཔའི་ཤེ་བབ་ཡ་དྲང་མའི་ལྟབ་མཐར་ཐུག་ཏུའདོད་པ་ནིརི་འཇ་ །འཐད་དེ། དཱནྲ་དངས་པའ་ གབ ཞོམ་པའ་བས་བབགིགགངང་ ཡལ ་ ཏའ ཅད་ལས 
ཀུན ཀ་ལ །ཞེས་རྩ་ལུང་དུ་གསུངས་པའི་ཕིན། འདིར་ཞིབཆ་འདྲི་ཉར་སདགོསཏེ། མིད་དང་མཚ ར་ད 
འགྱུར་ཏེ ལགདདཔོཔ་ཐོས་བས དཔའི་ཚོཐོག་མང་དེ་གབ་མི མི་པྱེ་ཁམེད་ཡིན་པའི་ཕྱེར། དདེན་མེ་ 





ཇོ ༦༢༨ 















ར་མྲི་བརྟེ། །ཞེས་སོབ 
ཅེླག་ ར་ཆ 
ི་ཕི་ནུ། ྲ 
་ 

























ཧོ 
སྐྲ་བས་བཞི་པར། གངགིས་ལམནགཞན་་་ 


ཡཕིབད་ གེད་ཡང་ ཡུམ་ཁས་ལྟབཏོགས་ཛུལརིམ་བཞི རསྐད ཐེག་དམན་ཤྱིཿ་ -{ ; 


ངུ རརོོེ་་་ 
¡དཀ་ལས། །ཁདདུའཊགསཕུས་ཁྱད་པར་ལམ། 


།ཞེས་དད། 





བསྒོམཔའིལམ་ནིངབཔ་སྟེ། 








ད ཧོ ཧོ ོད་ོམོགསམཡས་ཧབ་ཏོགས་ོལ་ིགདསཁདཔརདའཔགསཔགྲམསལ་དཔའགལ་ཏོ། རོ་བ ་ 
དིནཆེནྲཐེངང་ལས། མཚནམཐེད་པར་མཏོགས་པར། །ཏྱོདཀིས་ཐར་པ་མེདཔར་གསུདས། །དེ་ཡིི་ཅིར་ན་ཐེག་ཆེ་ལས། 

ཧཾ པནགསཔེ་འགེན་ལ་བི་བའ། དམིགས་པྲིཐ་ཧད་བདེན་པས་བྱ་ཅུར་པ་ཧི ་ དམན་པའི དེ་ནིབུང་ 
ཞེསདང། ཐེག་པ་ཆེནཔོ་བརུནཔས་ནཱིཆོས་ལ་བདག་མེད་པ་ཙམ་འབའ་ །ཧོད་པནྱ་བེདཔ་མ་ཡིན་ཧཱི། 'ེན། བྱད་ཆུབ་སེེྦ ལས་དབའ་ནམས་ ས་ 














_ སྙིངཇེ་ཆེནཔོལ་བོགས་པ་ 













” དང། ཡོངོས་སོ་བདད། ཚོགས་གཏིས་ད། བསམ་ཨིས་སྱི་ཁབཔཔི་ཆོས་ཏད་ཁུདདེ་ཡནནོ། །ེསགསས་པདཔར་ཞང བཟི་བ ཧན་ངང་གིས་མུ ཁ། ཐེག་ཆེན་ཡིས་ཚད་བརྡ་ཏོགསཔནི། 
ཡུད་དངཔོའི་དོདདང། འཁོར་གསུམསི་དམིགས་པའི་ནམ་བཅྷ་གི་ཤེས་རབྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ས་མ་ཐོབ་པ་དག་གིས་ཤེས་པར་མི་ནུས་པདི། ཝང་གཉིས་པའི་དོད་དད། ཐེགཆེནལས་ལྟབ་ཆོས་འྱི་བདྲགམེད་ཙམ་དུམདྲ། ས། 



















༨།རྔོལོའུ་ཧྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་དང་། ོཔ་ོ་མོདབསམམོ་ཆཔའ་ོཏདཏན་མང་པ་ོ་ནན་ང་ 
ཚནམེ་དཛང་བར་ཧོགས་ན། ཐེག་དཔན་ཅིམཐོང་ལམ་ནང་བདེག་ཤིགས་སྟེང་པོ་མདོན་སུམ་དུ་མཐོངབདང་སུརལ། 






བང འདོདཔདའྱི་པིར། ཐལ་འདདཔོལ་ཁབ་འགྲེལ་ཡོདདེ། རྒུདབླམ་ལས། པིའཞད་རངདག། འཛོང ༢ ར། _ ཕྱིས 
འདས་ཏེ ཐོགས་མེད་ཞབས་ཀྱི་ཧུ་དྲ་བཟི་འགྲེལ་ཅེ་ནལས། མདོར་བ་སུན་ གདབུགབཞི་པའ དགདི། བདྲེ་བར། ཤིག 





དད། ཏདཐོ་དད། རང་སངསྱྱ་ཆས་དདེ། ཐེགཔ་ལགས་དྲཞུགས་པའྱིབདུབ་སེལས་དཔའོ། །ཞེ་ཡ་གསུངས་པ་དངའགལ་བའི་ཕིར། 
ཀགས་ཁསལོགས་དགཔོད ཀག ༈ཁའམཚོ་ལྟ་་ལམ་ཡར་བསོ 








མ་བུ་བ་པ་ 














ར་ཁ 
དངཔོ་ལྟུད་ནུ། འདོགཔྱདྲ་ཙི་མིད་ཡངཐྭ་དདདུ་ དྲམེད་པར་ཁྱཅུརཏེ 
ཤཱཾཿ ན་ཡོད་མཚུངམ་དང། །དནལད་མར་དང་ཡན་པ་འྱང་ དད །ཞེས་ཡོགས་གྲུངདེས་ཝས་ཡེ་ 

ཤ་མ་བཅོང ཱ 0 རདེེྲཾྲེྣ་ ' 
 ་ འབབངབད་ཡནཔས། བནཙུན་ཏེནདང་བཏེནཔར་འྱགུར་རཞོན། སིནལེ་དདེ། ཡམ ཏོནདཱ ཏབབཏཔརར་་ཅདཐལ་ 
པའྱི་ཕིར་དད། ཁདཔར་ཕུང་པོ་ལ་བདག་དཉིད་པ་དད །  གག་ལ་ཨུང་བབཉིདཔནི། ཱ གདབ ཀས་ིདདག་ཅུ་བདབས་ཐ་ས། དངུ་ཡང་ཡི་འཐད་པའི་ཕི་ནར། བབ ང་ར རླ 
མེའི ིེི།ི།ཀ།|||ཨ| ནད ད|ན|༽|ན༅ྭ༅ ཀ༈ཀ༈༈ཀྷྣྷྣྣྣོྣྐྤ༅ྤ༨༦ྩ༩༨ར༩ > ¬ 


ར་ར འོ 
བུནེད་དབིདལ་ཁས་བངུས་ལགལཏེ། 


| 
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སུན 
7: སུལ་འབདག་ལེདཔ མོའ 


ཁོ་བོ་ཅག 











གཉིས 







=== = ༤༤༤ ༢ ༤ = -- 4 ༢ ༤ -- ---- 













རྣམ་འཕྲིལ་ལག། འོད་མདོ དྲབོདབད་ཞིནུས་་ཡིན། ཞེས་སོགསགླབགས་ཚད་ཝ། །ཐམསཅདའིགས་པཡིགནདྩ་ནའ 
༥ ཡུལམཐའ་ཧི་མ་གསུམའགོགཔ་ཡུདྲ་པལཅ་བདེན་མེདསོགས་སྲ་མདོན་པདཞེན་བདེ་འགོག་པའི་ཆེ་དདུ་ིཏོ། ཡུལ་ཁེགས་པས་སལ་ཅོན་སྱིའོ་བླར 
ཐམ 


དྲཿམ་ལ་ོསཏ་ཐུག་ད། 


གླཐོག་པར་གསུངས་པ་ ་དདྭ། 


¬ པའྱི་པིར། འཾུཾརེན། 
རླ ཀཀ ཡཱི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཝིར། < འར 


|] པརའདོད་ཐོགཡིན ྲབལཔོགས་ི་རགསཔལ་བདེནའདེནཁགསདནལ་ྲདདབདེནའིཀླསབའར། དཉིདབོ་ཡལལ་ཉོཏགནད་བཅས་དད། 
,* སྱ ཏན་བ ཏྱ གཡེད། ཞམེདམ་ཡིནཔ་ཡངབཀགནས། ཀེ ཞུ 
| རེད་ཡ ([ཡན་གུད། འཛིན་སདས་ལཔ་མི་པིད་པས། སབགའེདི་འབུར་པའདདག། སོདྲེའཇུག་ལན། འམ་རཏ་འའཾ། །རྣམ་དངུརྱཾག་ནད་ ཙོཊ་ཅིས་ནད་ོདའདན། 







ས་པ 












| །རྣམདཔྱོད་ཕྱིན་ན་ཐུགཔ་མེད། ཅེས་གསུལ་བནགསུངས་བའདིས་ཅངབ་ཤདམ་ཐག་པའི་དོན་འདིཉད ཉིདའབཐ་ 
དྭག་འདོཡས་ཆུས་པའི་བིན། ° ཁདིལ་གནོདྱསེརབར རྔོད་པརྲ་རཱོམ་པནི། རིངོ་ལྭ་ཅབོས་བནུང་བ་དད་མཚུངས་ཏེ། ཁེད་ཅིསྟརཧྟཐ་པབཟང་ཡང། 
ོ རསཱཀྱདབཏགས་ངྱགུར་ཞིང། །ཞེས་སེགས་དད། ཐམས་ཅད་ཡངདག་ཡངད་ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པལ་གནོད་བེད་དུའང་ 
ཤྭ བདེན་འཛིན་ཅན་བླདས་པའྱིཕིརྦའོག་མརདདྲག་དངབཤིནིསྲ་གབོ་ཞིས་ཀང་འཧུན། དེནས་བན་དུདདེད་འཛིནབླབོག་བའྱིཕིངབ་ཞིནོ 
༧ ལས། རབབའིནགེདཔུའབརགའམེདདོ་ཞེས་བཏད་བདི། ཤའདོད་པའདོན་དོད། དང་འོའཚོག་དདུང་བཡང་དགས། 
| གསིད ཐད་འབ་མཡུ་ འ་འ པདེ། 
































རྐ ་ ཐནབོད། ༩ ༦ ཁཅས་དང། བྱིཟྲ་འུགམེདདུ་ཁས་ 
ལམ་གབ་དགག་པ་ལ་གཉིགཏེ། ` ལུང་དཔའགལབ། གལ་བའོ། །དངཔོདི། 
ས་པྱས། །།ཞིས་སོགསགསུངས་བདང་འགལཏེ། ལུདདེ དོན་ཡངདག་བངི་ལྟབ་བཞིན་དྲུ་ཤིས་པས། 
ཏེ་ཡོད ཡུག མེདཔ་སུན་ཕུང་བས་ཧུང་ཡོད་བར་ཁ 
བདེན་ལེདབཀགན་ཅག་ཤོས་ཏག་མཐར་འཛེརབའི་དུར། 
ཡིའོ  འེདསཏ། དདསིགསངཚོགའདྲིཉ་གོད་ོསཏི། 
ཧཿ གི 


ཤྲ 












འདི་འོད་གཁའ་ 





ྲཀག༤་༠་༅༅༤༅-- 
















(ཚིག །སོང་དས་དམས་འ 





ཆད་མཐརའགུ་ར7 རླ མེདཔ་དདམེ། ཟོ 




















ཁ སླ །ཡོདཔར་ཁསླ་བདཝཔ་ལ་ཡོད་སྲབའདད། ་ ནེདབརབསྒདངསཔ་ལ་མེདཡརྱསནསདེདག་དགག་བདབམའིལུགས་ལིནཔའི 




















དཔའ་བོ །གཉིས་པ་ 
ལྐོ །གཉེས་ སྲཕལ་བཞི། རཾ། པུད 


དྲུ" |! 
ུ ཡྩོགྲས་སའ །  ་ 
7 ྷཾཕྩོད་བཟྫོག་ལས།: རདབ་ནིནེདབ་ཉིདྨནོགན། །རང་པཞིནནིད་དུ་རབྲ་བུབ་འགུར། པ་པ ་ བདའདིའི་དོནལ། ཐུ པོའགལགཅེག། ཧཱཾ ¡ 
ླ ངི བཀག་པ གསོད བོའང་་ ཁོོནིའདི་ར་སེམསྟ :ཁ འབདུ་ ་་ པལ། དྭགུསབས། ར་ . 
ོ ལར རངབ་ཤིད་མེད་ཅེས་པའི་ཚིགརང་བཞིན་མེདཔ་ཡིནལ་ཡི། མ་ཡོན་ད། དེཆོག་ཅན། འདབ་འི ཅི ་ 
ཀཱ 





།གལ་ཏེའདབ་ཤིན་ེད་བབླཟཐོག །ཅས་དསསྦ་འིཙདཔ་བཀོདནད་དེངྡ་དེགྱས། 
ིལོས་བལྟ་ླུག་བདགགཔ་འགཉིག་ཏེ། ཕོགས་ཝབཇོད་པདང། དེདགག་པའ། །དང་པོནི 


རོ 4524 ཚེ ཇཾ རརརརར་ར་ར་  ཀ ྤཀྤ༔|ོིོ༽༽ྣ - -- ཁམ ཛཿ © 














༢༡ ལོ བོ དེ ༡༡༤ 77 = ༄&༤- 


།དངའགུལག རི་ རིགས་པ་དངའཀལ་ག ཧཱོདབ་དངའགལ་བ། ཁག་ལེཆུལ་གོ་སོདྱཔེ་བའོ། །དངཔོནི། བསད་བདདམདདློག་བའདོ མདོབསྟན་བཅོས་དདའགལ་ཏེ། མདོལས། འཇིག་ཏྟེན་དདད་ལ་ཅིག་ཅོདྲ་འི། 

ཌ དངའི་རོདདེ། གཔའཇིགཏེད་ནཱ་ཡོད་པར། ༥འདོདཔནི། ང་ཡད་ཡོད་པརའདོདདོ། །ཞེས་གོགསགསུཌས་བདད། དཔལ་ལནླནཔའིའཇུག་པལས། འཇིགཏེནལ་ཡངམདནདེབཞིན་འདེ། །འཆིགཉཱེན་ སྤདཡོད་ེས་བདག་ཕྲིལ། །ག 

2 འ ༣འཇིགཏེན་ཡིགནོདན། །འཇིགཏྟནཧེད། ཉཾས་འདིནིདགག་པརྡ་གིས། །ཞེསསོགས། བ་སད་ལིནམ་གཞག་འཇོག་པའི་ཚ་ཡོད་ཞད་དང་ཡིན་ིནའགོག། འཇིག་རྟེན་གྱི །ནདཔས། ] ཡོདམེདསོགས་སོསོར་ པྨ་དགོས་པན་གསུཿ 
7 པའི་ཕྱིར གཉིས་པཞི རིགས་ ཞེས་སོགས་ཏདཔ་བཞི། གསུམ་པདཾ། མྱོད་བདང་འགལ་ཞེས་སོགས་རྐདཔ་དྲུག །བཞིཔནི། གུན་ཛོབལ་ཡང་ཞེས་སོགས་ཏང་པྱང།ཏེ། ཚིགགིའབུནི་གོ་ པ་ལ རྒྱའཾདུགནའབྲས་བུ་ཡོདམིརམེད་་ ; 

° ཆི ཧཱ ཁྲབས་བུའིདུསན་་ཡོད་མིནམེདསིནདུ་ཁག་ལེནབནི། བ་སད་ྱིཚརྒྱུ་འབུས་ལརྟགཆད་དཱཏས་པས་འབྲུབ་པ་ཡིནཏེ། རྒཱུུན་འབྲས་ཐུདད་། འབྲས་ཇུསནརྒྱུ་ཡོདཿ ཏརག་མཐྲའ་འབུར། དེའིརདྲ་དག་མེདནཆེད་ཡཐར་འཧར་བལསྦ་གུང།་ ངཱ 
བོ (ཡྭ་གཞན་མ་ཡིན་པའེ་གནད་ཀྱིས་རུ་གུའེ་ཚོ་ས་ོནཞིག་པའམ་མེད་པ་ཡང་ ཨིན། ° 4 ཆུ་གུའིཚསཐོན་ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིནཔང ཏེ། དྭ་དྐད་ དཾ རའའ་བ་དབ་མས། རྒུནདབཅས་བའ་སེ་མཛོད་བྲཝ ] 




























༨---༡-༨༨༤༡གགྲ་འགའས་ཀཀག།ས་ཞསས་༡༠༡༡༤༤༡༤༢༨༨༦-༡༡༨ ༤༩ ¬¬ - 

¡ཤ - །མེད་པཉིད་ལསའདས་པ་ཡིན། །རྒུརྐང་བཅམ་བད་འ །ཤོཔོདབས། །ཡན་བཏིད་དུའད་ཁས་མི་ལེན། ཞེས་ད འཇུགོཔ་ལས། གདྱཧརྩ་བྱས་ོནོལསགའ 

པ་མེད། །གང་ཕྱིར་གཅིགཉིད་ཡོདཡནདེྱར་ཡད། བཱ (མིཧྱ། །ཞེས་གྒསུཔ རས་པས་གོ། [གསུམཔ་བྱེད་པའི་ཡྱེས་བུའིརྣམ་ཕྲངས་ལ། ཡོད་མེདས་ཡོར་ཐེབགགཔ་ལ་པ 

དགགཔའོ། ཟ [དང་པོ་ནི ལལབདག་དང་ཞེས་སོད། སབཅ་དགིསཏེ། པཌཆེན་ཧཱཀལི་ཡོན་ང རུབ་ཡཐའ་སཱ་མ་ཞིག་དང་། གཞུངལུགས་ལམ་སྦྱངས་པ་འིམ་ ཚོན་ཏིད་པ་ཕལ་ཆེདའོ། 

| ི གཞད་ལ་པུནའབྱིན་མི་འཐུད། ཙི ཉམ་འས་ཁ་གྲང་བའ་གུམས་བའྲོ། །དང་པོལ་གསུཡ། བྱིད་པའི་ཕྱེས་བུབཙུ་གཏིསརྣམ་ཐངས་མུགསུདས་ཛུལ། དེ་ 

¬ །ཉེད་འཇོགཡུལ་ད ཡུ་་ ¦ མྱ་སི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་་དཱུ་དདང་གསུམ། གཏིས་པ་ཨི མདོལས་དྱེད་ ཤྱེད་བའི་ཕྱིས་ཐུ་བུགཉིས་གགུངས་པཿ 
སད ་ དངདེཏིདལ་དག་དངསེམ་པ་ཿཧལསོད ་བྱའདཔྱིས་ུབཅ་གཉིས་ི་ 









[གིཡབ་ལབ་ཞིྭ། 








ཤུ 
















།དང་པོཿ 












༣༢༨ ༽ ཀླཤ་ཀ་ལ་་༧༣༽ ལ་ཁ འ༣པྲན་༡སཛ ༩༡༡༠༧༡༥་༧༡༢༡༩༧༢ 











རོ ས་བསམ དེའླིཟསྩ་བེ་བའི་སེམས་ཅནསོགས་དོན་ག་ཅིག་ཅིང། རོ ནགཅིགཏཱ་ཁཱསམི་ལེནཏེ བདསེམས་འཕགས་བྲ་བམས་ཅད་དང་ཉན་དད་དྲག་བཅོམ་ནམས་ 
> བདགམ་ཡེདཔའིཧིར། ཅོ སད དཿ ལི ༥ རམ རི 
ཟག་ཡིནཔས། ངར་འཛིན ཧན་གྱེས་གྱ་དམིགས་ུལང་ཙམདུ་འཐུར་བའིབྱིར། གསུམ་བཞི། ིཏདགདགས་བཅྱིད་བདཔོན་མས་གིགདང་ དད ོད་ཏན་འདའ་ནཔ་ཉིན་པང་ལ་ཕོན་ དེའི་སྙང་དུ་ཚོགས་པ་དང་དབིབསཏེ་ནམ་བདུན་ཅིས་༥ 
 བཅལ་ཐའིཆན་ལི་ཉིད་ཧད། ` ༨ ཤའི དང་ར་ཤིང་ཏདེ་ཉིད་རད་གི་ཉེབནླ་དངྱ་བའཕང་་ 

ཏུ དུ ་ གབ་བཞིནནོ། །དེ་མདདུ། འཇུགཔ་ལས། དེབ་ཏིནདེིད་དུའམ་འཇིག་ཉེན་དུ། །རྣམ་པ་དདུནའི 
ག་ཀ ཤགས་པལ། ་ལནལགཅནདཆ་ཤས་ཅན། །ེཔད་། ཤིངཏཾཏིད་ཁྱུ་དིདཏདང་བདག་མྱ་ངས། དགམྱངས། །ཞེསགསུམས་བཡོན་ནོ།། 












ལྱེདང་ལམ་ཡཞུགས་མཐའདུགི། བདག་ཡིནཏེ། དེནྣམསདར་འདིན་ཅནྱིད 





-ˆ ༡༠༧ 










༨ 
། ཟ་བསི་དགོངས་པྲ་པཡིདཔ་ཡིནཏེ། ཅཅ ་༦ང་ 






།དེསཿ ཐོད་པ 


ཾ། 
གབ ་གས་ །་ ` ད་བཞིན་འཇིག་ཏན ་ ང་བ 


་བདག་ལསྤ་སེ་བདང། དྲད བང 
ཏཧ་བེ་ཞིག་སོནམེད་ 















་ 






རོ བཤག བདག་ག 
ཡ་པའི་བཏགས་པའྲི་ཁདཔར་ ཡོ 


ཏགས་པའི་ཁུདཔོ་དདྲ་པས་གཅིག་པའི་བདག་ནསས་བཀག་ཤཔ། དདཕུགས༔ བ་ན། ཡུང་པོ་ལ་བཏེན་ནས་བཏགས་པའེ་བདག་འཛིན་འཇིགཏེན་ཝནྱ་ཅེས་ལྔ་གགས་པངའཞིག་ 
ས་པས་མི འྱིན། ཡང་བདགནི། ས་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་དུག་དད། མིག་གི་འཇུས་ཏེར། 





























གང་ 


རཾ 
ཧྱིརུ་ཐུབ་པས' བདག་དེ་སརུསེ། 
འུ རོ ་ 





།བའ་ཤགསཔདྟོེགསོ་གོས་ གས ་ ་ རྱལཔོ་ཆནསོ་ཉབགད་ཐག་ད 
མཁའ་ཞེས་ བ། འའའ པ་ཡི། །ཉྟེན་དུག་དག་ལ་བཏོནནས་ཞེར་བཏན་ཞིང། ། 





མུག་བཅན་ནོཤས་དང། འཇུག་པ་ལས། 
། དེས་ཁརེ་འྲཾདགྲྭ་་བན་བྱཿཧཱཧི་དཱ་འཾ 








) བཏུགས་ཡོད་ཁས་ལེཤཔ་ཡིན་ཏེ། འཇིགཏིནན་རད་བདགྱཅ་པོད་པའིབདག་དོ་ཁས་ལེན་དགོས་པའྱ་རིར། འོནརེ་ཞིག་ཐལ་ཁྱབུར་པའི་མབས་འདེར་བདག་འཇུག་བས་ 
], བབདུག་ཡིནན། །སྐེ་དདའཇེག་བཅནདུ་འྱུར། །ཞེས་དང་། འཐུག་བ་ལས། གཡ་ཏེ་བུང་པོ་བདག་ནའེ ཀྱིག ྣཀ་ ཀའ 
' རྣམས་དང ལ་རློག་པ དའགུར་ལ། འདུས་ཨྱ་བུས་ཡིནན། ངེ ' 





ཆུ གར 


སེམས་ཏེ། ཡེདང་འཇིག་བཅན་དུ་འབུར། །ཞེས་པའི་དོན། 























༣༨ ༧༧༧༢ འའ རོ་པ ༢ 








བམཁ་ལལ་བ་ི་ིཾ་་་ 
༄༅། གནས་བ དེའགོག་མིརིགས་པའྲིིར། འཇུག་པའི་ཡུངདེའིདོན་ཡང། མངངསུརབས་བདུག་དདབདགྱང་གདགས་བའི 
ཉཱ འཕངག་པ་ཡིན་གྱིས། སྩིནབདག་ཕུང་པོ་ཡེན་པ་ཞེརཔ་ཡུགས་ལ་ཁས་ལེད་དགོས་ཏེ། འདུས་ངྱས་ྱི་ ཨྱི་དངོས་པོ་ཐབས་ཅད་བུང་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིང་ཏེ། འཇུགཔ་ལས། དངེཔ་པའྲེ་པ་ 
€ གསུངས་པའི་ྱིར། ཡངདགུ་བརནགཡུང་གིརིནས་བདེནམས་གནས་ལགས་ལ་དཔོད་བའིརིགས་པ་ཡིད་པས་བལཝུདའིནམ་གཞག་ལ་མི་གནོད་དེ། ཙཤེ་ལས། སྩེ་དཔནདས་དངའ 
ཱླུ མ།ཁས་ལེན་པ་ལ་འགུལ་བམེདཔ་བཞིནདོ། །གནདདེདང་གཞན་གུན་གིས་གོ་དགོས་སོ། །དདག་ཏུགམྟི་ཏག་གང་རུ་དུ་ཁས་བངས་བཙམ་བེས་མུངམ་འཧལེ་ཱ 
` ཡང་ལུདམ་བཏདཔ་ཡིར་པའྱིཧེར། དེ་ཉར་འདུམ་བསྟནཔ་དམསད དི ལ་ཁྡལ་བཡེ་། འཆེན 
ཡེ 0 དེཉིྱའིརམ་ཁསནམསྐ་ཅེས། ས་ས་ས ༼ཾ 


























གས་པའི་ཚ ཏག་སོགས་ 












ངན ༢ 




















འགལ་ཏེ འགཏཞིག །།དཆེད །དྲེདཾརསངསྦྱ་རསྣ་ད 
ག་ དས སྩེམིདཏོགས་པའིངྫ་དོག 
ིཁབཧཱཔ་ནེ། - བདག་ཡོད་པར་ཁབྱ་བ་ ཧཾ གཞནལ་པྩོན་བཛོད་པའི་ཚོད་བདག་མེད་མངོང་བའི་ནལ་འྱོཔདོན་མ་ཨི་བདག་བ་ལདདཡད་ 
(དཉིནནས་ོལ་བར་འྱབུར་ལ། དེ་ཉུ ་གཤམ་ཡམིདཔརམཛོདབསྭ་ཁར་པོལ་བར། འགྱུརཏེ། བདག་དོནདམ་པདངམོགམྤ་ི་ཐུ་མཚུངས་པའིཕྱིར། ཞེས་པའི བདུན 
ྱི་གཟུང་ལས། ; བདག་དང་བདག་གིབ་བ་སད་དུ་ ་་ དམ་པའདོནདུ་ལོགདེ། རྒྱུམཛནགང་གི་ཕྱིདནུ། པཔ རཀ ཅཅ 
དཔའྱངར། རགསཔ་འདི་ཙམ་ལ་ཡང་འྲབལནཔ་ཡོནཔསལ་ [ྱདཅི་དགོས་པས་བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་མོིཿ དྐགོས་པར་ཡ་གདམས་སོ། །ཏྱོད་དགེ་ལུགས° ་་ཧཱད་དུབདུགམེད་ 






±= 
2༢ 
= 
ཇང 
ཇ 




















= ང་འ 











ཀད ་ དད ཅ༥འབ མམས༥འཐ༧༢༧༧༧༢༥མལའ་་༡༡༡-༡༢༥༠༧༧༣-༠༩༤ ༢༤༤༧༢༣༠༠ ༦༤༥༤ སེསླ་༡༧༢༧ཁ་ཅེམ་་ 


ཀློ་ག་ཁོརོ ཅུ་ཨཔརའགུརཏ། རགས་པ། 
ཡོ ཀཀ རིང་ དད་ག 
ཨུན་འཁྱམས་ མ་ལ་བ ནདསྤ་བུབ་མཐ། ༢: 


%‰_‹, 































དག 


ས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞུང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡ་ཡི 


དཞེས་སོགསྐར་པ་ཝུ། གསུམ་བཞི། ཁྱེད་ཅིབླསབ་ངེཏུ་ 
ཅུ་འཐྱུར་བའིདོན་ཡིན་པའིྱིར། གཞནདུན་ཤིངཏྟདད་ཤིངཏདན་དམ། 









། ནངཔའེཝགས་གཞན་ལ་མེད་དེ། ཁ 


ས་པག་ཉམས་ས་ལེནུལ་ལཱ། ལོགཏོག་དགགཔ་ལ་གཏིས 
པབཅགགོ །གཏིས་པ་ལ་ལྭ་ཧྭེ། གུབ་མཐའ་བཞིའེ་"་་ 








་ ༨ །ལུགསམ་ཡིནཔ། དད ་ ཇོ པ་ཉིད བསྒོམ་བའག་།དའྱགལར། པཱད་པའཾགནས་པཿ 
གཉིས་པདི། ཞིས དཔ་ད ཤཅུས་བདི། ༤༠ རཱ རི 
ཡའི 


ང་ཚ ཁན པཱ 


༢ 


ཉིད་ཡིང་ཛེའ ཤཀ ཅུ ཐྲ མདྩོ ༤ 
བཅདསི་ཐིག །ལྒལ་བཟངསུམ་རྗེན་དྲའ་ . 





























སྨིན་གྲོ ༣ ག་གོ ཏཉིདའཿཾ 
3 འ་པ་ཡིནཏེ། རིག་པ་བ བ་མ ནཾ 
¡7 པར་བསྲུང་ཞིང་། རྣལ་འབྱོརཔཅུའི་གོ་ནས་གོངནས་གེདྲ་ཝལབ་ལཕོལྱ་འེདབུ་འོག་པའྲི རཏ རྡོརཅི་མོལས། སྨིན་པ་དང་ནིགྲོལ་བའི་ལམ། །སངསྱ་ཧཱཿྱ་པཱ་རཱབ་བདཱ་ན 
ད རྩ གཉིས་ཏེ། ལམ་གྱིཿ གཙོ་བོ་ནམ་དགུཏུ་མུབ་བ། ལམ ི་ཡན་ལགྲ་ནམ་ད་ ཧོཿ་ཡབ་པའོ། 1 པདནམ་དགྭཏྭ་སྦུབ་པ་དང་། གྲོལཊེདརྣམ་དྭགཏུ་བླུབ་པ་གཏིས། ཤད 
ཐོབ་པའི 'དགག་པའོ། རྒྱཿ འི འའིས་པ་མིའདུབབཞིརེས་ཏེ། ཕོབྱརེྲ་པྱཾ་བེདཧི་དབང་ལརི་ 
ཆར ཡྱཿསནས། དང སྦལ བྱིརམི་ཞྡོག་པ་ཡིནི་དབང་། ཀ་ཤ །དེབ། 


ྱུ ངབ་༽༨ ཤོ 


| | །འཚོ་ཡེད་བསུབས༠ི འི །ལུམིན་འཇོམས་མཁུས་བྲི་རུ་བ་དྱེ་རལ། གསུམ་པ་ཛཱགས་ཧྱི་ (འི་སབས་ལ་གསུམ་སྟེ། 
དང་པོདི། གསད་ཕག་ཅི་ཉམས་ལེན་ཡིན་གོལ་གཏེས་ཀ་སགས་ི་སོམ་པའི་ཏམས་ལེ 




















ཾ་་་་ 
-ླ ཏཱ །ནལ་འཇོདློབམ་ཡིནི་མཚན། །གསངུབ་ཡིནི་དབུ་ཧལ་བཤད། །ཤེབབལེ་ཤེསླ་བནམེད། །བཞིཔ་དེཡངདེའཤིནོ། །ཞེས་གྲསསབའྱ་ཕིན། དེ་ཡང་གཤད་དེ་ལ། བྱརུ་ཅིདབངགི་་ 
བནྷ་གི་དབང གས་པའི་ཚ ( བུརུདྱྲི གས་སོམངོགས་པར་ཐོད། „ སེདོགྱུད་ལ་ུ་ཅོད་པན། རྡོརཾདི་ཕབ། དབད ངས རང རྤལའངོཌཚུདཔས། རུ་པའིདང་ 
གག ་ པབ བཟེད ལཾ ངར རྒུད་ཞེདདདགེད་ གིའོ ལ་ 
བས་ :པ་ཡན་པའ་ 32 རཱ ཐ 














དཿ ོབ་པཔོ། །ཞེས་དད། རེབུཾནཚེ་མོའི་གནད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ལས་ཀྱང་། ° ཅྱ་་་ 
མཉོ་ཡས།  ལུ་ག་ྱུའ་གོ་ཏུྱམ་གཡམ་ངོ་ཡོབ་ོ་ོའཔ་བད་བ་ སཱོན་འ 


༢༨ ན་མ ༠༡༡༢ 















དཔའི་བླཝབ་པ་དད་ཡད་ལན། དབུང་བཞི་ཡོངས་པུ་ཇོགསཏེ་དོརེག་པའི་དོམ་པ་དད་ཡབ་རན་ཞེས་དང། རབ་དྲང་ལས། མཙལ་དབངི ཏཱ 
རད་པཿ མཆེན་པོདང། ། དབའ་འཆམ་ཡོག་ལནུགཞིས ཡམ་པའི་ཐོབ་མརལས་འ་ཁོག་ཧུ་འཞག། ག།ཤནབོ་ལོགསཔ་པལ་ བས་ད 

ས་གཉིས་སྣངཡོད། འོན་ཏྱདཕྱིཡ་དེའི། ཡུད་རིགས་དང་འགུལ་བད་ཡི་གཟད་དྲེ། དྲངམ་ཐ་།ཕའི་རྗེབཙུན་གོངོ་མའི་ལུང་དང་དངོས་སུའགལ་བའི་ཕྱིརདད། བུམ་ད 
བཔརཔལ་བའྱི་ཕིནརོ། །ཁཅིགསོོ་དེའོད་བཟའ་དོདནས།། དབང་གོད་མཉམས་བོང་བྱསེདྱབེདངལ་ཡིན་ཡིག་ སྙིཿྱདཀྱི་དབདམ་ཡིན་ཐེརབཞི་ད་ཚབར་བའི་གཏམ་སྣེ། འོན་རུུང་དང་གཏུམ་མོ 
བྱེདལ་ཡིན་ཐརུལ། ཡྱུ་ ཧྱ ཨམ་ཅི་དབངའོགགབུལསིིད་ཡིནཔཁྱི། ཁྱཐའབྲེལ་ཡོད་དེ། གོ་མ་ྡ་གསདལ་གཏིས་སིན་བལ་དྭ་ཆརནས་འཇདརིགསར།ིིརྟ། རེརྩཱཾརཾ་ཨོས་སཾ་ཆེན་ལ་དྲ་དད་ 
ཨིན་མཛད་ལམ་བཞིག་ཐོལ་དདྭནེ། །ཞས་གསུང་་བའི་ཏིར། གནདཅིདནཞི། /# བྱའེདཛོགས་པཉིས་ཀའི་གོམ་བ་ཐོབཅིད། སགས་ལོམ་བིདིགས་མཐའ་དག་ཐོང་བསྡ་ལགས་གོལ་ཚོགས་ཞེས་བ་ཧེ། 






























ཙཾ ]“ -- -------~-.~--༢༠༤༠༠༠༩༩༩༤; ྤ 
= 


| ཐཐ །དབ་བཞི་ཐོབ་ཛེག་མུ་དབང་གི་གནས་སབས་མུལ་ཐོབ་བསྭ་གོམ་པ་དངརིགས་མི། 







རླ །བས་སུ་ཐོབ་པ། ༣དབའིས་གས་ཐོན་གསརདོབ་ཡོད་པའྱི་པིད། 
2 ཚེ་ཐེབ་པའི་སོམ་པ་ ཉྱེད་དིཡ་བྱི་སོམ་པ་ཡིན་པསཁྐ་ དགོདེམྦ་བདས་པ་ ཙོཐོབ་པའི་སོམ བཱ 
སྭ་བུམ་དབང་ཅཙསྔ་ཛོགས་བའི་ཆན་ངོགས་པར་ཐོབ་བ་ཡྲི་དཏེ། 





ཀླདས་ཇོད་དེདགག་བདོ། །དངཔོ་ནི། ཁ་ཅིཀྱརུད་པེ་བཞིགགར་ 














། ངེསན་ 
ཡེདྱ་ཀྱི་ཧུད་ང་ 


༦ 
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སྱིད་པའིིརཔན་ཡོནཆེ་བ་བོད་པའི་སབས་ཡིན་ཞིང་། དེདང་འཇིགས་པ་བསསེད་པའི་ི་པལ་དོརབ་ནམས་སྲ་ཇི་བ 





༣ ༣༢༡༣ ༣༣ ༡ ༧ :-༤༢ས༡"༡ཉ༤----- 














ཿྐ ཤ། 3 ` །ྱ་སཞེས་སོགས། རྐང་བ ཁོའི ནོ་པར་ཁྱགར་ །བླ་མེ 
དད་བ་ཡཧྱེདྱའྲི་ཡ་ྱ་བེདདུ་མ་པསཏེ། „ ཕྲ ཀཱ དོ གོ 
རཱ » ར་བ ཐིགཉེནྲའི 








དྱི་ིགཔའ་དབངལཏགཔ་པད རྡོད་ཕན། 
་ ་ ཀ་་་ ི་མབ་མའིདཀངསི 












རོ 
དགཔ །ཉིས། དང་པོ 


ངེ 


































གཡས ཡང་ ཅྭ་ུཿགི་དོན་ཡ་མ་བྲས་ངས་པ་དང་བྲསང་བ་ལས། ༢ ལིམ་བཞིན་ཉེས་པ་དང་ད་སྤེ་བུབ་ བ་ཀུནྱ་བརག་སུངས་པའི་ཕིན། ཆང 
ཡོངས་སུ་མྭ་ ན་སེམས་ཅན་ལ། །གསངབ་ཕོག་པ་བདུ་ ནྣཔ་ཡིད། ་ །འདིདདྱདཔའི་དོགས་པ་པ་དདབང་གིས་མི 
ཊཔ་དེལ་དབང་ཐོབ་དམ་ངིག་ཉམས་པས། རྣལ་འབྱོརཆེན་པོའིགསང་པོད་པཱ་ སན། གསད་ཕོག་ཅཱ་འྱར་པམ་མི་འགུད་ ར། ྲ 
་ ཉ་པ་ཡིན་ོ་དཔལག་ལ། མིའབྱུརྩ་ངོ་ཕལ་པ་གཞན་ལ་གས་དབ་བཏུན་པ་ལ་ཡ ཡསདཔོག་མྱག་རབར་ཟའ། ཅ་ལུད་གིས་དམ ཚགཏམས་པ་ལ་ཡ། 
གས པདཔ པཔིརྨ་ཡན། ནམ་དྲབའདིཏརཔདདཀོསཏེ། དམ་ཚ ཉམས་པརསོདདངི་ལན་པ་ ན་པ་དེ ༩ ཤོདྲས་བལ་འུང་ 
ཧེ : ་ །འིཚ་སཱར་མ་ཤེཿ ས་པ་གས གོ་མེདཔས་དུས་ན།ས་ཡནལག་མཛའ་བའི་ཟིར། དེ་སྐདདུ། རྗེ་བཅུན་མཛོགཿ མཆོག རྡ 



















ཊཊ་༩༡༤༥ ༡༨” ----~ :༤༡༡༡༤༨༧༦-༡༨--༡༤༡༥༤༨༩༨༨༡༠༦༠༠༤༤༡༡༨༧༤༤༡༤༠༧-༡༡༡༧༧༡༤༤༡༡༨༠༧༠༠༠༤༩༡༡༢༡༡༡༡ 



















"༣  ཀཀཾཀཔྣར༧¦ན༣ནྣ༣ན༽་ྣྐ༽ྐྣ།༽|  ཁཀོ 4 `` 





འིཡིན། །ཧཱྐགབསུམ་ཚངབསུན་བཤུགས་བུ་ཉིད་བུའྱསརརོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པལ་གཞིས་ཏེ། ཞདཔ་བྲའདཔ་དཔོ། དེ་དགག་པའོ། །དྲཿཔོནི། 
ཧཱ། བཟན བ་སདདང་འགུལ་ད ཅུདྱ་ཀིདོན་དདའགལ་བ། འཇགཉེན་གི་ཐ་སྙད་དངའགལ་བའོ། །དང་པོནི། འོན་བྲས་ 
དཅེས་སོགས།གྲོལ། གཉིས་པཟེའདནམ་དགྲ་དྲ་ཐབ་པ་ལ་གཉིས། ཅགསལ་མཉམས་སུ་ལྐེན་པའི་གིམས་ ནམས 
སྟེ འདོང་པ་བཇོད་པ་ད། དེདགག་པའོ། །དངཔན། ཁཅིག་ཐག་པ་ཞེས་སོགསཏེ། ཛོགས་སྔ་མནི། བོ་དངཡོགས་པང་ 
དངཔནི། འདིད་པདྩོད་དཅེས་སོགས་ཏདཔ་གཉིས། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དམུན་ལམ་ལ་ཆོཧྤྱ་བུནྱ་ཧི་ཏིང་འཛུན་ཡོད་ལྤ་ལུང་ ། | 
ཁྱིལ་འཁོརལ་ཟེག་དམན་བཀོད་པྱ་དུད་སྡེ་དདའགལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱཆོགས་ལམ་ངུ་ཆིསྦ་ཅུན་གི་ཏིད་འཛིན་ཨོདཔར། ་ 











ཤོ 
མ/ 2 


















གསུངས་ཏེ། བྱམས་པའི་མདོ་རྒྱན་ལས། ོཆོདོ་ཀྱི་ུན་ལགི། །སངསྤྱ་དསྡ་ར མས་ལས་ཞེ་གནས་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཡམས་པཐོབྱ ངར །གདམསངགྱུཧ 
པོ །མངོནི་ཤེས་དོན་དུ་གཉེར་བས་ད། །ཕྱངས་རྣས་ཡཾས་སུ་རུ་བཞིམ་ཆོབོ། །བསམ་གཏནལས་ཐོབ་མངོན་པར་ཤེས། གམངོན་པར་བྱང་བས་པའྨ་ལོནས་དེ། 
པའི་པིར། །ཁ །འཇིག་རྟེན་ཁམསདིནམས་སྲུ་འབྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡྱར། ཐེག་དམནཡི་ལམ་ཧུཅོསྦྱ་རུནྱི་ཏིད་འདནཐོབ་པན་ཡེདདེ། དའདུ་དྲལཱན་གིགཞུངལས་གསུངས་པམེདཔའི་ཡིར། རིགས་པསྤ་ཀང་གུནོདདེ། ཿ ཊཾ 
དམན་ བྱི་མཐོང་ལམ་བྱི་སྔ་ཕོལ་དུ་ངོས: ཏིདའཛིན་ཐོབ་ན། ཐེག་དམན་སོ་པཱད་ཡིས་འཕགས་ལམ་ཐོབ་ངོ་འཇོ། རྒྱུན་འུབ གས་དང་དྱིར་འོང་གཏན་ི་སྲིད་ཅིང། འབས་བུ་གསུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཆགས་བལ་སྔོནསོང་གྲི་པིརུམི་འོད་་ ེ 
'འབས།བོན་པའུརཏེ། ཚོས ན་ཏབའདནཐོབང་ལ་བཅ་མ་གཏན་ རཔོས་གཞི་པའདགོད། དྲོ་བ འབ་ས དུའགོ་དགོས་པ འྱི་ཡིརུ། ཐ ཀག ˆ 
ལ་བལུངལས་དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཐོབྱ་ཏད་ཛུ་འ ལ་མ་ཐོབ་པ་མངདུབ་ཤདཔ་དང་འགལ་བའྱ་རིན། འདིར་དཔད་ད་ གོས་པའི་དོགས་པ། ཚོ 


ཁི་ཁིམ་བ ཞོས་དང། དངོས་གཞིའི་གནས་པ་ད བེས 
།སཔསྦྱངས་དཔགཏུ་མེདཔ་ལ། །མཆོད་པའིཕཾརདང་༢ ན་ 


| ཐེག་གས་ཌཱ་ཡོ། ཛྷ 





ཧཿ ཁ་སསམ ་གཏན་ 





ཆོ གཞི་ ཐར སན། 

























རད 


པ་ཏུར་ གས་བཞིན གཉིས་པ་ ཀྲ 


--00079 









- = = ༨ ༧༤༤འ༥ྐལ་མཚམ་༧ ༤. 





༣ 


དོན་མེདདུ་འགུ་ར་བའྱི་ཡིར། ཧྭོནཔ་དངས་དསིསྦ་བུདགཅུལ་ 


















། ལོ ལམ་ཟབ་ཤོས་ཡི ཐྱཾས །གདུལ་བྱས་ཏ ན་འདོད་ཡོང 


བྱལ་ཕཱགས་ལམ།ཁོན་ཧོན་ པའུ བས པད ར་་ སྒལ་དམཿརིམ་འཇུགགོ་བཀྲིཚུལལ། ད་ 
( པོརྭགསོ་ཕྱོངལ་སོགས་པའེ ཡོམ་པ་རྣམས་རེས་བཏ 


| 
| 
ཉིས་མེདྱྱ་རྱུད། ལ་འཇུག་པའྲི་རུལ་གསུངས། ལངདཀར་་ ༤། 
གཤེགས་པ་ལས། ནད་པནཚའི་བྲེ་བག་མཐའ་ཡས་པལ་སྣན་ འའ ་ ཏུ ནབྲབ་འདནསྣ་ཚོགས་པ་གཉོརབར། 7 ནྭནཔས་ལྭ་དོ ང་ཅོམ་བཟོདཔའིཆོས་ཅུ ཚོགས་པ་ཧོད་པར་གསུངས། ། ་ 
༢. 


(00680 


རཿ དད ་ 







༨ 3 ོ་ོ 


་སལ་ 
བྱ་འའྲིད་ཆེན་ཕེངབ་ལས་ཀང། བརོདཔ་སྟེ་སཔ་དག་པ་གེའྱིོ་ཨཱལལ་ི་ཀོགཅུའཇུགཔའིརིམ་པ་སར། ས་པྦངས་ནཔས་ ཡས་གཏུལ་བརམས་ཙ ཟོ་ལ་ཇིཙ་བདཔའ་ཅོསཚོ པའི ནས་བྲ་བར་གསུངས། ལ་ འཕགས་ 


པྲ་ཝཾསྱ་གབྲས་ྱགས་ཅིས་གདུལྱ་བ་ལཆོས་གོན་པའཚོ། དེསྱ་ཧུང་བསྟན། མེདཅས་ཧདབསྟན། གཉིས་ཀ་ཞེསྲ་ཧང་བསྟན། ཨུ འལ་ གངུཡབྱཿ ཅང ༠༩༦ ས། 


^ --=--7༡༡༡༡༤༡༨-༨༠༡༡༡༡༠༡༠༡༤༤༤༤༡༡༨-- ༡༡༡༤ 




















( དང་པོརགསོ་ྤད་ཡྱིན་པད་། འོབ ད་བྱར་ཏིདྲ། 
ཡ ུ ] རླ རལྨ་ ་ ་ རྩ 











༨ 


ས་པ་ག གནོད་ེད་བཇོད། ་ རུ་བཕྱེད་དགག །སྱོན 
ཨཱ་གཏནྱཾ། ཡིམ མརགསུངས་པའི་ གཞི་ལ་གཞོལ་ལ་ཡང་གཏི་ 
ཅུངས་པའྱི་ིདའོ། ° བྱ་ཛཱྭ 
ཤེས་དྲོ་ར དྲར་སྤུན་ལས་བ ཀུས ལས ༩ འཇིགས་པར་དམིགང ཀའ 
དྲ ་ ཕྱོདཔས་རྫུབ་པརབྱེད་པནི 








འགྲུབ་སྟེ མདུན་བསྩེདཀྱི་ལཱ་ཕོ་ པམ་བཏས་པ་ལ་དམི་ ་པསྱ་ཧངབལས་པའལིལམ་ འག 
ཟེ ཧྭ ནཱ ཁྲ མ་བེདད་འགགཿ 








། 


༤༩༣༢: 








ལར 
ཉིས་ལཉམས་ལེནའི་ ཧྱི་ཁྱད་པརའབྱེད ཅུས་པརཐལ། དེགཉིས་ ཉས 
ས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་གཅད་པྔ་བྱེད་པ་དང་། ་ཡེ་ཤེས་ 
། རྱ་བའི་ཇུད་ལ་བཞུག ཱ་སོཾ་ཤེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་པིར། བཉིས་ 
།རྣམ་སྣང་མངོོ་བྱང་དང་བསམ་གཏན་ 






















ས་སེམས་དཔའི་བད་བ་དམ པ་ལེདཔ་དང་། བད་ 






༩ངལས། ཡིགེ་དངདི་མི་གེ་ལྱན། ་པཱར། །དེ་དིན་གཞི་ ལས་གཞིརབུར་པ། ཞེས་གཞི་གཉིས་གང་ས། བཿ 

ི་ཕྱིད། རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་དེའི་དོན་ཡང་ཡི་ གེ་དང་བདངགཉིས་པ་གེུསནི། བཞི 
ཅིད་ཡིན་ཏ།ནྣམ་སཱདམདྱ་བང་ལརྩསི་འཛུཏིད་ལ། ཡི་ག 
| ྱཾནཾ། བསམ་གཏནི་མའི་སྔ་སེམས 
གཅིག་ངུ་དེ་མདུན་བྱེ་ 
བྱའི་གོ་ཕོགཉིས་གོ་ལྡོག་པའི་སྱོན་ཡང་གནས་ཏེ། བུརྱུད་ཕྱིཿ 














འྱ་རུད་ཆེ་ན་བཞིའི་ནངཿ ;: 
ཉི ཅུ མས་བརྡོར་ 


རཿ 


















༦༦༧ པས ༧ ལས ༦... 

















།ཞེསཔ་ཇི་ལར་དདལ་དའའ་ 


དུནབྱཡེདྲ་ཕི་ཐུགསཀདཔགཔས་ ༡༢ནང 
།གཞིངྱས་དདེབཞིཏི། 





༠༧༤ རལ་བ ཇ་ ཁ་་་བས་ས་་ས་ས་པ་པ་་་ 2 













སིའྱུན་བའི་གཞིལ་གནུས་པ་དད། སབ་ཐབས་ཡན་ལག་མཏས་པ་ཡི་ནབས་དེའི་དངནས་གསང་ཅུགས་བླ་བསན་ཡི་གེརེགསང་ཝགས་དབྲ་འནབ་ཡིན་ལ། གཞིལས་གཞིང་བར་ོདྱརད་ལས་བདག་ལདུནགཏི 
།སདྲ་ཡགས་ལྲི་ འྱབུརཔའི་གཞིལ་གནས་བ་སོགས་ཡིཞཞེས་པའིདོན་ཏེ། གཞི་ལ་གཞོལ་ཏེས་པའིའཕོ་ཉིདལས། གསང་སགས་མི་འྩཡརགཞི་ལ་གནས། ཏྟ ཱུ ཊཱ 
གསོད ° ༈གསད་ཛགསཔ་ འྱུར་ཡི་གེ་ཝན། གཞི་ལས་གཏིར་བུདདེ་བཞི་ནདུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། | གཞི་ལས་གཞིར་བུརདེབཏིན་ཏེ། །ཞེས་པ་དང་། གཏིལ་ ངཱ ༢ུལ་ིད་། དེ 
བུ གླཱ་རཱས་ཙརཉམས་པར་འབུརའོ། ། །གཉིས་པ་ལ་ལ་འཐུལ་བ་དགག་པ་ལ། ཕྫོགས་མུམ་དྲདུཔ་ གཔ་གཉིག། དང་པོ་ལ་དངོས་ཁྱི་བོགས་ཛ་དང་། ཞ་བུངགྱི་ཕོགས་ཅ ཕ་གཏིག། དང་པོ་ནི ཁ་ཅིག་དྲསོང་ 
སིང དུ ལུས། །ཞེས་པ་ནས།  སི་པའྱི་ངཱཾདཞེས་འགོད་པར་བེད། །ཅེ །ཅིས་པའི་བར་ཏེ། བྲམའིགསུང་སྡོས་མ་དྲིན་པ་ ཌཱོམ་པ་འགུའ་ཞིག་གོ །གཏིས་པ་ནེ། དབབཞིནདཔལ་མཆོག་ཅེས་བནས། །འཇིག གཏེན་རངྱཧ། རྒུདཔ་ཞེས་སྲ། 
ཤཾག་བའིབསཏེ། ཧྱོགས་ཧ་མའིག་དབག་ནི། བ་ས ར་ར དངོས་བཏགས་ཅིནམ་དབེ་ལ་ནོངས་པའིདེངསངདི། སཱགས་པ་བལཆེརདོ། །གཉིས་པ་དགུག་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིར་བསྟན། སོ་སཾརབག 




















* = 






ནི 














། དགག་པའྱི ཙབ།ང 
ཙུལ་ལས་མ་འདས་པའི་ 
ཧཿ ཙུསྡེ་བཞི་དང་། དགོངས་འགྲེ 
དྲིག 
།གཏིས་ལས། 





[ནངཔོནི། ཧྩོོོོདོལ་དའོོལ་བཀོད་འྱ་ཅནབཞ གས་རབ གས 
-སཱན་བླ་དང་། འཇིགས་བེདྱའི་དགིལ་འཁོརལ་པ་ དཔའི་འྡའི 
པབོནས་གཟུད་ དྭའེ་མེ་འའི་བར་བམ་ས་ཅདགཙོོ་ཉིད་ 
པས ་ ཆུའལས་བདམ་བཤདཅིད། མནོངག་ཟབ་མོཿ 
ཞབས་དགས་དང་། གྲགས་དང སྒན་པ་འ་ སགས 

། །ཞེས་འོར་དང་ཧྟོན པ་བམིཿ 


ཛུག་དོར་དང།། དཔལ་མཆོག་དང་། 






ཤྲ ཙེ 
མ་གཏོགས་གཡོའཁོརྒྱསད་ཐ་དདུ་དང་། ཏེན་གཞལ་ཡས།བ 
་ 

























ལོ 
ཧཱཾ ཞུ་དག པནྱ་ དགོས ཏེ། དྭ 
¬ རྱ 





ལསྤ་ཀངཐོས་པ་ཡེ་ 





ཅིལ་ཞབོད་ཕུལ་བཤ 
གཉིས་པ་སོ་སོརབཤདཔ་ལ་ག 















ཞན་བུངགྱི་བོགས་མདགུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནོད་བེདུ་བརོད། སྲུབ་བྱེདདགག་པའོ། །དང་པོནི། འཇིག་ཏེན་པའིདཅིལ་འཁོའདུག་གི་འའོརོརལ་ཆེན་བཞི་སོགས་འཇིགཏེནརདྱ་དུད་པ་ཡོནན། འདྲེནམས་ལ་བདོག་བཅོད་ ། 
ན་བྱ་ཆས་བྱ་བེད་ཙུལ་གཅིག་ལེད་པར་ཐལ། བསྙེན་པྱརས་པའིཚ་གཙོ་པོའིབུགས་ ཧའ ས་ ུག་རྡརཐུགས་ཀརབྱསའ་གཏེན ད་ རེབའི་ཕིད། བརྡི ཿ 
།བེན་པཱ་ཆུས་པ་འཇིགཉེན་པའི་དིལ་འཁོར་ཇུག་ལ་པི་འཇུག་པས་སྩོནམེདདྐོད།མན། འྡརྡརེ་བཅུན་དན་པོཆྲ་གགས་པའི་གཞན་ཕན་རིངིངས་ལས། སཱོདྱརུ་དདིལ་འཁོར་དྱངགཞིས་ལ། ནུལ་ཆོན་བི་དབིལ་འཁོརབྱརུགཉིས། ཟི 
ས་བས་བི་དྲིལ་འཁོར་བྱརུ་གཉིས། ཏྟིང་འད་ཨྱི་དྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཏིས་ཏེ་དིལ་འཁོརསུམྱན་སྭོ་དུག་ཧྱུཔེ་བའིམཚན་བཞི་རམས་གླུ་རུ་སི་འབུང་བདཐའ། ཁྱདྲལྟརན་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འོར་དྲུག་ལ་རྡུལ་ཛོན་རས་བྲེས་ཏིང་འཾ། 
` ཕི་དཀིལ་འུཁོདྡ་ནམས་མི་འབུང་བའྲི་ཡན་ཏེ། འཇིགཏེན་རང་རུད་པའི་འོརྩོཅིས་བྷདརབའི་དིལ་ཞུཁོར་དེར་དབང་བྱསརབ་དོན་མེད་པའི ར། ཁོ་བོཅགྲཱ་ནམསནཾ་དྱིལ་འོརཾབྱཅ་གཉིས་པོ་དྡེརམས་ལ། བདག་བྱསེདཚེནའཁོར་ 
རྣམས་གཙོབོའི་ཐུགས་ཀནས་སྱུལ་པ་དང་། མདུན་བརྩེད་གྱུབ་པའི་ཚེའཁོར་རྣམས་ལ་ཡང་ཡེ་ཤེས་པ་དགུགགཞུག་དང་། མཆོད་པའིཚོ་སྒགསོགས་ལྐ་མོརྣམས་ཉིས་མཆོད་པ་དད། བསྟོད་པའིཚོཕྱག་འཚལ་བྱིཚིག་བརྗོད་པ་དང་། ། 
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།ཅི་ཅཡབས་འགོའི་ཡུལ ཡ་་ ནདའཇུགགི་ཆོལས་བསགས་པའི་ལཱ་གཙེག་འབ 

ཧུརབུཧུ ༥འཅུངབའྱི་རི་རན། འཇིགཉེན་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརྲད་ཀ་གི་འ 

ཨཡ་འཔོརལ་ཡེད་པརྨ་༔ བདདཔ་འགལ། ཏེ ཅུད མཱ འདའྱད་པརྤ་ཤེབ་མེད་པའྲི་ཡིར། ངེ 

ཀྱང་། ལཱཁརལ་འིགད་པརྱཧདཔ་ཡོདཔ་ཁིགས་ཏེ། ླལ་པའི་དྲིལ་འཁོརྲད་དཔངཐོབ་པ་ཅལ་ཨིས། 
༠ པོ་འདི ཤི དོྡིཕུགསྱབུའདོན་ དང། ཞགས་པ་འཇོནཔ་ལ་སོགས་པ 


ཤིལ་པསྨ་སྤོ་བང་བས་པའིད་ ལ་འཅནདྱ་ཞད་བདབསཔལ་ཡ། ཀཀ ་ འཕྱིར གྱ 

















==. ཾ༢༥༠་༡༨༥༢༥༢༥༢ེ་|ོ༥་འ 


15; །(ཏེ1:)2 








ྭ 











།གཡ་ལངུ་གའ། དམ་ 

















རོར་ལལོོརལཆནབཞིས་བྷནོར་བ། ཕཱོཀོས་ོདབཅུས་བརབ། ལྷུཆེནབཅད་འས་བ་ོརབ། ླ་ན་དཅསབརབ། གཟའ་པ འཇིགས 
པའིདི་ལའ་བོརྲ་དགྲྭག་གས་པ་ཡིནནོ། །འདུ་བའིད་ཅིལ་ཞཁདདགནིུནའིགྱར་བའི་དུལ་འཁོར། ཤཱཀ་ངུད་མུའི་དྲ་ལ་འཁོར། ཆེདཔག་མེདགསུང་གིིལ་ལཔོར། 
ལོར ཡསྭ་ལྲི་པཾལ་ ལ།བོརྨ་ནམས་ཡིནདིང་། འཇིག་ཏཱེན་པའྱི་དུ་པོ་དེདང་བཅས་པའི་བཅར་གདི་ ཞཱས་ལ་དེང་སང་ཡང་དབངབཀའ་མུབ་པར་ཡོད་ཅི་། 

ལིདབད་དྲུབས་ཏེ། རུལ་ཆོན་རསྲབིས་ཏིདལུཛིནགསུམགསུལ་དུདབེབས་དྲ་ལ་འཁོར་སུམ་ཅུསྲོ་དུག་བུ་ངབ་ཡིན་ནོ། །ཛྫོུང་པ་ཁུདོང དཿ ། 
རར མུ པལའྱར་པའིབོས་བ་ཡིན་གསངས་པ་ིལིའཐདདེ། འ་ཡོ དད་དོདམེ དམེད་པའྱིིརུ་དང། རུགཁྱངདདརུདཔ་དང ཐུལ་བཟང་བ་ ཉིས་སུལ ྡ 


གཔ སི ཀྱིས་གནོད་ཅིད། བཟཅོལ་གིཉིས་པར་ཡངའྱུར་བའྱི་པིར། ཇུག་བརུད་ལྡེ་གཞཱན་ཅིསཿ ཨི་འགུབ་པདི། དྷཊཾ ལ་མཆོག་ཆེསྐ་དང་པ་བཞི། གཉིས་བཞངརྱང་གྱི་དོགས་སདགག་པལ་། ཀླ 
























འའ ་ གཏན ྷ 





༠ 





= 








ཟེད ངཿ ཏུ རཉག་པདད་པོ་ལམ། །གཟུགས་ཕུང་རྡ་རྲེམ་ཡིནཏེ། ཇོ 
ཐུ ལྐ གཞེ་སྭང་ཞེས་བཤད་དལ་འཇརོམ། །ཞེས་སོགས། ལ་བས་པ་དམ་ས་འལ་སོངཔྷནམསདགམིག ཟོང 


ཡོདྱ་ཀྱི་དུད ། 0 ་ པ་འ ལ་བྱེད 


༡"! ངེ ་- =; བོ་ང།། ཇི ཁས ལྲི ནིནདུ་བྱཅད "7 ཝྱུས་ལཿ ག། 
དྲང་ ཤགས་ཡུལྲ་གུབ་ ཐོབ་ཀྱི་གཞུང་རྡོཿ ་རམས་དད། 














དཱ `: དཔངོག་པ་ལུ་སོགས་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཐུབ་པའི་ ཁྱི་རལ་ཚབཆེན་པོདཔལ་ལ 


རལ ་ 





།གཏི་ ཉྲི་བ་པ། 


་པ་ཞི། སཱངབ་ལཱའིངོ་པོ་དང་བཞི་ ཨཿ ཉོཔ་མ་ཡིན 
ེརོར་ལོ ཐཾ ནཙིསྣན་ ག་ཡིན བཱ 


སྣ་རམ་པར་དགལ། ཞུན རཿ 


དགཔའྱིདབཅིད་ཡིད་ཅིས། ཿ 
འོནྱཀྱངབགཆགས་ཕལ་པྭ་སེ། 


།ྒཾ 5 ཕས་ཐྭ་དང་་ 
ལག། གཁ་དོག་གདས་། 


འལྱརརྟཏེ། །ལ་ཡི་ཀ 

















་འ 
ཚེ །`་ ཧཾ ༣ 
ཨཱ ཏལ་གཡུམ་ཏེ། ལངདང་འགའ་ག» རེ 
རགས་པ 
དང་འ 


༄ང༨་༢ རས་པ ྤ ༨ 
པ་འ བོ 
རྭ 6 ངེརི་འ 
ཛིའི ཧྲ 
ྒེ ངོ 


འའ 





བའསམས། 
ཧྱ ཡདེདེ་ཉིད་ལག། ངི ཐོ་དང་། སྙོམ་ཕ་དང་། དོམ་ ནོ། །ཞེད་གསུངང 



















ལྭ 


སཔའའཿ ཏྐ 








ཛྲོང་དང་ཆོས་༈ 






།འི་འྱེ རང་གྲི་ཐབ་ཐའ་དང་འགལ་ལོ། ཀཀ ་ དོགས 


༤༧༠༤-༦.~ ` 














| རིམ་པར་ོས་དུའྱརུལ་ཡིནཔ་འྱུརཏེ། བྲ དངོ་གས་གཉིག་དིལ་བཞིན། ཐོསྤཀ་དང་གྱབགསྨཔྱིརུུ་ དམག་སལ བཱ ེད་འཇོལ་ཐའྲིལྭ་གུས་དན་འདིདར་ལ། དྲ 
÷ ཐལ་མདོནསར་དུ་པ་ཏོགས་ཏི་བརད་ཏུ་ན ཛབ་འཁོརབ ཡིསྦང་བྭའྱབུངབཏུན་པོགཧིད་ཧོད་པ ཉིད་ཡིནཔསཿ ྲཔ་ྱ་སིག་་བ་བད། ལྙའིངོབའ་འངབཞིང་ པྲ 

དདག་་ གསིདྱ་ན་ལཱར ཕཱར་ུཁས་པའླི་ོ་ཐཾསྦ་ཀྱི་ལུསཿ དབགས འགས ཁོད་རྒྱུད་དང་གྲུབ་པའི་གཞུང་འཐང་གིང་ 
ཉེདདུ་མཆོ་ནན། གགས་བུདནི་སུང་གཞི། གྲི་དམ་ཤེས་པར་ཐ་མཿ ་འཛནཔའི་ འིརོག་པ་ནིསངྱཔ། རྣལའོརབའི་བློས་གྲོ ཡནས་ཧཱ་ 
༣ མཔདག་རཞིས་ངཡ་ཤསཅདོང དད གོས་བདོ་  དེགསུམ་ཆར་དྲམསབས་གཟུགས་ཕུང་དམ མ་པཱང་དང་ཡེ་ལོངཏ 


ང་ལ་འ" རཿ ངེ 
ལུགས་འདལ་སྱང་གཞིཞིག་ཅབར་ཡུལ་གཟུགས་སགས་དང། སྦྱངིནི་ཡལཅན་རོག་པ་ལ་འཇོག་པ་ཨིནཏེ།ཆུད་ལས། སུང་གཏི་ 















བྷུའབ་ཤྒོམས 
ཤིབས་པྨ་དམེའ ཡཡི་གན དད་བ ྲུཔོ ཞཔའི་ཕྱིར། ྱདཞི་ས སང དདག་གཞིགཅིགགི་ 

ཧྱེད། གཟུགས་ཧུ་ ཤདདེ་ཉིད དྷརམ་སྭདདད་མེ་ལོང་ཏཱ་བུའི་ཡེ་ཤེག་ཏི་དོ་བར་ ༨རང་དཞིནྱ་པིས་ 
རེཡེ་ཤེས་སུ་གནསྱ་བུར་པནི་སངའབབ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་འ་ འདི་གཞིནངུ་ཤེས་པརྱ་པའོ། །དསུན་ | | 













རྔ 
ཤོ 
¬ 
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འིདབང་དྲུ་ང་ས་ནས། བྲས །ཞེས་སོགས་དང་། ཕྱངཔུཧོཛཾ 





༨༥༩༡ ༢༠ ༩ མང 








ཅི 7 
།ཅེས་གསུངས་པའཡིར། ཿགནཱད་ཏི ་ བཟགཡུ། ་ཡང་ཁུལ་དང 
སྲི 


དྲིལ་ཞཁོངྱ་བ་བཀོད་པ་ལདྱ་པད་པ། 


ཅཔ་ 
རོརིབྲདའི་ (༨ 














ཀའ ཆུ་ལ ེ 


་ 








༄ྱཆཡ 


























ཕྱར་བནདྲིས་ནཐོས་སོང་གིཚོ་ད་ནམས་ཐུར་བསུནདུ་འབུང་བའི་ཉེས་པ་ཡོང 

བུ ས། 0 ` ཅི་གཔད་ 

` ཡུད པུགས་ལྔབོས་སྨོང་གོ་ པཾ །ཆེགཞུམ་ཡས་ཁང་གེདཔོ་ ནཿ 

ཤུ གཅའ ་ཤ་བསྟན་འདྲིན། །ཅྱེདཉི་ལུག པོ 
ཨྲ་ལུགས་མཡ་ཡདཔའྱི་ཡིར། བཞན་འདསནགྲས་འདའེ འགག ” ཡོགཞཞིལཚརྣམས་ བྱ་ཁྱིའི་གཙུག་བཅ་དདས་བུགས་པ་དང། 

ཉནཔས་མ འདས་པའྱི་པིར། དེསྐ་དའདེའྲང་རདྱལ་འཁོད་ཕོགས་དེའི་གསོལོར ཁརྩསིཏད་འདལ་ལ་གནོདཔས། ཡཁབ་པྨར་ མས་རིསཡུད་པ ཡིགསདམ། 


ངི ུ 































ནམས་གཟེ པའབསཙམ་ཞིནཔ་འྱཁིརརོ། །དེས་ནྭསཱདྲ་ 
འཞིད། གག ˆ 








ངས་པའའཨར་ལིནཏེ། ཅིན་ 


ཀུན་ལ རཿ ཅེ ཨཾ ཉིར་ཞེསབ་ །ཕོབའང འདའེད་ 
ཡུན ཅན ས་བམིད། ། ས་གསུང། ཁྱེ ཞེང ཞེས་པའི་དོན་ནོ། ། །མདོརང་དང་དད་སུགས | 


དཙ ལརདསྱབདཔཡ་མདད། ཧདཐའ་དོལསར་ཐིག་གགསགས་ཏལ་་ ཧི 

















བྷབཕྲོ་སཱཿ ཅུ 


ཀྱི་ཁྱདཔ་རནི། རྒ ཆོག 
རཔ འི དོ 
གདངབདྲུདཚོགསསོ་ ཡོད 


ཀླུད 


པྲགས་པ་ཡིན། ཞིས ངས་པས ' །བཞིཔ་གཤིནཔོ 








ར་ 
























དན གནད་འགག ༣གདཀན་རོགའ་ཅེགས་པལས། དདས་ཞདིཏསཔཐོབནག་དགྱིགོལབྱས་སོལ་པཔཔ ལང 
ཌ་ ཀྱུ ཁུ འ་ ཡོའི་ཙུལ་ཙསལོངས་ཧཱད ཉཱོབ་པྷ་ཐས་ནི་དདྲ་ངས་སྨིན་པ་ཐམས་ཅདནང་དབང་གྲིཙུལ་གྱིས་ཡོངས་ཧུད། ་ 
།བ།འྲ་རང་ ནཔ་དི། གཾན་པཊ ཧཱཿ ཊ་མེད། གསས ཤཱུ 









༤༤༧༧ ༢༠༡༨ ༠༣༨༤: ོ 


༥༨༠༤ --༧༢ལ༅་་མ་འ 


༡༩ལ༨༧༡༧༦ 


-=-ˆ 





















༠ ཁེཁོས་ཐོས་བསལ་དཔསོམ་པ་ག 

རཿ པའི་ཚོགཚུལ་བཞིནངྱུ་བ་རྱ་ཅུད་དེ་དང་དེ་ལས་གསུདཔ་པ་ཡྲིཏེ། ཟེ ཆོགོ་དྷེ་ 

% བཟོ་དང་གཟུ་ཁུམས་བྱས་ན་དང་གཞནལ་ཕན་མི་ཐོགས་ཤིངབྷཏདཔ་ལ་ཡངད་གདོད བཿ  ་ ངས 
རྡས་ཚམ་ཁས་གཤིན་ཛས་ལོགསྦ་སཱ་མི་འརཿ 3 


ཊཱ 
རྱ ༡ལ་ལ་ད་ྱད་པ་ནི། རཱ་ད་བཱའི་ད་ ངེ 
4 ཙྱུག་མཆོད་སྱབས་འགྲོ་དང་། འཁོར་ ལ་ངེས ཟིན་ལས་ཙམ་ཤིགའ འཅོའ་ནའི་ ཅ་ཁདང་ཆ་ ཁིམ་དོངང་ མ་དེལསཧ ཡུ ། 

རུ ཿཔ་ངོགདནཔ་སོགས་ཁ་ཙིགྱི་ ཀྱིལ་ཁཁོར་ནང་བཀོདྱི་ཛང་ སོགས འཛ འལུ་ གཅདྱ་ོགས་ཀྱི་ཆོས་གེ་ཕལ་ཆེདན། འཁོན་གཡོག་བདུན་ འཐམ་ལ་ཡངྱ་པག་འཚོལ་སྤྱངསའས་ འཛྲཕྲེད ལྤད ཉད་པ་ནི། སྤབས་འགྲོའི་ ; 
འག ༨༨༩༨པར༧༤ར༤་འཛོངིངོས་ངོས༤ངསགས་འོའང་ ༤ ་ོ་་་་རོལ་ལ་ོ་+་ རརལར་ཾཀག་ཾག་གཀགགགགགོ༢4ྣ༢ུཾུྣུུུྣུྣ།འ།ྣ།ྣ།ྣྲའསྟྙྣི སིགས ྣླྣླྣ<ག་ཾྐ4<4ེུ<4ེྲེཀླླ 

























དཾ བགནདས་ཞི་ཇོའིཕགམ་ཡིཧཏ། 
ཅམ་འདིག་ཏེན་བའྲིཔུད་ཉོན་པའི་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ 
དཔ་དཔ་དང། འཁོར་ལོའྲི་པི་ པེ་པའོག་ །ལ་དཔྱད་པའོ། 


འུ བའྟི་ཏིཤ་བལྭ་དཱ་འྱགུར་བས་མེ་ ཕིའཐདདེ། དིར རྣམ ཡས་དྲངས་བུ རེ་ ྒ 


ཅེབཐོགར། ཙཔདངམ་ ཐཞིངྱ་སེས་བེན་གོངམ མང །ང་ །འདིལ་བཅིག = ིལ་རིགས་བ ད 
པམཝཱགཔ་མགེ་དད་ཝགས་མཛུགདབུས་དངྱིུཿ ས་མ་ལ མ་ལ། ཐའ ུ་ལདེ་སྟརམི་དགས་བཞི་ཿདཔརབྱ་སེདླ་གཔ། 











































བྱི་འད་པརལ་པངདལློདཁ་ ཞུགས 
བསསོ། །ཚུལ་འདིལ་ཁཅིགིགསའ 
་ཡིདནགཤིནྡངག་ཤིད་དཔརར་ལའིབིང ཐུ 
ས་པ་ཇའི་ཚེ་ཁོ་ ཕཱོ པམ་པ་བཞིནནོ། །ཅྒྱམཚནདེས་ནོས་སྤོ་ ཅི་བ འིཿ ཡཱ 

ཤྲ སུ 1 རྦ་ དྲགསྟཏེ། ལུགལུན་དག་པལས་དཔའའཇོར་བུནཆོདས་འབུརབའི་རིག། གསུམ་པྱ་གུབ་དོནོ་བླཝ། པུས་ཏེ་བཏྟན་པ་ནི། 
ཅད་དུ པབས་ཨ་མ་དཔང་ངྭ་བུ་ྱ་ཙིཆོགལས་གསུམ་ཆར་དངསྱ་ཀུབྱ་དྲ་། ༈ བླ་འབོད ལམ་དུ གཅུམ་ཇར་བུངབདིངོས་ ཤོག 


.༤༠༡ཉཉང་འགས་ལགཉའབལ་།གས༩༩༧༢༤༤༤༠༤ར༧ 
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ོབལ་ཡུ །གནས་སྐབས་འབྲས་ཐུ་བཅུ་ཕྲག་གང་དང་ཐུང་གི་ནི། ཊ གླས་ 
ཁྱད་དདག་དཔལ་ དྡོང་སེམས་དཔའད་མ་དྱེ རམེད་ཞབས་ལ་འདུད། གཅུམ་བཁྲབས་བུའིིསབས་ལ་བཅི་)། བླས 
མེ །དང་པོལ་གཏཉིས་ཏེ། ། མས་སྱྱན་བ་དུང་། པཿ པཤདཔལྲོ་ །དང་བོནི། གོང 

ཨོད་ ཅེནཔའི་ཀོ་འཕངའབུབ་པའི་ངིར་དོ། བ་་དི། མོསྭོ་ཾབོའིཏཱནོབ་དབང་ 
།བཱ་མེདའཤགས་པ་ལེས་དེ་ལ་བྭཏུག་གཉིས་ལས་གནས་དཉེ་གནས་ལ་བོགས 
ཨུས་པུ་ཕཱིར་མ་ལ་ཡདག ཁ་སོགས་པ་སུམྱཅུ་ ཏིསྤ་ཀྲིར 
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ཟུ འདོབ་ལས་གནས་དངཉེགནས་ཡིས་གཏི ` ཡུལ་ག ཧི 
ལ་ལ ་་ གཉིས 
འའ ངའི ༦ ཇ་འ གནས་ལ་སོགས་པ་ད ཊུ 


བྲ་བོ 


རྒྱན་ཅིག ཞ་འྔཝགས་བསིབས་ནསྲ་ལ་ 
ྱའབའི་དིག་པ་ཡངྱང་བཤདབྲགིས་པའི་དབ་བ ! ཐོ བླ ་ 
བལྲུཔ་བ་ཡིཏཏེ། རྒ ཀབྱཏ་འགའ་པའིབ། ཏེན ིི་དས་ངལ་ཡིད། 
འགེ བསོགས ར་སི ར་ར 
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ཅད་འདི་ལའདབྱའག ཅིག་པ་དཔེ་ 
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་ །ཧིངགལ་དབུམ་གནས ་ིརམཆོགྱ་ིུམ། བགམ 
ཨྭཔའིམཚོན་ཤྱ། བད་པ་དངཏེབའིཞད་པ་གཉིས་ལ་གནས་གཉས་གཉིས་ཏེ་བཤིདང། མྲི་དོབ 
ཏུ་སྐང་པྟེ། །འདུཿ བདངེབའི་འདའ་འགཞིངི་ རབསོགཉིས་བོའིདད་བྲག་ཚོ་རབསསྤོ། །རིགས་པཿ 


ང་བར 


སྱ་བད་གནོད་ 





ས་ག དགུག མངདྦ་ཡུག ་  ་ 


ཀར །ལབ། བྷྱ 








༩ ལྕའ་ གལ་ཏེ་འ གཙད ཉོའྱབགཅདགཉེསལས་ྱརའི ངའ 
:་ རཱ དིག 


་ 


ལེད དཔགསུམ་སཱ། པ་ ཀུ ལྷ སོག ལར 

























-༄ཤ། ] བཿ 'གཞི་ར་དཾ ཡུ ཡ་ཡ ངང 
ཧཾ གསུམ་པ་ལ་གྲནས་པའི་ཙུལ་བ བཟུང་བ་དང ཱ ག་པ་དང་བྱར་གཉིས་པ་ལ་གནས་ 
རིགས་པ་སར་དཞིན་མཚུརསཏོ འཛོད་ཡོ། དུཿ ལྷུགམགཉིས་པ་ ང་བ་ད 
' བྭ་སྙུད་མེད ཅིང། དྲ་མེད ཅི ཐག ་ ཁཾ 
༅ རི ་ ཨའ 2 ༣ ་ ལོ 
ཏུདགལཿ ནིའྲབང (བ་ད (གད་ སྦཡསནི་ལསྱ དྱ ཟི འད སགས 











རེམ 


་ 


82) 








གས་པའི 


„ 


ཀ་ གཞ ལོ། །ཿ 


ལ་ག 


ཤེ 
=` 















སྙཱཾསདྭསགས་ལས་དྲཞུགས་བན་ིདདད་ ནམེདབརསོངྭསཡ་པཁིའ 


དམོན /བ། ཅེ 





འིར རེ 
མནདགྲོསཔ་ ¬ ཐུངས་ད་ 


© མཚནཉིདཔ་ལིན་ཏེ། བྱེ་སྤའིགཡུཿ །ུཿ 









































ཏན་མཛཿ ཧོ ་ 














པཾ རཱ 






་ 





ཏན་ལ 


༡ ༧ 
























རས་མ ཧདཔ་ཨིན་བའ་དེབ་བཞེདབའྱཧརརོ། ་ཡིོ་་གས་སསསདགསབསྱསམ་ཡནཔས ཅཐ འ་ ཤགྲ་བབྱ་བས་མངས་པའྱིབིཔརོ།༨ 
གཞིང་འདོད་པང་། ཕྲ་ཕིན་རང་དང་ཧི་ལཝ་བབྟཏེ ནཆདབྲདཔ་འོདྲེབས། སབརུགུཅིག་པབཟོདཔནིརེ་དེ། བ ཡ་མབྲ་པྤབ་མེད་ལལ་ཁོནལ་བཏིནོན། དསད 
ངེ ཤཿ ུ སྩག་པའིསགཏ ། 











རཱུ 1 ེནི་ཡམ་འཇུག་འོགཞི་ཡི ཡིགཟུང་ལས་ཅང། ˆ 
' ` _¡*ཾ།བྱིདཔ་ཡང་ཡོདའོཞེས་གདཿ 
ཅའ 


ཿ 





མཔསདཔ་འཞོས་ྱམ་ཁ་ ཡལ ལུ ལམ་ཁ གའོག་ལས། ཁཅིགའཇི་ 


- བླེད: 


-, སྤོརལ་མཇོས་མོག་ཕརྡ་ཁད་ཛ་པོ །པོདྲབིནཔས་ཕཱགས་ལ བན་ཡག རར མདོ། 









~~~ =&-¬-༧༡-༧-༨༨--༤༢༠༤༤༨༥༥༧ལཕི2 


༤ 


།ཇི་ལཁ་བྲ་པོ 





¡ 
| 





| རོ ་ 




























8 ་་ གླ ཀས ་ ྭཾ 
སདྲིྨྨྲླླསོསོ་ 
པདད་པོའི་གྲསུང་སྫོས་ཟབ་གནད་འགའ་ཞིག་གིབ་ལང་མཐའ་བྱན་ནས།། འང་གི་བྲ་དད་ 
གས་པས ༤ ཤུང་ཅུན བསྙུན་པ་ད འསེམས་ཅནལ་ཕན་པྱ་ཧུཆེན་པོའ ཊ༣ཧུང་བརྡ་ཁུར་ 
[སྒོལ ཟསགྱསས་ཅོདདྲབ་བལ་མཁུས་བའམཆོག །ཆོག་གིབ་ནའ 














ལུ སོན་མབའའམེད །ཞབས་པད་བརུན་ཞེང་གྲུང་ 
>>= 33 རའ 3 བདགཅྱཾ་དྲ་རུབ་བད་དྲུ་བམས་བྱཅཉེས་སློང་། མཛ ནར 'ཤིངས་དོང་རེངཡུགས་ལས། པུ 
ཡ་དཤད་སྲུབ་འཕེལ། སཾིཾེཾ རུདདྫཾགརྱལ་མཚན་འཆད་དཔ་དག་ཉིད་ཨི། + 
ཐགསཟུང་འདེདདགུ་ལྐན་གུབ་གོག ¬ྫལམཆོག་ཀརྲ་མཛོཧ་སུང་རྡོར་ལྷ་པེས། -།འཕལུ་ཕུན་བདོ་ཞིད་དགེའེ་ླས་བཀྲ་ཤིཧ་ཨྩོཡ། “ །ཅེབ་བུགཔ་བརུའེ་འདུནས་ཕྡེ་ེ་ཝུཿསུའ་སེ 








